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ϣвϹЧгЮϜ 

f~wgKv t 

 

  ϹЛϠм иъϜм евм йϡϳЊм йЮϐ пЯКм ύϜ ЬнЂϼ пЯК аыЃЮϜм ϢыЋЮϜм ύ ϹгϳЮϜ дϜ

 mKj cÖksmv GKgvÎ Avjvni Rb¨| QjvZ I mvjvg bvwhj ¤nvK 

bvex gynv¼¿v` (QjÅvjÅvē AvjvBwn Iqv mvjÅv¥gi) Dci Ges Zuvi cweevi 

cwiRb I Qvnvev¥q wKiv¥gi Dci Ges hviv Zv¥K fvjev¥m I h_vh_ 

AbymiY K¥i Zv¥`i mK¥ji Dci| 

eû cªwZw¶Z gyj¨evb Mî´¬ ÒKvwjgvi gg©K_vÓ eûw`b hveZ cÖKvk 

A¥cÎvq _vKvi ci AvR gyw`ÂZ n¥®Q| Gi RbÀ AvjÅvni `iev¥i nvg`, 

Qvbv Ges ćKwiqv Rvbvw®Q| 

êKvwjgvnë ej¥Z D¥çkÀ ðxb Bmjv¥gi cvuPwU iK¥bi cî_g iKb| 

Bmjv¥gi iKb cvuPwU n¥jv: Kvwjgvn, QjvZ, hvKvZ, wQqvg I nv¾| 

Bmjv¥gi iKb Kvwjgvn A_Á I ggÁMZfv¥e GKwUB| êKvwjgvnë Gi 

kûMZ w`K ¤`L¥j eē iK¥gi k¥û cvIqv hv¥e| AmyÊ GKwU 

Abymôv¥bB cîvq 20 iKg k¥ûi GKUv ZvwjKv n¥q¥Q| G mgÇ± k¥ûi 

wb¥`Ákbv n¥®Q GKwUB Zv n¥jv meÁ¥Î¥æ AvjÅvni GKZ¹ ev AvjÅvn GK 

Zvi Ç^xK£wZ `vb, wek¦vm I ev¯±evqb Kiv| Ges gynv¤§v` (Qvjvjvû 

AvjvBwn Iqv mvjÅvg) AvjÅvni cÎ ¤_¥K gvbe RvwZi RbÀ wkÎK I 

Avjvni wewa-weav¥bi GKgvæ eYÁbvKvix bvex I im~j| 

 Gi me¥P¥q cîwmï I mswÎ÷ kûÐ¥jv n¥jv ÒύϜ ъϖ йЮϖ ъÓ Ò jv 

Bjvnv BjÅvjÅvn&ë A_Ávr AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB|      

ÒύϜ ЬнЂϼ ϜϹгϳв дϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлІϜÓ  ÒAvknv`y Avjv Bjv-nv Bjvjvû 

Iqv Avb¶v gynv¼¿v`vi im~jyjÅvnë A_Ávr Avwg GB g¥gÁ mvÎÀ w`w®Q ¤h, 
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AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb gve~` ¤bB Avi gynv¼¿v` (Qvjvjvû AvjvBwn 

Iqv mvjÅvg)  n¥®Q AvjÅvni im~j| Ò ύϜ ЬнЂϼ Ϲгϳв ύϜ ъϖ йЮϖ ъÓ       

jv Bjv-nv Bjvjvû gynv¤§v`yi im~jyjvn ÒAvjvn e¨ZxZ cîK£Z ¤Kvb 

Dcvm¨ ¤bB Avi gynv¼¿v` (Qvjvjvû AvjvBwn Iqv mvjvg) Avjvni 

¤cîwiZ im~j| 

Bjg ARÁ¥bi ci Bmjv¥gi cî_g dih nj GB Kvwjgvn| KziAvb 

¤hgb beyI¥Zi my`xNÁ 23 eQ¥i bvwhj n¥qwQj| wVK ¤Zgwb Bmjv¥gi 

5wU iKb `xNÁ 23 eQ¥i dih n¥q¥Q| cî_¥g ćay Kvwjgv dih Kiv 

nq| G di¥hi Ùvb cîPvi Gi RbÀ 12 eQi eivç Kiv n¥qwQj| G 12 

eQi chÁ´± bex (Qvjvjvû AvjvBwn Iqv mvjÅvg)¤K Rvbv¥bv nqwb 

Bmjv¥gi evKx 4Uv iKb m¼Ē¥KÁ| gÈx Rxe¥bi cîvq 13wU eQi ¤Kej 

Kvwjgvi `vIqvZ w`¥Zb| ZvB ¤Zv wZwb G mgq Kv¥j Kvwjgvn& Z_v 

êjv Bjvnv BjÅvjÅvēë ej¥j Rvb¶v¥Z hvIqvi K_v ev wbĈqZv w`¥Zb| 

wnRi¥Zi GK eQi c~¥eÁ wgíiv¥Ri iv¥æ wðZxq iKb QjvZ dih Kiv 

n¥qwQj| Gici g`xbvq wnRiZ Kivi ci hvKvZ, wQqvg I nv¾ dih 

Kiv nq| Mfxifv¥e wP´±v K¥i ¤`Lvi welq, ¤Kb AvjÅvn cî_g iKb 

Kvwjgvi `vIqvZ I wk¶v-` x¶vi Rb¨  GZ `xN© mgq (GKwU iK&¥bi 

Rb¨) 12 eQi Ges 4wUi Rb¨ 11 eQi eivç Ki¥jb?| Gi  KviY nj 

GB ¤h, Kvwjgvi g¥aÀB cyiv Bmjv¥gi mviwbhÁvm i¥q ¤M¥Q| Ges Gi 

wfZi Ggb DcKvix me Ávb mwb¶wnZ Av¥Q ¤h, ¤h ¤Kvb eÀwË Zv 

Rvb¥j I eyS¥j cy¥iv Bmjvg¥K mwVK I h_vh_ fv¥e Rvb¥Z I cvjb 

Ki¥Z mÎg n¥e| cy¥iv KziAv¥bi RbÀ ¤hgb m~iv Avj-dvwZnv Òg~jÓ 

¤Zgwb  Kvwjgvn& n¥jv cy¥iv Bmjv¥gi g~j| ¤Kvb eÀwË Kvwjgv mswkÅċ 

Ùvb AvniY mnKv¥i Kvwjgvi Ç^xK£wZ  ev D®PviY I ¤NvlYv w`¥j  Ges 

AewnZ Ùvb Abyhvqx PPÁv ev Avgj Ki¥jB ¤Kej  AvjÅvni `¢wċ¥Z I 

im~jyjÅvn (QvjÅvjÅvē AvjvBwn Iqv mvjÅvg) Gi we¥ePbvq gyíwgb gymwjg 

n¥Z cvi¥e| hviv AvjÅvni mvnvhÀcyċ n¥q Ges mg±̄ Kvwdi kw³i 

Dci weRqx n¥q _v¥K| ćay D®PviY I whKi ðviv AvjÅvni `¢wċ¥Z I 

im~jyjvn (Qvjvjvû AvjvBwn Iqv mvjvg)Gi  we¥ePbvq gymwjg ev 

gyíwgb n¥Z cvi¥e bv| Ùvb I Dcjwü ćYÀ Kvwjgvi gvaÀ¥g f~¥Mvjwe` 
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(f~¥Mvj ¤jLK) eÀwË¥`i `¢wċ¥Z ¤f¨MwjK gymwjg nIqv hvq| hviv 

n¥e Kvwdi¥`i c`¥jnx I Zv¥`i KiYvi wfLvix|  hvi `¢ċv´± n¥jv 

eãÁgvb hy¥Mi nvRv¥i 999 Rb gymjgvb|
1

 Gme gymwj¥gi mnR k¥û 

Avmj cwiPq n¥jv wb¥g¶vË kûÐ¥jv|  

1| Bmjvgwenxb gymjgvb  

2| AvZ½Ç^xK£Z gymjgvb|  

3|  Ç^¥NvwlZ gymjgvb|  

4| kãwfwËK A_©nxb gymjgvb|  

5| ¤f¨MwjK gymjgvb|  

6| cÖPwjZ gymjgvb|  

7| ¦cZ£K m~¥æ gymjgvb|  

8| AvRe gymjgvb|  

9| Aev´±i gymjgvb|  

10| AvR¸ex gymjgvb|  

11| AcîK£Z gymjgvb|  

Gi g¥aÀ Av¥Q RbmvaviY Ges Gme Rbmvavi¥Yi wbKU 

Ç^xK£wZcîv÷ Avwjg, Bgvg, gynvwÏQ,  kvBLyj nv`xQ, LZ¡xe, cxi, Ijx, 

`i¥ek, AvIjv¥` im~j, AvaÀvwZ½K ¤bZv, ivR§bwZK I AivR§bwZK 

`¥ji ¤bZv, ¤bæx, KgxÁ, eywïRxwe, WÉi, WvËvi, BwÜwbqvi, cî¥dmi, 

PÀv¥õji, fvBm PÀv¥õji, weãkvjx, g´×x, Gg,wc, ¤PqvigÀvb, wg¤^i, 

gâj, gvZve·i wbg¶c`Ç¬ I D®Pc`Ç¬ gvbeZvev`x, bvixev`x, 

gvbevwaKv¥ii iÎK, Kg©KZ©v I Kg©Pvix BZ¨vw`| 

welqUv eySvi gZ K¥i ejv hvK t 

(1) 7/8 Rb wg¥jI hw` GKUv msMVb `vuo Kiv¥bv nq, ZeyI GB 

mvZ-AvURb¥K msMV¥b Aveï ivLvi Rb¨ wKQy wbqgvejx wba©viY 

                                                 
1

 UxKv: nvRv¥i 999 Rb ¤f¨MwjK gymwjg G g´±eÀ K¥i¥Qb gymwjg mgv¥Ri 

cîvY¥Kµ`Â gvmwR`yj nvivg gÈv gyKviivgvi cîvËb Bgvg I LZxe m¼¿vbxZ kvBL 

Aveym mvg&n gy nv¤§v` Avãyh hv-wni gy nv¼¿v` byiçxb (in.)|  

é ¤`Lyb Zvi wbR¯^ wjwLZ wKZve nvqvZzj Kyj~e c¢Čv 57| 
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Ki¥Z nq, GÐ¥jvB nj G msMV¥bi Ùvb| ¤Kvb GKRb hw` msMV¥bi 

wbqgvejxi Ùv¥bi avi bv av¥i, ¤m wK H msMV¥bi m`mÀ _vK¥Z 

cvi¥e???  

Reve w`b  hw` Ùvb I we¥eK ¤_¥K _v¥K|  

Bmjvg nj AvjÅvn cî`ã GKUv ðxb ev Rxeb eÀeÇ¬v| ¤mB ðx¥bi 

Ùvb ARÁb bv K¥i wKfv¥e Avcvwb gymwjg _vK¥Z cv¥ib?!  

 Bmjvg wK Zvn¥j AÙvb I cvMj¥`i agÁ? 

2| KÄvk Iqvb cvk Ki¥Z n¥j Zvi RbÀ wm¥jevmf~³ wba©vwiZ 

cvV¨ cy±̄K i¥q¥Q evsjv, AsK, Bs¥iRxÑ GB wZbwU cy¯±¥K ¤h Ùvb ev 

cov i¥q¥Q, ¤Kvb Qvæ ev QvÎx hw` G cy±̄KÐ¥jvi Ùvb ARÁb bv K¥i 

ev fvmv fvmv wKQy Rv¥b ev dvuwKevwR K¥i G QvæwU wK Iqvb cvk 

Ki¥Z cvi¥e? KLbB bv| eis ¤m Iqvb KÄvkI cvk Ki¥Z cvi¥e bv| 

AvjÅvn Rvwnjx hy¥Mi RvwnwjqvZ ev AÙZv I gyLÁZv¥K DrLvZ Kivi 

RbÀ Av¥jv¥KvÖ¹j ðxb  Bmjvg cvevi RbÀ Ùv¥bi fvâvi wnmv¥e 

`yíLvbv wKZve bvwhj K¥i¥Qb| hw` ¤mB wKZve `yíLvbvi Ùvb ARÁb bv 

K¥i ev Bmjv¥g cî¥ek I Zvi wfZ¥i envj _vKvi wbqgvejx hw` bv 

Rv¥b ev AÙ ¤_¥K hvq Zvn¥j wKfv¥e A_ÁMZ gymwjg n¥Z cvi¥e? 

wb¥Ri Ùvb I we¥e¥Ki g~jÀvqY K¥i ev mvaviY Ùvb ev Kgb¥mõ w`¥q 

welqUv fveyb ¤Zv? Reve wK Av¥m I djvdj wK `vuovq? 

Kvwjgv m¤úwK©Z A¥bK Riix ÙvbB gÈv-g`xbv ¤_¥K Avgv¥`i 

¤`¥k ev fviZe¥lÁ ¤c¨u¥Qwb| ¤hgb Kvwjgvi kZÁvejx I Kvwjgv f¥Õi 

KviY|  ZvInx` myb¶vn&i mwVK Ùvb ¤c¨u¥Qwb ej¥jB P¥j| hvi RbÀ 

LvuwU gymwj¥gi Afve| A¥bK gymwjg G AÚ¥j _vK¥jI  Zviv G ¤`¥k 

`¥j-`¥j, cx¥i-cx¥i, `iMv-`iev¥i Ges gvhnve-Z¡ixKvq wef³| 

Avgj-AvK¹x`vq wkiK I we`Av¥Z cwic~YÁ| Aek¨ 20/25 eQi hveZ 

Dc¥ivË welqmg~¥ni wKQz wKQz cîPvi n¥®Q| G¥ZB we`AvZx A¥bK 

Avg¥j avÈv ¤j¥M¥Q| Gme Ùv¥bi eÀvcK cîPvi I cÂmvi cî¥qvRb| 

Zvn¥j wkKÁ we`AvZ Kg¥e| 



Kvwjgvi gg©K_v 11 

 Kvwjgvi mwVK Ávb ARÁb Ki¥Z cvi¥j G wefË gymwjg RvwZ 

Avevi HKÀeï n¥e| Avgj AvK¹x`vq, ZvInx`ev`x I myb¶vn c´¬x n¥e| 

Gfv¥e mwZÀKvi A¥_Á gymwjg n¥Z mÎg n¥e| 

 Kvwjgvi A_© I gg©MZ wk¶v-w¶̀v G ¤`¥k ¤bB ej¥jB P¥j| 

kãMZ PPÁvUv eÀvcK ¤`Lv hvq| wewfb¶ Ç^i, fwÕgv,c´¬v I cïwZ¥Z 

Kvwjgvi whKi-Gi gnov cî`kÁb K¥i _v¥K cxi-gywkÁ¥`i `j| wfÎzKiv 

Kvwjgv¥K Zv¥`i wfÎvi Ç^i ev cîZxK wnmv¥e eÀenvi Ki¥Q|  G meB 

we`ÔAvZx PP©v Qvov Avi wKQy bq|  

m¤úªwZ Kvwjgvi kãMZ PPÁvi gnovi mv¥_ Av¥iK gvæv ¤hvM 

n¥q¥Q| Zv n¥jv GB ¤h, wKQy evsjv Avwjg (¤Rbv¥ij wkwÎZ) e¨w³ 

ej¥Qb Ò ύϜ ЬнЂϼ Ϲгϳв ύϜ ъϖ йЮϖ ъÓ Òjv Bjvnv Bjvjvû gynv¤§v`yi 

ivm~jyjvnÓ bvwK fyj I wkiKx evKÀ| G ývw´±i Av¥qvRb mn cÖPviKvix 

AvûyjÅvn dviK| wZwb ÒBmjv¥gi g~jg´× êKvwjgv Z¹BwqÀevnë 

¤Kvb evKÀwU?ë bvgK Ç^wi¥ivaxZvq cwic~Y© GKwU cy¯±K wj¥L 

A¥bK¥K G ývw´±i ¤eovRv¥j dvuwm¥q ¤d¥j¥Qb| ¤h AvkÔvq nvÈvbx 

AvwjgMY wbR Ç^vaxb I Bjgx kZÁnxb fv¥e ¤Rbv¥ij wkwÎZ¥`i¥K 

Bmjvgx Mî´¬ msKj¥b wbirmvwnZ K¥ib ¤m AvkÔvB evÇ±¥e N¥U ¤M¥Q| 

wZwb Zvi wKZvewU¥K cîk¶cæ e¥j AvLÀv w`¥q¥Qb| KviY Dwb 47 Rb 

Avwjg Gi wbKU Dc¥ivË cîk¶ cvwV¥q¥Qb| ¤h cîk¶wU Zvui eB¥qi 

wk¥ivbvg| DË cÂ¥k¶i mwVK Reve Rvbv I Rvbv¥bv hw`  D¥çkÀ n¥Zv 

Zvn¥j Dãi cvIqvi ciB eBwU  ¤jLv DwPZ wQj| gRvi eÀvcvi 

PviRb Qvov ¤KDB Zvi cîk¶c¥æi Dãi ¤`qwb| c¥æi Dãi w`¥jI  

cî¥k¶i Kvw¯LZ Dãi ¤KDB ¤`qwb| `yíGK R¥bi Dãi¥K aÀvY gvwdK 

e v̈LÀv  K¥i (hv¥K AceÀvLÀvB ejv hvq) wbR aviYvcîm~Z wmïv¥´±i 

c¥Î LvUv¥bvi eÀ_Á ¤Pċv K¥i¥Qb| Zvi eBLvbv c¥o Avwg ¤hUv ey¥SwQ 

Zv n¥jv GB ¤h, Kvwjgvn Z¹BwqÀevn ¤Kvb evKÀwU cî¥k¶i gvaÀ¥g GB 

Ç^xK£wZ ¤bqv ¤h, Kvwjgvn& Z¹BwqÀevn n¥jv ćay ê jv Bjvnv BjÅvjÅvní ê ъ 

ύϜ ъϖ йЮϖÓ,     Òjv Bjvnv Bjvjvû gynv¤§v`yi im~jyjvnÓ Ò Ϲгϳв ύϜ ъϖ йЮϖ ъ

ύϜ ЬнЂϼÓ Kvwjgvn& Z¹BwqÀevn bq| mv¥_ mv¥_ G Ç^xK£wZ Av`vqI 
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D¥çkÀ wQj ¤h, wðZxq k¥û KvwjgvwU wVK bq, ev Aćï I wkiKx 

evK¨|  Zvi  KvswLZ wel¥hB we¥kl K¥i ¤k¥lvË wel¥q Ç^xK£wZ Av`vq 

Ki¥Z eÀ_Á n¥q¥Q| G ai¥Yi Dã¥ii RbÀ ¤hfv¥e cîk¶ Kiv DwPZ wQj 

¤mfv¥e cîk¶ Kivi mvnm cvqwb| Zv n¥jv G ai¥bi cîk¶   ύϜ ъϖ йЮϖ ъ 

ύϜ ЬнЂϼ Ϲгϳв  wK ï× evK¨? A_ev  GUv wK fyj evK¨ bq| A_ev GUv 

wK wkiKx evK¨ bq? 

 G ai¥Yi cîk¶ Ki¥j 47 RbB Dãi w`¥Z evaÀ n¥Zv| Avi Zviv 

mwZÀKvi A¥_Á wn`vqvZcîv÷ Avwjg n¥j RvIqv¥e ej¥Zb cîk¶Kvix 

GKRb g¥bve¢wãi cyuRvix, c_ýċ n¥q ¤M¥Qb A_ev n¥Z hv¥®Qb| 

ZvovZvwo G wel¥q M¥elYv ZÀvM K¥i ðx¥bi AvK¹x`vn& wel¥q Riix 

Ùvb ARÁ¥b eÀÇ± nDb| 

 Kvwjgvi Dc¥ivË kûMZ weývw´± wbim¥Yi RbÀ Mî¥´¬i ćii w`¥K 

mvaviY I ms¥Î¥c Av¥jvKcvvZ Kivi ci ðx¥bi wnZvKv¯Lx wKQy 

fvB¥qi Aby¥iv¥a Mî´¬ ¤k¥l K¥qKwU cwiwkċ ms¥hvR¥bi gvaÀ¥g DË 

weývw´± wbim¥Yi ¤Pċv K¥iwQ| G Mî¥´¬ mwb¶¥ewkZ Z_Àvw` m¼Ē¥KÁ 

¤gvUvgywU GKUv aviYv jvf Kiv hv¥e m~wPc¥æ ¤PvL eyjv¥j| GKUv 

Mî¥´¬i mviwbhÁvm Rvbvi RbÀ Zvi m~wPcæ weivU mnvqK eÀeÇ¬v|  

myZivs G Mî¥´¬i mwb¶¥ewkZ welqvw`i D¥jÅL bv K¥i f~wgKvi BwZ 

GLv¥bB UvbwQ| 

 G Mî´¬Lvbvi bvg A¥bK fvB ¤evb- Avgvi wjwLZ AbÀvbÀ wKZv¥ei 

¤k¥l ¤jL¥Ki AbÀvbÀ Mî¥´¬i ZvwjKvq covi ci gy`Â¥Yi RbÀ 

AeÀvnZfv¥e Aby¥iva Ki¥Z _v¥Kb| GgbwK R§bK  BmjvgwcÖq fvB 

Mî´¬Lvbv Zv¥`i ¤m¨R¥bÀ weZi¥Yi RbÀ A¥bK c~¥eÁ wbw`Áċ cwigvY A_ÁI 

Avgv¥K nÇ±v±́i K¥i¥Qb| AvjÅvn Zv¥`i A_Á Keyj Kib| Mî´¬Lvbv¥K 

gymwjg bi-bvix¥`i AvK¡x`vMZ Db¶qb I AvK¹x`vMZ wewfb¶ ývw´± 

wbim¥bi ¤Î¥æ Av¥jvKewZÁKv wnmv¥e Keyj Kib| Mî´¬Lvbv¥K Avgvi 

RbÀ I hv¥`i wjwLZ Mî¥´¬i mnvqZv wb¥qwQ Zv¥`i mK¥ji RbÀ Rvb¶vZ 

jv¥fi Ges Rvnvb¶vg ¤_¥K wbÇ©£wZ jv¥fi Amxjv wnmv¥e Keyj Kib| 
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Mî´¬Lvbv msKjb Ki¥Z ¤h¥q Awb®QvK£Z fyjæwU Îgv Kib Ges 

ms¥kva¥bi ¤Z¨wdK `vb Kib|  

AvKivgy¾vgvb web Avãym mvjvg 

 24B Ryb, 2011 Cmvqx| 

 

 

 

ϝкϸϹКм ϣгЯЫЮϝϠ СтϽЛϧЮϜ 

 

KvwjgvwUi msw¶ß cwiPq I msL¨v 

Kvwjgv ej¥Z Bmjv¥gi cvuPwU iK¥bi cî_gwU D¥çkÀ| GwU 

KziAvb I nv`x¥Q mswÎ÷ I weÇ±vwiZfv¥e wewfb¶ k¥û eÀeĔZ n¥q¥Q| 

¤h k¥û AZxZ I eZÁgv¥b mviv we¥k¾i gymwjg mgv¥Ri wbKU cwiwPZ 

I cÖwm× Zvn¥jvt  ύϜ ЬнЂϼ ϜϹгϳв дϒ ϹлІϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлІϜ 

Avknv`y Avjv-Bjvnv Bjvjvû Iqv Avk-nv`y Avb¶v gynv¼¿v`vi ivm~jyjÅvn| 

G k¥ûi cvkvcvwk Av¥iKwU kû Abyi¡c cwiwPZ I cîwmï i¥q¥Q Zv 

nj t  ύϜ ЬнЂϼ Ϲгϳв ύϜ ъϖ йЮϖ ъ Òjv Bjvnv Bjvjvû gynv¤§v`yi 

ivm~jyjÅvnë GwU n¥jv Cgvbx evYx| G KvwjgvwU Avknv`y Avjv Bjvnv 

BjÅvjÅvē Iqv Avknv`y Avb¶v gynv¼¿v`vi ivm~jyjÅvnë Gi mswÎ÷ i¡c| 

¤hgb êQvjÅvjÅvē AvjvBwn Iqv mvjÅvgë n¥jv bex Kixg (mv.) KZ£ÁK 

wkÎv ¤`qv `i¡¥` Be&ivnxg Gi mswÎ÷ i¡c| GB mswÎ÷Ki¥Y I Gi 

eÀenv¥i mgÇ± gynvwçQx¥b ¤Kivg I dzKvnv¥q Bhvg GKgZ| d¥j GB 

mswÎ÷i¡cx Kvwjgvn I `i¡¥`i cVb I wjLb Gi RvIqvh (¦eaZvi) 

Dci gymwjg D¼¿¥Zi c~eÁvci DjvgvM¥Yi A¥NvwlZ BRgv e¥j AvLÀv 

w`¥j ¤gv¥UI fyj n¥e bv| wKsev Avjv`v `yíwU AvqvZ ev `yíwU Qnxn 
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nv`x¥Qi eYÁbv fwÕ ¤_¥K ¤bqv n¥q¥Q| Zv Qvov wewfb¶ gvidz I gvIK¡yd 

Qnxn I hCd mb¥` ewYÁZ n¥q¥Q| G m¼Ē¥KÁ weÇ±vwiZ Av¥jvPbv 

cwiwk¥ċ ¤`Lyb| ¤Kvb Agymwjg Bmjvg a¥gÁi mykxZj QvqvZ¥j Avkªq 

wb¥Z PvB¥j kvnv`vn ev mvÎÀg~jK kûmn Zv¥K GB Kvwjgv gy¥L 

D®PviY Ki¥Z n¥e Ges Zvi A_Á I ggÁ g¥b cîv¥Y wek¾vm Ki¥Z n¥e 

Ges Z`vbyhvqx (Kvwjgvi `vex cyiYv¥_Á) evÇ±¥e Avgj Ki¥Z n¥e|  

 

ϣгЯЫЮϜ ̭ϝгЂϒ 

Kvwjgvi bvgmg~n 

  G KvwjgvwU wewfb¶ bv¥g cwiwPZ| 

(1) KvwjgvZzj Cgvb|     (2) KvwjgvZzj Bmjvg|  

(3) KvwjgvZzjvn|      (4) KvwjgvZzj BLjvm|  

(5) KvwjgvZzZ& ZvInx`|     (6) KvwjgvZzk kvnv`vn| 

(7) KvwjgvZzk kvnv`vZvBb|  (8) KvwjgvZzb Z¡Bwq¨evn|           

(9) KvwjgvZzZ-Z¡vKIqvn|     (10) KvwjgvZzb bvRvZ|              

(11) KvwjgvZzj evivAvn|     (12) KvwjgvZzh& whKi|   

(13) Avdhvjyh whKi     (14) Avj-K¡IjyQ& QvweZ¡|       

(15) Avj-DiIqvZzj DQK¡v|  (16) kvnv`vZzj nvK¡&  

(17) `vÕIqvZzj nvK¡&          (18) wgdZvēj Rvb¶vn& ev Rvb¶v¥Zi 

Pvex BZ¨vw`| 

wewfb¶ kû wewkċ KvwjgvnÐ¥jvi meÐ¥jvi ¤Î¥æB Dc¥ivË mgÇ± 

bvg e¨envi Kiv wm×|  A_P B`vwbs Kvwjgv ZvB¥qÀevn ¤KvbwU G wb¥q 

¤ek ¤Zvjcvo Pj¥Q| ¤KD ej¥Q Kvwjgvn Z¹BwqÀevn ćay jv Bjvnv 

BjÅvjÅvn| Gi cÎ Aej¼^bKvix¥`i ¤KD ¤KD gynv¼¿v`yi ivm~jyjÅvn ¤K 

Kvwjgvi Ask bq e¥jB ćay Îv´± nqwb eis kûMZfv¥e evKÀwU¥K fyj 

I A_ÁMZ w`K w`¥q wkKxÁ evKÀ e¥jI g´±eÀ K¥i¥Q| GUv wbZv´±B fyj 

I Aviex fvlv Ùvb Ç^ąZvi cwiPq| Avevi ¤KD ¤KD Dfq Ask¥K 

mw¼¿wjZfv¥e Kvwjgv ZvBwqÀevn e¥jb| Gi eÀvcK eÀenvi c~eÁ ¤_¥K 
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P¥j Avm¥Q| mw¼¿wjZ i¡c¥K Kvwjgvn Z¹BwqÀevn ejv bex (mv.) Gi  

Qnxn gvid  nv`x¥Q cvIqv bv ¤M¥jI mvnvev Zv¥eCMY Z_v mvjv¥d 

mvwjnxb¥`i ¤_¥K Kvwjgvi G i¡cwUi eÀenvi eÀvcKfv¥e P¥j Avm¥Q| 

AZGe, Gi eÀenvi Qnxn ćï G¥Z ¤Kvb m¥µ`n ¤bB| Z¥e ¤Kvb 

Agymwjg e¨w³ gymwjg nIqvi RbÀ GwU co¥eb bv, KviY G¥Z 

kvnv`vZ (mvÎÀ) `vbg~jK kû ¤bB| hv gymwjg nIqvi mgq Riix| 

wK´« gymwjg eÀwËi RbÀ DË kû wewkċ Kvwjgvi eÀenv¥i ¤`vlv¥iv¥ci 

wKQy ¤bB|  бЯКϒ ύϜм  

we.`ª. Kvwjgvni kãvejx ev Kvwjgvn Z¹BwqÀevn ¤Kvb evKÀwU  Ges 

¤Kvb& k¥û Kvwjgvi evKÀÐ¥jv eÀenvi `jxjm¼¿Z I e¨vKiY Z_v 

fvlvMZfv¥e ćï Avi ¤Kvb& ev¥KÀ Kvwjgvni eÀenvi Aćï Zv cwiwk¥ċ 

¤`Lyb| GB gyē¥ZÁ ÐiZ¹nxb g¥b Kivq cwiwk¥ċ Av¥jvPbv Kiv n¥e 

BbkvAvjvn| 

ϣгЯЫЮϜ ϸϹК бЪ 

Kvwjgv KqwU? 

 Cgvbx Kvwjgvn ev evYx gvæ GKwU| Avi ¤mwU nj Dc¥ivË 

KvwjgvwU| GwUB Cgvbx Kvwjgvn| GwUB ZvInxw` Kvwjgvn GwUB 

kvnv`vZx Kvwjgvn|  GKB Kvwjgvn eē bv¥g cwiwPZ| ¤hgbwU bvg 

mg~¥ni ZvwjKv ¤_¥K Rvbv ¤M¥Q| wewfb¶ bvgvh wkÎv eB I Kvq`vq 4 

ev 5wU bvg w`¥q cuvP Kvwjgv D¥jÅL Kiv nq Ges ejv nq ¤h, ¤h eÀwË 

cvuPwU Kvwjgvn KáÇ¬ bv Ki¥e ¤m c~YÁ gywgb n¥Z cvi¥e bv| GB K_v 

G¥Kev¥i `jxjk~YÀ I wfwãnxb| Avm¥j Bmjvg a¥gÁ cî¥e¥ki RbÀ 

GKwUB Kvwjgvn i¥q¥Q| GKvwaK bq| GB KvwjgvwU¥K wewfb¶ nv`x¥Q 

wewfb¶ fwÕ¥Z KL¥bv mswÎ÷ KL¥bv wKQy eÀvLÀvmn KL¥bv Av¥iv     

we±̄vwiZ fv¥e D¥jÅL Kiv n¥q¥Q| Ggwbfv¥e eēbv¥g AwfwnZ Kiv 

n¥q¥Q| GK GK eYÁbv fwÕ¥K ev wewfb¶ bvgvbymv¥i hw` Avjv`v 

Kvwjgvn aiv nq Zvn¥j wewfb¶ `jx¥j cuv¥Pi AwaK fwÕ I bvg eÀenvi 

Kiv n¥q¥Q| AZGe Kvwjgvn cuv¥P mxgveï _vK¥e bv eis Av¥iv ¤ekx 

n¥e|  myZivs KziAvb I nv`x¥Qi `¢wċ¥Z cvuP ev Pvi ejvi ¤Kvb 
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h_v_ÁZv ¤bB| eis Zv Bmjv¥gi RbÀ weivU ¶wZKi| Zv¥`i GB 

AvPiY (cÚgxKiY) Bmjv¥gi Dci evovevwo I Bmjvg agÁ¥K KwVb 

Kivi kvwgj| GUv GK ¤_¥K ¤`okZ eQ¥ii wfZ¥ii D³ºyZ beRvZ 

we`AvZ| D¥jÅL¥hvMÀ I MînY¥hvMÀ ¤Kvb cyivZb hy¥Mi wKZv¥e cvIqv 

hvq bv| gÈv, g`xbvmn Avie we¥k¾i ¤Kvb wKZv¥e AvRI GB 

we`Av¥Zi AwÇ±Z¡ Lyu¥R cvIqv hvq bv| Avi¥ei ¤Kvb Avwjg I 

RbmvaviY Gme bv¥g 5 (cvuP) Kvwjgvn Rv¥b bv| GUv ćay fviZe¥lÁi 

AcwicKÀ ¤g¨jexiv webv M¥elYvq Zv¥`i eo ēRyi¥`i ¤`Lv¥`wL I 

ćbvćwb e¥j I wj¥L _v¥Kb| Avie¥`i wKZv¥e Kvwjgvn GKUvB 

cvIqv hvq| Kvwjgv GK nIqv gymwjg RvwZi H¥KÀi Drm| GB GK 

Kvwjgv¥K cvuP K¥i ¤`Lv¥bv¥ZB A§b¥KÀi BwÕZ cvIqv hvq| AvjÅvn 

ZvAvjv e¥jb: 

 ϣ̲ г̲ Я̴ Ъ̲ Э̲ Л̲ Ϯ̲ м̲ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶м Ͻ̳ У̲ Ъ̲ ᴜᴛп Я̲ У̶ΗЃЮ ϣ̳ г̲ Я̴ Ъ̲ м̲ ᴜ̴йΖЯЮ с̲ к̴ ᴜϝ у̲ Я̶ Л̳ Ю̶м̲ ᴜ̳йΖЯЮб̰у Ы̴ ϲ̲ Ͽ̰т Ͽ̴ К̲  

 AvjÅvn Kvwdi¥`i Kvwjgvn¥K (wkKÁ¥K) bxPz K¥i w`¥q¥Qb Ges 

AvjÅvni KvwjgvnwU¥K mgyb¶Z K¥i¥Qb| Avi AvjvnB civµgkvjx 

cÖÁvgq|                                             Ñ m~iv AvZ-ZvIevn : 40|  

 DË Avqv¥Z bex (mv.)¤K nZÀv Kivi eÀvcv¥i Kvwdi¥`i loh´×  

I Ac¥Pċv¥K eÀ_Á K¥i bex (mv.)¤K  wndvhZ Kivi gvaÀ¥g wk¥KÁi 

Dci AvjÅvni ZvInxw` Kwjgvi weRq jvf Kivi K_v eySv¥bv n¥q¥Q| 

 G Avqv¥Z ÒKvwjgvZzjvwn wnqvj Dj&BqvnÓ Øviv ZvInxw` Kvwjgvn 

Òjv Bjvnv BjvjvnÓ ¤K ¤evSv¥bv n¥q¥Q|  Ñ Zvdmxi Beby KvQxi-2/471|  

D¥jÅLÀ ¤h, DË Avqv¥Z ύϜ ϣгЯЪ AvjÅvni KvwjgvwU GKeP¥b eÀeĔZ 

n¥q¥Q| ύϜ ϤϝгЯЪ êAvjÅvni KvwjgvnÐ¥jvë eēeP¥b eÀeĔZ nqwb| 

bex (mv.) Gi nv`xQ ¤_¥K `jxj: 

ЬϝЦ йзК ύϜ пЎϼ рϽЛІъϜ пЂнв сϠϒ еК : ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЭϛЂ

 сТ ЩЮϺ рϒ Ϝ̭ϝтϼ ЭϦϝЧтм ϣугϲ ЭϦϝЧтм ϣКϝϯІ ЭϦϝЧт ЭϮϽЮϜ еК бЯЂм йуЯК

ЬϝЧТ ̬ύϜ ЭуϡЂ : ύϜ ЭуϡЂ пТ нлТ ϝуЯЛЮϜ пк ύϜ ϣгЯЪ днЫϧЮ ЭϦϝЦ ев-  иϜмϼ

 ϝглϳуϳЊ сТ бЯЃвм рϼϝϷϡЮϜ- 
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 Avey gymv AvkAvix (iv.) n¥Z ewYÁZ|  wZwb e¥jb ivm~jyjÅvn (mv.) 

¤K Ggb eÀwË¥`i m¼Ē¥KÁ wRÙvmv Kiv n¥jv ¤h eÀwË hyï K¥i exiZ¹ 

cîKv¥ki Rb¨, `jxq ¯^v_©i¶vi Rb¨, kw³-mvnwmKZv cî`kÁ¥bi RbÀ Gi 

g¥aÀ ¤KvbwU AvjÅvni c¥_ cwiPvwjZ| wZwb (mv.) ej¥jb: ¤h eÀwË hyï 

K¥i G RbÀ ¤h AvjÅvni Kvwjgvn mgyb¶Z ¤nvK| GwUB ¤Kej AvjÅvni 

c¥_ cwiPvwjZ|        ÑÀevLvix I gymwjg, Dfÿq Zvÿ`i 

Qnxn nv`xÿQ G nv`xQwU msKjY KÿiÿQb|  

 ÙvZeÀ: Bmjv¥gi Kvwjgvn hw` GKvwaK nZ ev cî¥qvRb _vKZ 

Zvn¥j Dc¥ivË `jxj ðviv GKeP¥b ύϜ ϣгЯЪ  AvjÅvni Kvwjgvn bv e¥j 

eēeP¥b  ύϜ ϤϝгЯЪ  Avjvni Kvwjgvnmg~n eÀenvi Kiv n¥Zv| 

ϣгЯЫЮϜ ϣугкϒ 

Kvwjgvi ÐiZ¹ I ZvrchÁ 

GB KvwjgvwUB n¥jv gymwjg eÀwËi AvKx`vi Drm I m¢wċ RM¥Zi 

Aw±̄Z¹ jv¥fi Avmj inmÀ| GwUB n¥jv ZvInxw` evYx| AvjÅvni wbKU 

me¥P¥q wcîq eÇ« n¥jv ZvInx`| ZvInx` A_© GKZ¡|  GB ZvInx¥`i 

¤P¥q Avi ¤Kvb wKQyB AvjÅvni wbKU AwaK wcîqZi bq| G Kvi¥YB 

Zvui wbKU me¥P¥q AcQµ`bxq I wbK£ċ welq n¥jv ZvInx¥`i cwic´¬x 

¤h ¤Kvb welq hv¥K wkiK ejv nq| wkiK A_Á n¥jv eēZ¹ev` ev 

AvjÅvni mv¥_ Avi KvD¥K ¤Kvb eÀvcv¥i Askx`vi g¥b Kiv| wb¥g¶ GK 

GK K¥i Kvwjgvi ÐiZ¹ Zz¥j aiv n¥jv| 

1|  AvjÅvn ZvAvjv GB ZvInx¥`i ¤NvlYv wewfb¶ agxÁ gyL ¤_¥K  

¤kvbvi RbÀ Ges m¥Õ m¥Õ Zvi cwic´¬x welq wk¥KÁi Ac¥bv`b I 

AÇ^xKv¥ii RbÀ wewfb¶ ai¥Yi AmsLÀ gvLjyKvZ m¢wċ K¥i¥Qb| K¹yiAvb 

gvRx¥`i wewfb¶ Avqv¥Z AvjÅvn Avgv¥`i¥K Rvwb¥q w`¥q¥Qb ¤h, 

Avmgvb, Rwgb Ges GZ¥`vf¥qi gv¥S hv wKQy i¥q¥Q meB AvjÅvni 

GK¥Z¹i ¤NvlYv ¤`q Ges wkiK I hveZxq æwU I Kj~lZv ¤_¥K Zvi 

cvK cweæ nIqvi ¤NvlYv ¤`q| AvjÅvn e¥jb : 
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 й̳ Ю̲ ϱ̳Θϡ Ѓ̲ Ϧ̳ᴜϤ̳Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮ ᴜЙ̳ ϡ̶ΖЃЮм̲ ᴜЌ̳ ϼ̶ ц̲ ϱ̳Θϡ Ѓ̲ т̳ Ζъ ϖ̴ ̱̭ с̶ І̲ еΘв д ϖ̴ м̲ Ζе л̴у Т̴ е в̲ м̲ 

Ϝϼн У̳ О̲ ϝ̯гу Я̴ ϲ̲ д̲ϝ Ъ̲ й̳Ζж ϖ̴ б̶ л̳ ϳ̲у ϡ̴ Ѓ̶ Ϧ̲ д̲н л̳ Ч̲ У̶ Ϧ̲ Ζъ е Ы̴ᴛ̮ Ю̲ м̲ и̴ Ϲ̲ г̶ ϳ̲ Ϡ̴ 

 mvZ Avmgvb I hgxb Ges GZ¥`vf¥qi gv¥S AewÇ¬Z mK¥jB 

Zvi (wkiK I hveZxq æwU ¤_¥K) cweæZvi ¤NvlYv ¤`q| ¤Kvb Ggb 

m¢wċ ¤bB ¥h Zvi cîksmvi mv¥_ cweæZv Ùvcb K¥i bv, wK´« ¤Zvgiv 

Zv¥`i cweæZv Ùvcb (Gi fvlv) eyS bv, wZwb AZÀ´± §ahÀ©kxj I 

¶gvKvix|                                                   Ñ m~iv Bmiv : 44|  

 AvjÅvn Av¥iv e¥jb: 

 Ζд ϒ̲ Ͻ̲ Ϧ̲ б̶ Ю̲ ϒ̲ᴜ̲йΖЯЮ с Т̴ е в̲ й̳ Ю̲ ϱ̳Θϡ Ѓ̲ т̳ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲м̲ ᴜϽ̳ у̶ΖГЮ Ϲ̶ Ц̲ ΔЭ Ъ̳ Ϥ̱ϝΖТϑ Њ̲ 

м̲ й̳ ϳ̲у ϡ̴ Ѓ̶ Ϧ̲ м̲ й̳ Ϧ̲ ы̲ Њ̲ б̲ Я̴ К̲ᴜ̳йΖЯЮ д̲н Я̳ Л̲ У̶ т̲ ϝ г̲ Ϡ̴ б̰у Я̴ К̲ * 

Zzwg wK jÎÀ K¥iv bv ¤h, Avmgvbmg~n I hgx¥b AewÇ¬Z mewKQyB 

AvjÅvni cweæZv Ùvcb K¥i| GgbwK (GB D¥ç¥kÀ) cvwLivI 

KvZvieµ`x nq| cî¥ZÀ¥KB wbRÇ^ mvjvZ (¸YMvb) I cweÎZv Ávcb 

Gi cïwZ I fvlv ¤R¥b ¤M¥Q| Avi AvjÅvn Lye fv¥jv Rv¥bb Zviv ¤h 

Avgj K¥i _v¥K|                                               Ñ m~iv b~i 

41|  

ćay ¤NvlYv K¥i bv eis ¤Kvb ¤Kvb gvLjyK ¤NvlYvi mZÀZv 

Ùvcbv¥_Á wmR`vI K¥i| AvjÅvn e¥jb: 

м̲ᴜб̳ ϯ̶ΖзЮм̲ ᴜϽ̳ ϯ̲ΖЇЮ д̴Ϝ Ϲ̲ ϯ̳ Ѓ̶ т̲ *  

 Zi-jZv I MvQ-cvjv wmR`v K¥i|                Ñ m~iv ingvbÑ 6|  

 AvjÅvn Av¥iv e¥jb: 

 Ζд ϒ̲ Ͻ̲ Ϧ̲ б̶ Ю̲ ϒ̲ᴜ̲йΖЯЮ с Т̴ е в̲ й̳ Ю̲ Ϲ̳ ϯ̳ Ѓ̶ т̲ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮ с Т̴ е в̲ м̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲м̲ ᴜЁ̳ г̶ΖЇЮ 

м̲ᴜϽ̳ г̲ Ч̲ Ю̶м̲ ᴜа̳н ϯ̳ΗзЮм̲ ᴜЬ̳ϝ ϡ̲ ϯ̴ Ю̶м̲ ᴜϽ̳ ϯ̲ΖЇЮм̲ ᴜΗϞϐ м̲ΖϹЮ е̲Θв Ͻ̰у ϫ̴ Ъ̲ м̲ ᴜЀ̴ϝΖзЮ й̴ у̶ Я̲ К̲ ΖХ ϲ̲ Ͻ̰у ϫ̴ Ъ̲ м̲ 

ᴜϞ̳Ϝ ϻ̲ Л̲ Ю̶ е̴ л̴ т̳ е в̲ м̲ ᴜ̳йΖЯЮΗа е в̴ й̳ Ю̲ ϝ г̲ Т̲ а̱ Ͻ̴ Ъ̶ Ζд ϖ̴ ᴜ̲йΖЯЮ̳̭ ϑ Ї̲ т̲ ϝ в̲ Э̳ Л̲ У̶ т̲  

Zzwg wK ¤`Lbv ¤h AvjÅvni D¥ç¥kÀ wmR`v K¥i hviv Avmgv¥b 

_v¥K Ges hviv hgx¥b _v¥K| m~hÁ, Pµ`Â, ZviKvivwR, ceZ©gvjv, 

MvQcvjv, cîvYx I A¥bK gvbyl| Avi A¥b¥Ki Dci AvjÅvni kvwÇ± 

DchyË n¥q¥Q| AvjÅvn hv¥K Acgvb K¥ib Zv¥K ¤KD m¼¿vb w`¥Z 

cv¥i bv| wbĈq AvjÅvn hv B®Qv K¥ib ZvB K¥ib|        Ñ m~iv nv¾ 18| 
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2|  gvbe I R¹xb RvwZ¥K m¢wċ Kiv n¥q¥Q GKgvæ ZvInx` 

cÖwZôv I Zvi cwic´¬x wk¥KÁi Ac¥bv`b I DrLv¥Zi RbÀ|  

AvjÅvn e¥jb: ϥ̳ Ч̶ Я̲ ϶̲ ϝ в̲ м̲ ᴜΖе ϯ̴ Ю̶м̲ ᴜЁ̲ж ш̴ д̴м Ϲ̳ ϡ̳ Л̶ у̲ Ю̴ Ζъ ϖ̴ *  

Avwg R¹xb I Bbmvb m¢wċ K¥iwQ ćay Avgvi Bev`¥Zi RbÀ|  

Ñmyiv  Avh&&-hvwiqvZ 56| 

eû gydvmwmi дмϹϡЛуЮ ъϖ k¥ûi Zvdmxi K¥i¥Qb дмϹϲнуЮ ъϖ  

e¥j| A_Ávr Avwg gvbe `vbe RvwZ¥K m¢wċ K¥iwQ ćay Avgvi ZvInx` I 

GKZ¡ cÖwZôvi Rb¨|   ¤À`Lyb Zvdmxÿi KziZex, Zvdmxÿi 

gvAvwjgyZ Zvbhxj I dvZûj Kv`xi, kvIKvbx| 

 hvivдмϹϡЛуЮ Gi Zvdmxi дϹϲнуЮ K¥i¥Q| Zviv `viY wePÎYZvi 

cwiPq w`¥q¥Qb Ges LyeB Zã¹c~YÁ I myÊ A_ÁB MînY K¥i¥Qb| KviY 

hZ Bev`Z i¥q¥Q bdj ¤nvK Avi dih ¤nvK ¤mB Bev`Z Gi evwn¨K 

i¡c gyL¨ D¥çkÀ bq eis Zvi gvaÀ¥g AvjÅvni ZvInx` ev  GKZ¹ cÖgvY 

I cîwZČv KivB D¥çkÀ| 

¤Kvb Bev`Z ev Avgj hw` GB ZvInx` ćYÀ nq Z¥e ¤m Bev`Z 

ev Avgj m¼ĒyYÁ evwZj e¥j MYÀ n¥e| GgbwK GB Bev`¥Zi gvaÀ¥g 

Rvb¶v¥Z bv ¤h¥q Rvnvb¶v¥g ¤h¥Z n¥e| KviY ZvInx`ïY¨ Bev`Z I 

Avgj wki¥Ki gZ gnvcv¥c i¡cv´±wiZ n¥q hvq| GB K_vi `jxj 

wnmv¥e ivm~jyjÅvn(mv.)Gi GB nv`xQwU cîwYavb¥hvMÀ|  

bex (mv.) e¥j¥Qb: 

 йЪϽІм йϧЪϽϦ рϽуО йуТ сЛв ШϽІϜϒ ыгК ЭгК ев ШϽЇЮϜ еК ̭ϝЪϽЇЮϜ сзОϒ ϝжϒ - 

 Avwg mg¯± kix¥Ki ¤P¥q kixK n¥Z AwaK cî¥qvRbnxb, ¤h eÀwË 

¤Kvb Avg¥j Avgvi mv¥_ AbÀ¥K kixK K¥i Avwg Zv¥K I Zvi 

wkiK¥K cwiZÀvM K¥iwQ|            Ñ nv`xQwU Bgvg gymwjg eYÁbv K¥i¥Qb|  

bex (mv.) AbÀ nv`x¥Q Av¥iv ÇĒċ K¥i e¥j¥Qb: 

 сϚϜϽт ФϹЋϦ евм ШϽІϜ ϹЧТ сϚϜϽт аϝЊ евм ШϽІϜ ϹЧТ сϚϜϽт пЯЊ ев

ШϽІϒ ϹЧТ-   )иϹкϜнЇϠ еЃϲ йзЫЮ СЛЎ иϸϝзЂϖ пТм ̪бЪϝϳЮϜм Ϲгϲϒ иϜмϼ( 

 ¤h eÀwË ¤`Lv¥bvi RbÀ QjvZ Av`vq K¥i ¤m eÀwË wkKÁ PPÁv K¥i, 

¤h eÀwË ¤`Lv¥bv RbÀ wQqvg cvjb K¥i ¤m wkKÁ K¥i, ¤h eÀwË ¤`Lv¥bvi 



Kvwjgvi gg©K_v 20 

RbÀ `vb (Q`vKvn) K¥i ¤m eÀwË wkKÁ PPÁv K¥i| Ñnv`xQwU Bgvg Avngv` I 

nvwKg eYÁbv K¥i¥Qb| Gi mb¥` GKRb weZwKÁZ ivexi Kvi¥Y `yeÁjZv _vK¥jI 

mn¥hvMx MînY¥hvMÀ GKvwaK eYÁbv _vKvq nvmvb nIqvi `vex iv¥L| 

kvBL Avûyi ingvb web nvmvb e¥jb t  пзЛгЮϜ пТ ϩтϸϝϲϒ ϽЪϺм D³  

nv`x¥Qi A¥_Á eē (Qnxn/nvmvb) nv`xQ D¥jÅwLZ n¥q¥Q| Zvici ¤ek 

K¥qKwU D¥jÅL K¥i¥Qb|                 Ñ ¤`Lyb dvZēj gvRx` c¢t 532-

535|  

G K_vi `jxj wnmv¥e ivm~jyjÅvn (mv.) Gi GB nv`xQwU cîwYavb¥hvMÀ: 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ϥЛгЂ ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ϢϽтϽк пϠϜ еК

ЬнЧт : йгЛж йТϽЛТ йϠ пϦϓТ ϹлЇϧЂϜ ЭϮϼ йуЯК ϣвϝуЧЮϜ ант пЏЧт ЀϝзЮϜ Ьмϒ дϖ

ЬϝЦ ̬ϝлуТ ϥЯгК ϝгТ ЬϝЦ ϝлТϽЛТ :ЬϝЦ ϹлЇϧЂϜ пϧϲ ЩуТ ϥЯϦϝЦ : ϥЯϦϝЦ ЩзЫЮм ϥϠϻЪ

ЭуЦ ϹЧТ ϙтϽϮ ЬϝЧт дц ôϼϝзЮϜ сТ сЧЮϒ пϧϲ йлϮм пЯК ϟϳЃТ йϠϽвϒ  бϪ - ЭϮϼм

дϐϽЧЮϜ ϒϽЦм йгЯКм бЯЛЮϜ бЯЛϦ ôϝлТϽЛТ йгЛж йТϽЛТ йϠ сϦϓТ ô ̬ϝлуТ ϥЯгК ϝгТ ЬϝЦ

ЬϝЦ :дϒϽЧЮϜ ЩуТ ϤϒϽЦм йϧгЯКм бЯЛЮϜ ϥгЯЛϦ ôЬϝЦ : ЬϝЧуЮ бЯЛЮϜ ϥгЯЛϦ ЩзЫЮм ϥϠϻЪ

ϘϼϝЦ нк ЬϝЧуЮ дϐϽЧЮϜ ϤϒϽЦм бЮϝК ôЭуЦ ϹЧТ ô пϧϲ йлϮм пЯК ϟϳЃТ йϠ Ͻвϒ бϪ

ϼϝзЮϜ сТ сЧЮϒ -йЯЪ ЬϝгЮϜ РϝзЊϒ ев иϝГКϒм йуЯК ύϜ ЙЂм ЭϮϼм ô йϠ сϦϓТ

ЬϝЦ ̬ϝлуТ ϥЯгК ϝгТ ЬϝЦ ϝлТϽЛТ йгЛж йТϽЛТ : ХУзт дϒ ϟϳϦ ЭуϡЂ ев ϥЪϽϦ ϝв

ЬϝЦ ЩЮ ϝлуТ ϥЧУжϜ ъϖ ϝлуТ :ϸϜнϮ нк ЬϝЧуЮ ϥЯЛТ ЩзЫЮм ϥϠϻЪ ôЭуЦ ϹЧТ ô йϠϽвϜ бϪ

 ϼϝзЮϜ сТ сЧЮϒ пϧϲ йлϮм пЯК ϟϳЃТ - бЦϼ бЯЃв иϜмϼ1514 

 Avey ēivBiv (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb Avwg ivm~jyjÅvn (mv.) 

¤K ej¥Z ć¥bwQ| wKqvg¥Zi w`b meÁcî_g ¤h e¨w³i dvqmvjv (wePvi) 

Kiv n¥e ¤m nj knx` eÀwË| Zv¥K (AvjÅvni `iev¥i) wb¥q Avbv n¥e 

AZ:ci Zv¥K  ¤h mgÇ± wbAvgZ ¤`qv n¥qwQj (kwË-mvnm, iY¥K¨kj 

BZÀvw`) Ç¿iY Kiv¥bv n¥e, ¤m mgÇ± wbAvgZB ¯^xKvi Ki¥e| Gici 

ejv n¥e G mg¯± wbAvg¥Zi ćKwiqv Ç^i¡c wK K¥iQ? ¤m ej¥e 

Avcbvi c¥_ hyï K¥i knx` n¥qwQ| AvjÅvn ej¥eb wg_Àv e¥jQ eis 

Zzwg hyï K¥iQ GB RbÀ ¤h, exi ¤hvïv ejv n¥e, Avi    ev±̄¥eI Zv 

ejv n¥q¥Q| AZ:ci wb¥`Ák ¤`qv n¥e d¥j Zv¥K ¥Pnvivi f¥i ¥U¥b 

wnP¥o Rvnvb¶v¥g wb¥Îc Kiv n¥e| wðZxq eÀwË ¤h Bjg wkÎv K¥i 

wkÎv `vbI K¥iwQj Ges KziAvb cvV Ki¥Zv| Zv¥K wb¥q Avmv n¥e 

AZ:ci hveZxq AbyMÖn (cvwÊZ¨, myµ`i KáÇ^i) Ç¿iY Kiv¥bv n¥e ¤m 
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Zv Ç^xKviI Ki¥e| AZ:ci AvjÅvn ej¥eb G mgÇ± wbAvg¥Zi ćKwiqv 

Ç^i¡c wK K¥iQ? ¤m ej¥e Bjg wkÎv K¥iwQjvg Ges Zv (gvbyl¥K) 

wkwL¥qI wQjvg, Avi Avcbvi D¥ç¥kÀ KziAvb cvV K¥iwQ| AvjÅvn 

ej¥eb wg_Àv e¥jQ, eis Zzwg Bjg wkÎv (we`Àv ARÁb) K¥iwQ¥j G 

RbÀB ¤h, ¤Zvgv¥K Avwjg ejv n¥e| Avi KziAvb cvV K¥iwQ¥j GB 

RbÀ ¤h, ¤Zvgv¥K K¹vix ejv n¥e, Avi evÇ±¥eI Zv ejv n¥q¥Q| AZ:ci 

Zvi eÀvcv¥iI wb¥`Ák ¤`qv n¥e d¥j Zv¥K gy¥Li f¥i ¤U¥b wnP¥o 

Rvnvb¶v¥g wb¥Îc Kiv n¥e| Z£Zxq eÀwË hv¥K AvjÅvn Ç^®QjZv `vb 

K¥iwQ¥jb wewfb¶ ai¥Yi ab-m¼Ē` w`¥q| Zv¥K wb¥q Avmv n¥e Ges 

Zv¥K cî`ã wbAvgZmg~n Ç¿iY Kiv¥bv n¥e Avi ¤m Zv Ç^xKviI Ki¥e| 

Avjvn ej¥eb GB wbAvgv¥Zi `vex wnmv¥e wK Avgj K¥iQ? ¤m ej¥e 

Ggb ¤Kvb c_ Qvwowb ¤h c¥_ LiP Ki¥j Avcwb Lykx n¥eb ¤m c¥_B 

LiP K¥iwQ (Avcbvi D¥ç¥kÀ)| AvjÅvn ej¥eb wg_Àv  e¥jQ eis Zzwg 

Ime K¥iQ G RbÀ ¤h ¤Zvgv¥K `vbkxj ejv n¥e, Avi evÇ±¥eI Zv ejv 

n¥q¥Q| AZ:ci Zvi eÀvcv¥iI wb¥`Ák ¤`qv n¥e d¥j Zv¥KI gy¥Li 

f¥i wnPu¥o Rvnvb¶v¥g wb¥Îc Kiv n¥e|  

ÑBgvg gymwjg nv`xQwU eYÁbv K¥i¥Qb nv`xQ bs 1514|  

cvVKe¢µ` AvjÅvni c¥_ wRnv` K¥i knx` nIqv, Bjg wkÎv K¥i 

wkÎv `vb Kiv, KziAvb cvV Kiv I mrc¥_ ARmÂ m¼Ē` eÀq Kivi gZ 

g~jÀevb Bev`Z I Avg¥ji ¤Kvb g~jÀvqb bv K¥i AvjÅvn Ggb 

AvgjKvix¥`i Rvnvb¶v¥g wb¥Îc Kivi Av¥`k GB RbÀB w`¥eb ¤h, 

Zv¥`i Avgj ZvInx` k~YÀ,  Avg¥ji gvaÀ¥g AvjÅvni m´«wċ Kvgbv Kiv 

nqwb, Zz®Q Ç^v_Á Kvgbv Kiv n¥q¥Q, mybvg, myLÀvwZ I mykîwZ ARÁ¥bi 

Avkv ¤cvlY Kiv n¥q¥Q- hv ZvInx¥`i cwic´¬x| 

Gevi G K_v myÇĒċ n¥q ¤Mj  ¤h, Avgj I Bev`Z Gi evwnÀKZv 

Avmj D¥çkÀ bq, Avmj D¥çkÀ Zvi gvaÀ¥g AvjÅvni ZvInx` cîwZČv 

Kiv| Gi A_Á GUv bq ¤h, ¤KD hw` kixqZ cîeZÁK KZÁ¢K wbaÁvwiZ 

Avgj-Bev`¥Zi gvaÀg Qvov wb¥Ri gbMov cïwZi gvaÀ¥g AvjÅvni 

ZvInx` cîwZČv K¥i ZvI Rv¥qh n¥e? Ggwbfv¥e mvivwU Rxeb hw` 

Avjvn GKÑAvjvn GK (jv Bjvnv BjÅvjÅvn) Gi whwKi K¥i ZeyI 
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¤mUv¥K AvjÅvni ZvInx¥`i ¤NvlYv ev cîwZČv Kiv e¥j MYÀ Kiv n¥e 

bv| ćay gvæ AvjÅvn I ivm~j (mv.) KZ£ÁK wbaÁvwiZ Avgj I Bev`¥Zi 

gvaÀ¥gB AvjÅvni ZvInx` cîgvY I cîwZČv Ki¥Z n¥e| 

3|  AvjÅvn ZvAvjv GB ZvInx` cîwZČv Kivi Dci Av`g m´±

v¥bi mK¥ji wbKU Avjv¥g invbx¥Z AÕxKvi MînY K¥iwQ¥jb|  

AvjÅvn e¥jb: 

 ϥ̳ Ѓ̶ Ю̲ ϒ̲ б̶ л̴ Ѓ̴ У̳ж ϒ̲ ᴛп Я̲ К̲ б̶ к̳ Ϲ̲ л̲ І̶ ϒ̲ м̲ б̶ л̳ ϧ̲ΖтΘϼ Ϻ̳ б̶ к̴ ϼ̴н л̳ Ж̳ е в̴ а̲ ϸ̲ϐ Ṧс з̴ Ϡ̲ е в̴ Щ̲ΗϠ ϼ̲ ϻ̲ ϶̲ ϒ̲ Ϻ̶ ϖ̴ м̲

 а̲ н̶ т̲ Ϝ̶н Ю̳н Ч̳ Ϧ̲ д ϒ̲ ϑ ж̲ Ϲ̶ л̴ І̲ ᴛп Я̲ Ϡ̲ Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲ б̶ Ы̳ΘϠ Ͻ̲ Ϡ̴ᴜϣ̴ в̲ϝ у̲ Ч̴ Ю̶е̶ К̲ ϝΖз Ъ̳ ϝΖж ϖ̴  еу Я̴ Т̴ϝ О̲ Ϝ ϻ̲ᴛ̮ к̲.  ϑ г̲Ζж ϖ̴ Ϝ̶Ṧн Ю̳н Ч̳ Ϧ̲ м̶ ϒ̲

 Э̲ Л̲ Т̲ ϝ г̲ Ϡ̴ ϝ з̲ Ы̳ Я̴ л̶ ϧ̳ Т̲ ϒ̲ б̶ к̴ Ϲ̴ Л̶ Ϡ̲ еΘв ϣ̯ΖтΘϼ Ϻ̳ ϝΖз Ъ̳ м̲ Э̳ ϡ̶ Ц̲ е в̴ ϝ ж̲ ϔ̳ϝ Ϡ̲ϐ Ш̲ Ͻ̲ І̶ ϒ̲ᴜдн Я̳ Г̴ ϡ̶ г̳ Ю̶. 

Ç¿iY Kib, hLb Avcbvi cîwZcvjK Av`g m´±v¥bi wbKU ¤_¥K 

Ges Zv¥`i c¢Č¥`k ¤_¥K Zv¥`i eskai¥`i ¤_¥K AÕxKvi wb¥qwQ¥jb 

Ges Zv¥`i¥K wb¥R¥`i Dci Ç^vÎx wbaÁviY K¥i e¥jwQ¥jb Avwg wK 

¤Zvgv¥`i cîwZcvjK bB? Zviv mK¥j e¥jwQj nÀuv, Avgiv mvÎx w`w®Q 

¤h, Avcwb Avgv¥`i cîwZcvjK| GB AÕxKvi GB RbÀ  ¤bqv n¥q¥Q 

hv¥Z GK_v ejvi AeKvk bv _v¥K ¤h, Avgiv G wel¥q (A_©vr GK 

AvjÅvniB Bev`Z Ki¥Z n¥e Zv) ¤_¥K Mvwdj wQjvg wKsev GK_v 

ejviI AeKvk bv _v¥K ¤h, BwZc~¥eÁ Avgv¥`i evc`v`vMY AvjÅvni 

kixK mve¨¯± K¥iwQ¥jb Avi Avgiv Zv¥`i AbyMvgx eskai wQjvg, 

Avgv¥`i¥K wK a·sm Ki¥eb ¤mB evwZ¹j c´¬x¥`i K£ZK¥gÁi d¥j?  

Ñ m~iv AvÕivd 172,173|  

 ЭϮмϿК ύϜ ЬнЦ сТ ϟЛЪ еϠ сϠϒ еК) ев аϸϐ пзϠ ев ЩϠϼ ϻ϶ϒ Ϻϖм

блϧтϼϺ бкϼнлЖ(  ЬϝЦ : ϜнгЯЫϧТ блЧГзϧЂϝТ бкϼнЊ бϪ ϝϮϜмϾϒ блЯЛϯТ блЛгϮ

  ФϝϫугЮϜм ϹлЛЮϜ блуЯК ϻ϶ϒ бϪ)ϜнЮϝЦ бЫϠϽϠ ϥЃЮϒ блЃУжϒ пЯК бкϹлІϒм :пЯϠ( 

ЬϝЦ : аϸϐ бЪϝϠϒ бЫуЯК ϹлІϒм ЙϡЃЮϜ еуЎϼъϜм ЙϡЃЮϜ ϤϜмϝгЃЮϜ бЫуЯКϹлІϒ пжϗТ

 ъм рϽуО Ϟϼ ъм рϽуО йЮϖ ъ йжϒ ϜнгЯКϖ ̪ϜϻлϠ бЯЛж бЮ ϣвϝуЧЮϜ  ант ϜнЮнЧϦ дϜ

 ЬϿжϒм сЦϝϫувм рϹлК бЫжмϽЪϻт сЯЂϼ бЫуЮϖ ЭЂϼϓЂ сжϖ ̪ϝϛуІ сϠ ϜнЪϽЇϦ

ϜнЮϝЦ сϡϧЪ бЫуЯК : ШϽуО йЮϖ ъм ШϽуО ϝзЮ Ϟϼ ъ ϝзлЮϖм ϝзϠϼ ЩжϓϠ ϝжϹлІ

 ЩЮϻϠ ϜмϽЦϓТ .... ύϜ йгϲϼ пжϝϡЮъϜ ЬϝЦ Ϲгϲϒ иϜмϼ : ύϜ ϹϡК  йзϠϜ иϜмϼ ЭϠ ыЪ

 ϹзЃгЮϜ ϹϚϜмϾ пТ)5/135( йжц ИнТϽгЮϜ бЫϲ пТ йзЫЮм РнЦнв еЃϲ иϹзЂм 

 сжϝϡЮцϜ ХуЧϳϧϠ ϱуϠϝЋгЮϜ ϢϝЫЇв оϒϽЮϜ ЭϡЦ ев ЬϝЧтъ1/44 бЦϼ 122  

 DevB web Kvíe Aæ AvqvZ m¼Ē¥KÁ e¥jb: 
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  бкϼнлЖ ев аϸϐ пзϠ ев ЩϠϼ ϻ϶ϖ ϺϖмAv`g m´±vb¥`i¥K Avjvn 

i¡nvbx RM¥Z AvK£wZ¥Z G¥b ¤Rvov ¤Rvov AeÇ¬vq GKwæZ K¥i Zv¥`i 

wfZi K_v ejvi ÎgZv m¢wċ K¥iwQ¥jb d¥j Zviv K_vI e¥jwQj| 

AZ:ci Zv¥`i ¤_¥K PzwË I AÕxKvi MînY K¥iwQ¥jb Ges Zv¥`i¥K 

wb¥R¥`i Dci Ç^vÎx evwb¥qwQ¥jb| GB e¥j AÕxKvi wb¥qwQ¥jb Avwg 

wK ¤Zvgv¥`i cîwZcvjK bB? Zviv mK¥j e¥jwQj wbĈqB Avcwb 

Avgv¥`i cîwZcvjK| AvjÅvn e¥jwQ¥jb Avwg ¤Zvgv¥`i Dci mvZ 

Avmgvb, mvZ hgxb I ¤Zvgv¥`i wcZv Av`g¥K ¤Zvgv¥`i (GB 

AÕxKv¥ii) Dci Ç^vÎx ¤i¥Lw`jvg hv¥Z wKqvg¥Zi w`b GUv bv ej ¤h, 

G m¼Ē¥KÁ Avgiv Rvwb bv| ¤R¥b ¤iL Avwg Qvov ¤Zvgv¥`i ¤Kvb 

DcvmÀ I cîwZcvjK ¤bB, AZGe Avgvi mv¥_ ¤Kvb wKQy¥K kixK 

Ç¬vcb Ki¥e bv| Avi AekÀB Avwg AwP¥iB ¤Zvgv¥`i wbKU Avgvi 

ivm~jMY (`~Z)¥K cvVveé hviv ¤Zvgv¥`i¥K Avgvi m¥Õ K£Z Pzw³ I 

AÕxKvi m¼Ē¥KÁ Ç¿iY Kiv¥eb| Avi ¥Zvgv¥`i Dci (Rxeb eÀeÇ¬v I 

c_ wb¥`ÁwkKv wnmv¥e) Avgvi cÎ ¤_¥K wKZve AeZxYÁ Ki¥ev| Zviv 

e¥jwQj Avgiv mvÎÀ w`w®Q ¤h, Avcwb Qvov Avgv¥`i ¤Kvb DcvmÀ I 

cîwZcvjK ¤bB, Gfv¥e mK¥j DË AÕxKvi Ç^xKvi K¥iwQj|  

Ñ nv`xQwU Bgvg Avngv` eYÁbv K¥i¥Qb|  

 eZÁgvb hy¥Mi we¥k¾i GKK gynvwçQ Avjevbx (i.) e¥jb, Bgvg 

Avngv` eYÁbv K¥ibwb eis Zvui K£wZm´±vb Avãyjvn ¯^xq Mî´¬ 

hvIqv¥q`yj gymbv` Mî¥´¬ eYÁbv K¥i¥Qb| nv`xQwUi mb` nvmvb gvIKzd 

wK´« Zv gvid  nv`x¥QiB chÁvqf~Ë| ¤Kbbv Ggb ai¥Yi K_v Abygvb 

K¥i ejv hvq bv|                             wgkKvZ 1/44 nv`xQ bs 122| 
2

 

4|  GB AÕxKvi¥K ¤Kµ`Â K¥i ejv nq ¤h, gvbyl Ç^fveMZfv¥e 

ZvInx`c´¬x| 

                                                 
2

gvIK¹yd nv`xm Zv¥K e¥j ¤h nv`x¥m ivm~j (mv.) Gi D¥jÅL bv K¥i mvnvex wb¥RB 

eYÁbv K¥ib| hw` Ggb welq nq ¤h Zv Inx eÀZxZ ejv m¼ºe bq Zvn¥j ¤mB gvIK¡yd 

gvidzÕi ch©vqfy³B aiv nq|  

gvidz nv`xQ Zv¥K e¥j ¤h nv`xQ ivm~jyjÅvn ¤_¥K eYÁbv Kiv nq| myqyZ¹x cîYxZ 

Zv`&ixeyi ivex I AbÀvbÀ DQ~¥j nv`xQ Mî´¬ `ÂċeÀ| 
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KziAvb I nv`x¥Qi fvlvq G Ç^fve¥K ϤϽГТ ejv n¥q¥Q|  

AvjÅvn e¥jb: 

 Ϣ̲ Ͻ̲ Г̶ Т̴ ϝ̯Уу з̴ ϲ̲ е̴тΘϹЯ Ю̴ Щ̲ л̲ Ϯ̶ м̲ б̶ Ц̴ ϓ̲ Т̲ᴜ̴йΖЯЮ ᴜс ϧ̴ΖЮ Ͻ̲ Г̲ Т̲ ᴜЀ̲ϝΖзЮ Х̴ Я̶ Ϸ̲ Ю̴ Э̲т Ϲ̴ ϡ̶ Ϧ̲ ъ̲ ϝ л̲ у̶ Я̲ К̲ ᴜ̴йΖЯЮ  

GKwbČfv¥e Avcwb wb¥Ri ¤Pnviv¥K A_Ávr wb¥R¥K ðx¥bi RbÀ 

cîwZwČZ Kib| GUvB n¥jv ¤mB wdZ¹ivZ hvi Dci AvjÅvn gvbyl¥K 

m¢wċ K¥i¥Qb AvjÅvni m¢wċ AcwieZÁbxq|                    Ñ m~iv i¡g 30|  

ivm~jyjvn (mv.) (nv`x¥Q Kz`mx¥Z) e¥jb: 

 еуВϝуЇЮϜ блϧЮϝϧϮϝТ ̭ϝУзϲ оϸϝϡК ϥЧЯ϶ сжϖ -бЯЃв иϜмϼ 

wbĈq Avwg (AvjÅvn) Avgvi evµ`v¥`i¥K GKwbČ K¥iB m¢wċ K¥iwQ 

AZ:ci kqZvb Zv¥`i¥K wePzÀZ K¥i ¤d¥j¥Q|                 Ñ 

gymwjg|  

 AbÀ nv`x¥Q ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: 

йжϝЃϯгт мϒ йжϜϽЋзт мϒ йжϜϸнлт иϜнϠϓТ ϢϽГУЮϜ пЯК ϹЮнт ϸнЮнв ЭЪ ï йуЯК ХУϧв  

cî¥ZÀKwU wkć Rb½jvf K¥i wdZ¹ivZ Gi Dci, wK´« Zvi wcZv-

gvZvB Zv¥K Bē`x evbvq, wKsev LÂxċvb evbvq wKsev AwM¶cyRK evbvq|                                                    

ÑeyLvix I gymwjg|  

 

¯^fveMZ Cgvb ev ZvInx¥`i cwiPq I wki¥Ki D³ºe: 

ϤϽГТ Gi msÁv 

  етϹЮϜ ЬнϡЧЮ ϣϛулϧгЮϜ ϣЯϡϯЮϜ nK¹ ðxb Mîn¥Yi RbÀ m`v cîÇ«Z Ggb 

Ç^fve¥K ϤϽГТ ejv nq|       Ñ wKZveyZ ZvíixdvZvj wjj RyiRvbx c¢t 

215|  

Av`g (Av.) ¤_¥K ći K¥i eē kZvûxKvj chÁ´± gvbyl GB LvwU 

ðxb I ZvInx¥`i Dci mycªwZwôZ wQj| me©cÖ_g GB LvuwU ¯^fve 

ZvInx` KjywlZ n¥qwQj Ges wki¥Ki D³ºe n¥qwQj b~n (Av.) Gi 

bexi KI¥gi wfZi|  

AvjÅvn e¥jb: 

 д̲ϝ Ъ̲ᴜЀ̳ϝΖзЮ ϩ̲ Л̲ ϡ̲ Т̲ Ϣ̯ Ϲ̲ ϲ̴Ϝ м̲ ϣ̯Ζв ϒ̳ ᴜ̳йΖЯЮ ᴜе̲уΘу ϡ̴ΖзЮе̲т ϼ̴ ϻ̴з в̳ м̲ е̲т Ͻ̴ΘЇ ϡ̲ в̳  
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 gvbyl GKB D¤§Z (ZvInx`ev`x) wQj (eûw`b c¥i Zv¥`i wfZi 

gZ¥f` m¢wċ nq) AZ:ci AvjÅvn bexMY¥K mymsev``vZv I fxwZ 

cî`kÁKi¡¥c ¤cîiY K¥ib|                                Ñm~iv evKvivn 213|  

 ЀϝϡК еϠϜ ЬϝЦ : пЯК блЯЪ дмϽЦ ϢϽЇК аыЃЮϜ ϝглуЯК ϰнжм аϸϐ еуϠ дϝЪ

 аыЂъϜ - дϜϾнУЯЮ ϹуϲнϧЮϜ ϞϝϧЪм  ϽуϫЪ еϠϜ ϽуЃУϦ 

 Beby Ave·vm (iv.) e¥jb, Av`g I byn (Av.)Gi gv¥S GK nvRvi 

Kv¥ji eÀeavb wQj| G mg¥qi g¥aÀ mK¥jB LvuwU Bmjvg Gi Dci wQj|                     

Ñ Beby KvQxi (1/237) I kvBL dvIhvb cÖYxZ AvZ-ZvInx` Mî´¬ c¢t 7 `ªóe¨|  

 GB `xNÁKvj c¥i kqZv¥bi PÍv¥´± b~n bexi m¤cÖ`v¥qi KwZcq 

mr eÀwËi AwZfwËi Kvi¥Y wki¥Ki D³ºe nq|  AvjÅvn e¥jb t 

Ϝ̯Ͻ Ѓ̶ ж̲ м̲ Ф̲н Л̳ т̲ м̲ Ϩ̲н П̳ т̲ ъ̲ м̲ ϝ̯КϜ н̲ Ђ̳ ъ̲ м̲ Ϝ̯ ϸ̵ м̲ Ζд ϼ̳ ϻ̲ Ϧ̲ ъ̲ м̲ б̶ Ы̳ ϧ̲ л̲ Ю̴ϐ Ζд ϼ̳ ϻ̲ Ϧ̲ ъ̲ Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲ м̲ 

 Avi Zviv e¥jwQj ¤Zvgiv Lei`vi Qvo¥e bv ¤Zvgv¥`i 

Bjvnmg~n¥K (DcvmÀÐwj¥K), Qvo¥e bv A`¥K, myIqv'¤K BqvÐQ¥K 

BqvDK¥K I bvmi¥K|                                         Ñ m~iv b~n 23|  

Aæ Avqv¥Zi Zvdmx¥i Bgvg eyLvix I Beby KvQxi eYÁbv K¥ib : 

 ϝглзК ύϜ сЎϼ ЀϝϡК еϠϜ еК : ϰнж анЦ пТ ϥжϝЪ сϧЮϜ дϝϪмцϜ ϤϼϝЊ

ϹЛϠ ϞϽЛЮϜ сТ : ϝвϒм ЭтϻлЮ ϥжϝЫТ ИϜнЂ ϝвϜм ЬϹзϯЮϜ ϣвмϹϠ ϟЯЫЮ ϥжϝЫТ ϸм ϝвϒ

 дϜϹглЮ ϥжϝЫТ ФнЛт ϝвϒм ϝϡЂ ϹзК РϽϯЮϝϠ СуГО пзϡЮ бϪ ϸϜϽгЮ ϥжϝЫТ ϨнПт

 ϰнж анЦ ев еуϳЮϝЊ ЬϝϮϼ ̭ϝгЂϒ скм ИыЪ рϺ Ьф ϽугϳЮ ϥжϝЫТ ϽЃж ϝвϒм

 сϧЮϜ блЃЮϝϯв пЮϖ ϜнϡЋжϜ дϒ блвнЦ пЮϖ дϝГуЇЮϜ пϲмϒ ϜнЫЯк ϝгЯТ аыЃЮϜ йуЯК

 ЩϛЮмϒ ЩЯк ϜϺϖ пϧϲ ϹϡЛϦ бЯТ ϜнЯЛУТ блϚϝгЂϓϠ ингЂм ϝϠϝЋжϒ днЃЯϯт ϜнжϝЪ

 ϤϹϡК бЯЛЮϜ ϵЃзϦм - ϽуϫЪ еϠϜм рϼϝϷϡЮϜ ϱуϳЊ 

 Beby Ave·vm (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, b~n bexi KI¥g ¤h 

mg±̄ gywZÁi cyRv Kiv n¥qwQj cieZxÁKv¥j IÐwji cyRv Avi¥eI Kiv 

n¥qwQj| A`&: `vIgvZzj Rvµ`v¥ji Awaevmx Kvje ¤Mv¥æi gywZÁ wQj| 

myIqv: ēhvBj ¤Mv¥æi| BqvÐQ: gyiv` ¤Mv¥æi AZ:ci mvevi wbKUÇ¬ 

Ryi¥di Awaevmx ÐZ¹vBd ¤Mv¥æi| BqvDK¹: nvg`vb ¤Mv¥æi| bvmi: 

wngBqvi ¤Mv¥æi hx Kvjv es¥ki| cÂK£Zc¥Î GÐ¥jv b~n bexi KI¥gi 

KwZcq mreÀwËi bvg| hLb Zvuiv g¢ZzÀeiY K¥iwQ¥jb (ZLb Zv¥`i 

m¼cî`v¥qi ¤jv¥Kiv `y:wLZ I eÀw_Z n¥qwQj)| GgZveÇ¬v ¤`¥L 
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kqZvb Zv¥`i¥K H mr eÀwË¥`i gywZÁ evwb¥q Zv¥`i emvi Ç¬vbÐwj¥Z 

Ç¬vc¥bi civgkÁ w`¥qwQj Ges gywZÁÐwj¥K H mreÀwË¥`i bv¥g bvgKiY 

Ki¥Z e¥jwQj| kqZv¥bi civg¥kÁ Zviv ZvB K¥iwQj| (AbÀ eYÁbvq 

cvIqv hvq kqZvb wb¥RB GB gywZÁÐwj ¦Zix K¥i w`¥qwQj)| §Zixi ci 

Gme gywZÁ cyRv Kiv nqwb, ¦Zix KviK¥`i wZ¥ivav¥Yi ci ðxwb wkÎv D¥V 

hvIqvi d¥j Zv¥`i cieZxÁ eskaiiv GÐwji cyRv ći K¥i| ÑQnxn eyLvix 

wKZveyZ Zvdmxi nv`xQ bs 4920, Zvdmxi Be¥b KvQxi 4/427| 

Gfv¥eB wki¥Ki cî_g D³ºe I cîPjb ći nq| hy¥M hy¥M GB 

wki¥Ki eÀw÷ N¥U| Avgv¥`i GB hyM chÁ´± Qwo¥q¥Q Ges wKqvgZ 

chÁ´± we`Àgvb _vK¥e| 

5| ZvInx¥`i eÀvcv¥i ¤mv®Pvi I mZKÁ Kivi RbÀB 

AmsLÀ bex I ivm~j ¤cîiY Kiv n¥q¥Q: 

 gnvb AvjÅvn e¥jb: 

 д̴ ϒ̲ ъ̯н Ђ̳Ζϼ ϣ̱Ζв ϒ̳ ΘЭ Ъ̳ с Т̴ ϝ з̲ ϫ̶ Л̲ Ϡ̲ Ϲ̶ Ч̲ Ю̲ м̲ᴜϜ̶м Ϲ̳ ϡ̳ К̶ ᴜ̲йΖЯЮм̲ ᴜϜ̶н ϡ̳ з̴ ϧ̲ Ϯ̶ ᴜϤ̲н О̳ϝΖГ Ю̶  

Avi Avwg cî¥ZÀK D¼¿¥Zi wfZi im~j ¤cîiY K¥iwQ (GUv Rvwb¥q 

¤`qvi RbÀ ¤h) ¤Zvgiv AvjÅvni Bev`Z Ki Ges ZvÐZ (A_Ávr AvjÅvn 

eÀZxZ AbÀ wKQyi Dcvmbv) ¤_¥K weiZ _vK|             Ñm~iv bvnj 

36|  

AbÀæ e¥j¥Qb: 

Р̲ ϝ̶ ж̲ ϒ̲ Ζъ ϖ̴ й̲ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ Ṧъ й̳Ζж ϒ̲ й̴ у̶ Ю̲ ϖ̴ Ṧс ϲ̴н ж̳ Ζъ ϖ̴ Ь̱н Ђ̳Ζϼ е в̴ Щ̲ Я̴ ϡ̶ Ц̲ е в̴ ϝ з̲ Я̶ Ђ̲ ϼ̶ ϒ̲ ϑ в̲ м̲ᴜдм Ϲ̳ ϡ̳ К̶ 

 Avwg Avcbvi c~¥eÁ hZ ivm~j ¤cîiY K¥iwQ Zv¥`i¥K GB AnxB 

K¥iwQjvg ¤h, Avwg eÀZxZ mwZÀKvi A¥_Á Avi ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, 

AZGe AvgviB Bev`Z Ki|                               Ñm~iv Avw¤^qv 25|  

AvjÅvn ZvíAvjv KziAvb gvRx¥` wKQy wKQy bexi bvg D¥jÅL K¥i 

Zv¥`i ZvInx` cîPv¥ii eYÁbv Dï¢Z K¥i¥Qb| m~iv Avíiv¥d GKvav¥i 

byn, ē`, Qv¥jn, I ćAvBe (AvjvBwngym mvjvg) Gi `vIqv¥Zi K_v 

D¥jÅL K¥i¥Qb ¤h, mK¥jB Zviv wb¥Ri¥`i KIg¥K e¥jwQ¥jb: 

 а̴ н̶ Ц̲ϝ т̲ᴜϜ̶м Ϲ̳ ϡ̳ К̶ ᴜ̲йΖЯЮи̳ Ͻ̳ у̶ О̲ й̱ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ е̶Θв б̶ Ы̳ Ю̲ ϝ в̲  
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 ¤n Avgvi RvwZ! ¤Zvgiv AvjÅvni Bev`Z Ki| wZwb eÀZxZ 

¤Zvgv¥`i Avi ¤Kvb cîK£Z DcvmÀ ¤bB|      Ñm~iv AvÕivd 59,66,73,85|  

6| ZvInx`B n¥jv BnKvj I ciKv¥ji mvweÁK gyw³i PvweKvwV 

ZvB¥Zv ivm~jyjÅvn (mv.) gÈvi Kvwdi gykwiK¥`i `¢p Avk¾vm `vb 

K¥iwQ¥jb GB e¥j: 

 ϜнϳЯУϦ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ϜнЮнЦ ЀϝзЮϜ ϝлтϒ ϝт - нкм дϝϡϲ еϠϜ м Ϲгϲϒ йϮϽ϶Ϝ

еуϷуЇЮϜ АϽІ пЯК ϱуϳЊ ô ϤϝϡϪϜ ϤϝЧϪ блЯЪ блϦϜмϼ 

 ¤n Rbgâjx!  ¤Zvgiv êjv Bjvnv BjÅvjÅvēë AvjÅvn eÀZxZ cÂK£Z 

¤Kvb DcvmÀ ¤bB, ¤NvlYv `vI mvweÁK gywË jvf Ki¥e|  Ñ nv`xQwU Bgvg 

Avngv`, Beby wne·vb I nvwKg eYÁbv K¥i¥Qb Ges kvBLvBb (eyLvix I gymwjg) Gi 

kZÁvbyhvqx Qnxn, KviY Zvi ivexMY mK¥jB wbfÁi¥hvMÀ gReyZ| 

7| GB ZvInx¥`i gvaÀ¥gB kwË, weRq, ¤bZ£Z¹ I kvmbÎgZv 

jvf Kiv mnRmva¨|  

ivm~jyjvn (mv.) gÈvi KzivBk¥`i¥K GB eÀvcv¥iI wbĈqZv 

w`¥qwQ¥jb:  

ϞϽЛЮϜ ϝлϠ ϜмϸнЃϦм бϯЛЮϜ бЫЮ етϹт ϣгЯЪ ϜнЮнЦ -Ј аϝЇк еϠ ϢϽуЂ88 -

 ЕУЯЮϜ Рыϧ϶ϝϠ 

 ¤Zvgiv GKwU K_v ej| (Ges ¤m K_vi Pvwn`v I `vex cyiY Ki) 

Abvieiv ¤Zvgv¥`i ekÀZv Ç^xKvi Ki¥Z evaÀ n¥e Ges Avie¥`i Dci 

¤bZ£Z¹ `vb Ki¥e| Aviex wewfb¶ BwZnvmMî´¬ `ÂċeÀ| 

Ñ gymbv¥` Avngv` wðZxq Lâ nv`xQ bs 2008, mxivn& Beby wnkvg, 88 c¢t|  

  G K_viB mZÀZv  cîgvY Kiv n¥q¥Q Lµ`K Lb¥bi mgq gy¥Rhvi 

gvaÀ¥g| 

 еϠ ϽϠϝϮ еК бкϽуОм пжϜϽϡГЮϜм сϚϝЃзЮϜм дϝϷуЇЮϜм Ϲгϲϒ аϝвшϜ омϼ

ϞϾϝК еϠ ̭ϜϽϡЮϜ еК ϹуϮ ϹзЃϠ Ϲгϲϒ аϝвшϜм ϝглзК ύϜ сЎϼ ύϜ ϹϡК ô еϠϜм

 Ёжϒ еК буЛж нϠϒм РнК еϠ мϽгК еК бϦϝϲ сϠϜ еϠϜм ϽтϽϮ еϠϜм ϹЛЂ

 ̪ЀϝϡК еϠϜ еК ϹуϮ ϹзЃϠ сжϜϽϡГЮϜм ϽгК еϠϜ еК сжϜϽϡГЮϜм ϨϼϝϳЮϜм

й϶нуІ еК ϽгК еϠ Ϲгϳвм ϞϝлІ еϠϜ еК еуЧтϽВ ев буЛж нϠϜм сЧлуϡЮϜм ô

 й϶нуІ еК ФϝϳЂϜ еϠϜм   :
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 ϣгуЗК ϣтϹЪ БУЮ сТм  ϢϽϷЊ ФϹзϷЮϜ ЍЛϠ сТ  блЮ ЌϽК еугЯЃгЮϜ дϒ

 сТм блуЯК ϥЧІм бкϹтϹϲ ϤϽЃЫТ ЬмϝЛгЮϜ ϝлуТ ϻ϶ϓϦ ъ ϢϼмϹв ̭ϝЏуϠ ϢϹтϹІ

 ϥЎϽЛϦ ϝлжϒ ϽгК еϠ Ϲгϳв ϽЪϺм дϝгЯЃЮ ϥЎϽК йжϒ РнК еϠ мϽгК ϩтϹϲ

 ϣϡЦ сТ нкм бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϽЮ ЩЮϺ ϜнЫЇТ ϞϝГϷЮϜ еϠ ϽгЛЮ

ЬϝЧТ ϣуЪϽϦ : аϝтϒ ϣϪыϪ ϝзϫϡЮм ИнϯЮϜ ев ϽϯϳϠ ϞнЋЛв йзГϠм аϝЦ бϪ ЬϾϝж ϝжϒ

 бϪ йϠ нКϹт  дϒ ύϜ ̭ϝІ ϝгϠ ϝКϸ бϪ йуТ ЭУϧТ ̭ϝв ев ̭ϝжϗϠ ϝКϹТ ϝЦϜмϺ Фмϻж ъ

 ϝкϽЏϲ ев ЬнЧуТ ϝлуЯК ̭ϝгЮϜ ЩЮϺ ев ϱЏж : ϤϸϝК ϝлжϖ ХϳЮϝϠ йϫЛϠ рϻЮϜм

ЬϝЦм дϝгЯЂ ев  ЬнЛгЮϜ ϻ϶ϓТ ϢϝϳЇв ъм ϝЂϓТ ϸϽϦ ϝв ЭулгЮϜ ϟуϫЫЮϝЪ :} бЃϠ

ύϜ{  егуЮϜ ЭϡЦ ев ϼнж ϬϽϷТ ϣЦϽϠ ϥЦϽϠм ̪ϝлϫЯϪ ϽЃЫТ ϣϠϽЎ ϞϽЎм

 ϽϡЫТ ̪бЯЗв ЭуЮ РнϮ сТ ϝϲϝϡЋв дϓЪ сϧϲ ϣзтϹгЮϜ сϧϠъ еуϠ ϝв ̭ϝЎϓТ

 ЬϝЦм ύϜ ЬнЂϼ:} сжϝЫв ев ̭ϝЛзЊ ϞϜнϠϒ ϽЋϠц сжϖ ̪егуЮϜ ϱуϦϝУв ϥуГКϒ

ϞыЫЮϜ Ϟϝужϒ ϝлжϓЪ ̪ϣКϝЃЮϜ{ ϣЦϽϠ ϝлзв ФϽϠм Ͻ϶ϒ ϝϫЯϪ ЙГЧТ ϣужϝϫЮϜ ϞϽЎ бϪ ̪

ЬϝЦм ύϜ ЬнЂϼ ϽϡЫТ ϣзтϹгЮϜ  сϧϠъ еуϠ ϝв ̭ϝЎϓТ амϽЮϜ ЭϡЦ ев ϼнж ϬϽϷТ :

}ϣКϝЃЮϜ сжϝЫв ев ϽгϳЮϜ ϝкϼнЋЦ ϽЋϠц сжϖ ύϜм ̪аϝЇЮϜ ϱуϦϝУв ϥуГКϒ{ ̪

 еуϠ ϝв Ϥ̭ϝЎϒ ЀϼϝТ ϣлϮ ев ϣЦϽϠ ФϽϠм ϽϯϳЮϜ ϣуЧϠ ЙГЧТ ϣϫЮϝϫЮϜ ϞϽЎ бϪ

ЬϝЦм ύϜ ЬнЂϼ ϽϡЫТ ϣзтϹгЮϜ сϧϠъ :} ϽЋϠц сжϖ ύϜм ̪ЀϼϝТ ϱуϦϝУв ϥуГКϒ

 сжϽϡ϶ϒм ̪Ϝϻк сжϝЫв ев ϞыЫЮϜ Ϟϝужϒ ϝлжϓЪ оϽЃЪ еϚϜϹвм ϢϽуϳЮϜ ϼнЋЦ

 ϜнЮϝЦм  днгЯЃгЮϜ ϽЃϧЂϝТ ϽЋзЮϝϠ ϜмϽЇϠϓТ ̪ϝлуЯК ϢϽкϝЖ сϧвϒ дϒ ЭтϽϡϮ

 дϝгЯЃЮ СЋт ЭЛϮм ̪ϽЋϳЮϜ ϹЛϠ ϽЋзЮϜ ϝжϹКм дϓϠ ̪ФϸϝЊ ϹКнв ύ ϹгϳЮϜ

дϝгЯЂ ЬϝЧТ : ЬнЂϼ ЬϝЦ бϪ ύϜ ЬнЂϼ Щжϒ ϹлІϒ йϧУЊ иϻк ύϜ ЬнЂϼ ϝт ϥЦϹЊ

 пЮϖ ЭЦϽк ϞϽлтм аϝЇЮϜ еϳϧУϧЮ дϝгЯЂ ϝт рϹЛϠ сЮϝЛϦ ύϜ ϝлϳϧУт ϰнϧТ иϻк ύϜ

 ФϽЇгЮϜ Ϝϻк еϳϧУϧЮм Ϲϲϒ бЫКϾϝзт ыТ аϝЇЮϜ пЯК дмϽлЗϦм йϧЫЯгв пЋЦϒ

  иϹЛϠ оϽЃЪ днЫт ыТ оϽЃЪ ЭϧЧтм

 дϝгЯЂ ЬϝЦ :  ϥтϒϼ ϹЦ Ϝϻк ЭЫТ

 ϢϽтϽк нϠϒ ЬϝЦ - ФϝϳЂϜ еϠϜ  иϜмϼ ϝгуТ - дϝвϾ ϼϝЋвцϜ иϻк ϥϳϧТ еуϲ

 иϹЛϠ евм дϝгϫК дϝвϾм ϽгК : иϹуϠ ϢϽтϽк сϠϒ ЁУж рϻЮϜнТ бЫЮϜϹϠ ϝв ϜнϳϧТϜ

 ϜϹгϳв пЮϝЛϦ ύϜ пГКϒ ϹЦм ъϖ ϣвϝуЧЮϜ ант сЮϖ ϝлжнϳϧУϦ ъм ϣзтϹв ев бϧϳϧТ ϝв

 ЩЮϺ ЭϡЦ ϝлϳуϦϝУв - еϠ Ϲгϳв аϝвыЮ ϸϝϡЛЮϜ Ͻу϶ ϢϽуЂ сТ ϸϝІϽЮϜм оϹлЮϜ ЭϡЂ

 свϝЇЮϜ сϳЮϝЋЮϜ СЂнт4/367-368( 

 Lµ`K Lb¥bi mgq gymjgvbMY GKwU kË cv_¥ii m¼¿yLxb nq, 

hv mv`v i¥Õi ¤MvjvK£wZi wQj| Zv¥`i KZÁbh´× ¤f¥Õ AK£ZKvhÁ n¥q 

wM¥qwQj| Av¥g¥ii nv`x¥Q D¥jÅL n¥q¥Q ¤mwU mvjgvb (iv.)Gi m¼¿y¥L 
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c¥owQj| gynv¼¿v` web Dgvi (iv.) D¥jÅL K¥ib ¤h, ¤mwU Dgvi web 

LvËv¥ei m¼¿y¥L c¥owQj| 

mvnvexMY ivm~jyjÅvn (mv.)Gi wbKU mgmÀvi K_v Rvbv¥jb| wZwb 

ZLb ZzKxÁ Zveyi wfZ¥i wQ¥jb, wZwb ej¥jb, Avwg Lµ`¥K AeZiY 

Ki¥ev| GB e¥j `vov¥jb,  Îzavi Zvobvq Zvi  ¤cU gyevi¥K cv_i 

evav wQj| Zvi KviY wZbw`b hveZ gymjgvbMY wKQy Lvqwb| ivm~jyjvn 

(mv.) cvwb wb¥q WvK¥jb, cvwb Avbv n¥j Zv¥Z _y _y ¤d¥j AvjÅvni 

gwRÁ Abymv¥i wKQy `yíAv co¥jb| ¤mB cvwb w`¥q H cv_¥i wQUv gviv 

n¥jv| cîZÀÎ`kxÁiv e¥jb, H hv¥Zi kc_ whwb Zv¥K nK¹ mnKv¥i 

¤cîiY K¥i¥Qbé ¤mB kË cv_i big evjyKv Ç«¥ci gZ n¥q ¤Mj| d¥j 

KZÁb h´× Avi AMÖvn¨ Kij bv| ivmjyjvn (mv.) mvjgvb dvimx (iv.) 

Gi wbKU ¤_¥K ¤Kv`vj wb¥q wemwgjÅvn e¥j AvNvZ nvb¥j cî_g 

AvNv¥Z GK Z£Zxqvsk ¤K¥U hvq Ges we`yÀ¥Zi gZ Pg¥K D¥Véhv¥Z 

Bqvgv¥bi w`K ¤_¥K Av¥jvKiwk½ ¤ewi¥q mgMî g`xbv Av¥jvwKZ K¥i 

¤d¥j| ¤hb AvgvemÀvi Mfxi AôKv¥i cÖ¾wjZ evwZ| ivm~jyjvn (mv.) 

AvjÅvē AvKevi a·wY D®PviY K¥i ej¥jb Avgv¥K Bqvgv¥bi PvweKvwV 

`vb Kiv n¥jv| Avwg GB gyē¥ZÁ GLvb ¤_¥K mvbAv (Bqvgv¥bi 

ivRavbx)i cî¥ek `iRvÐwj ¤`L¥Z cvw®Q| wðZxq AvNvZ nvb¥j `yB 

Z£Zxqvsk ¤K¥U hvq Ges Abyi¡c we`yÀ¥Zi gZ Pg¥K D¥V hv¥Zé ¤ivg 

¤_¥K GKwU Av¥jvKiwk½ ¤ewi¥q mgMî g`xbv Av¥jvwKZ n¥q hvq| 

ivm~jyjÅvn (mv.) AvjÅvē AvKevi a·wY D®PviY K¥i ej¥jb Avgv¥K 

kv¥gi (wmwiqvi) PvweKvwV `vb Kiv n¥jv| AvjÅvni kc_ Avwg GLvb 

¤_¥K GB gyē¥ZÁ kv¥gi jvj jvj AÞvwjKvÐ¥jv ¤`L¥Z cvw®Q| AZ:ci 

Z£Zxq AvNvZ nvb¥j Aewkċ AskI ¤K¥U hvq Ges Zv ¤_¥K we`yÀZ 

Pg¥K D¥V GKwU Av¥jvKiwk½ cvimÀ chÁ´± weKwkZ n¥q mgMî g`xbv 

Av¥jvwKZ K¥i ¤d¥j| ivm~jyjÅvn (mv.) ZvKexi a·wY w`¥q ej¥jb 

Avgv¥K cvi¥mÀi PvweKvwVI ¤`qv n¥jv| AvjÅvni kc_ Avwg GLvb 

¤_¥K nxivi AÞvwjKvmg~n I wKmivi (cvi¥mÀi) gv`v¥qb kni ¤`L¥Z 

cvw®Q, ¤hb Zv KzKz¥ii `uv¥Zi bÀvq weKwkZ| wReixj (Av.) Avgv¥K 

GB e¥j mymsev` w`¥q ¤M¥jb ¤h, Avgvi D¼¿Z GB Ç¬vb I ivRÀmg~¥ni 
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Dci AvwacZÀ cîwZČv Ki¥e| AZGe ¤Zvgiv weR¥qi mymsev` MînY 

Ki| gymjgvbMY mymsev` ć¥b Avbwµ`Z n¥jb Ges mK¥j AvjÅvni 

cîksmv K¥i ej¥jb, GUv mZÀ cîwZkîwZ hvi gvaÀ¥g AvjÅvn Avgv¥`i¥K 

Aeiï _vKvi ci weRqevZÁv ćwb¥q¥Qb| ivm~jyjÅvn (mv.) mvjgvb 

dvimx(iv.) ¤K weRq weeiYx ćbv¥jb| mvjgvb ej¥jb ¤n AvjÅvni 

ivm~j Avcwb mZÀB e¥j¥Qb| GBi¡cB Zvui weeiYx, Avwg mvÎÀ w`w®Q 

¤h, Avcwb AvjÅvni ivm~j| AZ:ci ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb, AvjÅvn 

Avgvi D¼¿Z¥K G mgÇ± iv¥RÀi weRq `vb Ki¥eb Avgvi wZ¥ivav¥bi 

ci| kvg (wmwiqv) wewRZ n¥e; ¤nivK¹j Zvi iv¥RÀi ¤kl cîv¥´± cjvqb 

Ki¥e Avi ¤Zvgiv kv¥gi Dci AvwacZÀ weÇ±vi Ki¥e, GKRbI 

¤Zvgv¥`i mv¥_ msN¥lÁ wj÷ n¥e bv| Ggwbfv¥e GB cvimÀI wewRZ 

n¥e| cvimÀ ¤bZv (mgÂvU) wbnZ n¥e| Zvici Avi ¤Kvb ¤bZv (mgÂvU) 

Avm¥e bv| mvjgvb (iv.) ej¥jb, ivm~jyjÅvn (mv.) Gi cîwZwU 

fwel¨ZevYxi ev¯±eZv Avwg ¥`¥LwQ|  

Beby Bmnv¥Ki eYÁbvq G¥m¥Q Dgvi I DQgv¥bi hy¥M hLb H 

¤`kÐwj wewRZ nq ZLb Avey ēivBiv (iv.) e¥jwQ¥jb: ¤mB hv¥Zi 

Kmg hvi nv¥Z Avgvi Rxeb i¥q¥Q ¤Zvgiv ¤hme kni weRq K¥iQ 

Ges wKqvgZ chÁ´± Ki¥e c~¥eÁB GÐwji PvweKvwV gynv¼¿v` (mv.)¤K 

¤`qv n¥qwQj|  Ñ ¤`Lyb gynv¼¿v` web BDmyd Avm-Qvwjnx msKwjZ Òmyeyj~j û`v 

Ai -ikv` dx mxivwZ Lqwij Bev`Ó 4/367-368| NUbvwU eyLvix, gymwjg, gymbv¥` 

Avngv` I bvmvC¥Z ewYÁZ n¥q¥Q| 

8| G ZvInx` n¥jv AvjÅvn I evµ`vi gv¥Si nK mg~¥ni mvi 

ms¥Îc: 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ : пЯК ύϜ Хϲϝв рϼϹϦ Эк ϺϝЛв ϝт

ϥЯЦ ̬ ύϜ пЯК ϸϝϡЛЮϜ Хϲм ̬иϸϝϡК :ЬϝЦ ̪бЯКϒ йЮнЂϼм ύϜ : сЯК ύϜ Хϲ дϗТ

 ъ ев ϞϻЛт ъ дϒ ύϜ пЯК ϸϝϡЛЮϜ Хϲм ϝϛуІ йϠ ϜнЪϽЇт ъм имϹϡЛт дϒ ϸϝϡЛЮϜ

 ϝϛуІ йϠ ШϽЇт - йуЯК ХУϧв 

 ivm~jyjvn (mv.) gyAvh (iv.) ¤K e¥jwQ¥jb: ¤n gyAvh! Zzwg wK 

Rvb evµ`v¥`i Dci AvjÅvni wK nK¹ I AvjÅvni Dci evµ`v¥`i wK nK¹? 

Avwg (gyAvh) e¥jwQjvg, AvjÅvn I Zvui ivm~jB fvj Rv¥bb| ivm~jyjÅvn 
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(mv.) ej¥jb, evµ`v¥`i Dci AvjÅvni nK¹ n¥jv GB ¤h, Zviv ćay ZvuiB 

Bev`Z Ki¥e Avi Zvui mv¥_ ¤Kvb wKQy¥K kixK mveÀÇ± Ki¥e bv| Avi 

evµ`v¥`i nK¹ n¥jv AvjÅvni Dci GB ¤h, wZwb ¤hb H evµ`v¥`i kvwÇ± 

bv ¤`b hviv Zvi mv¥_ ¤Kvb eÇ«¥K kixK Ki¥e bv|  Ñ ¤evLvix I gymwjg|  

9| GB ZvInx¥`i Ç^xKv¥ivwË ¤`qvi ciB ¤Kvb Kvwdi ev 

gykwiK Bmjvg a¥gÁi mykxZj QvqvZ¥j AvkÂq I Rvbgv¥ji 

wbivcãv jvf K¥i|  

cÎv´±¥i ZvInx` AÇ^xKvi Ki¥j wKsev Gi cwic´¬x KvhÁKjv¥c 

wj÷ n¥j Bmjvg ¤_¥K ewnfÁ~Z n¥q, Kvwdi wKsev gykwi¥K cwiYZ nq, 

Ges Zvi Rvb-gv¥ji wbivcãv Îzb¶ nq| AvjÅvn e¥jb: 

 Ϲ̴ Ч̲ Т̲ й̴ Ϡ̴ б̶ ϧ̳ з̶ в̲ϐ ϑ в̲ Э̴ ϫ̶ г̴ Ϡ̴ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ д̶ ϗ̴ Т̲ᴜϜ̶м Ϲ̲ ϧ̲ к̶ Ф̱ϝ Ч̲ І̴ с Т̴ б̶ к̳ ϝ г̲Ζж ϗ̴ Т̲ Ϝ̶ н̶ΖЮ н̲ Ϧ̲ д ϖ̴Ζм 

 б̳ л̳ Ы̲у У̴ Ы̶ у̲ Ѓ̲ Т̲ᴜ̳йΖЯЮ н̲ к̳ м̲ ᴜЙ̳у г̴ΖЃЮ ᴜб̳у Я̴ Л̲ Ю̶ 

 hw` Zviv H me wel¥q Dci  Cgvb Av¥b ¤h me wel¥qi Dci 

¤Zvgiv Cgvb G¥bQ Zvn¥j Zviv wn`vqvZ cîv÷ n¥e| Avi hw` wegyL nq 

Zvn¥j wbĈqB Zviv we¥ivaxZvq wj÷ i¥q¥Q, Zv¥`i eÀvcv¥i Avcbvi 

RbÀ AvjÅvnB h¥_ċ, Avi wZwb AwZ kÂeYKvix I AbyavebKvix|   

Ñm~iv evKvivn 137|  

 

 AvjÅvn Av¥iv e¥jb: 

Ϟ̴ е в̴ ϕ̶ т̳ б̶ΖЮ е в̲ м̲ᴜ̴йΖЯЮ Ϝ̯Ͻу Л̴ Ђ̲ е̲т Ͻ̴ Т̴ϝ Ы̲ Я̶ Ю̴ ϝ ж̲ Ϲ̶ ϧ̲ К̶ ϒ̲ ϑΖж ϗ̴ Т̲ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲  

 ¤h AvjÅvni (GKZ¹ev¥`i) I Zvui ivm~¥ji (¤imvjv¥Zi) Dci 

Cgvb bv Avb¥e wbĈq Avwg ¤mB Kvwdi¥`i RbÀ cîÖwjZ AwM¶Kzâ 

cîÇ«Z K¥i ¥i¥LwQ|                                      Ñm~iv Avj-dvZn 

13|  

 ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: 

  йϠϝЃϲм йвϸм йЮϝв аϽϲ ύϜ дмϸ ев ϹϡЛт ϝгϠ ϽУЪм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ЬϝЦ ев

 ύϜ пЯК - йϳуϳЊ сТ бЯЃв йϮϽ϶Ϝ 

 ¤h eÀwË jv B-jv-nv BjÅvjÅvn ( AvjÅvn eÀZxZ cÂK£Z ¤Kvb DcvmÀ 

¤bB) ej¥e Ges AvjÅvn eÀZxZ mKj DcvmÀ AÇ^xKvi Ki¥e Zvi 
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Rvbgvj (webċ Kiv) nvivg n¥q hv¥e Ges AvfÀ´±ixY eÀvcv¥ii wnmve 

wbKvk Avjvni Dci b¨v¯±|                                   Ñmnxn gymwjg|  

ivm~jyjÅvn (mv.) Av¥iv ej¥jb: 

 елзв ϢϹϲϜм ШϽϦ ев аыЂшϜ ЁЂϒ елуЯК ϣϪыϪ етϹЮϜ ϹКϜнЦм аыЂъϜ оϽК

 дϝЏвϼ анЊм ϣϠнϧЫгЮϜ ϢыЋЮϜм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϢϸϝлІ аϹЮϜ Ьыϲ ϽТϝЪ ϝлϠ нлТ

 - иϹзЃв сТ сЯЛт нϠϜм ϹϚϜмϿЮϜ Йгϯв сТ сгϫулЮϜ иϜмϼ -- ϽуϡЫЮϜ сТ сжϜϽϡГЮϜм- 

Bmjv¥gi Kov I ðx¥bi wfZ n¥jv wZbwU hvi Dci Bmjvg 

cîwZwČZ Zvi GKwUI ¤h, cwiZÀvM Ki¥e ¤m Kvwdi, Zvi iËcvZ 

nvjvj| kvnv`vZz AvjÅv Bjvnv BjÅvjÅvn A_Ávr AvjÅvn eÀZxZ Avi ¤KD 

cîK£Z DcvmÀ ¤bB GB mvÎÀ cî`vb Kiv| dih QjvZ, I ivgvhv¥bi 

wQqvg| ÑnvqQvgx msKwjZ gvRgvDh hvIqv¥q`, gymbv` Avey Bqvjv, Z¹eviYx 

msKwjZ gyÕRvgyj Kvexi, gybwhix msKwjZ Avj-ZviMxe IqvZ Zvinxe|  

¤Kvb ¤Kvb gynvwçQ (nv`xQ mgv¥jvPK) cvuPwUi D¥jÅL bv 

_vKvi Kvi¥Y hCdI e¥j¥Qb|            Ñwmjwmjv¥q hCdv 1/131-132| 

ÙvZeÀ: G nv`x¥Q `x¥bi wfZ wZbwU ejvi KviY GB ¤h, abx-

Mixe mK¥ji RbÀ mgvb fv¥e ¤h iKbÐ¥jv cî¥hvRÀ ¤mÐ¥jv n¥®Q GB 

wZbwU| Avi evKx `yíwU  (hvKvZ I nvÖ) ćay abx ¤kÂYxi Dci dih| 

 

10| ZvInx` Rvbv Ges Zv Ç^xKvi KivB n¥jv Bmjv¥gi cî_g 

dih|  

AvjÅvn e¥jb:   

Р̲ᴜб̶ Я̲ К̶ ц ϖ̴ й̲ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ ъ̲ й̳Ζж ϒ̲ ᴜ̳йΖЯЮ  

¤R¥b bvI ¤h, AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB|  

Ñm~iv gynv¤§v`  19| 

  ϺϝЛгЮ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ - егуЮϜ пЮϖ йϫЛϠ еуϲ : Щжϖ

 ϜнКϝВϜ бк дϗТ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϢϸϝлІ пЮϜ блКϸϝТ ϞϝϧЫЮϜ Экϒ ев ϝвнЦ сϦϓϦ

 блуЯК ЌϽϧТϜ ύϜ дϒ блгЯКϝТ ЩЮϻЮ ----- бЯЃвм рϼϝϷϠ 

 ivm~jyjÅvn (mv.) gyAvh (iv.)¤K Bqvgvb cvVv¥bvi mgq e¥jwQ¥jb- 

Zzwg wKZveavix m¼cî`v¥qi wbKU hv®Q (meÁcî_g) Zv¥`i¥K AvjÅvni 
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ZvInx` ev GKZ¹ev¥`i mvÎÀ cî`v¥bi I Avgvi ¤imvjv¥Zi Ç^xK£wZi 

w`¥K Avnevb Ki¥e hw` Zviv Zv ¤g¥b ¤bq Zvn¥j.....AbÀvbÀ  di¥hi 

K_v ej¥e|                                                          ÑeyLvix I gymwjg|  

11| ZvInx¥`i AwaKvi cîwZČv I ev¯±evq¥bi RbÀB 

gymjgvb¥`i Zievix cîmvwiZ n¥qwQj 

 ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ пϡзЮϜ дϜ ϽгК еϠϜ еК : ЀϝзЮϜ ЭϦϝЦϜ дϒ ϤϽвϒ

 ϜнϦϕтм ϢыЋЮϜ ϜнгуЧтм ύϜ ЬнЂϼ ϜϹгϳв дϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϜмϹлЇт пϧϲ

 блϠϝЃϲм аыЂъϜ ХϳϠ ъϖ блЮϜнвϒм бк̭ϝвϸ сзв ϜнгЋК ЩЮϺ ϜнЯЛТ ϜϺϗТ ϢϝЪϿЮϜ

 ύϜ пЯК - йуЯК ХУϧв 

 Beby Dgvi (iv.) ¤_¥K ewYÁZ bex Kixg (mv.) e¥j¥Qb Avgv¥K 

wb¥`Ák ¤`qv n¥q¥Q gvby¥li m¥Õ H chÁ´± hyï AeÀvnZ ivLvi RbÀ ¤h 

chÁ´± mvÎÀ bv ¤`q ¤h, AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, I 

gynv¼¿v` (mv.) AvjÅvni ivm~j, Ges QjvZ cîwZČv bv K¥i, hvKvZ Av`vq 

bv K¥i| Zviv hLb GB KvRÐwj Ki¥e  ZLb Avgvi ¤_¥K Zviv Zv¥`i 

Rvb gv¥ji wbivcãv jvf Ki¥e, wK´« Bmjv¥gi nK¹ cîwZČv Ki¥Z wM¥q 

bq, Avi Zv¥`i A´±¥ii wnmve wbKvk AvjÅvni Dci bÀvÇ±|  

 ÑeyLvix I gymwjg|  

Lqe¥ii hy¥ï Avjx¥K ¤mbvcwZ wbhyË K¥i GB AwQqZwUB 

K¥iwQ¥jb: 

 ЩЮϺ ϜнЯЛТ ϜϺϗТ ύϜ ЬнЂϼ ϜϹгϳв дϒм ύϜ ъϖ ъϖ ъ дϒ ϜмϹлЇт пϧϲ блЯϦϝЦ

 ύϜ пЯК блϠϝЃϲм ϝлЧϳϠ ъϖ блЮϜнвϒм бк̭ϝвϸ Щзв ϜнЛзв - бЯЃв иϜмϼ 

 Zv¥`i m¥Õ ¤mB chÁ´± hyï Ki ¤hB chÁ´±  Zviv GB mvÎÀ bv ¤`q 

¤h, AvjÅvn eÀZxZ cÂK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB Ges gynv¼¿v` (mv.) Avjvni 

ivm~j ev ¤cîwiZ cyil| hLb Zviv GB mvÎÀ cî`vb Ki¥e ZLb Zviv 

¤Zvgvi ¤_¥K Zv¥`i Rvb gv¥ji wbivcãv jvf Ki¥e, wK´« Zvi 

(mvÎÀi) `vex cîwZČvi ¤Î¥æ Îgv ¤bB| Avi Zv¥`i A´±¥ii  ¤MvcY 

Le¥ii wnmve wbKv¥ki fvi AvjÅvni Dci bÀÇ±|           Ñmnxn gymwjg|  

12| ZvInx¥`i gvaÀ¥gB wbwYÁZ nq ¤h ¤Kvb eÀwËi Pig 

mdjZv I Pig e¨_©Zv ev wedjZv 
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 A_Ávr ¤h ewË GB ZvInx¥`i Dci cîwZwČZ ¤_¥K g¢ZzÀ eiY 

Ki¥e ¤m wbĈqB Rvb¶v¥Z cÂ¥ek Ki¥e| Avi ¤h eÀwË ZvInx¥`i 

cwic´¬x KvR A_Ávr wkiK K¥i g¢ZzÀ eiY Ki¥e AekÀB Rvnvb¶v¥g 

cî¥ek K¥i Ab´±Kvj Zv¥Z kvw±̄ ¤fvM Ki¥e|    AvjÅvn e¥jb: 

Ϟ̴ Ш̶ Ͻ̴ Ї̶ т̳ е в̲ й̳Ζж ϖ̴ᴜ̴йΖЯЮ а̲ΖϽ ϲ̲ Ϲ̶ Ч̲ Т̲ ᴜ̳йΖЯЮ й̴у Я̲ К̲ ᴜϣ̲Ζз ϯ̲ Ю̶ и̳Ϝ м̲ ϓ̶ в̲ м̲ ᴜϼ̳ϝΖзЮм̲ ϝ в̲ϼ̱ϝ Ћ̲ж ϒ̲ е̶ в̴ е̲у г̴ Ю̴ϝΖЗЯ Ю̴  

 wbĈq ¤h eÀwË AvjÅvni mv¥_ kixK ev Askx`vi mveÀÇ± K¥i 

AvjÅvn Zvi RbÀ Rvb¶vZ nvivg K¥i w`¥q¥Qb| Zvi evmÇ¬vb n¥jv 

AwM¶Kzâ (nvRvb¶vg) Avi G mKj hv¥jg¥`i RbÀ ¤Kvb mvnvhÀKvix (ev 

mycvwikKvix) _vK¥e bv|                                  ém~iv gv¥q`v -72|  

AvjÅvn AbÀæ e¥j¥Qb: 

 Ζд ϖ̴ᴜ̲йΖЯЮ̳̭ ϑ Ї̲ т̲ е г̲ Ю̴ Щ̲ Ю̴ Ϻ̲ д̲м ϸ̳ ϝ в̲ Ͻ̳ У̴ П̶ т̲ м̲ й̴ Ϡ̴ Ш̲ Ͻ̲ Ї̶ т̳ д ϒ̲ Ͻ̳ У̴ П̶ т̲ ъ̲  

 wbĈq AvjÅvn Zvi mv¥_ kixK mveÀÇ± Kivi gZ cvc Îgv Ki¥e 

bv wK´« Gi ¤P¥q wbg¶ (¤QvU) ai¥Yi cvc hvi RbÀ B®Qv  Îgv K¥i 

¤`¥eb|                                                                 Ñm~iv wbmv Ñ 

48|  

ЬϝЦ ϽϠϝϮ еКм : бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ : ЬϝЦ дϝϧϡϮнв дϝϧзϪ

ЭϮϼ : ϼϝзЮϜ Э϶ϸ ϝϛуІ  ύϝϠ ШϽЇт Ϥϝв ев ЬϝЦ ̬дϝϧϡϮнгЮϜ ϝв ύϜ ЬнЂϼ ϝт

 ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ϝϛуІ ύϝϠ ШϽЇт ъ Ϥϝв евм - бЯЃв иϜмϼ 

 Rvwei (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb 

`yíwU welq AwbevhÁKvix: GK eÀwË wRÙvmv Ki¥jb ¤n AvjÅvni ivm~j 

(mv.)! AwbevhÁKvix welq `yíwU wK? wZwb (mv.) ej¥jb: ¤h eÀwË 

AvjÅvni mv¥_ ¤Kvb eÇ«¥K kwiK K¥i gviv hv¥e ¤m Rvnvb¶v¥g cî¥ek 

Ki¥e| Avi ¤h eÀwË AvjÅvni mv¥_ ¤Kvb eÇ«¥K kixK bv K¥i g¢ZyÀ 

eiY Ki¥e ¤m Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e|                             Ñ gymwjg|  

бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦм : ύϜ ъϖ йЮϖ ъ йжϒ бЯЛт нкм Ϥϝв ев

 ϣзϯЮϜ Э϶ϸ - бЯЃв иϜмϼ 

 ivm~jyjÅvn (mv.) e¥jb, ¤h eÀwË g¢ZzÀeiY Ki¥jv GgZveÇ¬vq ¤h, ¤m 

Rvb¥Zv AvjÅvn eÀZxZ ¤KD cÂK£Z DcvmÀ ¤bB ¤m Rvb¶v¥Z cÂ¥ek Ki¥e|                                                                 

Ñ gymwjg|  
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  бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ  ЬϝЦм : ύϜ дмϸ ев нКϹт нкм Ϥϝв ев

 ϼϝзЮϜ Э϶ϸ  ϜϹж -рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ 

 ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb ¤h eÀwË g¢ZzÀ eiY Ki¥e GgZveÇ¬vq ¤h, 

¤m AvjÅvn eÀZxZ Avi ¤Kvb eÇ«¥K Zvi mgKÎ g¥b Ki¥Zv ¤m 

Rvnvb¶v¥g cÂ¥ek Ki¥e|                                              Ñ 

eyLvix| 

13| GKgvÎ ZvInx` cÖwZôvi Rb¨ mKj cÖKvi Bev`vZ I 

Avgv¥ji cîPjb I cîeZÁb NUv¥bv n¥q¥Q| 

¤h me Bev`vZ I Avgvj GB ZvInx`ćYÀ n¥e ¤mme Bev`vZ I 

Avgj wki¥Ki gZ gnvcv¥c icv´±vwiZ n¥e| Gi `jxjmn Av¥jvPbv 

2bs Dc wk¥ivbv¥g `ÂċeÀ, c¢Čv : 18|  

14| ZvInx` Ggb gyjÀevb welq ¤h, Rgx¥bi DciÇ¬ 

wekvj dvKv Ç¬vb hw` ¤Kvb evµ`vi cv¥c cwic~YÁ n¥q hvq| Gi 

wfZi hw` wki¥Ki Ðbvn bv _v¥K Z¥e Avjvn G cwigvY ¶gv 

`vb Ki¥eb 

 ύϜ ЬнЧт бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ϼϺ сϠϜ еК

 ϥЯгК нЮ аϸϐ еϠϜ ϝт пЮϝЛϦ) ϣтϜмϼ сТм : ̮Ϡ сзуЧЮ ев(  ϝтϝГ϶ ЌϼъϜ ϞϜϽЦ

 ШϽЇϦ бЮм)ШϽЇт ъ(  ЌϼъϜ ϞϜϽЦ ЩЮ ϥЯЛϮ ϝϛуІ сϠ)ϝлЯϫгϠ йϧуЧЮ( ϢϽУПв -

 ϹгϲϜ иϜмϼ21208 бЯЃв м ̪2687 ϣϮϝв еϠϜм ̪3821. 

Avey hvi wMdvix (iv.) ¤_¥K ewYÁZ: ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb ¤h, 

AvjÅvn e¥jb: ¤n Av`g m´±vb hw` Zzwg hgx¥bi DciÇ± mg±̄ dvKv Ç¬vb 

cvc ðviv cwic~YÁ K¥i `vI A_P Avgvi mv¥_ wKQy¥K wkiK Kiwb Z¥e 

Avwg ¤Zvgv¥K Rgx¥bi dvKv Ç¬vb cwigvY Îgv `vb Ki¥ev|  

 Ñnv`xQwU Bgvg Avngv` (nv`xQ bs 21208), gymwjg 
(2687) I Beby gvRvn (3821) eYÉbv KÿiÿQb| 

 ϣгЯЫЮϜ ЭϚϝЏТïύϜ ъϖ йЮϖ ъ  

jv Bjvnv Bjvjvn Gi dhxjZ I DcKvixZv 

 ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ϢϽтϽк сϠϒ еК : ЩϧКϝУЇϠ ЀϝзЮϜ ϹЛЂϒ ев ύϜ ЬнЂϼ ϝт ϥЯЦ

 ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ ̬ϣвϝуЧЮϜ ант : ϢϽтϽкϝϠϒ ϝт ϥззЖ ϹЧЮ ! ϩтϹϳЮϜ Ϝϻк еК сзЮϓЃт ъ дϒ
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 ϣвϝуЧЮϜ ант сϧКϝУЇϠ ЀϝзЮϜ ϹЛЂϒ  ϩтϹϳЮϜ пЯК ЩЊϽϲ ев ϥтϒϼ ϝгЮ Щзв Ьмϒ Ϲϲϒ

 йЃУж мϒ йϡЯЦ ев ϝЋЮϝ϶ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ЬϝЦ ев - рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ 

1| Avey ēivBiv (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb ¤h, Avwg ivm~jyjÅvn 

(mv.) ¤K wR¥Ùm K¥iwQjvg| wKqvg¥Zi w`b Avcbvi mycvwik jv¥f ¤K 

¤ekx abÀ n¥e? ivm~jyjÅvn (mv.) e¥jwQ¥jb Avey ēivBiv ¤Zvgvi nv`xQ 

Rvbvi AvMîn ¤`¥L Avgvi aviYv wQj ¤h, ¤Zvgvi c~¥eÁ Avgv¥K GB 

nv`xQ m¼Ē¥KÁ Avi ¤KD wR¥Ùm Ki¥e bv| wKqvg¥Zi w`b Avgvi 

kvdvAvZ jv¥f H eÀwË AwaK fvMÀevb n¥e ¤h eÀwË jv Bjvnv BjÅvjÅvn 

(AvjÅvn eÀZxZ cÂK£Z ¥Kvb DcvmÀ ¤bB) ej¥e A´±¥ii wbČvi mv¥_|  

Ñ ¤evLvix|  

 ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК йзК ύϜ сЎϼ  ϥвϝЋЮϜ еϠ ϢϸϝϡК еК : ев

 ύϜ ϹϡК пЃуК дϒм йЮнЂϼм иϹϡК ϜϹгϳв дϒм йЮ ЩтϽІ ъ иϹϲм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлІ

 пЯК ϣзϯЮϜ йЯ϶ϸϒ Хϲ ϼϝзЮϜм Хϲ ϣзϯЮϜм йзв ϰмϼм бтϽв пЮϖ ϝкϝЧЮϒ йϧгЯЪм йЮнЂϼм

 ЭгК ев дϝЪ ϝв - ϢϸϝзϮ ϸϜϾ - ̭ϝІ ϝлтϒ ϣужϝгϫЮϜ ϣзϯЮϜ ϞϜнϠϒ ев - 

2| Dev`vn web mv¥gZ (iv.) ivm~jyjÅvn (Qt) ¤_¥K eYÁbv K¥ib 

¤h, wZwb e¥j¥Qb ¤h eÀwË mvÎÀ cî`vb Ki¥e ¤h, AvjÅvn eÀZxZ ¤Kvb 

cîK£Z DcvmÀ ¤bB, wZwb GKK, Zvi ¤Kvb kixK ¤bB, gynv¼¿v` (mv.) 

Zvui evµ`v I ivm~j, Cmv (Av.) Zvui evµ`v I ivm~j Ges gviqv¥gi wbKU 

¤cîwiZ evYx, Zvui KZ£ÁK cî`ã i¡n, Rvb¶vZ nK, Rvnvb¶vg nK, GB 

eÀwË¥K AvjÅvn Rvb¶v¥Z cî¥ek Kiv¥eb Zvi hZUzKzB Avgj _vK bv 

¤Kb| Rybv`vn (iv.) Gi ¤iIqv¥q¥Z GUzKy e¢wï G¥m¥Q ¤h, Rvb¶v¥Zi 

AvUwU `iRvi ¤hUv w`¥q B®Qv  cî¥ek Kiv¥eb|  

ÑeyLvix I  gymwjg, Z¥e fvlv-fwÕ ¥evLvixi| 

 ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ϥвϝЋЮϜ еϠ ϢϸϝϡК еКм : ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ϥЛгЂ

 йуЯК ύϜ аϽϲ ύϜ ЬнЂϼ Ϲгϳвм  ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлІ ев ЬнЧт бЯЂм йуЯК

 ϼϝзЮϜ - рϻвϽϧЮϜм бЯЃв иϜмϼ 

3| Dev`vn web mv¥gZ (iv.) ¤_¥K ewYÁZ, wZwb e¥jb, ivm~jyjÅvn 

(mv.) ¤K ej¥Z ć¥bwQ, ¤h eÀwË mvÎÀ cî`vb Ki¥e ¤h, AvjÅvn eÀZxZ 

Avi ¤Kvb cîK£Z DcvmÀ ¤bB, Ges gynv¼¿v` (mv.) AvjÅvni im~j| Zvi 

RbÀ AvjÅvn Rvnvb¶vg nvivg K¥i w`¥eb|              Ñ gymwjg I wZiwghx|  
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 ЬϝЦ сзлϯЮϜ  ϣКϝТϼ еКм : бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ : ϹлІϒ

 бϪ йϡЯЦ ев ϝЦϹЊ  ύϜ ЬнЂϼ сжϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлЇт ϹϡК  Ϥнгт ъ ύϜ ϹзК

 ϣзϯЮϜ ЩЯЂ ъϖ ϸϹЃт- бЯЃвм Ϲгϲϒ иϜмϼ ô ϟукϽϧЮϜм ϟуОϽϧЮϜ 

4| widvAvn& Avj-Rynvbx (iv.) ¤_¥K ewYÁZ, ivmyjyjÅvn (mv.) 

e¥jb, Avwg AvjÅvni wbKU (A_Ávr Zvu¥K nvwRi bvwRi ¤R¥b) mvÎÀ 

w`w®Q ¤h, ¤Kvb evµ`v êAvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB Ges Avwg 

AvjÅvni ivm~jë A´±i  ¤_¥K mwZÀKvi A¥_Á GB mvÎÀ w`¥q mwVKfv¥e 

Zvi Dci cîwZwČZ _vK¥e ¤m AekÀB Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e|  

Ñgymbv` Avngv`, gymwjg, ZviMxe I Zvinxe|  

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ЬϝЦ : ϝв Ͻу϶м ϣТϽК ант ̭ϝКϸ ̭ϝКϹЮϜ Ͻу϶

 ϹгϳЮϜ йЮм ЩЯгЮϜ йЮ йЮ ЩтϽІ ъ иϹϲм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ сЯϡЦ ев днуϡзЮϜм ϝжϒ ϥЯЦ

 ϽтϹЦ ̭сІ ЭЪ пЯК нкм - пжϝϡЮцϜ йзЃϲм рϻвϽϧЮϜ йϮϽ϶ϒ 

 5| bex Kixg (mv.) e¥j¥Qb: Dãg `yíAv n¥jv Avivdvi w`¥bi 

`yíAv Ges Avwg I Avgvi c~¥eÁi bexMY hZ K_v e¥jwQ me¥P¥q Dãg 

K_v n¥jv: êjv Bjvnv Bjvjvû Iqvn`vû jv kvixKv jvûjvûj gyjKz 

Iqvjvûj nvg`y Iqvûqv Avjv Kzwj kvBwqbK¡`xiÓ A_©vr Avjvn e¨ZxZ 

cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, wZwb GKK, Zvui ¤Kvb kixK ¤bB, ZvuiB 

AwaKv¥i mgÇ± ivR¨, ZvuiB Rb¨ mg¯± cÖksmv| Avi wZwb mewKQyi Dci 

¶gZvevb|    Ñ wZiwghx eYÁbv K¥i¥Qb Ges Avjevbx (i.) nvmvb e¥j¥Qb|   

ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК йзК ύϜ сЎϼ ϽϠϝϮ еК : ϽЪϻЮϜ ЭЏТϒ

 ύ ϹгϳЮϜ ̭ϝКϹЮϜ ЭЏТϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ - сТ дϝϡϲ еϠϜм сϚϝЃзЮϜм йϮϝв еϠϜ иϜмϼ

 ϸϝзЂъϜ ϱуϳЊ ЬϝЦм бЪϝϳЮϜм йϳуϳЊ 

6| Rvwei (iv.) bex Kixg (mv.) ¤_¥K eYÁbv K¥ib, wZwb e¥j¥Qb 

Dãg whKi n¥jv jv Bjvnv BjÅvjÅvē Ges Dãg `yíAv n¥jv            

Avj-nvg`ywjjvn|  Ñ Be¥b gvRvn, bvmvC, Beby wne·vb I nvwKg| Ges wZwb 

Gi mb`¥K Qnxn e¥j¥Qb| 

 ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК йзК ύϜ сЎϼ ϞϝГϷЮϜ еϠ ϽгК еКм

ЬнЧт бϪ ̭нЎнЮϜ НϡЃуТ мϜ НЯϡуТ ϓЎнϧт  Ϲϲϒ ев бЫзвϝв : ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлІϒ

 ̭ϝІ ϝлтϒ ев Э϶Ϲт ϣужϝгϫЮϜ ϣзϯЮϜ ϞϜнϠϜ йЮ ϥϳϧТ ъϖ йЮнЂϼм иϹϡК ϜϹгϳв дϒм

 - сжϝϡЮцϜ йϳϳЊм Ϲгϲϒм йϮϝв еϠϜм ϸмϜϸ нϠϜ иϜмϼ 
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7| Dgvi web Lvãve (iv.) bex (mv.) ¤_¥K eYÁbv K¥ib ¤h, wZwb 

e¥j¥Qb: ¤h ¤Kvb eÀwË c~YÁvÕfv¥e Ihy K¥i Avknv`y AvjÅv Bjvnv 

BjvjÅvē Iqv Avb¶v gynv¼¿v`vb Ave`yē Iqv ivm~jyn A_Ávr Avwg mvÎÀ 

w`w®Q ¤h, AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB Ges gynv¼¿v` (mv.) 

Zvui evµ`v I ivm~j| Zvi RbÀ Rvb¶v¥Zi AvUwU `iRv ¤Lvjv n¥e, ¤m 

¤hUv w`¥q B®Qv cî¥ek Ki¥e|     ÑAvey `vD` I Avngv` Ges 

Avjevbx (i.) nv`xQwU mnxn eÿjÿQb| 

ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ дϒ йзК ύϜ сЎϼ ϢϽтϽк сϠϜ еК :

 ̭сІ ЭЪ пЯК нкм ϹгϳЮϜ йЮм ЩЯгЮϜ йЮ йЮ ЩтϽІ ъ иϹϲм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ЬϝЦ ев

 ϥуϳвм ϣзЃϲ ϣϚϝв йЮ ϥϡϧЪ ϞϝЦϼ ϽЇК ЬϹК йЮ ϥжϝЪ ϢϽв ϣϚϝв ант сТ ϽтϹЦ

 Ϲϲϒ Ϥϓт бЮм пЃгт сϧϲ ЩЮϺ йвнт дϝГуЇЮϜ ев ϜϾϽϲ йЮ ϥжϝЪм ϣϛуЂ ϣϚϝв йзК

 ЩЮϺ ев ϽϫЪϒ ЭгК Ϲϲϒ ъϖ йϠ ̭ϝϮ ϝгв ЭЏТϒ - рϼϝϷϡЮϜ ϱуϳЊ  

8| Avey ēivBiv (iv.) eYÁbv K¥ib, ivmyjyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb ¤h 

eÀwË w`¥b GKkZ evi ê jv Bjvnv Bjvjvû  Iqvn`vû jv kvixKv jvû 

jvûj gyjKz Iqv jvûj nvg`y Iqv ûqv Avjv Kzwj kvBwqb K¡`xiÑ A_©vr 

AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, wZwb GKK, Zvi ¤Kvb kixK 

¤bB, mgMî ivRZ¹ ZviB AwaKvif~Ë, ZviB RbÀ mKj cÂksmv wZwb me 

wKQyi Dci ÎgZv evbë ej¥e| Zvi RbÀ `kwU K£Z`vm Ç^vaxb Kivi 

mgcwigvY QvIqve wjLv nq| GQvovI Zvi Avgj bvgvq GKkZ ¤bKx 

¤jLv nq I GKkZ Ðbvn ¤gvPb Kiv nq| Avi GB kûÐwj ¤mw`b 

mKvj ¤_¥K môÀv chÁ´± cvVKvix¥K kqZvb ¤_¥K AvjÅvni B®Qvq iÎv 

Ki¥e| ¤Kvb eÀwËB GB eÀwËi ¤P¥q AwaK Avgj Ki¥Z cvi¥e bv 

GKgvæ H eÀwË Qvov ¥h eÀwË Gi ¤P¥qI ¤ekx cwigvY Avgj Ki¥e|   

é ¤evLvix I gymwjg 

ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ дϒ йзК ύϜ сЎϼ ϽгК еϠϜ еКм : ев

ЬϝЧТ ФнЃЮϜ Э϶ϸ : пуϳт ϹгϳЮϜ йЮм ЩЯгЮϜ йЮ йЮ ЩтϽІ ъ иϹϲм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ

 СЮϜ йЮ ύϜ ϟϧЪ ϽтϹЦ ̭сІ ЭЪ пЯК нкм ϽуϷЮϜ иϹуϠ Ϥнгт ъ пϲ нкм ϥугтм

 ϣϮϼϸ СЮϒ СЮϒ йЮ ЙТϼм ϣϛуЂ СЮϒ СЮϒ йзК сϳвм ϣзЃϲ СЮϜï 

 рϻвϽϧЮϜ ϱуϳЊ сТ сжϝϡЮъϜ йзЃϲм бЪϝϳЮϜм йϮϝв еϠϜм рϻвϽϧЮϜ иϜмϼ  
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 9| Deby Dgvi (iv.) eYÁbv K¥ib ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: ¤h 

eÀwË evRv¥i cÂ¥ekKv¥j ej¥eé jv Bjvnv Bjvjvû Iqvn`vû jv kvixKv 

jvû jvûj gyjKz Iqvjvûj nvg`y Bq~nC Iqv Bq~gxZz Iqvûqv nvBq~b jv 

BqvgyZz weBqvw`wnj LvBi Iqv ēqv Avjv KzwjÅkvBwqb K¹`xié A_Ávr 

AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, wZwb GKK, Zvi ¤Kvb kixK 

¤bB, mgMî ivRÀ ZviB AwabÇ±, mg±̄ cÖksmv ZviB Rb¨, wZwb Rxeb 

`vb K¥ib wZwb gv¥ib, wZwb wPiÜxe KL¥bv gi¥eb bv, ZviB nv¥Z 

mKj KjÀv¥Yi PvweKvwV, Avi wZwb mewKQyi Dci ¶gZvevb| Avjvn 

Zvi Avgjbvgvq `k jÎ ¤bKx wj¥Lb Ges `k jÎ ¤Mvbvn ¤gvPb 

K¥ib Ges `k jÎ Zvi Ç±i e¢wï K¥ib|   énv`xQwU eYÁbv K¥i¥Qb 

wZiwghx, Beby gvRvn, nvwKg, Ges Avjevbx (i.) nvmvb e¥j AvLÀv w`¥q¥Qb| 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ЙгЂ ЬϝЦ йуϠϒ еК пгЯЂъϜ ϹтϾ еϠ ύϜ ϹϡК еК

ЬнЧт нкм нКϹт ыϮϼ : ϥжϒ ъϖ йЮϖ ъ ύϜ ϥжϒ Щжϒ ϹлІϒ сжϓϠ ЩЮϓЂϒ сжϖ блЯЮϜ

Ϲϲϒ ϜнУЪ йЮ еЫт бЮм ϹЮнт бЮм ϹЯт бЮ рϻЮϜ ϹгЋЮϜ ϹϲцϜ ô ЬϝЧТ : иϹуϠ сЃУж рϻЮϜм

 пГКϒ йϠ ЭϛЂ ϜϺϖм ϞϝϮϒ йϠ пКϸ ϜϺϖ рϻЮϜ бЗКцϜ йгЂϝϠ ύϜ ЬϓЂ ϹЧЮ - иϜмϼ

 йЮ ЕУЯЮϜм рϻвϽϧЮϜм ϸмϜϸ нϠϜ - сжϝϡЮъϜ йϳϳЊм Ϲгϲϒм йϮϝв еϠϜм- 

 10| AvûyjÅvn web hv¥q` AvjéAvmjvgx Zvui wcZv (hv¥q` 

Avmjvgx) ¤_¥K eYÁbv K¥ib wZwb e¥jb, bex (mv.) GK eÀwË¥K `yíAvi 

g¥aÀ ej¥Z ćb¥jb, ¤m ejwQj êAvjÅvē¼¿v Bb¶x AvmAvjyKv weAvb¶x 

Avknv`y Avb¶vKv AvbZvjÅvē jv Bjvnv BjÅv AvbZvj Avnv`ym 

mvgv`yjjvhx jvg Bqvwj` Iqv jvg BDjv` Iqv jvg BqvKzj jvû 

KzdzIqvb Avnv`ë A_Ávr ¤n AvjÅvn! Avwg GB Amxjvq ¤Zvgvi wbKU 

Pvw®Q ¤h, Avwg mvÎÀ w`w®Q ¤h, Zzwg eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, 

Zzwg GK, cigyLv¥cÎxnxb| wZwb KvD¥K Rb½ ¤`bwb Avi Zv¥KI ¥KD 

Rb½ ¤`qwb| Avi Zvi mgKÎ ¤KD bq (GB ZvInxw` `yAv ć¥b) bex 

(mv.) e¥jwQ¥jb, ¤mB mã¹vi kc_ K¥i ejwQ hvi nv¥Z Avgvi Rxeb GB 

eÀwË AvjÅvni gnvb bvg (Bm¥g Avhg) Gi Amxjvq ¤P¥q¥Q, ¤h bv¥gi 

Amxjvq `yíAv Ki¥j Keyj K¥ib Ges wKQy PvB¥j Zv cî`vb K¥ib|        

énv`xQwU eYÁbv K¥i¥Qb Avey `vD`, wZiwghx, Beby  gvRvn I Avngv`| 

Avjevbx (i.) mnxn e¥j¥Qb| 
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 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ еК йзК ύϜ сЎϼ рϼϹϷЮϜ ϹуЛЂ сϠϒ еК

ЬϝЦ : ϝт ЬϝЦ йϠ ШнКϸϒм йϠ ШϽЪϺϒ ϝϛуІ сзгЯК Ϟϼ ϝт аыЃЮϜ йуЯК пЂнв ЬϝЦ

ЭЦ  пЂнв :ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ôЬϝЦ Ϝϻк ЬнЧт  ШϸϝϡК ЭЪ Ϟϼ ϝт ЬϝЦ :ЭЦ :ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ô

ЬϝЦ :йϠ сзЋϷϦ ϝϛуІ Ϲтϼϒ ϝгжϖ ôЬϝЦ :пЂнв ϝт ô ЙϡЃЮϜ  ϤϜнгЃЮϜ дϒ нЮ) екϽвϝК

рϽуО(  ύϜ ъϖ йЮϖ ъ елϠ ϥЮϝв ϣУЪ сТ ύϜ ъϖ йЮϖ ъм ϣУЪ пТ ЙϡЃЮϜ еуЎϼцϜмï 

  ϣзЃЮϜ ϰϽІ сТ рнПϡЮϜм йϳуϳЊ сТ дϝϡϲ еϠϜм сϡкϻЮϜ йЧТϜмм йϳϳЊм бЪϝϳЮϜ имϼ  

11| Avey mvC` Ly`ix (iv.) ivm~jyjÅvn (mv.) ¤_¥K eYÁbv K¥ib 

wZwb e¥j¥Qb ¤h, gymv (Av.) e¥jwQ¥jb ¤n ie· Avgv¥K Ggb wKQy 

wkÎv w`b hvi gvaÀ¥g Avwg Avcbvi whKi Kie I Avcbv¥K Avnevb 

Kie| AvjÅvn ej¥jb, ¤n gymv Zzwg ej - Òjv Bjvnv BjvjvûÓ wZwb 

ej¥jb ¤n Avgvi ie, GUv ¤Zv Avcbvi cîwZwU evµ`vB e¥j _v¥K| 

AvjÅvn AveviI ej¥jb Zzwg jv Bjvnv BjvjÅvn e¥jv, wZwb ej¥jb 

Avwg PvB Avgv¥K we¥klfv¥e wKQy wkÎv `vb Kib| AvjÅvn ej¥jb:  

¤n gymv hw` m÷vKvk I Zv¥Z AewÇ¬Z me wKQy I mvZ hgxb GK 

cvjvq ivLv nq Ges jv Bjvn Bjvjvû-¥K GK cvjÅvq ivLv nq Z¥e 

jv Bjvnv BjÅvjÅvni cvjÅvqB AwaK fvix n¥q hv¥e| Ñnv`xQwU nvwKg 

eYÁbv K¥i Qnxn e¥j¥Qb Ges hvnvex mg_Áb K¥i¥Qb Beby wne·vb Zvi Qnxn Mî¥´¬ 

I evMvfx Zvi kviēm myb¶vn Mî¥´¬ eYÁbv K¥i¥Qb| 

ЬϝЦ ϝглзК ύϜ сЎϼ ЈϝЛЮϜ еϠ мϽгК еϠ ύϜ ϹϡК еК : ύϜ ЬнЂϼ ϥЛгЂ

ЬнЧт бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ : Ѐмϔϼ сЯК сϧвϒ ев ыϮϼ ЉЯϷуЂ ύϜ дϖ

 ϽЋϡЮϜ Ϲв Эϫв ЭϯЂ ЭЪ ыϯЂ днЛЃϦм ϣЛЃϦ йуЯК ϽЇзуТ ϣвϝуЧЮϜ ант ХϚыϷЮϜ

ЬнЧт бϪ :ЬнЧуТ ̬днЗТϝϳЮϜ сϧϡϧЪ ЩгЯЖϒ ̬ϝϛуІ Ϝϻк ев ϽЫзϦϒ :Ϟϼ ϝт ъ ô

ЬнЧуТ :ЬнЧуТ ̬ϼϻК ЩЯТϒ :ъ ôϞϼϝт ôЬнЧуТ : бЯЖ ъ йжϗТ ϣзЃϲ ϝжϹзК ЩЮ дϖ пЯϠ

 иϹϡК ϜϹгϳв дϒ ϹлІϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлІϒ ϝлуТ ϣЦϝГϠ ϬϽϷϧТ ануЮϜ ЩуЯК

ЬнЧуТ йЮнЂϼм :ЩжϾм ϽЏϲϒ ôЬнЧуТ :Ϟϼ ϝт ô иϻк Йв ϣЦϝГϡЮϜ иϻк ϝв

бЯЗϦ ъ Щжϖ ЬϝЧТ ̬ϤыϯЃЮϜ ôЬϝЦ : ϣУЪ сТ ϣЦϝГϡЮϜм ϣУЪ сТ ϤыϯЃЮϜ ЙЎнϧТ

 ϙуІ ύϜ бЂϖ Йв ЭЧϫт ыТ ϣЦϝГϡЮϜ  ϥЯЧϪм ϤыϯЃЮϜ ϥІϝГТï 

  Ϲгϲϒ иϜмϼ)212(  рϻвϽϧЮϜм)213(  бЪϝϳЮϜм)214(  ϸϝзЂшϜ ϱуϳЊ ЬϝЦм

 сжϝϡЮцϜм пϡкϻЮϜ йЧТϜмм бЯЃв АϽІ пЯК)215( 

12| AvûyjÅvn web Avgi web AvQ (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb 

ivm~jyjÅvn (mv.)¤K ej¥Z ć¥bwQ ¤h, wKqvg¥Zi w`b AvjÅvn mgÇ± 

gvLjyKv¥Zi m¼¿y¥L Avgvi D¼¿¥Zi GKRb¥K wbeÁvPb Ki¥eb AZ:ci 
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Zvi m¼¿y¥L wbivbe·B Lvbv (Ðbv¥n c~YÁ) ewn n¥e, cîwZwU ewn `¢wċi ¥kl 

mxgv chÁ´±| AZ:ci AvjÅvn ej¥eb: wK GÐwji wKQy AÇ^xKvi Ki¥Z 

cvi¥e? Avgvi msiÎYKvix ¤jLKiv wK ¤Zvgvi Dci AZÀvPvi K¥i¥Q? 

¤m ej¥et bv| wZwb ej¥eb ¤Zvgvi wK ¤Kvb Ihi Avcwã Av¥Q? ¤m 

ej¥et bvB| AvjÅvn ej¥eb nÀuv, Avgvi wbKU ¤Zvgvi GKwU mr Avgj 

Av¥Q ¤Zvgvi Dci AvR ¤Kvb AbÀvq Kiv n¥e bv| GB e¥j GKLvbv 

cæ (KvWÁ) ¤ei Kiv n¥e hv¥Z êAvknv`y Avjv Bjvnv Bjvjvû Iqv 

Avknv`y Avb¶v gynv¼¿v`vb Ave`yē Iqv ivm~jyn&ë wjwLZ _vK¥e| AvjÅvn 

IUv¥K IRb Kivi wb¥`Ák ¤`¥q Zv¥K ej¥eb ¤Zvgvi Avg¥ji IR¥bi 

mgq DcwÇ¬Z nI, ¤m ej¥e I¥n Avgvi cÂwZcvjK, GB c¥æi Avgj 

wK G mg±̄ ewni mv¥_ wUK¥e? AvjÅvn ej¥eb ¤Zvgvi Dci AZ¨vPvi 

Kiv n¥e bv| AZ:ci ewnÐwj¥K GK cvjÅvq I cæ (KvWÁ) Lvbv GK 

cvjÅvq ivLv n¥e, ewnÐwj nvjKv n¥e Ge cæLvbvB fvix n¥e| KviY 

AvjÅvni bv¥gi gyKv¥ejvq ¤Kvb wKQyB fvix n¥Z cv¥i bv|  

 Ñ nv`xQwU Bgvg Avngv` (212), wZiwghx (213), nv¥Kg (214), eY©bv 

K¥i¥Qbé wZwb e¥j¥Qb gymwj¥gi kZÁ Abymv¥i nv`xQwU mb¥`i w`K ¤_¥K Qnxn 

Ges hvnvex I Avjevbx Zvi mv¥_ HKÀgZ ¤cvlY K¥i¥Qb| 

ЬϝЦ йжϒ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК йзК ύϜ сЎϼ ϼϺ сϠϒ еК : ϹϡК ев ϝв

 ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ъϖ ЩЮϺ пЯК Ϥϝв бϪ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ЬϝЦ - йЮ ЕУЯЮϜм бЯЃвм оϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ

 13| Avey hvi (iv.) bex (mv.) ¤_¥K eYÁbv K¥ib ¤h, wZwb 

e¥j¥Qb ¤h eÀwË êjv Bjvnv BjÅvjÅvnë e¥j Gi Dci g¢ZzÀeiY Ki¥e ¤m 

AekÀB Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e|                             ÑeyLvix I 

gymwjg|  

 бЯЂм  йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ пЮϖ йЛТϽт йзК ύϜ сЎϼ ϺϝЛв ϣтϜмϼ сТм: дϝЪ ев

 ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ йвыЪ Ͻ϶ϐ - сϡкϻЮϜ йЧТϜмм йϳϳЊм бЪϝϳЮϜм ϸмϜϸ нϠϒ иϜмϼ

  ϸмϜϸ сϠϜ ϱуϳЊ сТ сжϝϡЮъϜ йϳϳЊм

14| AbÀ m~¥æ gyAvh (iv.) ¤_¥K gvid fv¥e ewYÁZ, ¤h eÀwËi ¤kl 

K_v n¥e jv Bjvnv BjÅvjÅvn ¤m eÀwË Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e| Ñnv`xQwU 

Avey `vD` I nvwKg eYÁbv K¥i¥Qb Ges wZwb Qnxn e¥j¥Qb Ges hvnvex GKvZ¹Zv 

¤NvlYv K¥i¥Qb, Avjevbx (i.) I mnxn e¥j¥Qb| 
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ϣгЯЫЮϜ ХуϡГϦ ϼϝϪϐ  

Kvwjgvi cîfve I cwi¥ek 

Kvwjgvi Ç^xK£wZ I ¤NvlYv ¤`qvi mv¥_ mv¥_ hw` kZÁmg~n c~iY 

Kiv nq Z¥e eÀwË I mgv¥R Gi wb¥g¶vË cîfve I cwi¥ek AekÀB 

¤̀ Lv hv¥e| 

1| c¢w_exi mgÇ± gymwjg HKÀeï n¥q hv¥e| d¥j Zviv mgÇ± 

A§bmjvgx kwËi Dci weRq jvf K¥i c~¥eÁi bÀvq weRqx RvwZ wn¥m¥e 

cîwZwČZ n¥e| 

2| gymwjg mgv¥R wbivcãv I kvw´±-k¢¯Ljv cîwZwČZ n¥e| 

3| c¢w_exi ¤bZ£Z¹ I KZ£ÁZ¹ gymwjg¥`i nv¥Z G¥m hv¥e Ges mgÇ± 

evwZ¡j  wP´±vaviv I gZev¥`i wecix¥Z Bmjv¥gi Ç^®QZvI cîgvwYZ 

n¥e| 

4| gb gw±̄¥Ç©i wewÎ÷Zv ¤_¥K gvbyl ¤invB ¤c¥q hv¥e| KviY 

eē cîfyi AbymiY I AvbyMZÀ ¤Q¥o GK cîf~i AbymiY Ki¥e|  

5| jv Bjv-nv Bjvjvn&c´¬x¥`i RbÀ `ywbqv I AvwLiv¥Z DuPz gh©v`v 

I m¼¿vb AwRÁZ n¥e| 

6| gvby¥li Rvb-gvj I BÖZ m¼¿v¥bi myiÎv wgj¥e| 

Ñ W. mvwjn web dvDhvb msKwjZ gvÕbv jv Bjv-nv 
Bjvjvn (msÿ¶cvwqZ cĂ: 40-47)| 

 

 

 

 

ϝлЮнЮϹвм ϣгЯЫЮϜ пзЛв Ьнϲ ϣглгЮϜ ϣЗϲыгЮϜ 

Kvwjgvi A_Á, ggÁ m¼Ē¥KÁ  wKQy Riix K_v 

 Kvwjgvi dhxjZ m¤úKx©q ¤Kvb ¤Kvb nv`x¥Q G¥m¥Q ¤h, ¤h ë w³ 

GB Kvwjgv gy¥L D®PviY Ki¥e ¤m Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e ev Zvi RbÀ 

Rvnvb¶vg nvivg n¥q hv¥e| GB mgÇ± nv`x¥Qi Avmj eÀvLÀv bv Rvbvi 
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Kvi¥Y GB nv`xQÐwji Av¥jv¥K A¥b¥K e¥j _v¥Kb ¤h, Kvwjgv 

cvVKvix eÀwË ¤Kvb Avgj bv Ki¥jI Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e| ¤KD 

e¥jb cvc cwigvY kvwÇ± ¤fvM Kivi ci Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e| Ggb 

wK ¤gvUv we¥eK m¼Ēb¶ GK m¼cî`vq H mvaviY nv`xQÐwji Avmj ggÁ 

bv ¤evSvi Kvi¥Y ćay Kvwjgvi kvwûK wewfb¶ AeÇ¬v wb¥qB eÀÇ±| 

d¥ZvqvI Qv¥o ¤h, Kvwjgvi whwKi ¤ekx cwigvY Ki¥j bvgvh ¤ivhv I 

AbÀvbÀ Avg¥ji cÂ¥qvRb ¤bB| d¥j Kvwjgvi whwK¥ii Awfbe I 

iKgvwi cïwZ I bvg AvweÇ©vi K¥i mvaviY gvbyl¥KI wkwL¥q _v¥K| 

ćay whwKi Ki¥jB h¥_ċ GB K_v  mwVK cîgvY Kivi RbÀ wg_Àv `vex 

Zz¥j _v¥K ¤h, whwK¥ii gvaÀ¥g Zviv AvjÅvn¥K ¤c¥q hvq ev ¤`¥L| cyiv 

agÁUv¥K whwK¥i mxgveï Kivi d¥j Zv¥`i wbKU G¥jg Z_v agx©q 

Ùv¥bi cwimi msKxYÁ n¥q wM¥q¥Q| GB RbÀB ¤`Lv hvq Aviex jvB¥b  

AwkwÎZ g~LÁivI G¥`i ¤bZv I Ajx n¥q H c´¬x¥`i¥K ¤avKv w`¥q 

_v¥K| wb¥R¥`i evbv¥bv wKQy wbqg cïwZi gvaÀ¥g fvIZvq ¤d¥j 

kqZvbx KgÁKvâ ev hv`y we`Àvi gvaÀ¥g Av¥j¨wKK wKQy K¥i ¤mÐ¥jv¥K 

¤KivgZ bv¥g Pvwj¥q mnR mij AmsLÀ gvbyl¥K ¤avKvi wfZi 

wbcwZZ Ki¥Q| 

 Ç^v_ÁcivqY Ijx ¥ekx GB kqZvbiv kqZvbx cîwÍqvq AmsL¨ 

mvaviY gvbyl¥K Zv¥`i w`¥K AvK£ċ K¥i msLÀvwaKÀZv w`¥qI wb¥R¥`i 

mwVK cîgvY Ki¥Z Pvq| mvaviY gymwjg mgvR nvw`qv, ¤Zvndv-

Zvnv¥qd, cć, bM` UvKvmn me ai¥Yi gvj -m¼Ē` G¥b GB ¤jvfx 

avµ`vevR Ijx¥`i wbKU DrmMÁ K¥i Cgvb¥K KzievYx w`¥q ¤eCgvb I 

gykwiK n¥q evox ¤dir hvq A_P NyYvÎ¥iI Zviv Zv Dcjwü Ki¥Z 

cv¥i bv| GB me Ajx¥`i wbKU agÁ ej¥Z Kvwjgvi/ whKi hv 

AvIov¥bvi RbÀ jZxdv bvgK we`AvZx Bjg AvweÇ©vi K¥i myb¶vZx 

whKi gymwjg mgvR ¤_¥K DrLvZ K¥i¥Q| Av¥iv Pvjy K¥i¥Q wb¥R¥`i 

iwPZ gywi`¥`i RbÀ ¦`bwµ`b cvjbxq wewfb¶ Ahxdvi fvâvi| Avevi 

A¥b¥K whK¥ii mv¥_ ¤Xvj-Zejv, Mvb-evRbv, bvP, g`-MvuRv I bvix-

cyi¥li Aeva mswgkÂY ¤hvM K¥i _v¥K| GB Kvwjgv¥K wb¥q weývw´± m¢wċ 

nIqvi Kvi¥Y Aæ Mî¥´¬ Gi Avgj I mwVK eÀvLÀv Zz¥j aivi gbÇ¬ KiwQ| 
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¤h mgÇ± nv`x¥Q Kvwjgvi dhxj¥Z cvVKvixi Rvb¶v¥Z cî¥e¥ki K_v 

ev Rvnvb¶vg nvivg nIqvvi K_v cvIqv hvq Zv H ¥Î¥æ cî¥hvRÀ ¤h 

¤Î¥æ cvVKvix Kvwjgvi `vex Abymv¥i Avgj Kivi my¥hvM cvqwb| 

wKsev H mgqKvj chÁ´±  GB ûKzg ejer wQj  ¤h mgq ćay  Kvwjgv 

Qvov AbÀ ¤Kvb dih wQj bv| cîvq 12 ermi bex (mv.) ćay Kvwjgvi 

cîPvi I cîmv¥ii Kv¥R wb¥qvwRZ wQ¥jb| AZ:ci wnRi¥Zi 1 eQi 

c~¥eÁ ¤giv¥Ri iv¥æ wðZxq dih bvgvh cî`ã nb| wKsev Kvwjgv covi 

ci `y¥i AeÇ¬vb Kivi RbÀ evKx dihÐwj m¼Ē¥KÁ AewnZ n¥Z cv¥i 

wb| ¤hgb  ev`kvn bvÖvkx| wKsev H Kvwjgv ¤_¥K D¥çkÀ ćay gy¥Li 

D®PviY bq eis A´±¥i wek¾vm Ges Zvi `vex I kZÁvbymv¥i evÇ±¥e Avgj 

KivI D¥çkÀ|                       Ñ Avng`, evhhvi I gvRgvDh hvIqvwq`|  

 nv`x¥Q êjv Bjvnv BjÅvjÅvnë ¤K Rvb¶v¥Z Pvex ejv n¥q¥Q Ges Zvi  

`vex Abymv¥i Avgj¥K Zvi `uvZ ejv n¥q¥Q| 

  йЮ ЭуЦ йϡзв еϠ ϟкм еК :ЬϝЦ ̬ϣзϯЮϜ ϰϝϧУв ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ЁуЮϒ :пЯϠ ô

 ϱϧУт бЮ ъϖм ЩЮ ϱϧТ дϝзЂϒ йЮ ϰϝϧУгϠ ϥϛϮ дϗТ дϝзЂϒ йЮм ъϖ ϰϝϧУв ЁуЮ еЫЮм

 ЩЮ - ϝЧЯЛв рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ 

 Inve web gybvwe·n ¤_¥K ewbÁZ, Zvu¥K wR¥Ùm Kiv n¥qwQjé êjv 

Bjvn BjÅvjÅvēë wK Rvb¶v¥Zi Pvwe bq? wZwb e¥jwQ¥jb: nuÀv, Zv mZÀ|  

wK´« ¤Kvb Pvwe Ggb nq bv hvi `vuZ _v¥K bv| AZGe Zzwg hw` `vuZ 

wewkċ Pvwe (A_Ávr Kvwjgvi `vex Abyhvqx Avgj) wb¥q Av¥mv Zvn¥j 

Rvb¶vZ ¤Lvjv n¥e, AbÀ_vq ¤Lvjv n¥e bv|   ¤eyLvix gyAvj-vKfvÿe 
eYÉbv KÿiÿQb| wgkKvZ| 

  днЮнЧт ϝЂϝж дϖ рϽЋϡЮϜ еЃϳЯЮ ЭуЦ :ЬϝЦ ев : ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ

 ЬϝЧТ :ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ϝлЎϽТм ϝлЧϲ оϸϓТ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ЬϝЦ ев ô дц Хϲ ЬнЦ нкм

 ϼϝзЮϜ ев ЭУЂъϜ ШϼϹЮϜ пТ блжϒ блзК ύϜ Ͻϡ϶ϒ ϹЦм ϝлжнЮнЧт еуЧТϝзгЮϜ - ЬнЊϒ

 свыЂъϜ ϭлзгЮϜ27 

 nvmvb emix¥K wR¥Ùm Kiv n¥qwQj ¤jv¥Kiv ej¥Q ¤h, ¤h eÀwË 

êjv Bjvn BjÅjÅvēë ej¥e ¤m Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e| wZwb e¥jwQ¥jb ¤h 

eÀwË êjv Bjvnv BjÅvjÅvēë ej¥e AZ:ci Zvi nK¹ I dihmg~n Av`vq 

Ki¥e ¤m eÀwË Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e| GUvB nj mwVK K_v, KviY 
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gybvwdKivI GB Kvwjgvn ej¥Zv wK´« ZeyI AvjÅvn Zv¥`i m¼Ē¥KÁ 

Rvwb¥q¥Qb ¤h, Zviv Rvnvb¶v¥gi wbg¶¥`¥k AeÇ¬vb Ki¥e|   Ñ W. 

mvwjn web dvDhvb msKwjZ gvÕbv jv Bjv-nv Bj-vj-vn  (cĂ: 
39)  DQyj~j gvbnvR Avj-Bmjvgx 27cĂt 

 Be¥b ZvBwgqvn (in) e¥j¥Qb t ¤h eÀwË Kvwjgv cvV Kivi ci Gi 

wk¶v-`xÎvi Dci envj ¤_¥K g¢ZzÀeiY Ki¥e ¤m Rvb¶v¥Z hv¥e| Av¥iv 

e¥j¥Qb: wewfb¶ nv`x¥Q cîv÷ kZÁ mv¥c¥Î (8wU kZÁ i¥q¥Q) Kvwjgvn 

P®PÁvKi¥j Rvb¶v¥Z hv¥e|       Ñ W. mvwjn web dvDhvb msKwjZ 

gvÕbv jv Bjv-nv Bj-vj-vn  ( cĂ: 33) 

G me kZÁvejxi eYÁbv cieZxÁ AaÀvqÐ¥jv¥Z ¤`Lyb|  

 

ϣгЯЫЮϜ пзЛв ЬнϲϼϻзгЮϜ аыЪ 

Kvwjgvi eÀvcv¥i AvjÅvgvn gybwhixi Dï¢Z Dw³  

буЗЛЮϜ ϹϡК пЯггЮϜ ЬϝЦ : дϒ пЮϖ бЯЛЮϜ Экϒ еуВϝЂϒ ев СϚϜнВ ϟкϺ ϹЦм

ЬϝЦ егуТ Ϥϸϼм пϧЮϜ ϤϝЦыВшϜ иϻк Эϫв :ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ô ύϜ аϽϲ мϒ

ϼϝзЮϜ йуЯК ôаыЂшϜ ̭ϜϹϧϠϜ сТ дϝЪ ϝгжϖ ЩЮϺ нϳжм ô ϸϽϯв пЮϖ ϢнКϹЮϜ дϝЪ еуϲ

ϹуϲнϧЮϝϠ ϼϜϽЦшϜ ôЍϚϜϽУЮϜ ϥЎϽТ ϝгЯТ ôϸмϹϳЮϜ ϤϹϲм ôЩЮϺ ϵЃж ô ЭϚъϹЮϜм

 ϢϽкϝЗϧв ϢϽуϫЪ Ϝϻк пЯК ô ϞϝϧЪ сТ ЩЮϺ пЯК ЬϹт ϩтϹϲ ϝв ϽуО аϹЧϦ ϹЦм

ϢыЋЮϜ ôϢϝЪϿЮϜм ôаϝуЋЮϜм ôϭϳЮϜм ô ύϜ ̭ϝІ дϖ ϣЦϽУϧв Ͻ϶ϒ ϩтϸϝϲϒ пϦϓтм

пЮϝЛϦ .ШϝϳЏЮϜ ϟкϺ ЬнЧЮϜ Ϝϻк пЮϖм ôоϽкϿЮϜм ô бкϽуОм оϼнϫЮϜ дϝуУЂм

ϣУϚϝВ ϥЮϝЦм :ЩЮϺ сТ ϵЃзЮϜ ̭ϝКϸϜ пЮϖ ϬϝуϧϲϜ ъ ô дϝЪϼϒ ев нк ϝв ЭЪ дϗТ

етϹЮϜ ôеуϦϸϝлЇЮϝϠ ϼϜϽЦшϜ аϾϜнЮ ев нк аыЂшϜ ЍϚϜϽТм ôйϦϝгϧϦм ô бϪ ϽЦϒ ϜϺϗТ

ϜϹϳϮ ЍϚϜϽУЮϜ ев ̭сІ еК ЙзϧвϜ ô ϝзгЫϲ йуТ РыϷЮϜ ЭуЋУϦ пЯК ϝжмϝлϦ мϒ

ϽУЫЮϝϠ йуЯК ôϣзϯЮϜ Ьн϶ϸ аϹКм ôϟтϽЦ ϝЏтϒ ЬнЧЮϜ Ϝϻкм ô ϣУϚϝВ ϥЮϝЦм : ЕУЯϧЮϜ

ϼϝзЮϜ ев ϢϝϯзЮϜм ϣзϯЮϜ Ьн϶ϸ пЏϧЧт ϟϡЂ ϹуϲнϧЮϜ ϣгЯЫϠ ô сϦϓт дϒ АϽЇϠ

ЍϚϜϽУЮϝϠ ôϽϚϝϡЫЮϜ ϟзϧϯтм ôЍϚϜϽУЮϝϠ Ϥϓт бЮ дϗТ ô йЛзгт бЮ ϽϚϝϡЫЮϜ ϟзϧϯт бЮм

ϼϝзЮϜ Ьн϶ϸ ев ϹуϲнϧЮϜ ϣгЯЫϠ ЕУЯϧЮϜ ôйЯϡЦ ϝгв ϟтϽЦ Ϝϻкм ôнк нк мϒ . ϹЦм

Ϝϻк пЯК аыЫЮϜ ϝзГЃϠ ô ϝзϡϧЪ ев ЙЎнв ϝв ϽуО сТ йуТ РыϷЮϜм ôбЯКϒ ύϜм. 

 )рϼϻзгЯЮ ϟукϽϧЮϜм ϟуОϽϧЮϜ(  
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 gybvwhix (i.) Dï¢Z K¥i¥Qb ¤h, gygjx Avûyj Avhxg (i.) 

e¥j¥Qb: wbfÁi¥hvMÀ we`ÀvbM¥Yi GK`j GB gZvej¼^x n¥q¥Qb ¤h, ¤h 

mg±̄ nv`x¥Q mvaviY fwÕ¥Z D¥jÅL n¥q¥Q ¤h, ¤h eÀwË êjv Bjvnv  

BjÅvjÅvēë co¥e ¤m Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e ev Zvi RbÀ Rvnvb¶vg nvivg 

A_ev Gme  chÁv¥qi  ¤Kvb fwÕ| GÐ¥jv Bmjv¥gi cî_g hy¥Mi RbÀ 

cî¥hvRÀ hLb ćay ZvInx¥`i w`¥K Avnevb Kiv A_Ávr Zvi Ç^xK£wZ 

cî`v¥bi RbÀ Avnevb Kiv n¥Zv| (Avi Zv wQj 12 ermi hveZ)| hLb 

ЍϚϜϽТ dih Bev`Zmg~n dih Kiv nq I (nvivg nvjv¥ji) wewfb¶ 

mxgv¥iLv wbaÁviY Kiv nq ZLb Zv (A_Ávr jv Bjvnv BjÅvjÅvni ¤g¨wLK 

Ç^xK£wZi gvaÀ¥g Rvb¶v¥Z hvIqv AwbevhÁ) iwnZ n¥q ¤M¥Q| G K_vi 

mg_Á¥b fywi fywi ciÇĒi mn¥hvMx `jxj cîgvY i¥q¥Q hv QjvZ, hvKvZ, 

wQqvg I nv¾ kxlÁK Av¥jvPbvq AwZevwnZ n¥q ¤M¥Q| Ges m¼¿y¥LI 

wewfb¶ RvqMvq GB m¼Ē¥KÁ nv`xQ Avm¥e BbkvAvjÅvn| GB K_vi 

mg_Áb w`¥q¥Qb hvnnvK, hynix I mywdqvb QvIix (iv.) cîgyL we`ÀvbMY| 

we`ÀvbM¥Yi Avi GK m¼ĒÂ`vq e¥jb gvbm~L (iwnZ) ejvi ¤Kvb 

cî¥qvRb ¤bB| KviY ðx¥bi cîwZwU iKb I Bmjv¥gi cÂwZwU dih 

kvnv`vZvBb Avjvn GKgvÎ Dcvm¨ nIqv I gynv¤§v` (mv.) GKgvÎ 

AbymiYxq cyil ev ivm~j I Zvi evµ`v nIqvi mvÎÀ) Gi Ç^xK£wZi mv¥_ 

IZ¥cîvrfv¥e mswkÅċ I cwic~iK welq| myZivs hw` ¤KD kvnv`vZvBb 

Gi Ç^xK£wZ cî`vb Ki Zt Bmjv¥gi ¤Kvb dih AÇ^xKvi ev Ae¥njv 

ekZ: ZÀvM K¥i Zvn¥j Avgiv gZv´±¥i Zvi Dci Kvwdi nIqvi weavb 

mve¨±̄ Ki¥ev I Rvb¶v¥Z cî¥e¥ki AwaKvi Îzb¶ n¥q¥Q ej¥ev| GK_vI 

mwVK|  we`ÀvbM¥Yi Avi GK m¼cî`vq e¥j¥Qb: ZvInx¥`i Kvwjgv 

(jv Bjvnv BjÅvjÅvn) D®PviY ev ¤g¨wLK Ç^xK£wZ Rvb¶v¥Zi cî¥e¥ki I 

Rvnvb¶vg ¤_¥K gywË cvIqvi (cÖ_g)KviY ev Amxjv GB k¥ZÁ ¤h, dih 

Bev`Z Ki¥Z n¥e Ges Kexiv Ðbvn ¤_¥K weiZ _vK¥Z n¥e| hw` 

dih Bev`Z Ðwj cvjb bv K¥i wKsev Kexiv Ðbvn ¤_¥K weiZ bv 

_v¥K Zvn¥j ZvInx`x Kvwjgvq ćay ¤g¨wLK Ç^xK£wZ ev D®PviY Rvnvb¶v¥g 

cî¥ek ¤_¥K evav w`¥Z cvi¥e bv| Avgv¥`i AbÀvbÀ wKZv¥e G m¼Ē¥KÁ 

Av¥iv weÇ±vwiZ fv¥e gZ¥f` mn D¥jÅL K¥iwQ| AvjÅvē Avíjvg|     
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ÑZviMxe I Zvinxe, gybwhix cÖYxZ 2/190-191 c¢Čv| 

cvVKe¢µ` GZÎY a¥i Avcbviv Bmjv¥gi wewfb¶ cîwmï gbxlxM¥Yi 

K_v Rvb¥jb Gevi Ç^qs ivm~jyjÅvn (mv.) wK e¥j¥Qb Zv ¤`Lyb: 

ЬϝЦ ϝглзК ύϜ сЎϼ ЀϝϡК еϠϜ еКм : сϡзЮϜ ϜнϦϒ ϝгЮ ЁуЧЮϜ ϹϡК ϹТм дϖ

 ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ :ϜнЮϝЦ ̬ϹТнЮϜ ев мϒ ̬анЧЮϜ ев :ϣЛуϠϼ .

ЬϝЦ :ϜнЮϝЦ пвϜϹж ъм ϝтϜϿ϶ ϽуО ϹТнЮϝϠ мϒ анЧЮϝϠ ϝϡϲϽв :ύϜ ЬнЂϼ ϝт ! ъ ϝжϜ

аϜϽϳЮϜ ϽлЇЮϜ сТ ъϖ ЩуϦϓж дϒ ЙуГϧЃж ôϽЏв ϼϝУЪ ев сϳЮϜ Ϝϻк ЩзуϠм ϝззуϠм ô

ϣзϯЮϜ йϠ Э϶Ϲжм ϝж̭Ϝϼм ев йϠ ϽϡϷж ЭЋТ ϽвϓϠ ϝжϽгТ ôϣϠϽІцϜ еК инЮϓЂм .

ЙϠϼϓϠ бкϽвϓТ ôЙϠϼϒ еК бкϝлжм  :иϹϲм ύϝϠ дϝгтъϝϠ бкϽвϒ ôЬϝЦ : дмϼϹϦϒ

 бЯКϒ йЮнЂϼм ύϜ ϜнЮϝЦ ̬иϹϲм ύϝϠ дϝгтшϜϝв .ЬϝЦ : дϒм ύϜ ъϖ ъ дϒ ϢϸϝлІ

 ύϜ ЬнЂϼ ϜϹгϳв ôϢыЋЮϜ аϝЦϖм ôϢϝЪϿЮϜ ̭ϝϧтϖм ôдϝЏвϼ аϝуЊм ô ϜнГЛϦ дϒм

ЁгϷЮϜ бзПгЮϜ ев .ЙϠϼϒ еК бкϝлжм:бϧзϳЮϜ еКô̭ϝϠϹЮϜм ôϽуЧзЮϜм ô ϥТϽгЮϜм

ЬϝЦ : бЪ̭Ϝϼм ев елϠϜмϽϡ϶ϒм екнЗУϲϜ.йуЯК ХУϧв.рϼϝϷϡЯЮ йЗУЮм . 

 Beby Ave·vm (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, hLb Ad¥` Avûyj 

Kv¥qm (Kv¥qm ¤Mv¥æi cÂwZwbwa`j) bex (mv.) Gi wbKU G¥mwQj 

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥jwQ¥jb: ¤Zvgiv ¤Kvb m¼cî`vq ev ¤Zvgiv ¤Kvb 

cîwZwbwa? Zviv e¥jwQj: Avgiv ivexAvn ¤Mv¥æi cîwZwbwa| wZwb (mv.) 

ej¥jb: Ç^vMZg cîwZwbwagâjx¥K ev m¼cî`vq¥K, ¤Kvb cîKvi BZÇ±Z 

ev Acgvb¥eva Kivi KviY ¤bB| Zviv e¥jwQj, Avgiv Avcbvi wbKU 

m¼¿vbxZ gvmÐwj Qvov Avm¥Z cvwi bv ev cvie bv| ¤Kbbv Avgv¥`i I 

Avcbvi gv¥S gyhvi ¤Mv¥æi Kvwdiiv A´±ivq n¥q i¥q¥Q| AZGe 

Avgv¥`i¥K mgvavbgyjK wKQy wb¥`Ák w`b hv Avgv¥`i cĈv`Ç¬ 

¤jvK¥`i¥KI Rvbv¥ev Ges hvi gvaÀ¥g Avgiv Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥Z 

cvi¥ev| Zviv Zv¥K cvbxq eÇ« m¼Ē¥KÁI wRÙvmv K¥iwQj| ivm~j (mv.) 

Zv¥`i¥K PviwU KvR Kivi wb¥`Ák w`¥qwQ¥jb Ges PviwU KvR ¤_¥K 

weiZ _vKvi wb¥`Ák K¥iwQ¥jb| PviwU Kv¥Ri wb¥`Ák ¤`qvi c~¥eÁ 

¤mÐ¥jvi Drm wK cî¥k¶vã¥ii fwÕ¥Z AewnZ K¥i¥Qb) Zv¥`i¥K (4wU 

wel¥qi  Drm) GKgvæ AvjÅvni Dci Cgvb Avbvi wb¥`Ák w`¥qwQ¥jb 

Ges wb¥RB Zv¥`i¥K wRÙvmv K¥iwQ¥jb ¤Zvgiv wK Rv¥bv GKgvæ  

AvjÅvni Dci Cgvb wKfv¥e Avb¥Z nq? Zviv e¥jwQj, AvjÅvn I Zvui 
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ivm~jB fvj Rv¥bb| wZwb ej¥jb, (1) AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb 

DcvmÀ ¥bB Avi gynv¤§v` (mv.) Avjvni ivm~j (¤g¨wLK I Av´±

wiKfv¥e) GB mvÎÀ cî`vb Kiv, (2) QjvZ cÖwZôv Kiv, (3) hvKvZ 

Av`vq Kiv, (4) ivgvhv¥bi wQqvg cvjb Kiv|  Avi MYxg¥Zi (hyïjü 

m¼Ē¥`i) GK cÚgvsk cî`vb Ki¥e|  

Avi ¤h PviwU wRwbl wb¥la K¥iwQ¥jb Zvn¥jv GB: meyR Kjm, 

K`yi cvæ, ¤LRy¥ii Mv¥Qi ¤Mvov Kz¥ui ¤h cvæ evbv¥bv nq I AvjKvZiv 

w`¥q isK£Z cvæ| AZ:ci e¥jwQ¥jb: hv ejv n¥jv msiÎY Ki Ges 

¤Zvgv¥`i wcQ¥b (AÚ¥j) hviv i¥q¥Q Zv¥`i¥K GB welqÐwj Rvwb¥q 

`vI|              Ñ Bgvg eyLvix I gymwjg eYÁbv K¥i¥Qb wK´« fvlv ¤evLvixi |  
3

 

 Aæ nv`x¥Q QjvZ, hvKvZ, QvIg I MYxg¥Zi GK cÚgvsk 

Av`vq Kiv¥K GKgvæ AvjÅvni Dci Cgvb Avbvi A_Ávr jv Bjvnv 

BjÅvjÅvē gynv¼¿v`yi ivm~jyjÅvn Gi Dcv`vbé hv Qvov Kvwjgvi wbwÆªq I 

A¥K¥Rv nIqv eySv¥bv n¥q¥Q|  

AZGe, cîgvwYZ n¥jv ¤h, ćaygvæ Kvwjgvi whwKi K¥i ev H 

mvaviY nv`xQ¸wji Dci fimv K¥i Kv¥iv Rvnvb¶vg ¤_¥K bvRvZ 

cvIqv I Rvb¶v¥Zi  (Av¥M wKsev c¥i) Avkv Kiv Ai¥YÀ ¤iv`b I 

wbčj AvKvs&Lv Qvov Avi wKQy bq| H Kvwjgvi gvaÀ¥g Rvnvb¶vg ¤_¥K 

gywË cvIqv I Rvb¶v¥Z hvIqv (Av¥M wKsev c¥i) AwbevhÁ ¤h Kvwjgv 

                                                 
3

 UxKv: G mg¯± cvæ G RbÀ wb¥la K¥iwQ¥jb ¤h, GÐ¥jv¥Z ZvovZvwo g` 

¦Zix n¥Zv hvi RbÀ GÐwji eÀvcKfv¥e eÀenvi Pj¥Zv, g` nvivg ¤NvlYv ¤`qvi 

ci Zv ¦Zix Kivi cvæÐwjI nvivg K¥i  ¤`b hv¥Z mgvR ¤_¥K g` G¥Kev¥i D¥V 

hvq| hLb gvby¥liv g` ZÀvM K¥i _vKvq AfÀÇ± n¥q hvq ZLb cvæÐwji eÀenviI 

¦ea n¥q hvq Z¥e g` ¦Zixi RbÀ bq AbÀ Kv¥R eÀenv¥ii RbÀ| ¤`Lyb G m¼Ē¥KÁ 

Qnxn eyLvix wKZveyj Avkwievn¥Z ( сТ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ Љу϶ϽϦ ϞϝϠ

 слзЮϜ ϹЛϠ РмϽЗЮϜм ϣуКмъϜ)ϣϠϽІцϜ ϞϝϧЪ( ) KwZcq cvÎ I evmb wbwlï ¤NvlYvi 

ci Avevi bex (mv.) KZ£ÁK Zvi eÀenvi Aby¥gv`b kxlÁK cwi®Q` I ¤evLvix 

kix¥di eÀvLÀv dZēj evix| 
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QjvZ, hvKvZ, QIg, nvÖ bv¥gi Dcv`vbÐwji mg´^¥q AbywkwjZ 

n¥q¥Q| 

 

 

 

йЮнЂϼм иϹϡК ϜϹгϳв дϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϢϸϝлІ пзЛв 

kvnv`vZz AvjÅv Bjvnv BjÅvjÅvē Iqv Avb¶v gynv¼¿v`vb 

Ave`yû Iqv ivm~jyû Gi e¨vL¨v 

 GUvB Bmjvgx evYx ev ZvInx`x evYx, GB Kvwjgv c¥o I Zvi A_Á 

I ggÁ m¼¿K fv¥e g¥b cîv¥Y wek¾vm K¥i Z`vbyhvqx Avgj Ki¥j gyíwgb 

ev gymwjg nIqv hvq| G¥KB ejv nq Cgvb ev wek¾vm| 

 D³ Kvwjgvi A_©: AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB Ges 

gynv¼¿v` (mv.) Zvui evµ`v I ivm~j| 

KvwjgvwUi `yÕwU Ask GKwU jv Bjvnv Bjvjvû AciwU gynv¤§v`yb 

Avãyn~ Iqv ivm~jyn| 

cÖ_g Ask:  ύϜ ъϖ йЮϖ ъ  jv Bjvnv Bjvjvn Gi e¨vL¨vg~jK A_©:  

AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z DcvmÀ Avi ¤KD ¤bB| evwnÀKfv¥e ¤h mgÇ± 

DcvmÀ ¤`Lv hvq, ¤hgb wnµ`y¥`i cîwZgv I ¤`eZv cyRv, AwM¶cyRK¥`i 

AvÐ¥bi cyRv, LÂxċvb¥`i whćLÂx¥ċi I Ízm cyRv, Rvwnjx I Bmjv¥gi 

cîviw¼ºK hy¥M Kvíev M¢¥ni 360 gywZÁi cyRv eZÁgvb hy¥M gvRvi, `ievi -

`iMvn, ¤bZv-¥bæx I knx`¥`i fvÇ©hÁ (gywZÁ) I ¤m¨a cyuRv, I cxi 

dKxi cyRv GÐ¥jv meB wg_Àv DcvmÀ| AvjÅvn e¥jb: 

 Ζд ϓ̲ Ϡ̴ Щ̲ Ю̴ Ϻ̲ ᴜ̲йΖЯЮ н̲ к̳ ᴜΗХ ϳ̲ Ю̶ й̴ ж̴м ϸ̳ е в̴ д̲н К̳ Ϲ̶ т̲ ϝ в̲ Ζд ϒ̲ м̲ ᴜЭ̳ Г̴ᴛ̮ ϡ̲ Ю̶ Ζд ϒ̲ м̲ ᴜ̲йΖЯЮ н̲ к̳ ᴜΗп Я̴ Л̲ Ю̶ ᴜϽ̳у ϡ̴ Ы̲ Ю̶  

 Zv GB RbÀ ¤h, AvjÅvnB n¥jb cîK£Z mZÀ Avi Zviv AvjÅvn 

eÀZxZ hvi Dcvmbv K¥i _v¥K Zv evwZj|               Ñm~iv jyKgvb 30| 

 jÎYxq ¤h Aæ Kvwjgvi `yíwU iKb i¥q¥Q: 

GKwU n¥jv BwZevPK, AciwU n¥jv ¤bwZevPK| 
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¤bwZevPK AskUzKz n¥jv: 

 йЮϖ ъ  jv Bjvnv  hvi ggÁ n¥jv GB ¤h, ¤Kvb Bev`ZB Kv¥iv RbÀ 

Kiv Pj¥e bv, Kv¥iv mveÁ¥f¨gZ¹ I kwË Ç^xKvi Kiv Pj¥e bv, Kv¥iv 

weavb I AvBb Kvbyb gvbv Pj¥e bv, ¥Kvb wKQy¥ZB Kv¥iv cîf~Z¹ Ç^xKvi 

Kiv Pj¥e bv| Im¥ei ¤Kvb GKwU¥Z Kv¥iv weµ`ygvæ kixK Ç¬vcb Kiv 

Pj¥e bv| 

BwZevPK: 

ύϜ ъϖ BjÅvjÅvn: hvi ggÁ n¥jv GB ¤h, ćay AvjÅvnB mKj cîKvi 

Bev`¥Zi cîK£Z nK`vi| wZwbB mveÁ¥f¨g ÎgZvi gvwjK, ZviB weavb 

I AvBbKvbyb evµ`vi Dci cî¥hvRÀ I cî¥qvM n¥e| mewKQy¥ZB Zvi 

cîf~Z¹ i¥q¥Q| Ges G mgÇ± eÀvcv¥i Kv¥iv weµ`ygvæ kixK ¤bB| bv 

¤Kvb ¤d¥ikZvi bv ¤Kvb bexi bv ¤Kvb Ajxi bv ¤Kvb R¹xb-kqZv¥bi 

bv ¤Kvb Roe¢¥Îi bv ¤Kvb gywZÁi, bv ¤Kvb Kei gvhv¥ii, bv ¤Kvb 

Ijx -`i¥ek I cxi-dKx¥ii| ¤h eÀwË Kvwjgvi GB `yíwU iK¥bi A_Á 

I ggÁ m¼¿Kfv¥e ey¥S ¤g¥b Pj¥Z cvi¥e Zvi RbÀ GB Kvwjgvi 

dhxjZ I DcKvi jvf Kiv m¼ºe, b¥Pr bq|  

 

 Ь ϱуϳЋЮϜм сϛВϝϷЮϜ пзЛгЮϜóóϣгЯЫЮϜôô  

Kvwjgvi ¤ewVK I mwVK A_Á I ggÁ 

D¼¿v¥Z gynv¼¿v`xqvi wewfb¶ ai¥Yi wk¥KÁi ¤eovRv¥j Aveï nIqvi 

AbÀZg KviY nj Kvwjgvi mwVK A_Á bv Rvbv| A¥b¥KB Ggb A_Á 

K¥ib hv AvjÅvn I  Z`xq im~j (mv.) Gi D¥ç¥kÀi wecixZ| Gi¡c 

K¥qKwU A_Á Dï¢Z nj:   

(K) A¥b¥K ύϜ ъϖ йЮϖ ъ Gi A_Á K¥i¥Q  ύϜ ъϖ ϸнϮнв ъ  mgMÖ 

RM¥Z AvjÅvn Qvov Avi ¤Kvb wKQyiB Aw±̄Z¹ ¤bB| m¥eÁk¾iev` mveÀÇ± 

nq G A¥_Ái gvaÀ¥g| MvqijÅvn ej¥Z wKQyB _v¥K bv| MvqijÅvn ev 

Avjvn Qvov Ab¨ wKQy ¤Zv Av¥QB ¤hgb Zvi AmsLÀ gvLjyK| wK´« 

¤Kvb gvLjyK ¤Kvb wKQy¥ZB AvjÅvni m`¢kÀ ev mgKÎ bq| GgbwK 
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AvjÅvn KziAv¥bB A¥bK evwZ¡j Bjv¥ni D¥jÅL K¥i Zv¥`i AmviZv 

cîgvY K¥i¥Qb| 

(L) A¥b¥K A_Á K¥i  ύϜ ъϖ  ХЮϝ϶ ъ A_©vr Avjvn Qvov Avi ¤Kvb 

m¢wċKZÁv ¤bB| AZGe Avgj-Bev`v¥Z wkKÁ Ki¥jI ZvInx` wVK 

_v¥K| ¤h¥nZz m¢wċKZÁv wnmv¥e AvjÅvn¥K gvb¥jB ZvInx`ev`x nIqv 

hvq| G¥Z K¥i Rv¥njx hy¥Mi Kvwdi-gykwiK¥`i gZ ZvInx` wek¾vm 

Kiv nq| Zvi ¤P¥q ¤ekx bq| ¤Kbbv Zviv AvjÅvn¥K m¢wċKZÁv, 

m¢wċRM¥Zi cwiPvjbvKvix wek¾vm Ki¥Zv| GgbwK Zviv Aveix fvlx 

nIqvq   ύϜ ъϖ йЮϖ ъ  GB Kvwjgvi mwVK A_©I ey¥SwQj| 

(M) Avevi ¤KD ¤KD aviYv K¥i ¤h Kvwjgvi ggÁ nj mgÇ± 

m¢wċRM¥Zi Dci BqvK¹xb wek¾vm ZÀvM K¥i ¤Kej Zv AvjÅvni mã¹vi 

mv¥_ mxgveï K¥i ¤djv| G A_Á ýv´± KviY, G A_© ev¯±eZvi 

cwic´¬x|  AvjÅvni cîwZ ¤Zv h_v¥hvMÀ BqvK¹xb _vK¥eB| Avi AbÀvbÀ 

welqeÇ«i cÖwZI ¤hfv¥e cî¥hvRÀ BqvK¹xb ivL¥e| 

(N)  ύϜ ъϖ бЪϝϲ ъ AvjÅvn Qvov ¤KD weavb`vZv ¤bB| GUv Kvwjgvi 

¤g¨wjK A_Á bq| Kvwjgvi G A_Á bZzb AvweÇ©£Z, LvwiRxiv G A_Á K¥i 

G¥KB cîvavbÀ w`¥q  I Gi Dci AUj ¤_¥K nKPzÀZ- eÍc´¬x n¥qwQj 

Ges AvRI n¥®Q| GwU msKxYÁ A_Á¥evaK kû| Bjvn  йЮϖ  Gi mKj 

A_Á kvwgj K¥i bv|  ύ бЫϳЮϜ Avjvni weavb Avjvni ϣукнЮϒ Djywnqv¥Zi 

Ask we¥kl gvæ|            Ñ  ¤`Lyb nvqvZzj K¹yjye (wKq`sk) 37 I mvgwqKx 

Ò Avj-Kvjvgym mvjvdxë Z£Zxq msLÀv mdi, 1420 wnRix| 

 

ϣгЯЫЯЮ ϱуϳЋЮϜ пзЛгЮϜ 

Kvwjgvi mwVK A_© 

mwVK A_© nj  ύϜ ъϖ ХϳϠ ϸнϡЛв ъ  Avjvn eÀZxZ cîK£Z  ¤Kvb 

Bev`¥Zi (Dcvmbvi) Dc¥hvMx ¤bB| Bjvn  йЮϖ k¥ûi Avie¥`i wbKU 

A_© nj: ϸнϡЛв ev  DcvmÀ| nK¹ evwZj Dfq cîKvi DcvmÀ¥KB Zviv йЮϖ 

gvìey` bv¥g AwfwnZ Ki¥Zv| hLb bex (mv.) Zv¥`i¥K Kvwjgvn  йЮϖ ъ

ύϜ ъϖ Gi `vIhvZ w`¥jb ZLb  G  evKÀwU¥K Zviv Avjvn Qvov Av¥iv 
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hZ me йЮϖ Bjv¥ni Dcvmbv Ki¥Zv ¤m m¥ei AÇ^xK£wZ ÙvcK evKÀ e¥j 

eySj Ges AvĈhÁw¼^Z nj| Zv¥`i RbÀ KwVb n¥q ¤Mj G evKÀ D®PviY 

Kiv| Avi Zviv GUvB ej j t    ϞϝϯК ̭сЇЮ Ϝϻк дϖ ϜϹϲϜм ϝлЮϖ ϣлЮфϜ ЭЛϮϒ  

¤m wK mgÇ± Bjvn¥K GK Dcv¥mÀ mxgveï K¥i ¤dj, AekÀB GUv 

AvĈhÁRbK welq| eãÁgvb hy¥Mi ¤jv¥Kiv (bv¥g gymjgv¥biv) wK 

K¥i¥Q Rv¥bb?  

Zviv Zv¥`i bvex, Kw_Z Ajx, ¤bZv, Kei, gvhvi, knx` wgbvi 

BZÀvw`i ¤Î¥æ Bjvn йЮϖ k¥ûi kvwûK cî¥qvM ev eÀenvi ev` w`¥q G 

mg±̄ A_© mve¨¯± K¥i hv Rv¥njx hy¥Mi ¤jv¥Kiv Zv¥`i evwZ¹j Bjvn¥`i 

Rb̈ mve¨±̄ Ki¥Zv| K_v I KvR Z_v AvPvi-AvPiY Dfq Øviv| 

Zv¥`i¥K AvjÅvni gZ ev Zvi ¤P¥q ¤ekx fwË m¼¿vb cî`kÁb, Zv¥`i 

wbKU cîv_Ábv, Zv¥`i cîwZ Avkv-fimv, Zv¥`i¥K fq I AvksKv, 

AvjÅvni gZ K¥i ev Zvi ¤P¥q webqvebZ nIqv, KzwYÁk I mvR`vn Kiv, 

wec`vc¥` dwiqv` Kiv, Zv¥`i D¥ç¥kÀ gvb¶Z Kiv, Zv¥`i D¥ç¥kÀ ev 

m¼¿vbv¥_Á I Ç¿iYv¥_Á cć RevB K¥i Lvbv ev wkwbÁ ¤`qv BZÀvw`i gvaÀ¥g 

MvqijÅvn¥K A_ÁMZ fv¥e Bjvn gvbviB bvgv´±i|  

é ¤`Lyb nvqvZzj K¹yj~e c¢Čv 38| 

 

ύϜ ъϖ йЮϖ ъ ϤϝЏϧЧв 

jv Bjvnv Bjvjvû Gi `vex I Pvwn`v mg~n: 

KvwjgvwUi `vex n¥jv AvjÅvn I Zvi ivm~¥ji Dci Cgvb Avbv| 

cÖ_gZ: Avjvni Dci Cgvb ev wek¦vm t  

Avi Zvui Dci Cgvb Avb¥Z n¥e 4wU wel¥qi mg´^¥q|  

(1) Zvi Aw±̄¥Z¹i Dci,   

(2) Zvi cîf~¥Z¹i Dci,  

(3) Zvi `vm¥Z¹i Dci I  

(4) Zvi bvgmg~n I ¸Yvejxi Dci| 
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Cgv¥bi evYx ev Kv¥jgv n¥jv: 

йЮнЂϼм иϹϡК ϜϹгϳв дϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϢϸϝлІ 

AvjÅvn eÀZxZ Dcv¥mÀi ¤hvMÀ ev nK¹`vi ¤KD ¤bB Ges gynv¼¿v` 

(mv.) Zvui evµ`v I ivm~j|  

 

 дϝгтшϜ СтϽЛϦ 

Cgv¥bi msÙv: 

GB mvÎÀ evYx gy¥L D®PviY K¥i, Zvi A_Á I ggÁ¥K A´±¥i Mfxi 

fv¥e wek¾vm K¥i, Dcjü g¥gÁi `vex wnmv¥e mKj dih myb¶vZ Bev`Z 

cvjb Kiv¥K Cgvb e¥j|  G msÙvi `jxj n¥jv AvjÅvni ivm~¥ji nv`xm: 

 Ad¥` Avûyj Kv¥qm¥K 4wU eÇ«y ¤_¥K weiZ _vK¥Z e¥jwQ¥jb: 

Ges 4wU welq cvjb Ki¥Z e¥jwQ¥jb| cvjbxq  welqÐwj¥K Cgvb 

e¥j AvÎv w`¥qwQ¥jb| DË K_vi mZÀZv Av¥iv ¤cvËv fv¥e eySv hvq 

GB RbÀ ¤h, AvjÅvni ivm~j H PviwU ejv Avi¼º K¥iwQ¥jb Cgvb w`¥q| 

GB K_v ejvi ciciB wb¥RB Zv¥`i¥K cîk¶ K¥iwQ¥jb ¤Zvgiv wK Rvb 

Cgvb Kv¥K e¥j? AZ:ci Cgv¥bi evYxwU D®PviY K¥i bvgvh (QjvZ), 

hvKvZ, ¤ivhv (wQqvg), I MYxg¥Zi GK cÚgvsk Av`vq Kivi (GB 

4wU) ēKzg K¥ib|                                         Ñ ¤evLvix I gymwjg|  

 

ϣϧЃЮϜ  дϝгтшϜ дϝЪϼϒ 

Cgv¥bi iKb mg~n: 

Cgv¥bi QqwU iKb ev gyj AÕ: 

1| Avjvni cÖwZ Cgvb| 

2| wdwikZvM¥Yi cîwZ Cgvb| 

3| Avmgvbx wKZvemg~¥ni cîwZ Cgvb| 

4|mKj bex I ivm~j (mv.) M¥Yi cîwZ Cgvb| 
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5| ciKv¥j ev Av¥Liv¥Zi cîwZ Cgvb| 

6| fv¥MÀi fvj g¥µ`i cîwZ Cgvb| 

 KziAvb gvRx¥`i  wewfb¶ Avqv¥Z GB QqwU iK¥bi D¥jÅL 

G¥m¥Q| AvjÅvn e¥jb: 

 Ё̲ у̶ΖЮᴜΖϽ ϡ̴ Ю̶ Э̲ ϡ̲ Ц̴ б̶ Ы̳ к̲н Ϯ̳ м̳ Ϝ̶нΗЮ н̲ Ϧ̳ д ϒ̲ ᴜФ̴ Ͻ̴ Ї̶ г̲ Ю̶м̲ ᴜϞ̴ Ͻ̴ П̶ г̲ Ю̶ Ζе Ы̴ᴛ̮ Ю̲ м̲ ᴜΖϽ ϡ̴ Ю̶ е̲ в̲Ϝ̲̭  е̶ в̲ 

Ϟ̴ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜа̴ н̶ у̲ Ю̶ ᴜϽ̴ ϶̴Δъм̲ ᴜϣ̴ Ы̲ ϛ̴ᴛ̮ Я̲ г̲ Ю̶м̲ ᴜϟ̴ᴛ̮ ϧ̲ Ы̴ Ю̶м̲ ᴜе̲уΘу ϡ̴ΖзЮ  

 c~eÁ I cwĈg Awfgy¥L gyLgâj wdiv¥bvB mr KvR bq, eis 

mrKg©kxj H ¤h, Cgvb G¥b¥Q AvjÅvni cîwZ, ciKv¥ji cîwZ, 

wdwikZvM¥Yi cîwZ, wKZv¥ei cîwZ, I bexM¥Yi cîwZ| Ñm~iv evKvivn 177|  
 AvjÅvn Av¥iv e¥jb:  

ϼ̱ Ϲ̲ Ч̲ Ϡ̴ и̳ϝ з̲ Ч̶ Я̲ ϶̲ ̱̭ с̶ І̲ ΖЭ Ъ̳ ϝΖж ϖ̴. 

 Avwg cÂwZwU eÇ« m¢wċ K¥iwQ fvMÀ mn| {fvMÀ A_Á Ggb wbw`Áċ I 

AKvUÀ wmïv´± ev dqmvjv hv Aek¨B ev¯±¥e cwiYZ n¥e| Avi Zv¥Z 

¤Kvb ¤ni¥di n¥e bv|}                                  Ñ m~iv Kvgvi : 49|  

nv`x¥Q AvjÅvni ivm~j (mv.) wReixj (Av.) Gi cî¥k¶i (Cgvb 

m¼Ē¥KÁ ej~b?)  Dã¥i e¥jwQ¥jb: 

 иϽІм иϽу϶ ϼϹЧЮϜм Ͻ϶фϜ ануЮϜм йЯЂϼм йϡϧЪм йϧЫϚывм ύϝϠ евϕϦ дϒ дϝгтшϜï  

 бЯЃв иϜмϼ 

 Cgvb n¥jv AvjÅvni cîwZ wek¾vm Ç¬vcb, Zvui wdwikZv¥`i cîwZ, 

Zvui wKZvemg~¥ni cîwZ, Zvi ivm~jM¥Yi cîwZ, ¤kl w`e¥mi cîwZ I Zvi  

wbaÁvwiZ fv¥MÀi fvj g¥µ`i cîwZ|                                Ñgymwjg|  

 

 

ϣϧЃЮϜ дϝЪϼцϜ ϰϽІ 

cîwZwU i¡K¥bi Dci wek` Av¥jvPbv: 

ЬмцϜ еЪϽЮϜ :пЮϝЛϦ ύϝϠ дϝгтшϜ 

cÖ_gZ: Avjvni Dci Cgvb: 
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 AvjÅvni cîwZ Cgvb Avbvi 4wU ¥Îæ i¥q¥Q (Zvui Aw±̄¥Z¹i cîwZ, 

Zvui cîfy¥Z¹i cîwZ, Zvui `vm¥Z¹i cîwZ I Zvui bvg I ÐYvejxi cîwZ 

Cgvb Avbv) 

 

 

пЮϝЛϦ ύϜ ϸнϮнϠ дϝгтшϜ 

1| Avjvni Aw±̄¥Z¹i Dci Cgvb A_Ávr AvjÅvn ev mÂċv 

ej¥Z GKRb Av¥Qb GB wek¾vm ivLv| 

 Avi Zv c~YÁ n¥e AvjÅvni mKj cîKvi AwÇ±Z¡ ¯^xKvi I gvbvi 

gvaÀ¥g| hviv AvjÅvn ev m¢wċKZÁvi AwÇ±Z¹ Ç^xKvi K¥i Zv¥`i¥K Avw±̄K 

e¥j Avi hviv AvjÅvni AwÇ±Z¹ Ç^xKvi K¥i bv Zv¥`i¥K bvwÇ±K e¥j| 

hviv Avjvni Aw¯±Z¹ Ç^xKvi K¥i bv Ggb Kvwdi¥`i msLÀv c¢w_ex¥Z 

AZÀ´± Kg| Bmjvg ag©vej¤^x QvovI AwaKvsk ag©vej¤^x (Agymwjg) 

Avjvni Aw±̄Z¹ Ç^xKvi K¥i| d¥j Zviv Agymwjg AvwÇ±K| Z¥e Zviv 

Avjvni Aw±̄¥Z¹i mKj w`K ev cîKvi Ç^xKvi K¥i bv, ZvB Zviv Ac~YÁ 

Avw±̄K| gymwjg m¼cî`v¥qiI A¥b¥KB AvjÅvni mKj cîKvi AwÇ±Z¡ 

Ç^xKvi K¥i bv| G w`K ¤_¥K G ai¥Yi gymwjg¥`i¥K Ac~YÁ AvwÇ±K ev 

Ac~Y© bvw¯±K ejv hvq| G welqwU Av¥iv ÇĒċ n¥e AvjÅvni AwÇ±¥Z¹i 

cîKvi¥f¥`i eÀvLÀvi mgq| 

пЮϝЛϦ ύϜ ϸнϮм ИϜнжϒ 

Avjvni Aw±̄¥Z¹i cîKvi ¤f` : 

 Avjvni Aw±̄Z¡ `yB cÖKvi| 

(K) cîfveMZ ev m¢wċMZ AwÇ±Z¡ : Aviex¥Z ejv nq  ύϜ ϸнϮм

 сЧЯϷЮϜ сЯЛУЮϜ G wekvj m¢wċRMZ, Avmgvb-Rgxb, cvnvo-ce·ÁZ, m~hÁ-

Pµ`Â, MînébÎæ, DcMîn-MînvYy Z_v ¤m¨iRMZ, MÀvjvwÏ cÂf¢wZ ¤RÀvwZÇ©, 

wekvj gnvKv¥k m¢wċ K¥i ivLv n¥q¥Q| G me ¤RÀvwZ¥Ç©i NyYÁb, G¥`i 

gnvKlÁ kwË, G¥`i DÖ¹jZv I G¥`i cwiYwZ  wbaÁviY Ges c¢w_exi 
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Av¥jv, evZvm, R¹xb-gvbyl, cï-cvwL, eb-e¢Î, MvQ-cvjv, AmsL¨ Rxe-

R´«, Gme wKQy wb¥R wb¥R ¦Zix nqwb| eis G m¥ei GKRb m¢wċKZÁv 

Av¥Q| 

 G wewfb¶agxÁ m¢wċi gvaÀ¥g mÂċvi ¤h AwÇ±¥Z¹i môvb cvIqv hvq 

G¥KB e¥j AvjÅvni cîfveMZ ev m¢wċMZ AwÇ±Z¡| 

 Avjvni G cÖKvi Aw¯±Z¡ bvw±̄K Qvov mKj a¥gÁi AbymvixivB 

Ç^xKvi  K¥i| Rvwnjx hy¥Mi KvwdiivI Ç^xKvi Ki¥Zv| eãÁgvb gymwjg 

mgv¥Ri we¥klfv¥e fviZe¥lÁi gymwjg mgv¥Ri AwaKvsk gymwjg ćay 

AvjÅvni m¢wċMZ ev cîfveMZ AwÇ±Z¹B Ç^xKvi K¥i| Aci cîKvi AwÇ±Z¡ 

Z_v Avjvni mË¡vMZ Aw¯±Z¹ hv¥K Aviex¥Z сϦϜϻЮϜ ϸнϮнЮϜ G¥K QyivZ ev 

AvK£wZMZ AwÇ±Z¡I ejv nq é Zv Ç^xKvi K¥i bv| 

(L) Avjvni mË¡vMZ Aw¯±Z¡ (сϦϜϻЮϜ ύϜ ϸнϮм) : Avjvni mË¡vMZ 

Aw±̄Z¹ ev AvK£wZMZ AwÇ±Z¹ A_Ávr AvjÅvni `kÁb I w``vi ¤hvMÀ mã¹v 

i¥q¥Q hvi ¤jvf AvjÅvn Zvqvjv gymwjg m¼cî`vq¥K KziAv¥bi wewfb¶ 

Avqv¥Z  ¤`wL¥q¥Qb| ¤hgb  AvjÅvn e¥j¥Qb :  

 ϜϹϲϒ йϠϼ ϢϸϝϡЛϠ ШϽЇт ъм ϝϳЮϝЊ ыгК ЭгЛуЯТ йϠϼ ̭ϝЧЮ нϮϽт дϝЪ егТ 

AZGe ¤h eÀwË, Zvi i¥ei mvÎvZ Kvgbv K¥i ¤m ¤hb mr Avgj K¥i 

Ges Zvi i¥ei Bev`¥Z KvD¥K kixK bv K¥i|        Ñm~iv Kvnvd: 111|  

G cÖKvi Aw¯±Z¡ Bmjvg agÁ Qvov Avi ¤Kvb  agÁvej¼^x Ç^xKvi K¥i 

bv| GgbwK AvK¹x`vnMZ I ZvInx`x Ùv¥bi cîPâ Afv¥ei Kvi¥Y Ges 

Q~dxev`x¥`i eÀvcK cîPvi I cîmv¥ii Kvi¥Y fviZe¥lÁi AwaKvsk 

mvaviY gymwjg ¤Zv `~¥ii  K_v AwaKvsk (90% gymwjg) Avwjg e¥j 

cwiwPZivI Avjvni G cÖKvi Aw¯±Z¡ ¯^xKvi K¥i bv| A_P AvjÅvni hvZ 

ev mË¡vMZ Aw¯±¥Z¹i AeÇ¬vb ev Ç¬vb m¢wċMZ AwÇ±¥Z¹i c~¥eÁ| mãvMZ 

Aw±̄Z¡ Qvov cÖfveMZ Aw¯±¥Z¹i KąbvB Kiv hvq bv| hvi mã¹vB ¤bB 

wZwb Kxfv¥e m¢wċ Ki¥eb ev m¢wċKZÁv n¥eb| G `¢wċ¥Kvb ¤_¥K G me 

gymwjg mËvMZ Aw¯±Z¡ Agvb¨ I A¯^xKvi Kivi Kvi¥Y GK ai¥Yi bvwÇ±

KB i¥q ¤M¥Q| G bvwÇ±KZvi ¤NvlYv ev Ç^xK£wZ ¤`qv nq, AvjÅvn¥K 

wbivKvi ejvi gvaÀ¥g| AvjÅvn wbivKvi GUv wnµ`y I wkL agÁvej¼^x¥`i 
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wek¦vm|
4

 AvjÅvn¥K wbivKvi ejvi gaÀ¥g KziAvb I Qnxn nv`x¥Q 

AvjÅvni mãvMZ hZ ÐYvejx i¥q¥Q Zv AÇ^xKvi Kiv nq ev Gi Ace¨vL¨v 

I weK£wZ Kiv nq| A_P KziAvb I Qnxn ¤Kvb nv`x¥Q AvjÅvn wbivKvi  

ejv nqwb| eis wbivKviev`x ¤Kvb AvwjgB KziAvb I Qnxn nv`xQ ¤_¥K 

Avjvn wbivKvi nvIqvi ¤Kvb `jxj ev cîgvY ¤`Lv¥Z cvi¥e bv| 

пЮϝЛϦ ύϜ ϸнϮм ЭϚъϸ 

Avjvni Aw±̄¥Z¹i cîgvYvw` : 

Avjvni Aw±̄¥Z¹i A¥bK cîgvYv`x Av¥Q hv GK GK K¥i eYÁbv 

Ki¥Z ¤M¥j nvRvi nvRvi n¥e| Gme `jxj¥K Pvi fv¥M fvM Kiv 

¤h¥Z cv¥i|  (K) ¯^fvMZ cÖgvY: KziAvb nv`x¥Qi fvlvq hv¥K ϤϽГТ 

wdZivZ ejv nq| wdZivZ Gi msÁvq ejv n¥q¥Q:  

ХϳЮϜ етϹЮϜ ЬнϡЧЮ ϣϛулϧгЮϜ ϣЯϡϯЮϜ 

A_Ávr Ggb Ç^fve hv mwVK ðxb ( agÁ) Mîn¥Yi RbÀ m`v cîÇ«Z| 

 AvjÅvn e¥jb: 

 Ϣ̲ Ͻ̲ Г̶ Т̴ ϝ̯Уу з̴ ϲ̲ е̴тΘϹЯ Ю̴ Щ̲ л̲ Ϯ̶ м̲ б̶ Ц̴ ϓ̲ Т̲ᴜ̴йΖЯЮ ᴜс ϧ̴ΖЮ Ͻ̲ Г̲ Т̲ ᴜЀ̲ϝΖзЮϝ л̲ у̶ Я̲ К̲              

AZGe (¤n ivmyj ev ¤n gywgb) Zzwg wbR¥K GKwbċfv¥e ðx¥bi 

Dci cîwZwČZ ivL| GUvB n¥jv AvjÅvni  (cî`ã) Ç^fve hvi Dci wZwb 

gvbyl¥K m¢wċ K¥i¥Qb|                                      Ñ m~iv i¡g 30| 

 AvjÅvni ivm~j (mv.) e¥j¥Qb:  nv`x¥Q Kz`mx¥Z i¥q¥Q: 

 еуВϝуЇЮϜ блЮϝϧϮϝТ ̭ϝУзϲ оϸϝϡК ϥЧЯ϶ï бЯЃв иϜмϼ  

                                                 
4 UxKv t gvaÀwgK wnµ`y agÁ wkÎv PZz_Á cvV êCk¾iev`ë 23-25 c¢Čvq ejv n¥q¥Q 

êeÂÊ Ck¾i, wZwb GK, AwðZxq, wZwb wbivKvi I meÁeÀvcx|ë wnµ`y agÁ wek¾v¥mi Abyi¡c 

K_vB wjLv n¥q¥Q beg-`kg ¤kÂYxi êBmjvg wkÎvë eB¥q|  Dfq a¥gÁi wek¾vm 

m¼Ē¥KÁ wjwLZ K_vi mv`¢kÀZv ¤`¥L g¥b nq wnµ`y a¥gÁi  ¤jv¥KB `yB a¥gÁi wek¾vm 

m¼Ē¥KÁ wj¥L¥Qb| ¤mLv¥b ¤jLv n¥q¥Q cî_g AaÀvq êAvKvB`ë c¢Čv bs 2ê AvjÅvn 

wZwb A`¢kÀ wbivKvi A_P meÁæ weivRgvb|Ó  
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AvjÅvn e¥jb, Avwg evµ`v¥`i¥K GKwbČfv¥e (ZvInx`ev`x K¥i) 

m¢wċ K¥iwQjvg, AZ:ci kqZvb Zv¥`i¥K wePzÀZ K¥i ¤d¥j| Ñ 

gymwjg| 

 йжϝЃϯгт мϒ йжϜϽЋзт мϒ йжϜϸнлт иϜнϠϓТ ϢϽГУЮϜ пЯК ϹЮнт ϸнЮнв ЭЪ -рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ 

 cî¥ZÀK wkć wdZivZ Gi Dci fywgċ nq, AZ:ci Zvi wcZv-

gvZvB Zv¥K Bē`x evbvq, LÂxċvb evbvq, I AwM¶cyRK evbvq|  Ñ 

¤evLvix| 

 A¥bK mgq cwi¥ek cvwicvwk¾ÁKZvi ¤eovRv¥j Pvcv c¥oI Kv¥iv 

wdZivZ AÙvZ kwË ðviv kwËkvjx n¥q cvwicvwk¾ÁKZvi Rvj wQ¥o 

Cgvb Avbvi Rb¨ e¨¯± n¥q c¥o| AZzjbxq ZÀvM-wZwZÎvi gvaÀ¥g 

weRq n¥q hvq| Gi fywifywi cîgvY i¥q¥Q| 

(L) we¥eKMZ cîgvY: 

 GB ¤h, wewfb¶ agxÁ AmsLÀ m¢wċRxe I eÇ« Gi GKRb m¢wċKZÁv 

AekÀB Av¥Qb| KviY ¤Kvb eÇ« wb¥R¥K m¢wċ Ki¥Z cv¥i bv| ¤Kbbv  

Aw±̄¥Z¹i c~¥eÁ ¤Zv ¤m wb¥RB ćYÀ wQj| Ggwbfv¥e ¤Kvb eÇ« Avcbv 

AvcwbI m¢wċ n¥Z cv¥i bv| Kv¥RB we¥eK GK_v ej¥Z evaÀ ¥h, 

Aek¨B GB mg±̄ m¢ċ Rxe I eÇ«i mÂċv Av¥Q| we¥eKMZ cîgv¥Yi ðviv 

Avjvni Aw±̄Z¹ Lyu¥R cvIqv hvq, ZvB Kvwdi¥`i GB `jx¥ji w`¥K `¢wċ 

AvKlÁY K¥i ejv n¥q¥Q:  

 б̳ к̳ а̶ ϒ̲ ̱̭ с̶ І̲ Ͻ̴ у̶ О̲ е̶ в̴ Ϝ̶н Ч̳ Я̴ ϶̳ а̶ ϒ̲ᴜд̲н Ч̳ Ю̴ϝ Ϸ̲ Ю̶  

 Zviv wK webv m¢wċKZÁvq m¢wċ n¥q¥Q? bvwK wb¥RivB wb¥R¥`i¥K 

m¢wċ K¥i¥Q?                                                      Ñm~iv Z¡yi 

53|  

  RyevBi web gyZ¡Bg (ZrKvjxb g°vi GKRb Kvwdi) Avjvni 

ivm~¥ji K¥á DË AvqvZ ć¥b Zvi wK fve n¥qwQj  gymjgvb n¥q eÀË 

K¥iwQ¥jb: Avgvi ¦PZbÀgq AvZ½v D¥o hvIqvi DcÍg n¥qwQj| ¤mB 

w`bB cî_g Avgvi A´±¥i Cgvb Ç¬vwcZ nq|                     Ñ ¤evLvix| 

 (M) kixqZMZ cÖgvY: 
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 Avmgvb n¥Z Anxi gvid¥Z wewfb¶ bexi I ivm~¥ji Dci 

AeZvwiZ wKZve I Qnxdv mg~¥n wewfb¶fv¥e gvbeRvwZi wbKU Avjvni 

Aw±̄¥Z¹i cîgvY ¤ck Kiv n¥q¥Q| Zvi gv¥S wjwcü evµ`vi KjÀv¥Yi 

RbÀ wewfb¶ Bev`vZ, wbqgKvbyb, ēKzg-AvnKvg, PwiÎ-wkóvPvi BZ¨vw` 

cîgvY K¥i ¤h, GKRb mÂċv AekÀB Av¥Qb| whwb m¢wċi k¢sLjvi RbÀ 

Gme bvwRj K¥i¥Qb| Ggwbfv¥e G mgÇ± Mî¥´¬ wek¾RMZ m¼Ē¥KÁ 

A¥bK Z_À cî`vb Kiv n¥q¥Q| ¦eÙvwbK hy¥M hvi mZÀZv I evÇ±eZv 

cvIqv hv¥®Q, G¥ZI cîgvY nq ¤h, Gi AeZxYÁ Kvix, Z_À`vbKvix 

GKRb mãv AekÀB i¥q¥Qb| 

 (N) ev±̄e Abyf~wZMZ cÖgvY:  

Avjvni wbKU cîv_ÁbvKvix¥`i cîv_Ábv Keyj wec`MîÇ¬¥`i wec¥` 

mvnvhÀ PvIqvq A`¢kÀ mvnvhÀ jvf BZÀvw` ðviv Abyfi Kiv hvq ¤h, 

GKRb mÂċv AekÀB Av¥Qb| bex I ivm~j (Av.) Ges wewfb¶ 

ci¥nRMvi evµ`v¥`i `yAv Keyj Gi R¹vRjÀgvb cîgvY|  

byn (Av.) Gi `yíAv I Zvi djvdj m¼Ē¥KÁ KziAv¥b ÆĒċ I     

we±̄vwiZ fv¥e G¥m¥Q|  

Р̲ Э̳ ϡ̶ Ц̲ е в̴ ᴛо ϸ̲ϝ ж̲ Ϻ̶ ϖ̴ ϝ̯ϲн ж̳ м̲ᴜϝ з̲ ϡ̶ ϯ̲ ϧ̲ Ђ̶ е̲ в̴ й̳ Я̲ к̶ ϒ̲ м̲ и̳ϝ з̲ у̶Ζϯ з̲ Т̲ й̳ Ю̲ ᴜϞ̴ Ͻ̶ Ы̲ Ю̶ ᴜб̴у З̴ Л̲ Ю̶. 

 е̲ в̴ и̳ϝ ж̲ Ͻ̶ Ћ̲ ж̲ м̲ᴜа̴ н̶ Ч̲ Ю̶ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮе̲у Л̴ г̲ Ϯ̶ ϒ̲ б̶ к̳ϝ з̲ Ц̶ Ͻ̲ О̶ ϓ̲ Т̲ ̱̭ н̶ Ђ̲ а̲ н̶ Ц̲ Ϝ̶н ж̳ϝ Ъ̲ б̶ л̳Ζж ϖ̴ ϝ з̲ Ϧ̴ϝ т̲ϑ Ϡ̴ Ϝ̶н Ϡ̳Ζϻ Ъ̲ . 

BwZc~¥eÁ byn Avgv¥K Avnevb K¥iwQj d¥j Avwg Zvi Avnev¥b 

mvov w`¥qwQjvg, Zvu¥K I Zvui cwievi¥K weivU wec` ¤_¥K Dïvi 

K¥iwQjvg| Gfv¥e Zvu¥K mvnvhÀ K¥iwQjvg, m¼cî`v¥qi Dci hviv 

Avgvi wb`Ákbmg~n¥K wg_Àv ¤R¥bwQj, eÇ«Z Zviv wQj AmrRvwZ, ZvB 

Zv¥`i mKj¥K Wywe¥q a·sm K¥iwQjvg|            Ñ Avj-Avw¤^qv 76-

77|  

 e`¥ii hy¥ïi w`b AvjÅvni ivm~j (mv.) AvjÅvni wbKU mvnvhÀ 

¤P¥qwQ¥jb| AvjÅvn mvov w`¥q e¥jwQ¥jb: 

Р̲ б̶ Ы̳ΖϠ ϼ̲ д̲н ϫ̳у П̴ ϧ̲ Ѓ̶ Ϧ̲ Ϻ̶ ϖ̴ᴜϞ̲ϝ ϯ̲ ϧ̲ Ђ̶ е̲Θв С̱ Ю̶ ϓ̲ Ϡ̴ б̶ Ъ̳ΗϹ г̴ в̳ сΘж ϒ̲ б̶ Ы̳ Ю̲ ᴜϣ̴ Ы̲ Ϛ̴Ṧы г̲ Ю̶е̲у Т̴ ϸ̴ Ͻ̶ в̳ . 

hLb ¤Zvgiv ¤Zvgv¥`i cîwZcvj¥Ki wbKU mvnvhÀ ¤P¥qwQ¥j 

AZ:ci wZwb KeyjI K¥iwQ¥jb, (Avwg e¥jwQjvg) ¤Zvgv¥`i mvnv¥hÀ  
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ciÇĒivMZ GK nvRvi wdwikZv cvwV¥q ¤`e|                Ñ Avbdvj- 

9|  

ev±̄¥eI gymjgvbMY GK nvRvi wdwikZvi gvaÀ¥g mvnvh¨ jvf 

K¥iwQ¥jb| ivm~j (mv.)I gymjgvbMY GgbwK KvwdiivI Ç^P¥Î 

¤`¥LwQj|                                                        Ñ Qnxn 

eyLvix| 
RygAvi Lyrevq R§bK mvnvexi gy¥L Abve¢wċi Lei ć¥b I Zvi 

Av¥e`¥bi cwi¥cîwÎ¥Z ivm~jyjÅvn (mv.) BwÇ±Ç©vi `yíAv c¥o AvjÅvni 

wbKU cvwb PvIqvi m¥Õ m¥Õ AvKv¥k ¤gN m¢wċ n¥q LyreviZ AeÇ¬v¥ZB  

e¢wċ Avi¼º n¥qwQj| e¢wċ¥Z wf¥R wf¥R mK¥j evox ¤dir hvq| GK 

m÷vn eÀvcx e¢wċ AeÀvnZ _vKvq gvby¥li Rxeb hvæv wewN¶Z nq d¥j 

cieZxÁ RygyAvq Avevi H eÀwËi wKsev AbÀ eÀwËi Av¥e`¥b cvwb 

e¥ôi RbÀ `yíAv Kivi m¥Õ m¥Õ e¢wċ eô n¥q hvq| 

 Ñnv`xQwU eyLvix I gymwjg Df¥qB eYÁbv K¥i¥Qb|  

 AvRI LvuwU ci¥nRMvi evµ`viv GKvMîwP¥ã AvjÅvni wbKU `yíAv Ki¥j 

AvjÅvn Zv Keyj K¥ib Ges wKqvgZ chÁ±́ Zvi Iqv`v AeÀvnZ _vK¥e| 

bexM¥Yi gyíwRhvnmg~nI AvjÅvni AwÇ±¥Z¹i Dci eo cîgvY: gymv, 

Cmv, gynv¼¿v` (mv.) Gi gyíwRhvmg~n AKvUÀfv¥e cîgvY K¥i ¤h, AvjÅvn 

ej¥Z AekÀB GKRb Av¥Qb whwb Zvui ivm~jM¥Yi mZÀZv cîgv¥Yi RbÀ 

Gme A¥j¨wKK NUbv NwU¥q _v¥Kb| GB mgÇ± gyÕwRhv ¤`¥L eē Kvwdi 

gykwiK AvjÅvni Dci Cgvb Avb¥Z evaÀ n¥qwQj| KziAvb I nv`x¥Q 

Gi  fywifywi eYÁbv G¥m¥Q| 

Ggwbfv¥e mvaviY gyíwgb¥`i KvD¥K KvD¥K KvivgvZ `v¥bi 

gvaÀ¥gI AvjÅvni AwÇ±Z¹ AKvUÀfv¥e cîgvwYZ nq| 

 

 ύϜ ϣуϠнϠϽϠ дϝгтшϜïϣуϠнϠϽЮϜ ϹуϲнϦ нкм  

2Ñ Avjvni cÖf~¥Z¹i Dci Cgvb: 

 Э̴ Ц̳ᴜ̳йΖЯЮ н̲ к̳ м̲ ̱̭ с̶ І̲ ΘЭ Ъ̳ Х̳ Ю̴ϝ ϶̲ ᴜϹ̳ ϲ̴Ϝ н̲ Ю̶ ᴜϼ̳ϝΖл Ч̲ Ю̶ 
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ejyb, AvjÅvnB cî¥ZÀK eÇ«i m¢wċKZÁv Ges wZwb GKK 

civµgkvjx|                                                   Ñ m~iv Avi-iÕ` : 16|  

 GUv¥KB Aviex AvK¹x`vi cwifvlvq ϣуϠнϠϽЮϜ ϹуϲнϦ ZvInx`yi 

ieyweqvnI ejv nq 

msÙv : mKj m¢wċRxe I eÇ«i GK®Qæ cîfy I mÂċv Ges gvwjK I 

cwiPjbvKvix n¥jb GKgvæ AvjÅvn GB wek¾vm¥KB ejv nq AvjÅvni 

cîf~¥Z¹i Dci Cgvb ev Zvi cîf~¥Z¹i  ¤Î¥æ GK¥Z¹i ¤NvlYv I Ç^xK£wZ 

cÖ`vb|  

ms¥Î¥c: AvjÅvni K£ZK¥gÁ wZwb GKK Zvi ¤Kvb kixK ¤bB  GB 

wek¦vm ivLv| Avmgvb-hgxb, cvnvo-ce©Z, b`x-bvjv, MvQ-cvjv, Pµ`Â-

m~hÁ, bÎæivRxi GKgvæ mÂċv, gvwjK I wbq´×YKvix AvjÅvn, Gm¥e Avi 

KviI weµ`ygvæ kixK ¤bB| wZwbB AvBb Kvbyb I weavb`vZv, Avi ¤KD 

bq| AvjÅvn e¥jb: 

 б̳ Ы̳ΖϠ ϼ̲ Ζд ϖ̴ᴜ̳йΖЯЮ ᴜр ϻ̴ΖЮ Х̲ Я̲ ϶̲ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ Ѓ̲Юм̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲ Ζб Ϫ̳ а̱ϝΖт ϒ̲ ϣ̴Ζϧ Ђ̴ с Т̴ ᴜᴛо н̲ ϧ̲ Ђ̶ п Я̲ К̲ 

ᴜЄ̴ Ͻ̶ Л̲ Ю̶ с Ї̴ П̶ т̳ ᴜЭ̲ у̶ΖЯ Ю̶ ᴜϼ̲ϝ л̲ΖзЮм̲ ϝ̯ϫу ϫ̴ ϲ̲ й̳ ϡ̳ Я̳ Г̶ т̲ ᴜЁ̲ г̶ΖЇЮм̲ ᴜϽ̲ г̲ Ч̲ Ю̶м̲ ᴜа̲н ϯ̳ΗзЮ Ϥ̱Ϝ Ͻ̲ΖϷ Ѓ̲ в̳ 

 й̳ Ю̲ ъ̲ ϒ̲ и̴ Ͻ̴ в̶ ϓ̲ Ϡ̴ᴜХ̳ Я̶ Ϸ̲ Ю̶м̲ ᴜϽ̳ в̶ ц̲ Ш̲ ϼ̲ϝ ϡ̲ Ϧ̲ ᴜ̳йΖЯЮ ΗϞ ϼ̲ ᴜе̲у г̴ Ю̲ϝ Л̲ Ю̶  

wbĈqB ¤Zvgv¥`i cîfy AvjÅvn whwb Avmgvbmg~n I hgxb¥K m¢wċ 

K¥i¥Qb Qq w`¥b| AZ:ci ivæ w`¥q w`b¥K Ave¢Z K¥ib, d¥j 

`ÂZMwZ Zv¥K AbymiY K¥i, Av¥iv m¢wċ K¥i¥Qb m~hÁ, Pµ`Â, bÎæmg~n,  

G mg±̄B Zvui wb¥`Ákvaxb, ¤R¥b ivL mKj m¢wċRxe, I eÇ« Ges wb¥`Ák 

(ev weavb `v¥bi AwaKvi ¤Kej) ZviB, AvjÅvn eiKZgq I mgMî 

RM¥Zi cîwZcvjK|                                        Ñ m~iv AvÕivd 

54|  

 Э̴ Ц̳ᴜϜ̶н К̳ ϸ̶ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ д̴м ϸ̳ еΘв б̶ ϧ̳ г̶ К̲ Ͼ̲ ᴜ̴йΖЯЮ с Т̴ Ϣ̱Ζϼ Ϻ̲ Ь̲ϝ Ч̲ ϫ̳ в̴ д̲н Ы̳ Я̴ г̶ т̲ ъ̲ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮ 

 с Т̴ ъ̲ м̲ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲Ͻ̱у л̴ Ж̲ еΘв б̶ л̳ з̶ в̴ й̳ Ю̲ ϝ в̲ м̲ Ш̱ Ͻ̶ І̴ е в̴ ϝ г̲ л̴у Т̴ б̶ л̳ Ю̲ ϝ в̲ м̲ . 

ejyb: ¤Zvgiv Zv¥`i¥K Wv¥Kv, hv¥`i¥K AvjÅvn eÀZxZ DcvmÀ 

g¥b Ki¥Z| Zviv Avmgvb I hgx¥bi Aby cwigvY ¤Kvb wKQyi gvwjK 

bq, GZ¥`vf¥q Zv¥`i ¤Kvb kixK ¤bB Ges Zv¥`i ¤KD Zvi 

c¢Č¥cvlKI bq|                                                     Ñ m~iv mvev: 22|  



Kvwjgvi gg©K_v 62 

 Э̴ Ц̳ м̲ᴜϹ̳ г̶ ϳ̲ Ю̶ й̴ΖЯ Ю̴ ᴜр ϻ̴ΖЮ с Т̴ Щ̰т Ͻ̴ І̲ й̳ΖЮ е̶ Ы̳ т̲ б Ю̲ м̲ Ϝ̯Ϲ Ю̲ м̲ ϻ̶ Ϸ̴Ζϧ т̲ б̶ Ю̲ ᴜЩ̴ Я̶ г̳ Ю̶ й̳ΖЮ е̶ Ы̳ т̲ б̶ Ю̲ м̲ 

 е̲Ζв Δс Ю̴ м̲ᴜΘЬΗϻЮϜ̯Ͻу ϡ̴ Ы̶ Ϧ̲ и̳ Ͻ̶Θϡ Ъ̲ м̲ . 

ejyb : mg±̄ cîksmv AvjÅvni whwb ¤Kvb m´±vb MînY K¥ibwb Ges 

Zvi mveÁ¥f¨g¥Z¹ ¤Kvb kixK ¤bB Ges `y`ÁkvMîÇ¬ bb hvi d¥j Zvi ¤Kvb 

mvnvhÀKvix cî¥qvRb ¤bB| AZGe, Avcwb Zvi gvnvZ½À eYÁbv Kib|                                                       

Ñ myiv Bmiv: 111|  

 *  ZvuiB nv¥Z Avmgvb-hgx¥bi PvweKvwV: 

 Ϲ̳у Ю̴ϝ Ч̲ в̲ й̳ΖЮᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ 

ZvuiB wbK¥U i¥q¥Q Avmgvb hgx¥bi fvâvi I Pvwe| 

Ñm~iv hygvi 63, m~iv ïiv 12|  

 Ш̲ ϼ̲ϝ ϡ̲ Ϧ̲ᴜр ϻ̴ΖЮ и̴ Ϲ̴ у̲ Ϡ̴ ᴜЩ̳ Я̶ г̳ Ю̶Ͻ̰т Ϲ̴ Ц̲ ̱̭ с̶ І̲ ΘЭ Ъ̳ ᴛп Я̲ К̲ н̲ к̳ м̲  

 eiKZgq ¤mB mãv hvi nv¥Z i¥q¥Q mgMî RMZ| wZwb mewKQyi 

Dci ¶gZvevb|                                                Ñ m~iv gyjK 

1|  

*  wZwbB mKj m¢wċRx¥ei wiwhK`vZv: 

 Ζд ϖ̴ᴜ̲йΖЯЮ н̲ к̳ ᴜФ̳ϜΖϾΖϽЮ м Ϻ̳ ᴜϢ̴Ζн Ч̳ Ю̶ ᴜе̳у ϧ̴ г̲ Ю̶ 

wbðqB AvjvnB n¥jb wiwhK`vZv I cig ÎgZvevb| Ñm~iv 

hvwiqvZ 58| 

* Zvi ēKzg eÀZxZ ¤Kvb wKQyB nq bv, Avi hv wKQyB N¥U meB 

Zvui Rvbvi wfZi : 

 ϱ̳ Ϧ̴ϝ У̲ в̲ и̳ Ϲ̲з К̴ м̲ᴜϟ̴ у̶ П̲ Ю̶ с Т̴ ϝ в̲ б̳ Я̲ Л̶ т̲ м̲ н̲ к̳ Ζъ ϖ̴ ϑ л̲ г̳ Я̲ Л̶ т̲ ъ̲ ᴜΘϽ ϡ̲ Ю̶м̲ ᴜϽ̴ ϳ̶ ϡ̲ Ю̶ е в̴ Б̳ Ч̳ Ѓ̶ Ϧ̲ ϝ в̲ м̲ 

 Ϥ̴ϝ г̲ Я̳ Ж̳ с Т̴ ϣ̱Ζϡ ϲ̲ ъ̲ м̲ ϝ л̲ г̳ Я̲ Л̶ т̲ Ζъ ϖ̴ ϣ̱ Ц̲ ϼ̲ м̲ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲е̱у ϡ̴Ηв Ϟ̱ϝ ϧ̲ Ъ̴ с Т̴ Ζъ ϖ̴ Ё̱ Ϡ̴ϝ т̲ ъ̲ м̲ ϟ̱ В̶ ϼ̲ ъ̲ м̲ . 

 ZvuiB wbKU i¥q¥Q Mv¥q¥ei Pvwe-KvwV, (Avi Kv¥iv Kv¥Q bq) 

wZwb eÀZxZ Avi ¤KD Zv Rv¥b bv, R¥j Ç¬¥j hv wKQy i¥q¥Q wZwb Zv 

Rv¥bb, Mv¥Qi GKwU cvZvI c¥o bv, Zvui Rvbvi evB¥i, hgx¥bi 

AôKv¥i ćÇ© I Zij `vbv ImeB ÇĒċ wKZv¥ei wfZi wjwceï 

i¥q¥Q|                                                     Ñ m~iv AvbAvg 59|  

*  wZwbB me wKQy wbq´×Y I cwiPvjbv K¥i _v¥Kb: 
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 б̳ Ы̳ΖϠ ϼ̲ Ζд ϖ̴ᴜ̳йΖЯЮ ᴜр ϻ̴ΖЮ Х̲ Я̲ ϶̲ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲ Ζб Ϫ̳ а̱ϝΖт ϒ̲ ϣ̴Ζϧ Ђ̴ с Т̴ ᴜᴛо н̲ ϧ̲ Ђ̶ п Я̲ К̲ 

ᴜЄ̴ Ͻ̶ Л̲ Ю̶ Ͻ̳ΘϠ Ϲ̲ т̳ ᴜϽ̲ в̶ ц̲ 

 wbĈq ¤Zvgv¥`i cîwZcvjK AvjÅvn whwb Avmgvbmg~n I hgxb m¢wċ 

K¥i¥Qb Qq w`¥b, AZ:ci Avi¥k mgyb¶Z n¥q¥Qb| wZwbB mKj welq 

I Kvh© cwiPvjbv  I wbq´×Y K¥i _v¥Kb|                 Ñ m~iv BDbym 3|  

* wZwb nvqvZ I gIZ m¢wċ K¥i¥Qb: 

ᴜр ϻ̴ΖЮ Х̲ Я̲ ϶̲ ᴜϤ̲ н̶ г̲ Ю̶м̲ ᴜϢ̲ϝ у̲ ϳ̲ Ю̶ы̯ г̲ К̲ е̳ Ѓ̲ ϲ̶ ϒ̲ б̶ Ы̳Ηт ϒ̲ б̶ Ъ̳ н̲ Я̳ ϡ̶ у̲ Ю̴  

wZwb nvqvZ I gIZ¥K m¢wċ K¥i¥Qb GB cixÎvi RbÀ ¤h, ¤K 

m¥evÁãg Avgj K¥i|                                                        Ñ gyjK 2|  

Ϟ̴ Ϝ̶н з̳ в̴ϑ Т̲ ϥ̳у г̴ т̳ м̲ с̮ у̴ ϳ̶ т̳ н̲ к̳ Ζъ ϖ̴ й̲ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ Ṧъ ᴜ̴йΖЯЮ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲ ᴜΘс ϡ̴ΖзЮ ᴜΘсΘв ц̳ ᴜр ϻ̴ΖЮ е̳ в̴ ϕ̶ т̳ 

Ϟ̴ᴜ̴йΖЯЮм̲ й̴ Ϧ̴ϝ г̲ Я̴ Ъ̲ м̲ ᴜи̳н Л̳ ϡ̴ΖϦд̲м Ϲ̳ ϧ̲ л̶ Ϧ̲ б̶ Ы̳ΖЯ Л̲ Ю̲   

AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB wZwbB RxweZ  K¥ib I gv¥ib 

AZGe Cgvb Av¥bv AvjÅvni Dci I Zvui D¼¿x (¤jLvcov wenxb) bexi 

Dci whwb wb¥RI AvjÅvni Dci I Zvui evYxmg~¥ni Dci Cgvb iv¥Lb| 

Avi ZvuiB AbymiY Ki, AekÀB wn`vqvZ cîv÷ n¥e|          Ñ m~iv 

AvÕivd 158| 

*  wZwbB m´±vb w`¥q _v¥Kb Avevi KvD¥K wb:m´±vb K¥ib  

 Щ̳ Я̶ в̳ й̴ΖЯ Ю̴ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ е г̲ Ю̴ ϟ̳ л̲ т̲ м̲ ϝ̯Ϫϝ ж̲ ϖ̴ ̳̭ ϑ Ї̲ т̲ е г̲ Ю̴ ϟ̳ л̲ т̲ ̳̭ ϑ Ї̲ т̲ ϝ в̲ Х̳ Я̳ Ϸ̶ т̲ 

 ̳̭ ϑ Ї̲ т̲ᴜϼ̲н Ъ̳ΗϻЮ * Ͻ̰т Ϲ̴ Ц̲ б̰у Я̴ К̲ й̳Ζж ϖ̴ ϝ̯гу Ч̴ К̲ ̳̭ ϑ Ї̲ т̲ е в̲ Э̳ Л̲ ϯ̶ т̲ м̲ ϝ̯Ϫϝ ж̲ ϖ̴ м̲ ϝ̯жϜ Ͻ̲ Ъ̶ Ϻ̳ б̶ л̳ Ϯ̳м Ͽ̲ т̳ м̶ ϒ̲  

 Avmgvbmg~n I hgx¥bi ivRZ¹ ¤Kej AvjÅvniB| wZwb hv B®Qv 

m¢wċ K¥ib, hv¥K B®Qv KbÀv m´±vb `vb K¥ib, hv¥K B®Qv cyæ m´±vb, 

Avevi KvD¥K KbÀv I cyæ DfqwUB `vb K¥ib, Avevi KvD¥K eôÀv 

K¥ib| wbĈqB wZwb gnvÙvbx I ÎgZvevb|          Ñ m~iv ïiv- 49-50|  

*  wZwbB wec`-Avc` w`¥q _v¥Kb Avevi wZwbB Dïvi K¥i _v¥Kb: 

 д̴ Ϻ̶ ϗ̴ Ϡ̴ Ζъ ϖ̴ ϣ̱ ϡ̲у Ћ̴Ηв е в̴ Ϟ̲ϝ Њ̲ ϒ̲ ϑ в̲ᴜ̴йΖЯЮϞ̴ е в̴ ϕ̶ т̳ е в̲ м̲ ᴜ̴йΖЯЮм̲ й̳ ϡ̲ Я̶ Ц̲ Ϲ̴ л̶ т̲ ᴜ̳йΖЯЮб̰у Я̴ К̲ ̱̭ с̶ І̲ Э Ы̳ Ϡ̴  

AvjÅvni AbygwZ eÀZxZ ¤Kvb wec` Av¥m bv, ¤h eÀwË AvjÅvni 

Dci (LvuwUfv¥e) Cgvb Avb¥e wZwb Zvi Ĕ`q¥K wn`vqvZ ðviv cwic~YÁ 

K¥i w`¥eb, wZwb me wKQyB Rv¥bb|                    Ñ m~iv ZvMveyb -11| 
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 Ϥ̴ϝ г̲ Я̳ Ж̳ еΘв б̶ Ы̳уΘϯ з̲ т̳ е в̲ Э̶ Ц̳ᴜΘϽ ϡ̲ Ю̶м̲ ᴜϽ̴ ϳ̶ ϡ̲ Ю̶ е̶ в̴ ϝ ж̲ϝ ϯ̲ж ϒ̲ е̶ ϛ̴ΖЮ ϣ̯ у̲ У̶ ϶̳ м̲ ϝ̯КΗϽ Џ̲ Ϧ̲ й̳ ж̲н К̳ Ϲ̶ Ϧ̲ 

 е̲ в̴ Ζе ж̲н Ы̳ з̲ Ю̲ и̴ ϻ̴ᴛ̮ к̲ᴜе̲т Ͻ̴ Ъ̴ϝΖЇЮ  Э̴ Ц̳ᴜ̳йΖЯЮд̲н Ъ̳ Ͻ̴ Ї̶ Ϧ̳ б̶ ϧ̳ж ϒ̲ Ζб Ϫ̳ Ϟ̱ Ͻ̶ Ъ̲ ΘЭ Ъ̳ е в̴ м̲ ϝ л̲ з̶Θв б̶ Ы̳уΘϯ з̲ т̳ . 

 ¤n bex ejyb ¤K  ¤Zvgv¥`i¥K iÎv K¥i Rj I Ç¬¥ji AôKvi 

¥_¥K? ¤Zvgiv ¤Zv Zvu¥KB (AvjÅvn¥KB) Avnevb K¥iv ¤Mvc¥b web¥qi 

mv¥_ GB e¥j ¤h, hw` GB wec` ¤_¥K wZwb gywË `vb K¥ib Z¥e 

Avgiv AekÀB  K£ZÙ evµ`v¥`i A´±f©~³ ne| Avcwb ejyb AvjvnB Zv 

¤_¥K  Ges cî¥ZÀK wec` ¤_¥K Dïvi K¥i _v¥Kb| wK´« Zv m¥Z¹I 

¤Zvgiv Zvi mv¥_ kixK K¥i _vK|                 Ñ m~iv AvbÕAvg 63-

64|  

* GKgvæ AvjÅvnB wn`vqvZ Ki¥Z cv¥ib: wZwb Lv`À cvbxq `vb 

K¥ib wZwb ¤iv¥Mi Av¥ivMÀ `vb K¥ib, wZwbB givi ci cybivq Dävb 

Ki¥eb|  

Avjvni evYx:  

ᴜр ϻ̴ΖЮ е̴т Ϲ̴ л̶ т̲ н̲ л̳ Т̲ с з̴ Ч̲ Я̲ ϶̲  *̲мᴜр ϻ̴ΖЮ е̴у Ч̴ Ѓ̶ т̲ м̲ с з̴ г̳ Л̴ Г̶ т̳ н̲ к̳  * н̲ л̳ Т̲ ϥ̳ Ў̶ Ͻ̴ в̲ Ϝ Ϻ̲ ϖ̴ м̲

 е̴у У̴ Ї̶ т̲ *̲мᴜр ϻ̴ΖЮ е̴у у̴ ϳ̶ т̳ Ζб Ϫ̳ с з̴ ϧ̳у г̴ т̳  *̲мᴜṦр ϻ̴ΖЮ а̲ н̶ т̲ с ϧ̴ ϛ̲у Г̴ ϶̲ с Ю̴ Ͻ̲ У̴ П̶ т̲ д ϒ̲ Й̳ г̲ В̶ ϒ̲ ᴜе̴тϹЮ 

  (bex Beivnxg (Av.) e¥jwQ¥jb) whwb m¢wċ K¥i¥Qb wZwbB 

wn`vqvZ `vb Ki¥eb| wZwbB Lv`À I cvbxq `vb Ki¥eb| hLb iM¶ ne 

wZwbB Av¥ivMÀ `vb Ki¥eb, wZwb g¢ZzÀi ci Avevi RxweZ Ki¥eb| 

Zvi wbKU Avkv ivwL ¤h, wZwb wKqvg¥Zi w`b Avgvi cvc ¤gvPb K¥i 

w`¥eb|                                                  Ñ m~iv ïAviv 78-81|  

*  wZwb ivRZ¹ I BÖZ `vb K¥ib Avevi Kv¥iv wbKU ¤_¥K Zv 

niYI K¥i _v¥Kb: 

 Э̴ Ц̳ᴜΖб л̳ΖЯЮ Щ̲ Ю̴ϝ в̲ ᴜЩ̴ Я̶ г̳ Ю̶ с Ϧ̴ ϕ̶ Ϧ̳ ᴜЩ̲ Я̶ г̳ Ю̶ И̳ Ͽ̴з Ϧ̲ м̲ ̳̭ ϑ Ї̲ Ϧ̲ е в̲ ᴜЩ̲ Я̶ г̳ Ю̶ ΗϿ Л̴ Ϧ̳ м̲ ̳̭ ϑ Ї̲ Ϧ̲ е̶Ζг в̴ 

 Ш̲ Ϲ̴ у̲ Ϡ̴ ̳̭ ϑ Ї̲ Ϧ̲ е в̲ ΗЬ ϻ̴ Ϧ̳ м̲ ̳̭ ϑ Ї̲ Ϧ̲ е в̲ᴜϽ̳ у̶ Ϸ̲ Ю̶ Ͻ̰т Ϲ̴ Ц̲ ̱̭ с̶ І̲ Э Ъ̳ ᴛп Я̲ К̲ Щ̲Ζж ϖ̴  * ϭ̳ Ю̴н Ϧ̳ᴜЭ̲ у̶ΖЯЮ с Т̴ 

ᴜϼ̴ϝ л̲Ζз Ю̶ ϭ̳ Ю̴н Ϧ̳ м̲ ᴜϼ̲ϝ л̲ΖзЮР̴ р ᴜЭ̴ у̶ΖЯ Ю̶ Ϭ̳ Ͻ̴ Ϸ̶ Ϧ̳ м̲ ᴜΖс ϳ̲ Ю̶ е̲ в̴ ᴜϥ̴у г̲ Ю̶ Ϭ̳ Ͻ̴ Ϸ̶ Ϧ̳ м̲ ᴜϥ̲у г̲ Ю̲ е̲ в̴ ᴜс ϳ̲ Ю̶ 

Ϟ̱ϝ Ѓ̲ ϲ̴ Ͻ̴ у̶ П̲ Ϡ̴ ̳̭ ϑ Ї̲ Ϧ̲ е в̲ Ф̳ Ͼ̳ Ͻ̶ Ϧ̲ м̲  

 ejyb ¤n AvjÅvn! ivRvwaivR, Avcwb hv¥K B®Qv ivRZ¹ `vb K¥ib, 

hvi ¤_¥K B®Qv ivRZ¹ niY K¥i ¤bb, hv¥K B®Qv BÖZ `vb K¥ib, 

hv¥K B®Qv Am¼¿vb K¥ib, Avcbvi nv¥ZB mKj KjÀvY, wbĈqB Avcwb 
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meÁwel¥q cig ÎgZvevb| Avcwb ivwæ¥K w`¥b cî¥ek Kivb Ges 

w`b¥K ivwæ¥Z AvcwbB RxweZ¥K g¢Z ¤_¥K I g¢Z¥K RxweZ ¤_¥K ¤ei 

K¥i Av¥bb, hv¥K B®Qv ¤ewnmve wiwhK `vb K¥ib|   Ñ m~iv Avjy-

Bgivb 26,27| 

AvBb Kvbyb I wewa weavb `vZv GKgvæ AvjÅvn, G eÀvcv¥i 

Kv¥iv nÇ±¥Îc Kiv AvjÅvni cîfy¥Z¹i Dci Cgvb bv Avbvi kv¥gj, 

Avi GB n±̄¥Îc Kvix AvjÅvni wei¥ï we¥`ÂvnKvix gykwiK e¥j 

MYÀ n¥e|  

AvjÅvn e¥jb:                         д̴ ϖ̴ ᴜб̳ Ы̶ ϳ̳ Ю̶й̴ΖЯЮ Ζъ ϖ̴    

 AvjÅvni weavb eÀZxZ Avi ¤Kvb weavb Pj¥e bv|      Ñ m~iv 

BDmyd 40| 

 AvjÅvn Av¥iv e¥jb: 

Ϝ̯Ϲ ϲ̲ ϒ̲ й̴ г̴ Ы̶ ϲ̳ с Т̴ Ш̳ Ͻ̴ Ї̶ т̳ ъ̲ м̲ Εс Ю̴ м̲ е в̴ й̴ ж̴м ϸ̳ ев б л̳ Ю̲ ϝ в̲ 

 AvjÅvn eÀZxZ Avi  ¤KD Zv¥`i AwffveK ¤bB  Ges Zvi 

weav¥bi ¤Î¥æ ¤KDB kixK ¤bB|                       Ñ m~iv Kvnvd - 

26|  

*wZwb mewKQyi Dci ¶gZvevb Ges wZwbB mKj ¶gZvi Drm 

: 

RbMY ev cvjÁv¥gµU bq ¤hgb cvĈv¥ZÀi a·Rvavix gwÇ±Ç© weK£Z 

Z_vKw_Z agÁwbi¥cÎ wKQy ivRbxwZwe`iv AvDwo¥q _v¥K| 

 AvjÅvn e¥jb:    м Ζд ϒ̲ᴜϢ̲Ζн Ч̳ Ю̶ϝ̯Лу г̴ Ϯ̲ й̴ΖЯЮ  

Avi mKj ¶gZv  GKgvÎ AvjvniB|              Ñ m~iv evK¡vivn 165| 

 

 

 

 ύϜ ϣуϠнϠϼ Ьнϲ ϣглгЮϜ ϣгЯЫЮϜ 

AvjÅvni cîfy¥Z¹i Dci Riix Av¥jvPbv : 
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 AvjÅvni cÂfy¥Z¹i Dci Cgvb ev ZvInx¥` ieyweqvni  Ç^xK£wZ 

cÖ`vb Ki¥Zv ZrKvjxb gÈvi Kvwdi  gykwiKivI| GgbwK Zviv AvswkK 

fv¥e Djywnqvn Ges Avmgv I wmdv¥ZI wek¾vmx wQj|  wK´« Zv¥`i GB 

Cgvb I Ç^xK£wZ Zv¥`i¥K Bmjvg a¥gÁ cî¥ek K¥iwb| DË Cgvb _vKv 

m¥Z¹I AvjÅvn I Zvi ivm~j (mv.) Zv¥`i¥K Kvwdi I gykwiK e¥jB 

AvLÀv w`¥q¥Qb| Zv¥`i mv¥_ hyï K¥i¥Qb| Zv¥`i iËcvZ I m¼Ē` 

nvjvj g¥b K¥i¥Qb|  Zv¥`i bvix¥`i eµ`x K¥i Ç×xi¡¥c eÀenvi Kiv 

nvjvj g¥b K¥i¥Qb| KviY Zviv ZvInx¥` Djywnqvn I Avmgv I 

wmdvZ AvswkKfv¥e gvb¥jI ¤fRvj wgwkÂZ K¥i gvb¥Zv wKsev GK 

mgq LvuwU fv¥e gvb¥jI AbÀ mg¥q ¥fRvj wgwkÂZ K¥i gvb¥Zv|  

AvjÅvni cîfy¥Z¹ Zv¥`i Cgvb _vKvi cîgvY cvIqv hvq wb¥g¶vË 

AvqvZÐwj ¤_¥K: 

 Х̲ Я̲ ϶̲ е̶Ζв б̶ л̳ ϧ̲ Ю̶ ϓ̲ Ђ̲ е ϛ̴ Ю̲ м̲ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲ Ζе Ю̳н Ч̳ у̲ Ю̲ ᴜ̳йΖЯЮ  

 ¤n bex! Avcwb Zv¥`i¥K wR¥Ùm K¥ib Avmgvbmg~n I hgxb ¤K 

m¢wċ K¥i¥Q? Zviv AekÀB ej¥e,  AvjÅvn m¢wċ K¥i¥Qb|    Ñ m~iv 

jyKgvb 25| 

AbÀæ e¥j¥Qb : 

 Х̲ Я̲ ϶̲ е̶Ζв б̶ л̳ ϧ̲ Ю̶ ϓ̲ Ђ̲ е ϛ̴ Ю̲ м̲ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲ Ζе л̳ Ч̲ Я̲ ϶̲ Ζе Ю̳н Ч̳ у̲ Ю̲ ᴜϿ̳т Ͽ̴ Л̲ Ю̶ ᴜб̳у Я̴ Л̲ Ю̶  

Zv¥`i¥K hw` wRÙvmv K¥ib ¥K Avmgvb mg~n I hgxb m¢wċ 

K¥i¥Qb Zviv AekÀB ej¥e ImeB m¢wċ K¥i¥Qb ¤mB civÍgkvjx 

cÖÁvgq Avjvn|                                              é m~iv hyLid 9| 

AbÀæ e¥jb: 

 Ζе Ю̳н Ч̳ у̲ Ю̲ б̶ л̳ Ч̲ Я̲ ϶̲ е̶Ζв б л̳ ϧ̲ Ю̶ ϓ̲ Ђ̲ е ϛ̴ Ю̲ м̲ᴜ̳йΖЯЮд̲н Ы̳ Т̲ ϕ̶ т̳ ᴛпΖж ϓ̲ Т̲  * 

 hw` Zv¥`i¥K wRÙvmv  K¥ib ¤K Zv¥`i¥K m¢wċ K¥i¥Q Zviv 

AekÀB ej¥e AvjÅvn, AZ:ci Zviv (Zvui Bev`Z ¤_¥K) ¤Kv_vq wd¥i 

hv¥®Q?                                                        Ñ m~iv hyLid 

87|  

AbÀæ Av¥iv e¥j¥Qb: 
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 е̲в б Ы̳ Ц̳ Ͼ̳ Ͻ̶ т̲ е в̲ Э̶ Ц̳ᴜ̴̭ ϑ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ Щ̳ Я̴ г̶ т̲ еΖв ϒ̲ ᴜЙ̲ г̶ΖЃЮм ᴜϼ̲ϝ Ћ̲ Ϡ̶ ц̲ е в̲ м̲ 

 Ϭ̳ Ͻ̴ Ϸ̶ т̳ᴜΖс ϳ̲ Ю̶ е̲ в̴ ᴜϥ̴у г̲ Ю̶ Ϭ̳ Ͻ̴ Ϸ̶ т̳ м̲ ᴜϥ̲у г̲ Ю̶ е̲ в̴ ᴜс ϳ̲ Ю̶ Ͻ̳Ϡ Ϲ̲ т̳ е в̲ м̲ ᴜϽ̲ в̶ ц̲ д̲н Ю̳н Ч̳ у̲ Ѓ̲ Т̲ ᴜ̳йΖЯЮ 

 д̲н Ч̳Ζϧ Ϧ̲ ы̲ Т̲ ϒ̲ Э̶ Ч̳ Т̲* 

ejyb, ¤K ¤Zvgv¥`i wiwhK w`¥q _v¥K Avmgvb I hgxb ¤_¥K, ¤K 

KYÁ I PÎz mg~¥ni gvwjK, ¤K RxweZ¥K g¢Z ¤_¥K I g¢Z¥K RxweZ 

¤_¥K ¤ei K¥ib, ¤K mgÇ± KvhÁ cwiPvjbv K¥i _v¥K? Zviv GK_vB 

ej¥e, AvjÅvn| Zv¥`i ejyb Gic¥iI wK ¤Zvgiv Zv¥K fq Ki¥e bv?  

Ñ m~iv BDbym 31|  

 е̴ г̲Ю Э Ц̳ᴜЌ̳ ϼ̶ ц̲ д̲н г̳ Я̲ Л̶ Ϧ̲ б̶ ϧ̳з Ъ̳ д ϖ̴ ϑ л̲у Т̴ е в̲ м̲  * д̲м Ͻ̳ΖЪ ϻ̲ Ϧ̲ ы̲ Т̲ ϒ̲ Э̶ Ц̳ й̴ΖЯ Ю̴ д̲н Ю̳н Ч̳ у̲ Ђ̲

 * ΗϞΖϼ е в̲ Э̶ Ц̳ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮ ᴜЙ̴ ϡ̶ΖЃЮ ΗϞ ϼ̲ м̲ ᴜЄ̴ Ͻ̶ Л̲ Ю̶ ᴜб̴у З̴ Л̲ Ю̶ *  ы̲ Т̲ ϒ̲ Э̶ Ц̳ й̴ΖЯ Ю̴ д̲н Ю̳н Ч̳ у̲ Ђ̲

 д̲н Ч̳Ζϧ Ϧ̲ *Ш̳ Ϥ̳н Ы̳ Я̲ в̲ и̴ Ϲ̴ у̲ Ϡ̴ е в̲ Э̶ Ц̳Ь б̶ ϧ̳з Ъ̳ д ϖ̴ й̴ у̶ Я̲ К̲ ϼ̳ϝ ϯ̲ т̳ ъ̲ м̲ Ͻ̳ у̴ ϯ̶ т̳ н̲ к̳ м̲ ̱̭ с̶ І̲ 

 д̲н г̳ Я̲ Л̶ Ϧ̲ * д̲м Ͻ̳ ϳ̲ Ѓ̶ Ϧ̳ ᴛпΖж ϓ̲ Т̲ Э̶ Ц̳ й̴ΖЯ Ю̴ д̲н Ю̳н Ч̳ у̲ Ђ̲* 

ejyb, hgxb Ges Zvi g¥aÀ hv wKQy i¥q¥Q, Gme Kvi, hw` Ávb 

¤_¥K _v¥K? Zviv ej¥e AvjÅvni| ejyb Gi ciI ¤Kb Dc¥`k MînY 

Ki bv? ej~b, mvZ Avmgvb I wekvj Avi¥ki gvwjK ¤K? Zviv ej¥e 

Ime Avjvni gvwjKvbvaxb| ej~b, GiciI ¤Kb ¤Zvgiv Zv¥K fq Ki 

bv? ejyb, Kvi nv¥Z me wKQyi ivRZ¹ i¥q¥Q, wZwb AvkÂq w`¥q _v¥Kb 

A_P Zvi wei¥ï ¤KD  KvD¥K AvkÂq w`¥Z cv¥i bv, hw` ¤Zvgv¥`i 

Ùvb ¤_¥K _v¥K| Zviv AwP¥iB ej¥e ¤m meB AvjÅvni RbÀ msiwÎZ| 

Z¥e wK K¥i cîZvwiZ n®Q (¤mB AvjÅvni GKZ¹ev` ¤_¥K) hv`y 

cîfvwe¥Zi bÀvq|                                       Ñ m~iv gyÕwgbyb 84-89|  

AvswkKfv¥e Zvui (AvjÅvni) `vm¥Z¹I (Deyw`qv¥Z) wek¾vmx 

wQj: 

KziAvb I nv`x¥Q cvIqv hvq Zviv wec`-Avc¥` co¥j AvjÅvni 

wbKU `yÕAv KiZ, n¾ KiZ, ZvIqvd KiZ, bhi wbqvRI KiZ| 

AvjÅvn e¥jb: 

 с Т̴ Ϝ̶н ϡ̳ Ъ̴ ϼ̲ Ϝ Ϻ̲ ϗ̴ Т̲ ᴜЩ̴ Я̶ У̳ Ю̶ Ϝ̶ н̳ К̲ ϸ̲ ᴜ̲йΖЯЮ й̳ Ю̲ е̲у Ћ̴ Я̴ Ϸ̶ в̳ ᴜе̲тϹЮ п Ю̲ ϖ̴ б̶ к̳ϝΖϯ ж̲ ϝΖг Я̲ Т̲ ᴜϽ ϡ̲ Ю̶ Ϝ Ϻ̲ ϖ̴ 

Ѕ̶ т̳ б̶ к̳д̲н Ъ̳ ϼ̴*  

 hLb Zviv (b`xM¥fÁ) ¤b¨Kvq PoZ AvjÅvn¥KB Avnevb Ki¥Zv Zvi 

RbÀ ðxb¥K Lv¥jQ KiZt|  AZ:ci hLb (b`xMfÁ ¤_¥K gywË ¤c¥q) Ç¬¥j 

G¥m DV¥Zv Avevi Zviv kixK Ç¬vcb KiZ|           Ñ m~iv AvbKveyZ 65|  
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Ш̲ Ϭ̰ н̶Ζв б̶ л̳ у̲ Ї̴ О̲ Ϝ Ϻ̲ ϖ̴ м̲ ᴜЭ̴ Я̲ΗЗЮ Ϝ̶ н̳ К̲ ϸ̲ ᴜ̲йΖЯЮ й̳ Ю̲ е̲у Ћ̴ Я̴ Ϸ̶ в̳ ᴜе̲тϹЮ п Ю̲ ϖ̴ б̶ к̳ϝΖϯ ж̲ ϝΖг Я̲ Т̲ ᴜϽ ϡ̲ Ю̶ 

ϼ̱н У̳ Ъ̲ ϼ̱ϝΖϧ ϶̲ ΗЭ Ъ̳ Ζъ ϖ̴ ϑ з̲ Ϧ̴ϝ т̲ϑ Ϡ̴ Ϲ̳ ϳ̲ ϯ̶ т̲ ϝ в̲ м̲ Ϲ̰ Ћ̴ ϧ̲ Ч̶Ηв б̶ л̳ з̶ г̴ Т̲  

Avi hLb ¤gNÇ«c eivei ¤XD Zv¥`i¥K Mîvm Kivi DcÍg nZ, 

ZLb Zviv AvjÅvn¥K Avnevb KiZ Zvi RbÀ ðxb¥K LvuwU KiZ: AZ:ci 

hLb Ç¬¥j G¥m DVZ ZLb Zv¥`i g¥aÀ ¤KD gaÀgc´¬x nZ, Avi Avgvi 

wb`kÁbmg~n AÇ^xKvi K¥i GKgvæ Zviv hviv AK£ZÙ Mvçvi ZvivB|   

Ñ m~iv ¤jvKgvb 32|  

Zviv nR¹ Kivi mgq Zvjweqv cvV Ki¥Zv GB e¥j: 

 ЩЯв ϝвм йЫЯгϦ ЩЮ нк ϝЫтϽІ ъϖ ЩЮ ЩтϽІ ъ ЩуϡЮ 

) ϽуϫЪ еϠϜ2/317 ô ϸϝЧϧКъϜ ϽулГϦм21( 

¤Zvgvi `iev¥i DcwÇ¬Z n¥qwQ, ¤Zvgvi ¥Kvb kixK ¤bB, ¤Kej H 

kixK Qvov ¤hUv ¤ZvgviB Zzwg ZviI gvwjK Ges ¤m ¤hUvi gvwjK 

¤mUviI|                      Ñ Be¥b KvQxi 2/317 ZvZ¹nxij BíwZnvKv` 21| 

GgbwK Zviv bexi (Qt) Gi wei¥ï AvjÅvni wbKU PÀv¥jwÜs 

`yíAvI K¥iwQj: 

 Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲ Ϻ̶ ϖ̴ м̲ ᴜΖб л̳ΖЯЮ н̲ к̳ Ϝ ϻ̲ᴛ̮ к̲ д̲ϝ Ъ̲ д ϖ̴ ᴜΖХ ϳ̲ Ю̶ е̲в Ϣ̯ ϼ̲ϝ ϯ̲ ϲ̴ ϝ з̲ у̶ Я̲ К̲ Ͻ̶ Г̴ в̶ ϓ̲ Т̲ Ш̲ Ϲ̴з К̴ е̶ в̴ 

ᴜ̴̭ ϑ г̲ΖЃЮ м̴ ϒ̲ ᴜϝ з̲ ϧ̴ Ϛ̶ б̱у Ю̴ ϒ̲ Ϟ̱Ϝ ϻ̲ Л̲ Ϡ̴ * 

Avi hLb Zviv e¥jwQj, ¤n AvjÅvn hw` GUvB ¤Zvgvi wbKU n¥Z 

AvbxZ nK nq Z¥e Avmgvb ¤_¥K Avgv¥`i Dci cv_i elÁvI wKsev 

Kó`vqK kvw±̄ cÖv̀b Ki|                               Ñ m~iv Avbdvj -32|   

GB `yíAv K¥iwQj Avey Rvnj|                é eyLvix I Be¥b KvQxi|  

¤KD ¤KD e¥j¥Q bvhi web nvwiQ web wKj`vn| ÑBeby KvQxi 

I dvZûj evix| 
 

 ύϜ ϣукнЮϓϠ дϝгтшϜïϣукнЮцϜ ϹуϲнϦ нкм  

3| Avjvni Bev`vZ ev `vm¥Z¹i cîwZ Cgvb: 

 AvjÅvni `vm¥Z¹i cîwZ Cgvb GUvB n¥jv ϣукнЮъϜ ϹуϲнϦ ZvInx`yj 

Djywnqvn |  
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Djywnqvn A_© Bev`Z: Bev`¥Zi AvwfavwbK A_Á n¥jv webgÂ 

nIqv I ekÀZv Ç^xKvi Kiv| Bmjvgx cwefvlvq bex I ivm~j M¥Yi 

gvaÀ¥g ¤`qv Av¥`k-wb¥la cvjb Kivi gvaÀ¥g Avjvni AvbyMZ¨ Kiv| 

GB msÙv w`¥q¥Qb cîLÀvZ Bmjvgx M¥elL kvBLyj Bmjvg Bgvg Beby 

ZvBwgqv (i.)| wZwb Av¥iv e¥j¥Qb: ¤h ¤Kvb cîKvkÀ I AcîKvkÀ K_v 

I KvR hvi gvaÀ¥g AvjÅvni gynve·vZ I m´«wċ ARÁb Kiv hvq Zv¥KB 

Bev`Z e¥j|  

Av¥iv ejv ¤h¥Z cv¥i ¤h, kixqZ m¼¿Z mgÇ± K_v I KvR hvi 

gvaÀ¥g AvjÅvni gnvbZ¹, I eoZ¹ cîKvk Kiv nq Zv¥KB Bev`Z ejv 

nq| Av¥iv ejv n¥q¥Q: AvjÅvn I Zvui ivm~j (mv.) Gi hveZxq Av¥`k 

cvjb I hveZxq wb¥lavÙv ¤_¥K weiZ _vKv¥KB Bev`Z e¥j| 

 

ϢϸϝϡЛЮϜ ИϜнжϒ 

Bev`¥Zi cîKvi ¤f`: 

Bev`Z A¥bK ai¥Yi i¥q¥Q| 

 ¤gvUv¥gvwU 4 fv¥M wefË Kiv ¤h¥Z cv¥i| 

1| A´±¥ii Bev`Z: Cgv¥bi QqwU i¡Kb g¥b cîv¥Y wek¾vm Kiv, 

BLjvm I ï× wbqZ, AvjÅvni GKZ¹ev¥`i cÖwZ wek¾vm ivLv,  g¥b g¥b 

AvjÅvni whwKi Kiv, fq Kiv, AvKv¯Lv ivLv, AvjÅvni gvLjyKvZ wb¥q 

wP´±v Kiv, fvjevmv, N¢Yv Kiv, Bmjvg¥K GKgvæ MînY¥hvMÀ agÁ e¥j 

wek¾vm Kiv, Bmjvg eÀZxZ mKj agÁ I gZev`¥K evwZ¹j e¥j wek¾vm 

Kiv BZ¨vw`| 

2| kã Øviv Bev`Z:   ϹуϲнϧЮϜ ϣгЯЪZvInx`x evYx D®PviY Kiv, 

KziAvb ¥ZjvIqvZ Kiv ev wkÎv ¤`qv, wewfb¶ cîKvi I AeÇ¬v we¥k¥l 

`yíAv cov, Avhvb ¤`qv,  BKvgvZ ¤`qv, Zvjweqv cvV Kiv, IqvR Kiv 

BZ¨vw`| 

3| ¦`wnK Bev`Z :  bvgvh ev QjvZ cov, Zvi g¥aÀ wK¹qvg, iKz, 

wmR`v, DVv-emv Kiv, ¤ivhv ev wQqvg cvjb Kiv,  n¥Öi wewfb¶ KvR 

Kiv, ZvIqvd Kiv,  Dgivn Kiv Ges wcZv-gvZvi ¤mev Kiv BZ¨vw`| 
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4| Bev`¥Z gvwjqv ev Avw_ÁK Bev`Z: ¤hgb hvKvZ cî`vb Kiv, 

Q`vKvn ¤`qv, gvb¶Z Kiv, ev bhi-wbqvh Kiv, KzievYx ev cï RevB 

Kiv wewfb¶ Avgj-Bev`v¥Z m¼Ē` LiP Kiv Ges gmwR`Ñgv`ivmv 

wbg©vY Kiv BZ¨vw`| 

5| Dc¥ivË 4 cîKv¥ii mgw´^Z Bev`vZ ¤hgb nÖ| GwU g¥bi 

BLjvQ, m¼Ē` eÀq, kix¥ii Kċ, gy¥L Zvjweqv cvVmn AbÀvbÀ `yíAv 

`i¡` BZÀvw`i mg´^¥q nÖ bvgK Bev`vZwU cvjb Kiv nq| 

we.`ª. Bev`Z Keyj I msÎ¥Yi kZÁvejx mswkÅċ welq 

(AaÀv¥qi) ¤k¥l ¤`Lyb| 

 Dc¥ivwjÅwLZ mg±̄ cîKvi Bev`Z GKgvæ AvjÅvni D¥ç¥kÀ 

kwiKnxb fv¥e cvjb Kiv¥K Avjvni `vm¥Z¹i cîwZ Cgvb Avbv ejv nq 

ev `vm¥Z¹i ¤Î¥æ  AvjÅvni GKZ¹ cÖwZôv Kiv mve¨¯± nq| Avjvn 

e¥jb: 

 ̲̭ ϑ Ч̲ Ю̴ н Ϯ̳ Ͻ̶ т̲ д̲ϝ Ъ̲ е г̲ Т̲ Ϲ̰ ϲ̴Ϝ м̲ й̰ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ б̶ Ы̳ л̳ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ ϑ г̲Ζж ϒ̲ Ζс Ю̲ ϖ̴ ᴛп ϲ̲н т̳ б̶ Ы̳ Я̳ ϫ̶в Ͻ̰ Ї̲ Ϡ̲ ϝ̶ ж̲ ϒ̲ ϑ г̲Ζж ϖ̴ Э̶ Ц̳

Ϝ Ϲ̲ ϲ̲ ϒ̲ й̴Ϡ ϼ̲ Ϣ̴ ϸ̲ϝ ϡ̲ Л̴ Ϡ̴ Ш̶ Ͻ̴ Ї̶ т̳ ъ̲ м̲ ϝ̯ϳ Ю̴ϝ Њ̲ ы̯ г̲ К̲ Э̶ г̲ Л̶ у̲ Я̶ Т̲ й̴Ϡ ϼ̲  

 ¤n bex ejyb, ćay gvæ Avwg ¤Zvgv¥`i gZ GKRb gvbyl, Avgvi 

wbKU Inx ¤cîwiZ nq| ¤Zvgv¥`i DcvmÀ ćaygvæ GKRb| myZivs ¤h 

eÀwË Zvi cîwZcvj¥Ki mvÎvr Kvgbv K¥i ¤m ¤hb mr Avgj K¥i Ges 

Zvi cîwZcvj¥Ki Bev`¥Zi mv¥_ Avi KvD¥KI kixK bv K¥i|  

Ñm~iv Kvnd -110|  

 Ϟ ϼ̲ й̴ΖЯЮ с Ϧ̴ϝ г̲ в̲ м̲ р̲ϝ у̲ ϳ̶ в̲ м̲ с Ы̴ Ѓ̳ ж̳ м̲ с Ϧ̴ ы̲ Њ̲ Ζд ϖ̴ Э̶ Ц̳ ᴜе̲у г̴ Ю̲ϝ Л̲ Ю̶ *  й̳ Ю̲ Щ̲т Ͻ̴ І̲ ъ̲

ϒ̲ м̲ Ϥ̳ Ͻ̶ в̴ ϒ̳ Щ̲ Ю̴ᴛϻ Ϡ̴ м̲ϝ̶ ж̲ Ь̳Ζм ϒ̲ ᴜе̲у г̴ Я̴ Ѓ̶ г̳ Ю̶  

 ejyb Avgvi QjvZ, Avgvi KzievYx, Avgvi Rxeb, Avgvi giY 

AvjÅvn ive·yj Avjvgx¥bi RbÀ| Zvui ¤Kvb kixK ¤bB, GiB wb¥`Ák 

¤`qv n¥q¥Q Avgv¥K, Avi Avwg gymwjgM¥Yi cî_gRb|      Ñ m~iv 

AvbÕAvg 163| 

 Aæ Avqv¥Z wb¥`Ák n¥jv gymwjg eÀwËi  bvgvh, ¤ivhv, n¾, hvKvZ 

KzievYxmn Rxe¥bi cîwZwU KvR GKgvæ AvjÅvni m´«wċi RbÀ n¥Z n¥e, 

Zv¥Z weµ`ygvæ ¤Kvb eÇ« I eÀwË¥K kixK mveÀÇ± Kiv hv¥e bv| 

ύϜ ϽуПЮ ϱϠϺ ев ύϜ еЛЮ 
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ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: ¤h eÀwË MvqijÅvni bv¥g hevB K¥i Zvi 

Dci Avjvni jvÕbZ|                       Ñ nv`xQwU gymwjg eYÁbv K¥i¥Qb| 

`yÕAv I Bev`Z : 

 Ζд ϒ̲ м̲ᴜϹ̲ Ϯ̴ϝ Ѓ̲ г̲ Ю̶ Й̲ в̲ Ϝ̶н К̳ Ϲ̶ Ϧ̲ ы̲ Т̲ й̴ΖЯ Ю̴ ᴜ̴йΖЯЮ Ϝ̯Ϲ ϲ̲ ϒ̲ * 

 Avi wbðqB gmwR`mg~n GKgvÎ Avjvni Rb¨ AZGe Avjvni 

mv¥_ KvD¥KI Avnevb K¥iv bv|                        Ñm~iv Avj-R¡xb: 18| 

 д̴м ϸ̳ е в̴ И̳ Ϲ̶ Ϧ̲ ъ̲ м̲ ᴜ̴йΖЯЮ е̲в Ϝ̯Ϻ ϖ̴ Щ̲Ζж ϗ̴ Т̲ ϥ̲ Я̶ Л̲ Т̲ д ϗ̴ Т̲ Ш̲ΗϽ Џ̳ т̲ ъ̲ м̲ Щ̲ Л̳ У̲з т̲ ъ̲ ϝ в̲ ᴜе̲у г̴ Ю̴ϝΖЗЮ  

Avi AvjÅvn eÀZxZ ¤Kvb eÀwË KvD¥K AvnevY ¤h ¤Zvgvi ¤Kvb 

DcKvi I AcKvi Ki¥Z cv¥i bv| Avi hw` GgbwU Ki Z¥e 

wbtm¥µ`¥n hvwjg¥`i A´±fÁ~Ë n¥e|                     Ñ m~iv BDbym: 106|  

iKz wmR`v n¥jv AZÀ´± ghÁv`vc~YÁ Bev`Z Zv ¤Kej gvæ AvjÅvni 

Rb¨B mve¨±̄ Ki¥Z n¥e| Avi AbÀ ¤Kvb Kei gvhvi cxi-dwKi, Awj-

`i¥ek, wcZv-gvZv, I±̄v -̀ÐiRb, bex-ivm~j, R¡xb-wdwikZv, cv_i-

gywZÁ, GK K_vq ¤Kvb eÀwË ev eÇ«i RbÀ Kiv nvivg Z_v eo wkiK| 

 б̶̮ Ы̳ΗϠ ϼ̲ Ь̲ϝ Ц̲ м̲ᴜṦс ж̴н К̳ ϸ̶ Ζд ϖ̴ б̶ Ы̳ Ю̲ ϟ̶ ϯ̴ ϧ̲ Ђ̶ ϒ̲ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ с Ϧ̴ ϸ̲ϝ ϡ̲ К̴ е̶ К̲ д̲м Ͻ̳ ϡ̴ Ы̶ ϧ̲ Ѓ̶ т̲ 

 е̲т Ͻ̴ ϶̴Ϝ ϸ̲ б̲Ζз л̲ Ϯ̲ д̲н Я̳ ϶̳ Ϲ̶ у̲ Ђ̲ 

 Avi ¤Zvgv¥`i cîwZcvjK e¥j¥Qb: ¤Zvgiv Avgv¥K AvnevY Ki, 

Avwg mvov w`e| hviv Avgvi Bev`vZ ¤_¥K AnsKvi ¤cvlY Ki¥e| 

kxNîB ¤m AcgvbRbKfv¥e Rvnvb¶v¥g cî¥ek Ki¥e|     Ñm~iv Mvwdi: 60|  

ϝ л̲Ηт ϒ̲ ϝ т̲  ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ ᴜϜ̶н Л̳ Ъ̲ ϼ̶м̲ ᴜϜ̶м Ϲ̳ ϯ̳ Ђ̶м̲ б̶ Ы̳ΖϠ ϼ̲ Ϝ̶м Ϲ̳ ϡ̳ К̶Ϝ м̲ ᴜϜ̶н Я̳ Л̲ Т̶ ᴜϽ̲ у̶ Ϸ̲ Ю̶ б̶ Ы̳ΖЯ Л̲ Ю̲ 

 д̲н ϳ̳ Я̴ У̶ Ϧ̳* 

 ¤n gywgbMY! iKz Ki, wmR`v Ki Ges ¤Zvgv¥`i cîwZcvj¥Ki 

Bev`Z Ki| Avi Kj¨v¥Yi KvR Ki, AekÀB mdjKvg n¥Z cvi¥e|  

Ñ m~iv nvR¡ 77|  

  й̴ Ϧ̴ϝ т̲ϐ е̶ в̴ м̲ᴜЭ̳ у̶ΖЯЮм̲ ᴜϼ̳ϝ л̲ΖзЮм̲ ᴜЁ̳ г̶ΖЇЮм̲ ᴜϽ̳ г̲ Ч̲ Ю̶ Ͻ̴ г̲ Ч̲ Я̶ Ю̴ ъ̲ м̲ Ё̴ г̶ΖЇЯ Ю̴ Ϝ̶м Ϲ̳ ϯ̳ Ѓ̶ Ϧ̲ ъ̲ 

м̲ᴜϜ̶м Ϲ̳ ϯ̳ Ђ̶ й̴ΖЯ Ю̴ ᴜр ϻ̴ΖЮ д̲м Ϲ̳ ϡ̳ Л̶ Ϧ̲ и̳ϝΖт ϖ̴ б̶ ϧ̳з Ъ̳ д ϖ̴ Ζе л̳ Ч̲ Я̲ ϶̲ * 

 Avjvni wb`k©b mg~¥ni A´±fÁ~Ë n¥jv ivwæ, w`b, m~hÁ, Pµ`Â| 

Lei`vi myhÁ Pµ`Â¥K wmR`v K¥iv bv, wmR`v Ki Zvi RbÀ whwb IÐ¥jv 
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m¢wċ K¥i¥Qbé hw` ćay ZviB Bev`Z K¥i _vK|          Ñm~iv dzmwmjvZ 

37|  

ЬϝЦ ϹЛЂ еϠϜ ЁуЦ еК : ϣТнЫЮϜ ϞϽЦ ϢϹЯϠ ϢϽуϳЮϜ ϥуϦϜ - дмϹϯЃт блϧтϒϽТ

йЮ ϹϯЃт дϜ Хϲϒ ύϜ ЬнЂϼ ϥЯЧТ блЮ дϝϠϾϽгЮ ô ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ϥуϦϓТ

 ИϝϯЇЮϜ ЀϼϝУЮϜ дϝϠϾϽгЮ дмϹϯЃт блϧтϒϽТ ϢϽуϳЮϜ ϥуϦϒ сжϖ ϥЯЧТ бЯЂм йуЯК

ЩЯгЮϜ дмϸ анЧЮϜ сЯК аϹЧгЮϜ -ЩЮ ϹϯЃт дϝϠ Хϲϒ ϥжϓТ ôсЮ ЬϝЧТ : нЮ ϥтϒϼϜ

ϥЯЧТ ̬йЮ ϹϯЃϦ ϥзЪϒ рϽϡЧϠ ϤϼϽв :ъ ôЬϝЧТ :ϜнЯЛУϦ ъ ô дϒ ϜϹϲϜ Ϝ̯Ͻвϐ ϥзЪ нЮ

 ев елуЯК блЮ ύϜ ЭЛϮ ϝгЮ елϮϜмϾц дϹϯЃт дϜ ̭ϝЃзЮϜ ϤϽвц Ϲϲъ ϹϯЃт

 Хϲ -  ϸмϜϸ нϠϒ иϜмϼ

KvBm web mvíAv` ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb: Avwg Kzdvn bMixi 

wbKUÇ¬ ênxivnë GKvjvq G¥mwQjvg| ¤mLv¥bi ¤jvK¥`i¥K ¤`Ljvg 

Zv¥`i ¤bZv¥`i D¥ç¥kÀ mvR`vn Ki¥Q| G ¤`¥L Avwg g¥b g¥b 

ejjvg AvjÅvni ivm~j (Qt) G¥`i ¤P¥q AwaK mvR`vn cvIqvi ¤hvMÀ| 

AZtci ¤`¥LwQ ev`kvni wbg¶Ç±¥ii ¤bZv ¤mbvevwnbx cîavb¥`i¥KB 

mvR`vn Ki¥Q| Avcwb ¤Zv Zv¥`i ¤P¥qI mvR`vn cvIqvi 

AwaK¥hvMÀ| wZwb ej¥jb, Zzwg hw` Avgvi Ke¥ii cvk w`¥q AwZµg 

Ki Z¥e Zzwg Zv¥K mvR`vn Ki¥e? Avwg ejjvg: bv| wZwb ej¥jb 

Zvn¥j KLbB GgbwU Ki¥eb bv| Avwg hw` KvD¥K Kv¥iv D¥ç¥kÀ 

mvR`vn Ki¥Z ejZvg Zvn¥j gwnjv¥`i¥K Zv¥`i Ç^vgx¥`i D¥ç¥kÀ 

mvR`vn Ki¥Z ejZvg| GRbÀ ¤h, AvjÅvn Zv¥`i Dci we¥kl AwaKvi 

cîwZwČZ K¥i¥Qb|  é Avey `vD` nv`xQ bs 2140| Avjevbx Qnxn e¥j¥Qb| 

wZiwghx nv`xQ bs 1159, Beby gvRvn nv`xQ bs 1853| 

bvmvC¥Z G¥m¥Q| Avbvm (ivwht) ¤_¥K ewYÁZ, 

ϽЇϡЮ ϹϯЃт дϜ ϽЇϡЮ ϱЋт ъ 

 ¤Kvb gvby¥li RbÀ ¤Kvb gvbyl¥K mvR`vn Kiv wVK ev ¦ea bq|  
égvRgvDh hvIqv¥q` 9/4 

bhi wbqvh I ZvIqvd KivI Bev`Z: 

ZvB GUvI GKgvÎ Avjvni D¥ç¥kÀ I ZviB bv¥g n¥Z n¥e| 

ZvIqvd ¤Kej gvæ AvjÅvni Ni Kvíev M¢¥nB Ki¥Z n¥e AbÀ ¤Kvb 

RvqMvq Ki¥j eo wkiK n¥e| AvjÅvn e¥jb:   
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Ϟ̴ Ϝ̶н Т̳ΖнΖГ у̲ Ю̶ м̲ б̶ к̳ ϼ̲м ϻ̳ ж̳ Ϝ̶н Т̳н у̳ Ю̶ м̲ᴜϥ̴ у̶ ϡ̲ Ю̶ ᴜХ̴у ϧ̴ Л̲ Ю̶  

Zviv (gywgbMY) ¤hb Zv¥`i bhi c~YÁ K¥i Avi m¼¿vbxZ cyivZb 

N¥ii (Kvíev M¢¥ni) ZvIqvd K¥i|                          Ñm~iv n¾ 29|  

 AvjÅvn e¥jb: 

 Ζд ϗ̴ Т̲ ϼ̱ ϻ̶Ζж ев б̶ Ϧ̳ ϼ̶ ϻ̲ ж̲ м̶ ϒ̲ ϣ̱ Ч̲ У̲Ζж ев б̶ ϧ̳ Ч̶ У̲ж ϒ̲ ϑ в̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮ ϼ̱ϝ Ћ̲ ж̶ ϒ̲ е̶ в̴ е̲у г̴ Ю̴ϝΖЗЯ Ю̴ ϝ в̲ м̲ й̳ г̳ Я̲ Л̶ т̲  

 hv wKQy ¤Zvgiv LiP Ki wKsev hv wKQy ¤Zvgiv bhi gvb AvjÅvn Zv 

fvjB Rv¥bb| Avi AZÀvPvix¥`i RbÀ ¤Kvb mvnvhÀKvix n¥e bv|  

Ñm~iv evK¡vivn : 270|  

 ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: 

 йЋЛт ыТ ύϜ сЋЛт дϜ ϼϻж евм йЛГуЯТ ύϜ ЙуГт дϒ ϼϻж ев)рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ(  

 ¤h eÀwË AvjÅvni ¤Kvb AvbyM¥ZÀi KvR Kivi bhi gv¥b ¤m ¤hb 

Zv cyiY K¥i Avi ¤h AvjÅvni ¤Kvb bvdvigvbxi KvR Kivi bhi gv¥b 

¤m ¤hb Zv c~YÁ bv K¥i|                                            Ñ 

¤evLvix|  

nvbvdx gvhnv¥ei  wdKvi wfZ¥iI GÐwji nvivg nIqvi dvZIqv 

cvIqv hvq:       ФнЯϷгЮϜ ϼϻж ϣвϽϲ пЯК ИϝгϮъϜ )ХϚϜϽЮϜ ϽϳϠ(  

 ¤Kvb gvLjy¥Ki bv¥g (Awj, cxi, dwK¥ii bv¥g) bhi gvbv 

mK¥ji HKÀg¥Z nvivg|                                   Ñevnii iv¥qK|  

 ύϜ ϽуПЮ ϼмϻзгЮϜ аϜϽϲм аϜϽϲ ύϜ ϽуПЮ ϼϻзЮϜ) рнзлЫЯЮϜ пϳЮϜ ϹϡК омϝϧТ( 

 AvjÅvn eÀZxZ Avi Kv¥iv bv¥g bhi (gvbZ) gvbv nvivg Ges  H 

gvb¶ZK£Z eÇ«I nvivg|                      Ñ Avûyj nvB j¥ÎĀ¨fxi dvZIqv Mî´¬|  

 бкϼϹЮϜ ев ϻ϶ϕтϝвм аϜнЛЮϜ ϽϫЪϒ ев ϤϜнвыЮ ЙЧт рϻЮϜ ϼϻзЮϜ дϜ бЯКϜм

 ИϝгϮъϝϠ нлТ блуЮϖ ϝϠϽЧϦ аϜϽЫЮϜ ̭ϝуЮмцϜ ϱϚϜϽЎ пЮϖ ϝкнϳжм ϥтϿЮϜм ЙгЇЮϜм

 аϜϽϲ ЭВϝϠ) ϼϝϧϷгЮϜ ϼϸ(  

 ¤R¥b ivLv DwPZ, gyLÁ mgvR KZ£ÁK g¢Z eÀwË¥`i D¥ç¥kÀ Ges 

Awj-cx¥ii bv¥g ¤h gvb¶Z ¤`qv nq Ges ¤h mgÇ± UvKv cqmv, 

¤gvgevwZ, §Zj BZÀvw` Ajx¥`i gvhv¥i Zv¥`i ¦bKUÀ jv¥fi RbÀ ¤`qv 

nq mK¥ji HKÀg¥Z Zv evwZ¹j Ges nvivg|                        Ñ ̀ yiij 

gyLZvi|  
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Avjvni bv¥g kc_ KivI Bev`Z: 

Kv¥RB ¤h eÀwË AvjÅvn eÀZxZ AbÀ ¤Kvb eÀwË ev eÇ«i bv¥g kc_ 

Ki¥e ¤m wkiK Ki¥e| 

 бЪϝϳЮϜ йϳϳЊм йзЃϲм рϻвϽϧЮϜ иϜмϼ ШϽІϜ мϒ ϽУЪ ϹЧТ ύϜ ϽуПϠ СЯϲ ев 

 AvjÅvni ivm~j (mv.) e¥jb ¤h AvjÅvn eÀZxZ Avi Kv¥iv bv¥g 

kc_ Ki¥e ¤m Kzdix Kij wKsev wkiK Kij| ÑBgvg wZiwghx nv`xQwU 

eYÁbv K¥i¥Qb I nvmvb e¥j¥Qb, Bgvg nv¥Kg nv`xQwU¥K Qnxn e¥j¥Qb| 

mvnvh¨ PvIqvI Avjvn Bev`Z: 

е̳у Л̴ ϧ̲ Ѓ̶ ж̲ Ш̲ϝΖт ϖ̴м Ϲ̳ ϡ̳ Л̶ ж̲ Ш̲ϝΖт ϖ̴ 

Avgiv ćay ¤ZvgviB Bev`vZ Kwi Ges ćay ¤ZvgviB mvnvhÀ Kvgbv Kwi|                                                         

Ñ m~iv dvwZnv Ñ 4|  

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb 

 ύϝϠ еЛϧЂϝТ ϥзЛϧЂϜ ϜϺϖм ύϜ ЬϓЃТ ϥЮϓЂ ϜϺϖ)рϻвϽϧЮϜ иϜмϼ( 

hLb wKQy PvB¥e ZLb GKgvæ AvjÅvni Kv¥QB PvB¥e Ges hLb 

mvnvhÀ PvB¥e GKgvæ AvjÅvni Kv¥QB mvnvhÀ PvB¥e|  

énv`xQwU Bgvg wZiwghx eYÁbv K¥i¥Qb| 

AvjÅvni ingv¥Zi Avkv Kiv Ges Zvi Avhve¥K fq KivI 

Bev`vZ 

Avjvn e¥jb: 

 Щ̲ ϛ̴ᴛ̮ Ю̲м ϒ̳ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ б̳ л̴Ϡ ϼ̲ ᴛп Ю̲ ϖ̴ д̲н П̳ ϧ̲ ϡ̶ т̲ д̲н К̳ Ϲ̶ т̲ ᴜϣ̲ Я̲у Ђ̴ н̲ Ю̶ д̲н Ϯ̳ Ͻ̶ т̲ м̲ Ϟ̳ Ͻ̲ Ц̶ ϒ̲ б̶ л̳Ηт ϒ̲ 

Ϝ̯ϼм ϻ̳ ϳ̶ в̲ д̲ϝ Ъ̲ Щ̲Ϡ ϼ̲ Ϟ̲Ϝ ϻ̲ К̲ Ζд ϖ̴ й̳ Ϡ̲Ϝ ϻ̲ К̲ д̲н Т̳ϝ Ϸ̲ т̲ м̲ й̳ ϧ̲ г̲ ϲ̶ ϼ̲  

hv¥`i¥K Zviv Avnevb K¥i, Zviv wb¥RivB ¤Zv Zv¥`i cîwZcvj¥Ki 

¦bKUÀ jv¥fi RbÀ Amxjvn (gvaÀg) Zvjvk K¥i ¤h, Zv¥`i g¥aÀ ¤K 

AwaK ¦bKUÀkxj| Zviv Zvui ingv¥Zi Avkv K¥i Ges Zvui kvwÇ±¥K fq 

K¥i| wbĈqB Avcbvi cîwZcvj¥Ki kvwÇ± fqven|    Ñ m~iv Bgivb : 87|  

AvjÅvn¥K fq Kiv Zvui Dci ZvIqvÈzj ev fimv KivI Bev`Z: 

Kv¥RB AbÀ ¤Kvb eÀwË e eÇ«¥K fq KivI wkKÁ n¥e| 

 б̳ Ы̳ Ю̴ᴛϺ ϝ г̲Ζж ϖ̴ᴜд̳ϝ Г̲ у̶ΖЇЮе̲у з̴ в̴ ϕ̶Ηв б̶ ϧ̳з Ъ̳ д ϖ̴ д̴н Т̳ϝ ϶̲ м̲ б̶ к̳н Т̳ϝ Ϸ̲ Ϧ̲ ы̲ Т̲ и̳̲̭ ϝ у̲ Ю̴ м̶ ϒ̲ Р̳н Ϸ̲ т̳   
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Zviv ¤Kej kqZvb ¤h Zvi eôz¥`i eÀvcv¥i fq cî`kÁb K¥i| 

AZGe, ¤Zvgiv Zv¥`i¥K fq K¥ivbv| eis Avgv¥KB fq Ki hw` 

¤Zvgiv gyíwgb n¥q _vK|                            Ñ m~iv Av¥j-Bgivb 

175| 

 Х̴Ζϧ т̲ е в̲ м̲ ᴜ̲йΖЯЮЙ̲ ϯ̶ т̲ Ь п Я̲ К̲ Э̶ΖЪ н̲ ϧ̲ т̲ е в̲ м̲ ϟ̳ Ѓ̴ ϧ̲ ϳ̶ т̲ ъ̲ ϩ̳ у̶ ϲ̲ е̶ в̴ й̳ Ц̶ Ͼ̳ Ͻ̶ т̲ м̲  ϝ̯Ϯ Ͻ̲ Ϸ̶ в̲ й̳ΖЮ 

ᴜ̴йΖЯЮй̳ ϡ̳ Ѓ̶ ϲ̲ н̲ л̳ Т̲  

 Avi ¤h eÀwË AvjÅvn¥K fq K¥i (msKU gyē¥ZÁ) wZwb Zvi RbÀ 

wbÇ©£wZi  c_ ¤ei K¥i w`b Ges Zv¥K wZwb Ggb LvZ (¤Îæ) ¤_¥K 

wiwhK `vb K¥ib hv Zvi aviYvZxZ Ges ¤h AvjÅvni cîwZ fimv K¥i 

wZwbB Zvi  Rb¨ h¥_ċ|                              Ñ m~iv AvZ-Z¡jvK 2-

3|  

 п Я̲ К̲ м̲ᴜ̴йΖЯЮе̲у з̴ в̴ ϕ̶Ηв б ϧ̳з Ъ̳ д ϖ̴ Ϝ̶Ṧн Я̳ΖЪ н̲ ϧ̲ Т̲  

Avi ¤Zvgiv ¤Kej AvjÅvni DciB fimv Ki hw` ¤Zvgiv gyíwgb 

n¥q _vK|                                                  é m~iv gv¥q`vn 23|  

 

йϧжϝуЊм ЭгЛЮϜ ЬнϡЦ АмϽІ 

Avgvj-Bev`vZ K¹eyj I msiÎ¥Yi kZÁvejx t 

mKj gymwjg fvB-fwM¶¥`i Rvbv DwPZ ¤h, ¤h ¤Kvb Bev`vZ Keyj 

nIqvi  Rb¨ Aek¨B wKQy kZ©v-kviv¥qZ i¥q¥Q| hv cvjb bv Kiv n¥j 

Bev̀ vZ Keyj nq bv| Z¥e mKj kZÁ mg ghÁv`v I mggv¥bi bq, 

kZÁÐwj¥K wZb fv¥M fvM Kiv ¤h¥Z cv¥i| 

1| Ggb kZÁ, hv c~iY bv Ki¥j ¤Kvb Bev`vZ ev Avgj AvjÅvni 

`iev¥i M¢nxZ n¥e bv| 

2| Ggb kZÁ, hvi Kvi¥Y Avgj M¢nxZ n¥e wK´« Szj´± AeÇ¬vq ev 

evavMîÇ¬ n¥q _vK¥e, ¤m kZÁ wb¥R wKsev AbÀ ¤KD cyiY Ki¥j Zv 

M¢nxZ n¥q hv¥e| 

3| Ggb kZÁ, hv cyiY bv Ki¥j Bev`vZ Keyj nIqvi eÀvcv¥i evav 

ev A´±ivq bq, wK´« Zvi NvUwZ n¥Z n¥Z Aewkċ bvI _vK¥Z cv¥i| 
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cÖ_gZ t H mKj kZ© hv c~YÁ bv Ki¥j Bev`vZ Qnxn ev 

Keyj n¥e bv| 

 Avi G ai¥Yi kZÁ cvuPwU t 

GK t mKj cîKvi wkKÁ AvKei (eo wkKÁ) AvQMvi (¤QvU 

wkKÁ), we`AvZ, Kzdix, gybvwdK¹x ¤_¥K ZvIevn Ki¥Z n¥e| 

wk¥KÁ AvKevi n¥jvé AvjÅvni D¥ç¥kÀ ¤h mKj Bev`vZ cvjb Kiv 

nq Zvi ¤Kvb GKwU Bev`vZ AvjÅvn eÀZxZ A¥bÀi RbÀ mveÀÇ± Kiv| 

 Avi  Bev`vZ ejv nq ivm~jyjÅvn (mv.) Gi K¥á cÖPvwiZ Avjvni 

wb¥`Ák I wb¥la ¤g¥b Pjvi gvaÀ¥g AvjÅvni AvbyMZÀ Kiv¥K| Av¥iv 

ejv n¥q¥Qé H mgÇ± K_v I KvR hv AvjÅvn cQµ` K¥ib e¥j K¹yiAvb 

I nv`x¥Q ¤NvwlZ n¥q¥Q  ¤mB K_v I KvRÐwjiB bvg Bev`vZ| Avi 

GB Bev`vZ Av`vq Kiv hvq A´±i, gyL, gvj I A½-cÖZ¨½ Øviv|   

Ñ ¤̀ Lyb ZvBmxij Avhxh kviē wKZveyZ ZvInx` - 46 c¢Čv 

 A±́¥ii Bev`vZ t AvjÅvn¥K fq Kiv, AvjÅvni wbKU Avkv-

AvKv¯Lv Kiv, AvjÅvni Dci fimv ivLv, AvjÅvn I ivm~j¥K fvjevmv| 

AvjÅvni wekvj m¢wċRMZ wb¥q wP´±v Kiv, g¥b g¥b AvjÅvni whwKi Kiv, 

gvb¶Z Kiv, ¤Kvb mr Kv¥Ri B®Qv ev Kíbv Kiv| 

gy¥Li Bev`vZ t `yíAv Kiv, gy¥L D®PviY  K¥i whwKi Kiv, wec` 

I ¤ivM gywË PvIqv, mvnvhÀ PvIqv, KziAvb ¥ZjvIqvZ Kiv| AvjÅvni 

¸YMvb eY©bv Kiv, IqvR-bmxnZ Kiv, Avhvb I BK¹vgvZ ¤`Iqv, n¥Ö 

Zvjweqvn cvV Kiv BZ¨vw`| 

 evwnÀK AÕ cîZÀÕ ðviv Bev`vZ t ¤ivhv, iKy-wmR`v, n¾, 

wRnv`, wcZv-gvZvi  wL`gZ, mvaviY gvby¥li DcKvi I mn¥hvMxZv 

Kiv, AvjÅvnv D¥ç¥kÀ cć RevB ev KzievYx Kiv BZÀvw`| 

 gv¥ji Bev`vZ t hvKvZ, Q`vKvn, wdZ¹ivn, wRnv¥` LiP Kiv, 

cwievi cwiRb¥`i ¤Lvi¥cv¥li RbÀ eÀq Kiv BZÀvw`| 

 ¤h¥nZz Dc¥ivË KvRÐwj¥Z AvjÅvn I ivm~¥ji wb¥`Ák i¥q¥Q Ges 

H KvRÐwj AvjÅvn cQµ` K¥ib, GB RbÀ Zv Bev`vZ| ZvB Zvi ¤Kvb 
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GKwU AvjÅvn eÀZxZ A¥bÀi RbÀ mveÀÇ± Ki¥j wk¥KÁ AvKevi n¥q 

hv¥e| `ytLRbK n¥jI mZÀ  ¤h, AvR Dc¥ivË Bev`vZÐwji A¥bK 

Bev`vZB gvRvi, K¡ei, `iMvn, cxi-Ijx I cvMj dK¹xi¥`i Rb¨ 

mve¨±̄ Kiv n¥®Q| ¤mLv¥b iKz-wmR`vn, mvnvhÀ wfÎv, wec` I ¤ivM 

gywËi RbÀ `yíAv, wewfb¶ ai¥Yi gvb¶Z-gvbmv, wewfb¶ ai¥Yi cć wb¥q 

¤mLv¥b RevB  Kiv n¥®Q| ¤mB g¢Z I RxweZ Ajx¥`i RbÀ Ggb 

ÎgZv I kwËi ¤NvlYv ¤`qv nq, hv GKgvæ AvjÅvn  Qvov  Avi Kv¥iv 

c¥Î m¼ºe bq| wbtm¥µ`¥n GÐwj meB eo wk¥KÁi A´±f~ÁË| wK´« 

cwiZv¥ci welq, wecyj Rb¥MvČx GB mgÇ± eo wk¥KÁ wj÷ ¤_¥K `vex 

Ki¥Q Zviv gyíwgb| G ai¥Yi `vex`vi gyíwgb¥`i m¼Ē¥KÁ KziAvb cv¥K 

AvjÅvn e¥jb:    

Ϟ̴ б̶ к̳ Ͻ̳ ϫ̲ Ъ̶ ϒ̲ е̳ в̴ ϕ̶ т̳ ϝ в̲ м̲ᴜ̴йΖЯЮд̲н Ъ̳ Ͻ̴ Ї̶Ηв б̶ к̳ м̲ Ζъ ϖ̴  

Zviv AwaKvsk gyíwgb bq, eis Zviv gykwiKB i¥q ¤M¥Q| GB 

ai¥Yi eo wkKÁ ¤_¥K ZvIevn bv Ki¥j ¤Kvb Bev`vZB AvjÅvni wbKU 

Qnxn ev Keyj n¥e bv|                                  Ñ m~iv BDmyd : 106|  

 AvjÅvn ZvíAvjv bvexM¥Yi D¥ç¥kÀ wk¥KÁi eÀvcv¥i mveavb evYx 

D®PviY K¥i e¥j¥Qb t 

 п Ю̲ ϖ̴ м̲ Щ̲ у̶ Ю̲ ϖ̴ с̲ ϲ̴ м̶ ϒ̳ Ϲ̶ Ч̲ Ю̲ м̲ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ζе ж̲н Ы̳ ϧ̲ Ю̲ м̲ Щ̲ Я̳ г̲ К̲ Ζе Г̲ ϡ̲ ϳ̶ у̲ Ю̲ ϥ̲ Ъ̶ Ͻ̲ І̶ ϒ̲ е̶ ϛ̴ Ю̲ Щ̲ Я̴ ϡ̶ Ц̲ е в̴ 

 е̲ в̴ᴜе̲т Ͻ̴ Ђ̴ϝ Ϸ̲ Ю̶*  Э̴ Ϡ̲ᴜ̲йΖЯЮР̲ ᴜϹ̶ ϡ̳ К̶ е̲Θв е Ъ̳ м̲ ᴜе̲т Ͻ̴ Ъ̴ϝΖЇЮ*  

Avi wbðq Avcbvi  wbKU I Avcbvi c~eÁeZxÁ bex¥`i wbKU Inx 

bvwhj Kiv n¥q¥Q ¤h, hw` kixK K¥ib (AvjÅvni mv¥_ AbÀ KvD¥K) 

Aek¨B Avcbvi Avgj a·sm n¥q hv¥e Ges ÎwZMîÇ±¥`i A´±f~ÁË n¥q 

hv¥eb| AZGe ćaygvæ AvjÅvniB Bev`Z Kib Ges K£ZÙ evµ`v¥`i    

A±́f~ÁË  ¤nvb|                                               Ñ hygviÑ 

65,66|  

AbÀæ e¥jb t    

 д̲н Я̳ г̲ Л̶ т̲ Ϝ̶н ж̳ϝ Ъ̲ ϝΖв б̶ л̳ з̶ К̲ Б̲ ϡ̴ ϳ̲ Ю̲ Ϝ̶н Ъ̳ Ͻ̲ І̶ ϒ̲ н̶ Ю̲ м̲  

 Avi hw` ZvuivI A_Ávr bexMYI kixK Ki¥Zb Zvn¥j Zvu¥`iI 

mKj Avgj a·sm n¥q ¤hZ|                         Ñ m~iv AvbAvg Ñ 88|  
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 Kzdix, gybv¥dK¹x, ¤_¥KI ZvIevn bv Ki¥j hvB  Avgj Kiv n¥e 

evwZ¹j e¥j MYÀ n¥e| AvjÅvn e¥jb t 

  Ͻ̴ У̶ Ы̳ Ю̶ϝ Ϡ̴ б̶ л̴ Ѓ̴ У̳ ж̶ ϒ̲ ᴛп Я̲ К̲ е̲т Ϲ̴ к̴ϝ І̲ ύϜ Ϲ̲ Ϯ̴ϝ Ѓ̲ в̲ Ϝ̶м Ͻ̳ г̳ Л̶ т̲ д ϒ̲ е̲у Ъ̴ Ͻ̴ Ї̶ г̳ Я̶ Ю̴ д̲ϝ Ъ̲ ϝ в̲

 с Т̴ м̲ б̶ л̳ Ю̳ϝ г̲ К̶ ϒ̲ ϥ̶ Г̲ ϡ̴ ϲ̲ Щ̲ ϛ̴ Ю̲ м̶ ϒ̳ᴜϼ̴ϝΖзЮд̲м Ϲ̳ Ю̴ϝ ϶̲ б̶ к̳  

 gykwiK¥`i Av¥`¨ DwPZ bq ev ¤kvfv cvq bv,  AvjÅvni 

gmwRm̀g~n evbv¥bv GgZveÇ¬vq ¤h, (KvhÁKjv¥ci gvaÀ¥g) wb¥RivB  

wb¥R¥`i Kvwdi nIqvi mvÎÀ ¤`q, Giv ¤Zv Zviv hv¥`i Avgjmg~n 

a·sm n¥q ¤M¥Q| Avi Zviv Rvnvb¶v¥gi wPiÇ¬vqx evwmµ`v|  

Ñ m~iv ZvIevn Ñ 17|  

 Ggwbfv¥e m~iv ZvIevni 53 I 54 Avqvv¥ZI ejv n¥q¥Q| m~iv 

ē¥`i 15 I 16 Avqv¥ZI ejv n¥q¥Q| 

 ¤QvU wkKÁ mg~n ¤_¥KI weiZ _vK¥Z n¥e t 

  ¤QvU wkKÁ `yB cîKvi| (1) ¤MvcY I (2) evwnÀK| 

 1| ¤MvcY wkKÁ  n¥jv GB ¤h, wbw`Áċ dih-myb¶vZ Bev`vZ Ki¥Z 

¤h¥q wbq¥Zi wfZ¥i ¤Mvjgvj ev æwU K¥i ¤djv| H mKj Bev`v¥Zi 

gvaÀ¥g ćaygvæ AvjÅvni m´«wċ Kvgbvi Ç¬¥j mybvg ARÁb,  kîwZ ARÁb ev 

AvjÅvn eÀZxZ A¥bÀi wbKU ¤_¥K ¤Kvb Ç^v_Á Dïvi Kivi RbÀ wKsev jÖv 

XvKvi RbÀ Bev`vZ Kiv GÐwj meB wk¥KÁ AvQMvi ev ¤QvU wkKÁ| wK´« 

¤Kvb ¤Kvb I Kv¥iv Kv¥iv ¤Î¥æ GÐwjI eo wk¥KÁI cwiYZ n¥Z cv¥i| 

 ¤Kvb Avgj ev Bev`v¥Z GB wkKÁ weRwoZ n¥j H Avgj I 

Bev`vZ Avi c~¥YÀi KvR n¥q _v¥K bv| eis Zv wk¥KÁi gZ RNYÀZg 

cv¥c icv´±wiZ n¥q hvq|  

ivm~jyjÅvn (mv.) nv`x¥Q Kz`mx¥Z e¥j¥Qb t 

 йЪϽІм йϧЪϽϦ рϽуО сЛв йуТ ШϽІϒ ыгК ЭгК евïбЯЃв иϜмϼ  

 ¤h eÀwË  ¤Kvb Avg¥j Avgvi mv¥_  AbÀ wKQy¥K kixK Ki¥e 

Avwg Zv¥K I Zvi wkKÁ¥K cwiZÀvM Ki¥ev|                        Ñ 

gymwjg| 
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 jÎYxq nv`x¥Qi ¤k¥l ¤hB Avg¥ji g¥aÀ kixK Kiv nq ¤mB 

Avgj¥K wkKÁ e¥j AwfwnZ Kiv n¥q¥Q| AbÀ nv`x¥Q Av¥iv ÆĒċ fvlvq 

ejv n¥q¥Q| 

 аϝЊ евм ШϽІϒ ϹЧТ сϚϜϽт пЯЊ ев бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ

 ШϽІϒ ϹЧТ сϚϜϽт ФϹЋϦ евм ШϽІϒ ϹЧТ сϚϜϽтï )Ϲгϲϒ иϜмϼ( 

 im~jyjÅvn (mv.) e¥jb ¤h eÀwË ¤jvK ¤`Lv¥bvi RbÀ QjvZ Av`vq 

K¥i ¤m (QjvZ bq) wkKÁ K¥i, ¤h ¤jvK ¤`Lv¥bvi RbÀ ¤ivhv iv¥L ¤m 

wkKÁ K¥i, ¤h eÀwË ¤`Lv¥bvi RbÀ Qv`vKvn K¥i ¤m wkKÁ K¥i|  

Ñ nv`xQwU Bgvg Avngv` eYÁbv K¥i¥Qb| 

 GB ai¥Yi  ¤QvU wkKÁ ¤_¥K iÎv cvIqv weivU KwVb eÀvcvi, hvi 

RbÀ im~jyjÅvn (mv.) Qvnvev¥`i  jÎÀ K¥i e¥jwQ¥jb t 

 ϜнЮϝЦ ̪ϽПЊцϜ ШϽЇЮϜ бЫуЯК Рϝ϶ϒ ϝв Рн϶ϒ дϖ : ̬ϽПЊцϜ ШϽЇЮϜ ϝвм

ЬϝЦ : ̪̭ϝтϽЮϜ)сжϜϽϡГЮϜм ̪Ϲгϲϒ иϜмϼ(  

 ¤Zvgv¥`i Dci mePvB¥Z ¤h cvcwU¥K fq Kwi ¤mUv n¥jv ¤QvU 

wkKÁ, wRÙvmv Kiv n¥jv, Zv wK? AvjÅvni ivm~j (mv.) ej¥jb, wiqv 

A_Ávr ¤jvK ¤`Lv¥bvi D¥ç¥kÀ ¤Kvb Avgj Kiv|  

Ñ nv`xQwU Avngv` I Z¹eviYx eYÁbv K¥i¥Qb| 

 GB wkKÁ ¤_¥K evuPvi RbÀ ivm~jyjÅvn (mv.) wb¥R `yíAv Ki¥Zb 

Ges Gi gvaÀ¥g D¼¿Z¥K wkÎv w`¥q¥Qb|  

 бЯКϒ ъ ϝгЮ ШϽУПϧЂϜм бЯКϒ ϝжϒм ЩϠ ШϽІϒ дϒ ЩϠϺнКϒ пжϖ блЯЮϜ) еϠϜ иϜмϼ

дϝϡϲ(  

 ¤n AvjÅvn Avwg ¤Zvgvi wbKU AvkÂq PvB ¤R¥béć¥b wkKÁ Kiv 

¤_¥K Ges ¤Zvgvi wbKU Îgv PvB H me wkKÁ ¤_¥K hv Avwg Rvwb bv|  

ÑBeby wne·vb|  

 nÖ cvj¥bi mgq ivmyjyjÅvn (mv.) ej¥Zb t 

 ϱуϳЊ нкм ̭ϝуЏЮϜм пЧлуϡЮϜ иϜмϼ ̪ϣЛгЂ ъм ϝлуТ ̭ϝтϼ ъ ϣϯϲ блЯЮϜ 

 ¤n AvjÅvn Avgv¥K ¤mB nÖ Kivi ¤Z¨wdK `vb Ki, hvi wfZi 

¤Kvb cîKvi wiqv (¤jvK ¤`Lv¥bvi) ev mygAvn (¤jvK¥K ćbv¥bvi 
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cîeYZv) bv _v¥K| nv`xQwU evqnvKx I Av`-wq̀v eYÁbv K¥i¥Qb| Avi Zv 

Qnxn| 

 GB Av¥jvPbvq Avgiv ÇĒċfv¥e Rvb¥Z cvijvg ¤h, hviv nvRx ev 

Avj-nvÖ Dcwva ARÁb Kivi RbÀ wKsev ¤jv¥Ki wbKU GB Dcvax ðviv 

fv¥jvi cîZxK nIqvi ev AvjÅvni m´«wċ eÀZxZ AbÀ ¤Kvb Ç^v_Á Dïv¥ii 

RbÀ nÖ K¥i Zv¥`i nÖ nq bv eis Zv¥`i A_Á I kÂg meB eÀ_ÁZvq 

chÁewkZ nq| AvjÅvn Avgv¥`i wećï I LvuwU Avgj Kivi ¤Z¨wdK `vb 

Kib| 

2| evwnÀK ¤QvU wkKÁ t Avi Zv K_v I KvR Df¥qi gvaÀ¥gB n¥Z 

cv¥i| 

 K_vi gvaÀ¥gt 

 ¤hgb AvjÅvn eÀZxZ A¥bÀi bv¥g kc_ Kiv| h_v wcZv-gvZv, 

¤Q¥j-¥g¥q ¤Kvb m¼¿vbxZ eÇ« I Ç¬vb BZ¨vw`i kc_ Kiv|  

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb t 

ϸмϜϸ нϠϒм Ϲгϲϒ иϜмϼ ̪ ШϽІϒ мϒ ϽУЪ ϹЧТ ύϜ ϽуПϠ СЯϲ ев 

¤h eÀwË AvjÅvn eÀZxZ AbÀ  ¤Kvb wKQyi kc_ K¥i ¤m Kzdix ev 

wkKÁ K¥i|                        Ñnv`xQwU Avng` I Avey `vD` eY©bv 

K¥i¥Qb|  

 Ggwbfv¥e GK_vI  ¤QvU wk¥KÁi A´«f~ÁË é AvjÅvn I Avcwb hw` 

Pvb Zvn¥j Avgvi GKvR n¥q hv¥e| nv`x¥Q G¥m¥Q ivm~jyjÅvn (mv.) ¤K 

D¥çkÀ K¥i GK eÀwË e¥jwQj t 

ЬϝЧТ ϥϛІм ύϜ ̭ϝІ ϝв: ϜϹж ύ пзϧЯЛϮϒô ЭЦ : иϜмϼ ̪иϹϲм ύϜ ̭ϝІ ϝв

пϚϝЃзЮϜ 

 AvjÅvn I Avcwb hv PvB¥ebé ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb t Zzwg 

Avgv¥K AvjÅvni mgKÎ evwb¥q w`¥j,eis Zzwg ej GKgvæ AvjÅvn hv 

PvB¥e| AekÀ AbÀ nv`x¥Q GB ai¥Yi K_v evKéfwÕi wKQy cwieZÁb 

K¥i ejvi ¦eaZv G¥m¥Q  Zv n¥®Q мϜм Gi cwie¥ZÁ  бϪ eÀenvi K¥i| 

A_©vr Avjvn AZtci Avcwb PvB¥j|  

Ñ Avey `vD` GB g¥gÁ Qnxn mb¥` nv`xQ eYÁbv K¥i¥Qb| 
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Kv¥Ri gvaÀ¥g GB ai¥Yi wkKÁ PPÁv Kiv nq t 

 ¤hgb wec` ev ¤ivM gywËi RbÀ ZvweR-KeR , ¤jvnv I Zvgvi 

AvswU ev Pzwo I evjv aviY Kiv, ZvMv ev myZv eÀenvi Kiv, GÐ¥jv 

meB wk¥KÁi A´±f~ÁË| gvbyl ¤Zv `~¥ii K_v cć¥Z eÀenvi Ki¥jI wkKÁ 

n¥e| im~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb t 

ϸмϜϸ нϠϒм Ϲгϲϒ иϜмϼ ̪ШϽІ ϣЮнϧЮϜм бϚϝгϧЮϜм пЦϽЮϜ дϖ 

 wbðq SvoÑdzuK, ZvweR-KeR, I wZIjvn (¯^vgx-Ç×xi g¥aÀ 

fvjevmv m¢wċ Kivi RbÀ wÍqv we¥kl) wkKÁ|   

 Ñ nv`xQwU Avngv` I Avey `vD` eYÁbv K¥i¥Qb|  

 ZvInx`x ¤h ¤Kvb K_v  ðviv Svo-dzK Kivi ¦eaZv AbÀvbÀ 

nv`x¥QI cvIqv hvq| (1) myZivs GB nv`x¥Q ¤hB SvoédzuK¥K wkKÁ 

ejv n¥q¥Q Zv D¥jÅwLZ SvoéduyK eÀZx¥i¥K ¤k¥iKx I we`AvZx ev¥R 

K_v ðviv SvoédzuK eySv¥bv n¥q¥Q| 

 Ggwbfv¥e ¤ivM I wec` gywËi RbÀ Zvgvi Pzwo ev AvswU eÀenvi 

Kiv wkKÁ| GB g¥gÁ nv`xQ eYÁbv  K¥i¥Qb Bgvg Avngv`, Beby gvRvn, 

Beby wne·vb, nvwKg I gybwhix|        Ñ Zvqmxij Avhxhyj nvgx` c¢t 156|  

 Ggwbfv¥e ¤ivM gywËi RbÀ ZvMv I myZv e¨envi KivI wkK©| PvB 

Zv gvby¥li kix¥i eÀenvi Kiv ¤nvK, PvB ¤Kvb cći kix¥i| nv`xQwU 

eyLvix, gymwj¥g eYÁbv K¥i¥Qb|                        Ñ Zvqmxi 162 c¢Čv|  

Dc¥ivË  KvRÐwj ¤jvK we¥k¥l I wek¾vm we¥k¥l eo wkKÁ I  

¤QvU wkKÁ DfqUvB n¥Z cv¥i| 

 `yB t dih QjvZ mn Ab¨vb¨ dih Bev`vZ wVKgZ 

Av`vq Ki¥Z n¥e | 

 ivmyjyjÅvn (mv.) e¥j¥Qbt 

 ̪ϢыЋЮϜ ШϽϦ ШϽЇЮϜм ϽУЫЮϜ еуϠм ЭϮϽЮϜ еуϠ) бЯЃв иϜмϼ(  

 gymwjg e¨w³ I Kvwdi gykwiK¥`i gv¥S cv_ÁKÀ n¥jv QjvZ 

cwiZ¨vM Kiv|                                                       Ñ 

gymwjg|  
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 AbÀ nv`x¥Q G¥m¥Qt 

 ̪ϽУЪ ϹЧТ ϝлЪϽϦ егТ ϢыЋЮϜ блзуϠм ϝззуϠ оϻЮϜ ϹлЛЮϜ)езЃЮϜ ϞϝϳЊϒм Ϲгϲϒ иϜмϼ(  

 Avgv¥`i gv¥S I Zv¥`i (Kvwdi I gykwiK¥`i) gv¥S Pzw³ n¥jv 

QjvZ, ¤h Zv cwiZÀvM Ki¥e ¤m Kvwdi n¥q hv¥e| Ñ nv`xQwU Avngv`, 

Avey `vD`, wZiwghx, bvmvC I Beby gvRvn eYÁbv K¥i¥Qb| 

 hvKvZ m¼Ē¥KÁ KziAv¥b G¥m¥Q t 

 е̲у Ъ̴ Ͻ̴ Ї̶ г̳ Я̶ΘЮ Э̰ т̶ м̲ м̲ *ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ д̲н Ϧ̳ ϕ̶ т̳ ъ̲ ᴜϢ̲ϝ Ъ̲ΖϿЮ  

 Avi gykwiK¥`i RbÀ a·sm hviv hvKvZ Av`vq K¥i bv| 

Ñm~iv dzQwQjvZ  6,7|  

 wZb t mKj cÖKvi Bev`vZ ivm~jyjvn (mv.) Gi 

cÂ`wkÁZ wbqg Abyhvqx wećï n¥Z n¥e t 

 A_Ávr  wZwb ¤hB Avgj, ¤hB wbq¥g cvjb ev Av`vq K¥i¥Qb wVK 

Zvi AbymiY K¥i H wbq¥g Av`vq Ki¥Z n¥e| AbÀ_vq Zv we`AvZ ev 

evwZ¹j e¥j MYÀ n¥e| AvjÅvn e¥jb t 

 ϝ л̲Ηт ϓ̲ᴛтᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ м̲ й̲ΖЯЮϜ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн з̳ в̲ϐ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮб̶ Ы̳ Ю̲ϝ г̲ К̶ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн Я̳ Г̴ ϡ̶ Ϧ̳ ъ̲ м̲  *  

¤n gywgbMY! ¤Zvgiv AvjÅvni (wewaéweav¥bi) AbymiY Ki, Ges 

AbymiY Ki Zvui ivm~¥ji Avi AvgjÐwj¥K evwZ¹j K¥iv bv|  

Ñm~iv gynv¤§v` 33| 

 G Avqv¥Zi Zvdmx¥i gydvmwmiMY 4wU Avgj bċKvix cv¥ci 

K_v D¥jÅL K¥i¥Qb| Zb½¥aÀ wel¥qi mv¥_ AwaK mvgÜmÀ c~YÁ Zvdmxi 

GBt  

 ЭϦϝЧв ЬϝЦ :пЮϝЛϦ ύϜ ЬнЧт : ̪бЫЮϝгКϒ бϧЯГϠϒ ϹЧТ ЬнЂϽЮϜ бϧуЋК ϜϺϖ

) сϡВϽЧЮϜ ϽуЃУϦï 16/355( 

 gyK¹vwZj e¥jb t AvjÅvn ZvíAvjv GB Avqv¥Z e¥j¥Qb hLb 

¤Zvgiv ivm~jyjÅvn (mv.) Gi weiïvPiY I bvdvigvbx Ki¥e é (hv 

Abymi¥Yi wecixZ) ZLwb Avgjmg~n evwZ¹j  K¥i w`¥e|  

¤ Zvdmxiñj KyiZáyex 16/355 cĂ¹v|  

Zvevix¥ZI cyeÁvbyi¡c ev Zvi ¤P¥q Av¥iv ÇĒċ fv¥e eÀvLÀv Kiv 

n¥q¥Q é  
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 ϜнЛуВϒм ύϜ ϜнЛуВϒ йЮнЂϼм ύϝϠ Ϝнзвϐ етϻЮϜ ϝлтϒϝт иϽЪϺ пЮϝЛϦ ύϜ ЬнЧт

  ϝгкϝтϖ бЫϧуЋЛгϠ бЫЮϝгКϒ ϜнЯГϡϦ ъм ϝглулжм ϝгкϽвϒ пТ ЬнЂϽЮϜ 

 AvjÅvn e¥jb ¤n AvjÅvn I Z`xq ivm~j (mv.) Gi cîwZ wek¾vm 

Ç¬vcbKvixMY ¤Zvgiv AvjÅvn I ivm~¥ji AbymiY Ki Zvu¥`i  Av¥`k I 

wb¥l¥a| Lei`vi Zvu¥`i bvdigvbx Z_v weiïvPiY K¥i ¤Zvgv¥`i 

AvgjÐwj¥K a·sm K¥i w`I bv|                             Ñ 11-(26) 

39 cĂ¹v| 

 AbymiY A_Á n¥jv K_vq-Kv¥R AbymiYxqi mv¥_ wgj ¤`qv, wgj 

bv co¥j Zv¥K AbymiY ejv hv¥e bv eis Zv¥K weiïvPiY ev 

bvdigvbx ejv n¥e| AvjÅvn I ivm~¥ji (mv.) ¤Î¥æ  Ggb AvPiY 

Bev`vZ I Avgj a·smKvix cvc- ¤hgbwU Dc¥ivË AvqvZ I Zvi 

eÀvLÀv ¤_¥K Rvbv ¤Mj| m~iv ēRiv¥Zi cÂ_g I wðZxq b¼^i Avqvv¥ZiI 

gg© ZvB|  ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb t 

 ϝв Ϝϻк ϝжϽвϒ пТ ϨϹϲϒ ев ϣтϜмϼ пТм ̪ϸϼ нлТ ϝжϽвϒ йуЯК ЁуЮ ыгК ЭгК ев

 ϸϼ нлТ йзв ЁуЮ)йуЯК ХУϧв(  

 ¤h eÀwË  ¤Kvb Avgj Kij hv Kivi eÀvcv¥i Av&gv¥`i ¤Kvb 

wb¥`Ák  ¤bB Zv cwiZÀvRÀ| AbÀ eYÁbvq Gm¥Q ¤h eÀwË Avgv¥`i GB 

ðx¥bi wfZi ( ðx¥bi KvR ev nvmvbvn bv¥g) bZzb wKQy AvweÇ©vi Ki¥e 

hv Zvi A´±f©~³ bq, Zv cÖZ¨vL¨vZ|                            Ñ eyLvix 

I gymwjg| 

 ZvB ¤Zv bex (mv.) e¥j¥Qb: пЯЊϒ пжнгϧтϒϼ ϝгЪ ϜнЯЊ 

 ¤Zvgiv Hfv¥e QjvZ Av`vq Ki ¤hfv¥e Avgv¥K QjvZ Av`vq 

Ki¥Z ¤`L|                                                          

ÑQnxn eyLvix|  

G RbÀ nÖ cvjb Kivi mgq ivm~jyjÅvn (mv.) Zvui Abymi¥Y nÖ 

Kivi cîwZ ZvwK` w`¥q mKj¥K GB wb¥`Ák w`¥qwQ¥jb t 

 бЫЫЂϝзв пзК Ϝмϻ϶) бЯЃв иϜмϼ(  

 ¤Zvgiv ¤Zvgv¥`i n¥Öi wewfb¶ wbqg-Kvbyb Avgvi ¤_¥K MînY 

Ki|                                                                   Ñgymwjg| 
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 G my¥hv¥M GKwU K_v e¥j ivLv fvj, Avi Zv n¥®Q GB ¤h, 

ivm~jyjÅvn (mv.) Gi Abymi¥Yi `yíwU w`K i¥q¥Q, GKwU BwZevPK I 

AciwU ¤bwZevPK| 

 BwZevPK A_Á t ivm~jyjÅvn (mv.) Ges AvbymvwÕK fv¥e Zvui 

QvnvevMY hv K¥i¥Qb, e¥j¥Qb I mg_Áb K¥i¥Qb ivm~j~jÅvn (mv.) Gi 

mv¥_ LvQ cîgvwYZ welqÐwj eÀZxZ AvgivI ¤mÐwj Ki¥ev, ej¥ev  I 

mg_Áb Ki¥ev| Avi GB Abymi¥Yi i¡c¥iLv nj GB ¤h,  ¤Kvbi¡c Kg 

I ¤ekx bv K¥i  ¤h Kvi¥Y ¤hfv¥e  ¤hÇ¬v¥b ¤h msLÀvq ¤h RvZxq 

Bev`vZ ev Avgj Ki¥Zb I `yíAv Kvjvg co¥Zb AvgivI ZvB Ki¥ev| 

Dc¥ivË w`KÐwji ¤Kvb GKwU w`K ¤_¥K AmZKÁ n¥j ivm~jyjÅvn (mv.) 

Gi AbymiY Îzb¶ n¥e| Avi hLbB ¤Kvb Bev`vZ ev Avg¥j  Dc¥ivË 

w`KÐwji GKwUI ev` co¥e ZLb Zv Bev`vZ I Avgj bv ¤_¥K 

we`Av¥Z icv´±wiZ n¥e| hw`I Zv bvgvh, ¤ivhv, nÖ, hvKvZ, 

Q`vKvn, `yÕAv, whKi BZÀvw` ¤nvK bv ¤Kb| D¥jÅLÀ G ai¥Yi 

Abymi¥Yi AvIZvq hv cvIqv hv¥e ZvB LvuwU ðxb| 

 ¤bwZevPK Abymi¥Yi A_Á t ivm~jyjÅvn (mv.) Ges AvbymwÕK fv¥e 

Zvui QvnvevMY hv K¥ibwb, e¥jbwb I mg_Áb K¥ibwb A_ev wb¥la 

K¥i¥Qb Zvu¥`i AbymiY K¥i H mKj wel¥qi av¥i Kv¥Q bv hvIqv| 

GB Abymi¥Yi ¤Î¥æI Dc¥ivË QqwU w`K we¥klfv¥e jÎYxq| Gw`K 

Ð¥jvi eÀvLÀv mvg¥b Avm¥Q c¢Čv 149|  

 Abymi¥Yi BwZevPK w`K m¼Ē¥KÁ wKQy Ùvb ivL¥jI ¤bwZevPK 

w`Km¼Ē¥KÁ Avgv¥`i ¥`¥k AwaKvsk Av¥jgMY G¥Kev¥i AÙvb _vKvi 

djkîwZ¥Z AvR gymwjg mgv¥R we`Av¥Zi QovQwo ¤`Lv hvq| 

Pvi t Bmjvg webċ I a·smKvix cvcÐwj ¤_¥K gyË _vK¥Z 

n¥e 

bvgvh, IRy, ¤ivRv I weevn f¥Õi ¤hgb eÀwZÍgagxÁ wbw`Áċ KviY 

i¥q¥Q, ¤Zgwb Bmjvg f¥ÕiI KviY i¥q¥Q| ¤h ¤Kvb wel¥qi AwÇ±Z¡ 

jv¥fi ¤hgb Dcvq I KviY _v¥K ¤Zgwb Zvi wejy÷ nIqviI KviY 

_v¥K| 
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 Bmjvg f¥Õi KviYÐwj¥K cvc e¥j AvLÀv ¤`qvB hywËmÕZ| 

Avgiv hw` KziAvb I nv`xQ Zb¶Zb¶ K¥i Zvjvk Kwi Z¥e G ai¥Yi 

10wU (`k) cv¥ci môvb cvB| 

 

ϢϽЇЛЮϜ аыЂшϜ ЍЦϜнж 

Bmjvg f¥Õi cvcÐwj wbg¶i¡c t 

 1| AvjÅvni cîf~Z¹, `vmZ¹ Ges bvg I ÐYvejxj ¤Î¥æ AbÀ 

wKQy¥K kixK g¥b Kiv| 

2| Avjvn I evµ`vi gv¥S ¤Kvb eÀwË ev eÇ«¥K gvaÀgi¡¥c Lvov 

K¥i AvjÅvni mvwb¶aÀ jv¥fi RbÀ Zvi Bev`Z Kiv| 

3| Kvwdi I gykwiK¥`i Kvwdi g¥b bv Kiv wKsev Zv¥`i 

Kzdix¥Z m¥µ`n ¤cvlY Kiv| Zv¥`i agÁ¥K mwVK e¥j g±́e¨ Kiv 

Zv¥`i Kvwdi g¥b bv KiviB kvwgj| 

4| ivm~jyjvn (mv.)Gi wn`vqvZ I wb¥`Ákbv A¥cÎv A¥bÀi 

wb¥`Ákbv cwic~YÁ ev Zvui dvqmvjv I weavb A¥cÎv A¥bÀi weavb DrK£ċ 

e¥j wek¾vm Kiv| ¤hgb AvjÅvn¥`Âvnx¥`i kvmb¥K Dãg g¥b Kiv| 

5| ivm~jyjÅvn (mv.) KZ£ÁK cÂewZÁZ I mgw_ÁZ ¤Kvb eÇ«¥K N¢Yv 

Kiv, G ¤Î¥æ Îz`Â-e¢nr, dih-bd¥ji ¤Kvb ¤f`v¥f` ¤bB| 

6| Bmjv¥gi ¤Kvb welq¥K wb¥q we`Âc ev VvÞv Kiv| 

7| hv`y ¤Uvbv PPÁv Kiv ev Zvi  AvkÂq MînY Kiv| 

8| gymwjg¥`i wei¥ï Kvwdi gykwiK¥`i mvnvhÀ mn¥hvwMZv 

Kiv| 

9| Gi¡c wek¾vm ivLv ¤h, ¤Kvb eÀwËi RbÀ ivm~jyjÅvn (mv.) Gi 

kixq¥Zi ewnf~ÁZ Rxeb-hvcb wmï ¤hgbwU wmï wQj wLRi (Av.) Gi 

RbÀ gymvi kixq¥Zi ewnf~ÁZ _vKv| 

10| AvjÅvni ðxb ¤_¥K wegyL nIqv| Avi Zvi cwiPq n¥jv Zv 

m¼Ē¥KÁ bv Rvbv Ges Zv Abyhvqx Avgj bv Kiv|  
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GÐwji wek` eÀvLÀv mvg¥b Avm¥Q| 

cvuP t mKj cÖKvi Bev`vZ Qnxn I MÖnYxq nIqvi Rb¨ kZ© 

n¥jvt 

 meÁ¥Î¥æ nvjvj m¼Ē` eÀenvi Ki¥Z n¥e| Lvbv-wcbv, ¤cvkvK-

cwi®Q` meB nvjvj gv¥ji n¥Z n¥e| eÀemvq VKv¥bv, Pzwi-WvKvwZ, 

AvZ¥mvr, my`-Nyl, Ryqv-jUvix, hyjygé¥kvlY BZÀvw`i gvaÀ¥g AwRÁZ 

m¼Ē¥`i ðviv nÖ Kiv n¥j Zv Qnxn I M¢nxZ n¥e bv| ćay nÖB bq 

¤Kvb Bev`ZB Keyj n¥e bv, we¥klfv¥e `yAv| G g¥gÁ ivm~jyjÅvn 

(mv.)Gi nv`xQ co°bt 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ : Ͻвϒ ύϜ дϖм ϝϡуВ ъϖ ЭϡЧт ъ ϟуВ ύϜ дϖ

ЬϝЧТ еуЯЂϽгЮϜ йϠϽвϒ ϝгϠ еузвϕгЮϜ : ϝϳЮϝЊ ϜнЯгКϜм ϤϝϡуГЮϜ ев ϜнЯЪ ЭЂϽЮϜ ϝлтϒ ϝт

 ̪буЯК днЯгЛϦ ϝгϠ пжϖ) днзвϕгЮϜ ϢϼнЂï 51( ЬϝЦм : ев ϜнЯЪ Ϝнзвϐ етϻЮϜ ϝлтϒ ϝт

бЪϝзЦϾϼ ϝв ϤϝϡуВ ô) ϢϽЧϡЮϜ ϢϼнЂ-172(  Ϲгт ϽϡОϒ ϩЛІϒ ϽУЃЮϜ ЭуГт ЭϮϽЮϜ ϽЪϺ бϪ

 оϻОм аϜϽϲ йЃϡЯвм аϜϽϲ йϠϽЇвм аϜϽϲ йгЛГвм Ϟϼϝт Ϟϼ ϝт ̪̭ϝгЃЮϜ пЮϖ йтϹт

 ̬ЩЮϻЮ ϞϝϯϧЃт пжϓТ аϜϽϳЮϝϠ) рϻвϽϧЮϜм бЯЃв иϜмϼ(  

 ivm~jyjvn (mv.) e¥jb, AvjÅvn cweæ, wZwb cweæ Qvov ¤Kvb wKQy 

cQµ` K¥ib bv, Avi AvjÅvn gyíwgb¥`i¥K ¤mB wb¥`Ák w`¥q¥Qb ¥hB 

wb¥`Ák ivm~jMb¥K w`¥q¥QbéwZwb e¥j¥Qb ivm~jMY ¤Zvgiv cweæ Lv`À 

fÎY Ki Ges mr Avgj Ki, ¤Zvgiv hv Avgj Ki Zvi m¼Ē¥KÁ  wbĈq 

Avwg AwZ Ávbevb| Ñm~iv gyÕwgbybÑ51| Av¥iv e¥j¥Qb : ¤n gywgbMY! 

¤Zvgiv Avgvi cÖ`Ë cweÎ wiwhK f¶Y Ki|Ñ m~iv evKvivnÑ172|  

AZtci Ggb eÀwËi (D`vniY) D¥jÅL Ki¥jb, ¤h e¨w³ (n¾, Dgivn 

cvj¥bi j¥ÎÀ mdi K¥i) wewÎ÷ ¤K¥k ayjv-evwj wgwkªZ AeÇ¬vq  

Avmgv¥bi w`¥K nvZ DwV¥q Bqv ivwe· Bqv ivwe· e¥j `yíAv K¥i, A_P 

Zvi Lv`À nvivg, Zvi cvbxq nvivg, Zvi ¤cvkvK nvivg Ges nvivg ðviv 

cîwZcvwjZ; GgZveÇ¬vq wK K¥i GB ¤jv¥Ki `yíAv M¢nxZ n¥Z cv¥i?                  

Ñ nv`xQwU gymwjg I wZiwghx eYÁbv K¥i¥Qb|  

wØZxq Ñ ( ϝужϝϪ) : Ggb kZÁ hv cyiY  bv Ki¥j Bev`vZ ev 

Avgj MînYxq, wK´« Zvi KvhÁKixZv ev ev±̄evqb Ç¬wMZ ivLv nq| Avi 

Zv n¥®Q FY|  g¢ZzÀi c~¥eÁ AekÀB M¢nxZ FY cwi¥kva Ki¥Z n¥e| 
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n¥Ö Mg¥Y®Qy eÀwËi RbÀ evox ¤_¥K  ¤ei  nIqvi c~¥eÁB FY cwi¥kva  

K¥i ¤`qv evÃbxq| RxeÏkvq my¥hvM bv ¤c¥j I gvj _vK¥j AbÀ ¤Kvb 

wbfÁi¥hvMÀ eÀwË¥K cwi¥kv¥ai `vwqZ¹ w`¥q hv¥e Ges FY `vZvi 

mv¥_I eySv-cov K¥i wb¥e| hw` n¥Öi RbÀ m¼Ē` LiP K¥i ¤dj¥j 

FY cwi¥kva Kiv KċmvaÀ ev Am¼ºe g¥b nq Z¥e ¤mB eÀwËi RbÀ n¾  

dih bq Ges GgZveÇ¬vq Zvi n¥Ö hvIqvI DwPZ bq| FY GgbB 

ÐiZ¹c~YÁ eÀvcvi ¤h, Gi RbÀ AvjÅvni ivÇ±vq wRnv` Ki¥Z wM¥q cîvY 

wemRÁb w`¥jI Zv gvd nq bv| nv`x¥Q G¥m¥Q knx` eÀwËi kixi ¤_¥K 

cî_g ¤dvUv iË wbMÁZ nIqvi mv¥_ mv¥_ Zvi Rxe¥bi mgÇ±  cvc gvd 

(¤gvPb) n¥q hvq, wK´« FY ¤gvPb nq bv|         Ñ Avng`, 

wZiwghx I Beby gvRvn| 

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥jb t  

 ϣтϜмϼ пТм ̪етϹЮϜ ъϖ ϙуІ ЭЪ ϹулЇЯЮ ύϜ ϽУПт : ϽУЫт ύϜ ЭуϡЂ пТ ЭϧЧЮϜ

 етϹЮϜ ъϖ ϙуІ ЭЪï )  бЯЃв иϜмϼ(  

 Avjvn knx` e¨w³i mg¯± cvcivwk ¤gvPb K¥i ¤`b ćay gvæ FY 

Qvov, AbÀ eYÁbvq G¥m¥Q AvjÅvni ivÇ±vq wbnZ nIqv mg¯± Ðbvn ¤gvPb 

K¥i ¤`q ćaygvæ FY Qvov|                                       Ñ gymwjg|  

GKwU nv`x¥Q G¥m¥Q, GK eÀwË ivm~jyjÅvn (mv.)¤K wRÁvmv 

K¥iwQj, Avcwb wK g¥b K¥ib hw` Avwg AvjÅvni ivÇ±vq wbnZ nB 

Zvn¥j Avgvi cvcmg~n ¤gvPb Kiv n¥e? 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ йЮ ЬϝЧТ : ЭϡЧв ϟЃϧϳвм ϽϠϝЊ ϥжϒм бЛж

 ЩЮϺ пЮ ЬϝЦ аыЃЮϜ йуЯК ЭтϽϡϮ дϗТ етϹЮϜ  ъϖ ϽϠϹв ϽуОï )бЯЃв иϜмϼ(  

 ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb, nÀuv, hw` Zzwg §ahÁkxj, cyYÀvKvsLx, 

AMîMvgx nI, wcQ cvu bv nI, wK´« FY eÀZxZ, KviY wRiÂxj (Av.) G 

K_v e¥j ¤M¥jb|                                                   Ñgymwjg|  

 Z£Zxq (ϝϫЮϝϪ) t Ggb kZÁ hv c~iY bv Ki¥j Bev`vZ I Avgj 

Keyj nIqvi eÀvcv¥i evav ev A±́ivq bq, wK´« cyiY bv Kivi Kvi¥Y 

M¢nxZ Avgj I Bev`vZ we¥qvM ev NvUwZ n¥Z n¥Z  Aewkċ bvI _vK¥Z 

cv¥i| Avi Zv n¥®Q GB ¤h, ¤Kvb gymwjg eÀwË¥K Kċ w`¥q _vK¥j, 
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Zvi nK¹ bċ K¥i _vK¥j, Zvi Dci ¤Kvb hyjyg AZÀvPvi K¥i _vK¥j, 

Zv¥K Acgvb K¥i _vK¥j, ¤h ¤Kvb g~¥jÀ Zv¥K ivhx-Lykx K¥i Zvi 

`vex`vev ¤_¥K gyË n¥Z n¥e| ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb t 

  ануЮϜ йзв йЯЯϳϧуЯТ ϙуІ ев мϒ йЎϽК ев йу϶ц ϣгЯЗв иϹзК ϥжϝЪ ев

 ϣгЯЗв ϼϹЧϠ йзв ϻ϶ϒ ϱЮϝЊ ЭгК йЮ дϝЪ дϖ бкϼϸ ъм ϼϝзтϸ днЫт ъ дϒ ЭϡЦ

 йуЯК ЭгϳТ йϡϲϝЊ ϤϝϛуЂ ев ϻ϶ϒ ϤϝзЃϲ еЫт бЮ дϖмï ) оϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ(  

 Kv¥iv Dci hw` Zvi fvB KZ£ÁK BhhZ ev AbÀ ¤Kvb eÀvcv¥i 

AZÀvPv¥ii Awf¥hvM _v¥K Z¥e ¤m ¤hb AvRB  Zvi wbKU ¤_¥K gyË 

n¥q hvq ¤mB w`¥bi c~¥eÁ ¤h w`b `xbvi w`invg (cqmv Kwo) wKQyB 

_vK¥e bv| Zvi ¤Kvb mr Avgj _vK¥j AZÀvPv¥ii cwigvY wnmv¥e ¤mB 

Avgj ¤_¥K ¤bqv n¥e| Avi hw` mr Avgj bv _v¥K Z¥e Zvi wei¥ï 

Awf¥hvMKvixi cvcvivwk DwV¥q Zvi Dci Pvwc¥q ¤`qv n¥e|   ÑeyLvix| 

 AbÀ nv`x¥Q G¥m¥Q t 

 ЬϝЦ ύϜ ЬнЂϼ дϖ : ϜнЮϝЦ ̬ЁЯУгЮϜ ев дмϼϹϦϒ : бкϼϸ ъ ев ϝзуТ ЁЯУгЮϜ

ЬϝЧТ ̪Иϝϧв ъм йЮ : аϝуЊм ϢыЋϠ ϣвϝуЧЮϜ ант пϦϓт ев пϧвϜ ев ЁЯУгЮϜ дϖ

 Ϝϻк ϞϽЎм Ϝϻк аϸ ЩУЂм Ϝϻк Ьϝв ЭЪϒм Ϝϻк РϻЦм Ϝϻк бϧІ ϹЦм сϦϓтм  ϢϝЪϾм

 ев ϻ϶ϒ йуЯК ϝв пЏЧт дϒ ЭϡЦ йϦϝзЃϲ ϥузТ дϗТ йϦϝзЃϲ ев Ϝϻк пГЛуТ

ϼϝзЮϜ пТ ϰϽВ бϪ йуЯК ϥϲϽГТ бкϝтϝГ϶ï ) бЯЃв иϜмϼ(  

 ivm~jyjvn (mv.) GKw`b Qvnvev¥`i¥K wRÙvmv Ki¥jb, ¤Zvgiv wK 

Rvb wbtÇ^ ¤K? Zvuiv ej¥jb, Avgv¥`i gv¥S ¤Zv wbtÇ^ ¤mB hvi w`invg 

(UvKv cqmv) ¤bB, ¤Kvb m¼Ē` ¤bB| ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jbé Avgvi 

D¼¿¥Zi wfZi H eÀwË wbtÇ^ ¤h, ¤Kqvg¥Zi w`b bvgvh, ¤ivhv, I 

hvKv¥Zi gZ Avgj wb¥q Avm¥e wK´« Avm¥e GgZveÇ¬vq ¤h, 

(`ywbqv¥Z) Kv¥K Mvwj w`¥qwQj, Kv¥K Acev` w`¥qwQj, Kvi gvj 

AbÀvqfv¥e ¤L¥qwQj, Kvi iËcvZ K¥iwQj, Kv¥K cînvi K¥iwQj, 

AZtci Zvi ¤bKxmg~n ¤_¥K  G¥K ¤`qv n¥e, I¥K ¤`qv n¥e| hw` 

mKj¥K cwi¥kva Kivi c~¥eÁ Zvi ¤bKx ¤kl n¥q hvq,  Z¥e Aewkċ 

Awf¥hvMKvix¥`i cvcÐwj wb¥q Zvi Dci Pvwc¥q ¤`qv n¥e| AZtci 

¤mB cv¥ci Kvi¥Y Zv¥K Rvnvb¶v¥g wb¥Îc Kiv n¥e|          Ñ gymwjg|  
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 йϦϝУЊм ύϜ ̭ϝгЂϓϠ дϝгтшϜïϤϝУЋЮϜм ̭ϝгЂцϜ ϹуϲнϦ нкм  

4| Avjvni bvg I ¸Yvejxi cÖwZ Cgvb:  

GUvB n¥jv ϤϝУЋЮϜм ̭ϝгЂъϜ ϹуϲнϦ ZvInx`yj Avmgv Iqvm wmdvZ 

A_Ávr AvjÅvni bvg I ÐYvejx¥Z Zvui GKZ¹ cîwZČv Kiv| AvjÅvn 

ZvíAvjv KziAvb gvRx¥` wb¥Ri RbÀ ¤h mgÇ± bvg I ¸Yvejx mve¨±̄ 

K¥i¥Qb wKsev ivm~jyjÅvn (Qt) nv`x¥Q mveÀÇ± K¥i¥Qb Zv wVK Hfv¥e 

AweK£Zfv¥e, wejyw÷ I weK£wZ bv NwU¥q Dcgvnxbfv¥e mveÀÇ± Kiv| 

Ges Zv¥Z KvD¥K kixK mveÀÇ± bv Kiv| Ggwbfv¥e ¤h mgÇ± ¤`vl-æwU 

¤_¥K gyË ¤NvlYv K¥i¥Qb ¤m mgÇ± ¤`vl-æwU ¤_¥K gyË mveÀÇ± Ki¥Z 

n¥e| AvjÅvn ZvíAvjv e¥jb:  

 н̲ к̳ Э̶ Ц̳ᴜ̳йΖЯЮ Ϲ̰ ϲ̲ ϒ̲  *ᴜ̳йΖЯЮ ᴜϹ̳ г̲ΖЋЮ *  Ϲ̶ Ю̲н т̳ б̶ Ю̲ м̲ Ϲ̶ Я̴ т̲ б̶ Ю̲ *Ϲ̰ ϲ̲ ϒ̲ Ϝ̯н У̳ Ъ̳ й̳ΖЮ е̶ Ы̳ т̲ б̶ Ю̲ м̲  

 ejyb ¤mB AvjÅvn GK, AvjÅvn AgyLv¥cÎx, wZwb RbK bb, RvZI 

bb, Avi ¤KDB Zvi mgKÎ bq|                             Ñ m~iv 

BLjvm| 

AvjÅvn Av¥iv e¥jb: 

 й̴ΖЯЮ м̲ᴜ̳̭ ϑ г̲ Ђ̶ ц̲ ᴜᴛп з̲ Ѓ̶ ϳ̳ Ю̶Р̲ ᴜи̳н К̳ ϸ̶ Ϝ̶м ϼ̳ Ϻ̲ м̲ ϝ л̲ Ϡ̴ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ ϝ в̲ д̲ м̶ Ͽ̲ ϯ̶ у̳ Ђ̲ й̴ Ϛ̴ϑ г̲ Ђ̶ ϒ̲ Ṧс Т̴ д̲м Ϲ̳ ϳ̴ Я̶ т̳ 

д̲н Я̳ г̲ Л̶ т̲ Ϝ̶н ж̳ϝ Ъ̲  

 AvjÅvn A¥bK myµ`i myµ`i bvg i¥q¥Q, ¤mÐwji Amxjvq Zv¥K 

Avnevb Ki| Avi cwiZÀvM Ki I¥`i¥K hviv Zvi bv¥gi weK£wZ ev 

Ace¨vLÀv K¥i¥Q| AwP¥iB Zviv Zv¥`i GB K¥gÁi dj ¤fvM Ki¥e|  

Ñ m~iv AvÕivd 180| 

 й̴ΖЯ Ю̴ м̲ᴜЭ̳ ϫ̲ г̲ Ю̶ ᴜᴛп Я̲ К̶ ц̲ н̲ к̳ м̲ ᴜϿ̳т Ͽ̴ Л̲ Ю̶ ᴜб̳у Ы̴ ϳ̲ Ю̶ 

Avi AvjÅvni RbÀB mygnvb `¢ċv´± i¥q¥Q Avi wZwb AZÀ´± 

civµgkvjx I cÖÁvgq|                                    Ñ m~iv bvn&j 60 |  

 н̲ к̳ м̲ ̰̭ с̶ І̲ й̴ Я̴ ϫ̶ г̴ Ъ̲ Ё̲ у̶ Ю̲ᴜЙ̳у г̴ΖЃЮ ᴜϽ̳у Ћ̴ ϡ̲ Ю̶ 

 Zvi Abyi¡c ¤Kvb wKQyB bq Avi wZwb AwZ kÂeYKvix I 

`k©YKvix|                                                       Ñ m~iv ïiv 

11|  
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йϦϝУЊм ύϜ ̭ϝгЂϒ Ьнϲ ϣлгЮϜ ϣгЯЫЮϜ 

AvjÅvni bvg I ÐYvejxi Dci Riix Av¥jvPbv : 

 AvjÅvni bvg I ÐYvejx¥K ¤Kµ`Â K¥i eē gvbyl c_ýċ n¥q¥Q| 

Rvnwgqv m¼cî`vq hviv Rvng web QdIqv¥bi Abymvix Zv¥`i AvK¹x`vn 

n¥jv  сϳЮϜ wPiÄxe ануЧЮϜ wPiÇ¬vqx  ev meÁwbq´×K| GB `yíwU bvg I ÐY 

Qvov Ab¨vb¨ mg¯± bvg I ÐYvejx¥K AÇ^xKvi Kiv| Giv Avnjym myb¶vn 

Iqvj RvgvAv¥Zi mKj Ijvgv¥`i g¥Z Kvwdi|  

gyZvwhjv m¼cî`v¥qi AvK¹x`vn n¥jv| AvjÅvni myµ`i myµ`i bvg 

i¥q¥Q wK´« ÐYvejx ej¥Z wKQy ¤bB| Zv¥`i GB AvK¹x`vn Abyhvqx  

сϳЮϜ nvBBqy, GUv Avjvni bvg| wZwb Rxeb wewkó  Zv bq| буЯЛЮϜ 

Avjxg Avjvni bvg, wZwb gnvÁvbx Zv bq| ЙугЃЮϜ mvgxÕ Avjvni bvg, 

kªeYKvix bq| ϽтϹЧЮϜ K¡v`xi Avjvni bvg, gnv kw³kvjx ev ¶gZvevb 

Zv bq| ϽуЋϡЮϜ evmxi Avjvni bvg, AwZ kÂeYKvix bb| GBfv¥e mgÇ± 

bv¥gi eÀvcv¥i e¥j _v¥K| 

 GB `yB AvK¹x`vi gvSvgvwS Av¥iv `yíwU `j i¥q¥Q ϢϽКϝІϒ I 

ϣтϹтϽϦϝв AvkvBivn I gvZzwiw`qvn bv¥g| Zv¥`i wfZi A¥bK ¤hvMÀ 

¤hvMÀ AvwjgI AvwefÁve n¥q¥Q| Zviv AvjÅvni bvg I ÐYvejx me 

Ç^xKvi K¥i wK´« ¤mÐwj Zvíexj ev AceÀvLÀv K¥i| ¤hgb Zviv e¥j 

_v¥K AvjÅvni gynve·Z A_Á `vb, Zvi bhi `¢wċ A_Á ingZ| AvjÅvni 

nvZ A_Á Zvi Kz`iZ ev ¤bAvgvZ K¥i _v¥K| ¤kl iv¥æ ev GK 

Z£Zxqvsk evKx _vK¥Z `ywbqvi Avmgv¥b ¤b¥g Avmv A_Á AvjÅvni ingZ 

¤cÂiY Kiv eySvq| G mgÇ± AceÀvLÀvi KviYB n¥jv GB ¤h, Zv¥`i 

wbKU AvjÅvni ¤Kvb mËv ev AvKvi AvK£wZ ¤bB, Avi H mgÇ± ¸Yvejxi 

wb¥`Ák ¤gvZv¥eK  AvjÅvni GKUv wbw`Áċ AvKvi AvK£wZ eySv hvq| Avi 

GK m¤cÖ`vq G mg¯± ¸Yvejxi Zzjbv I Dcgv mve¨¯± K¥i|  G¥`i¥K 

gykvwe·nvn ejv nq| 

LvuwU Avnjym myb¶vn Iqvj RvgvAv¥Zi wbKU AvjÅvni bvgÐwj ¤hgb 

Zvui mãvi cîwZ wb¥`Ák K¥i ¤Zgwb Zvui ÐYvejxi  cÖwZI wb¥`Ák K¥i| 
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¤Kvb AceÀvLÀv, Zzjbv, Dcgv I aiY-c×wZ mve¨¯± Kiv Qvov, wVK 

¤hfv¥e AvjÅvn I Zvui ivm~j (mv.) e¥j¥Qb Hfv¥e mveÀÇ± KivB n¥jv 

Avnjym myb¶vn Iqvj RvgvAv¥Zi AvK¹x`vn| 

 AvjÅvni ÐYvejx `yí&fv¥M wefË: wmdvZ ¤díjx wmdv¥Z hvwZ| 

 cî_g: wmdv¥Z ¤díjx A_Ávr KvhÁMZ ÐY| wZwb wK wK K¥ib I wK 

wK K¥ib bv GÐ¥jv ¤h mgÇ± ¸Y Øviv eySv hvq Zv¥K wmdv¥Z ¤díjx 

ejv nq| GÐ¥jvI `yícîKvi  BwZevPK I ¤bwZevPK| 

(K) BwZevPK ¤díjx wmdvZ: A_Ávr ¤h mgÇ± Ð¥Yi gvaÀ¥g wKQy 

Kiv eySvq|  

1| AvjÅvn K_v e¥jb:          б̲ΖЯ Ъ̲ м̲ ᴜ̳йΖЯЮϝ̯гу Я̴ Ы̶ Ϧ̲ ᴛп Ђ̲н в̳  

 Avi AvjÅvn gymvi mv¥_ mivmwi K_v e¥jwQ¥jb| Ñ m~iv wbmv- 

164|   

m~iv Avíiv¥di 142/143 b¼^i Avqv¥Z NUbv D¥jÅLc~eÁK AvjÅvni 

gymvi mv¥_ mivmwi K_v ejvi D¥jÅL  G¥m¥Q|  

2| AvjÅvn hv B®Qv ZvB K¥ib:    Ζд ϖ̴ᴜ̲йΖЯЮϹ̳т Ͻ̴ т̳ ϝ в̲ Э̳ Л̲ У̶ т̲  

 wbĈq AvjÅvn hv Pvb ZvB K¥ib|                     Ñ m~iv nv¾ 14|  

wZwb ¤Kvb wKQy Kivi B®Qv Ki¥j ćay Kzb еЪ kû ej¥jB Zv n¥q 

hvq t                 ̳дн Ы̳ у̲ Т̲ е Ъ̳ й̳ Ю̲ Ь̲н Ч̳ т̲ д ϒ̲ ϝ̯ϛ у̶ І̲ ϸ̲Ϝ ϼ̲ ϒ̲ ϐ Ϻ̲ ϖ̴ и̳ Ͻ̳ в̶ ϒ̲ ϑ г̲Ζж ϖ̴  

 Zvi KvR¥Zv Gfv¥eB m¼Ēvw`Z nq- hLb ¤Kvb wRwbm Kivi B®Qv 

K¥ib ZLb e¥jb Kzb, ZLbB n¥q hvq|                   Ñ m~iv Bqvmxb 82|  

3| Avi¥ki Dci mgyb¶Z nIqv,  
A_Ávr Avi¥ki Dci AeÇ¬vb Kiv 

 б̳ Ы̳ΖϠ ϼ̲ Ζд ϖ̴ᴜ̳йΖЯЮ ᴜр ϻ̴ΖЮ Х̲ Я̲ ϶̲ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ Ѓ̲Юм̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲ Ζб Ϫ̳ а̱ϝΖт ϒ̲ ϣ̴Ζϧ Ђ̴ с Т̴ ᴜᴛо н̲ ϧ̲ Ђ̶ п Я̲ К̲ ᴜЄ̴ Ͻ̶ Л̲ Ю̶ 

 wbĈq ¤Zvgv¥`i cîwZcvjK ¤mB AvjÅvn whwb Avmgvb mg~n I 

hgxb m¢wċ K¥i¥Qb Qq w`¥b| AZ:ci wZwb Avi¥k mgyb¶Z n¥q¥Qb|  

Ñm~iv AvÕivd 54|  

GB wel¥qi Dci wewfb¶ m~ivq G¥m¥Q, ¤`Lyb m~iv BDbym-3, m~iv 

ivÕ-̀2, m~iv wmR`vn-4, m~iv nv`x`-4, m~iv Z¡-nv-5 AvqvZmg~n| 
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AbÀvbÀ Avqv¥Z c¥ivÎfv¥e G¥m¥Q AvjÅvn Avmgv¥b Av¥Qb| m~iv 

g~j¥K AvjÅvn e¥j¥Qb:  

 с Т̴ еΖв б̶ ϧ̳з в̴ ϒ̲ ϒ̲ᴜ̴̭ ϑ г̲ΖЃЮ б̳ Ы̳ Ϡ̴ С̲ Ѓ̴ Ϸ̶ т̲ д ϒ̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲ ϼ̳н г̳ Ϧ̲ с̲ к̴ Ϝ Ϻ̲ ϗ̴ Т̲  * ев б̶ ϧ̳з в̴ ϒ̲ а̶ ϒ̲

 с Т̴ᴜ̴̭ ϑ г̲ΖЃЮϽ̴т ϻ̴ ж̲ С̲ у̶ Ъ̲ д̲н г̳ Я̲ Л̶ ϧ̲ Ѓ̲ Т̲ ϝ̯ϡ Њ̴ϝ ϲ̲ б̶ Ы̳ у̶ Я̲ К̲ Э̲ Ђ̴ Ͻ̶ т̳ д ϒ̲  

  ¤Zvgiv wK wbivc` H mã¹v n¥Z whwb Avmgv¥b i¥q¥Qb| wZwb 

¤Zv ¤Zvgv¥`i mn hgxb¥K a·wm¥q w`¥Z cv¥ib d¥j Zv wewÎ÷ n¥q 

hv¥e| ¤Zvgiv wK wbivc` ¤mB mã¹v n¥Z whwb Avmgv¥b i¥q¥Qb, wZwb 

¤Zvgv¥`i Dci wkjvgq SwUKv ¤cîiY Ki¥Z cv¥ib| AZ:ci eyS¥e 

¤Kgb Zvi fxwZ cÖ`k©b|                              Ñ m~iv gyjK 16 I 17|  

GB Avqv¥ZI c¥ivÎfv¥e AvjÅvni Avi¥k _vKv eySv¥bv n¥q¥Q, KviY 

Avik n¥jv m÷vKv¥ki Dci| Avi Avi¥ki Dci AvjÅvn ZvAvjv mgyb¶Z| 

 G mg±̄ AvqvZ ðviv cîgvwYZ n¥jv ¤h, hviv e¥j AvjÅvn meÁæ 

weivRgvb i¥q¥Qb wKsev AvjÅvn gyíwgb evµ`vi Kj¥ei wfZi i¥q¥Qb 

Zviv wbZv´± fyj I ýċZvi g¥aÀ wbgwÖZ| AvjÅvn ZvíAvjv ¤mB 

Avmgvb ev Avik ¤_¥K mgÇ±  Kvh© cwiPvjbv I mg¯± wKQy ¤`Lvćbv 

K¥i _v¥Kb| AvjÅvn e¥jb:  

ᴜ̳йΖЯЮ ᴜр ϻ̴ΖЮ Х̲ Я̲ ϶̲ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲ Ζб Ϫ̳ а̱ϝΖт ϒ̲ ϣ̴Ζϧ Ђ̴ с Т̴ ϝ г̲ л̳ з̲ у̶ Ϡ̲ ϝ в̲ м̲ ᴜᴛо н̲ ϧ̲ Ђ̶ п Я̲ К̲ 

ᴜЄ̴ Ͻ̶ Л̲ Ю̶ д̲м Ͻ̳ΖЪ ϻ̲ ϧ̲ Ϧ̲ ы̲ Т̲ ϒ̲ Й̱у У̴ І̲ ъ̲ м̲ Εс Ю̴ м̲ е в̴ й̴ ж̴м ϸ̳ ев б̶ Ы̳ Ю̲ ϝ в̲  * Ͻ̳Ϡ Ϲ̲ т̳ᴜϽ̲ в̶ ц̲ е̲ в̴ 

ᴜ̴̭ ϑ г̲ΖЃЮ п Ю̲ ϖ̴ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲  

 AvjÅvn ¤mB mã¹v whwb Avmgvb mg~n I hgxb Ges GZ¥`vf¥qi 

gv¥S hv wKQy i¥q¥Q Qq w`¥b m¢wċ K¥i¥Qb, AZ:ci Avi¥k mgyb¶Z 

n¥q¥Qb| wZwb Qvov ¤KD ¤Zv ¥Zvgv¥`i AwefveK I mycvwikKvix 

¤bB| GiciI wK Dc¥`k MînY Ki¥e bv? wZwbB Avmgvb ¤_¥K 

hgx¥bi mg ±̄ KvhÁ cwiPvjbv K¥ib|     Ñ m~iv wmR`vn 4 I 5 b¤^i 

AvqvZ|  

GB Avqv¥Zi wb¥`Ák Abyhvqx evµ`v¥`i¥K ¤`Lv ćbv I wec`-Avc` 

¤_¥K Dïvi Avmgv¥bi Dci ¤_¥KB K¥i _v¥Kb| Gi RbÀ AvjÅvni 

mËvMZ fv¥e evµ`vi mv¥_ _vKvi ¤Kvb cî¥qvRb ¤bB| ¤h mgÇ± Avqv¥Z 
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AvjÅvni evµ`vi mv¥_ _vKvi K_v D¥jÅL G¥m¥Q Dc¥ivË K_vÐwjB 

n¥jv mwVK eÀvLÀv| 

AvjÅvni m¥Õ _vKv `yB cîKvi: 

1| mvaviY m½: Avqã, Ùvb, ÎgZv, cwiPvjbv I KZ£Á¥Z¹i w`K 

w`¥q gyíwgb, Kvwdi, dvwmK, dvwRi mevi m¥ÕB i¥q¥Qb|  

gywgb¥`i RbÀ GB cîKvi mv¥_ _vKv AvjÅvn¥K meÁÎY nvwRi 

bvwRi Rvbv AwbevhÁ K¥i| bex Kixg (mv.) e¥j¥Qb: Dãg Cgvb n¥jv 

GB Ùvb Kiv ¤h, Zzwg ¤hLv¥bB _vKbv ¤Kb wZwb ¤Zvgvi mv¥_B 

i¥q¥Qb|  GB cîKv¥ii D`vinY Ç^i¡c AvjÅvni evYx: 

м̲ б̶ ϧ̳з Ъ̳ ϝ в̲ е̲ т̶ ϒ̲ б̶ Ы̳ Л̲ в̲ н̲ к̳ м̲ᴜ̳йΖЯЮб̲ Ϡ̴ ϜϽ̰у Ћ̴ Ϡ̲ д̲н Я̳ г̲ Л̶ Ϧ̲  

Avi wZwb ¤Zvgv¥`i m¥ÕB i¥q¥Q ¤hLv¥bB _vK bv ¤Kb? Avi 

AvjÅvn ¤`¥L _v¥Kb hv ¤Zvgiv Ki|                        Ñ m~iv nv`x` 4|  

 2| LvQ ev we¥kl ai¥Yi m¥Õ _vKv : hvi `vex n¥jv gyíwgb¥`i 

mvnvhÀ mn¥hvMxZv Kiv| ¤hgb AvjÅvn e¥jb:  

 Ζд ϖ̴ᴜ̲йΖЯЮ Й̲ в̲ ᴜе̲т Ͻ̴ Ϡ̴ϝΖЋЮ 

 wbĈqB AvjÅvn ¦ahÁÀkxj¥`i m¥Õ i¥q¥Qb|    Ñ m~iv evK¡vivn 153|  

 Ggwbfv¥e K¹yie ϞϽЦ I Йв gvAv w`¥q ¤hLv¥bB gyíwgb¥`i m¥Õ ev 

wbK¥U _vKv ¤evSv¥bv n¥q¥Q GKB eÀvLÀvB cî¥hvRÀ| 

 AvjÅvni  evµ`vi ϞϽЦ Kzie I  Йв  gvAvíi A_Á n¥jv kÂeY, `kÁY I 

gn¥hvwMZvi gvaÀ¥g cv¥k¾Á ev mn¥hvMxZvi gvaÀ¥g mv¥_ _vKv hv Avik 

¤_¥KB m¼Ēv`b K¥i _v¥Kb| GK_v gnvb AvjÅvn wb¥RB e¥j  

w`¥q¥Qb:        

ᴛо ϼ̲ ϒ̲ м̲ Й̳ г̲ Ђ̶ ϒ̲ ϑ г̲ Ы̳ Л̲ в̲ с з̴Ζж ϖ̴ ϑ Т̲ϝ Ϸ̲ Ϧ̲ ъ̲ Ь̲ϝ Ц̲ 

AvjÅvn e¥jb; ¤Zvgiv `yíRb  (gymv I nvib) fq ¤cIbv| wbĈq 

Avwg ¤Zvgv¥`i m¥Õ i¥qwQ, kÂeY Kie I  ¤`L¥ev|      Ñ m~iv Z¡nv 46|  

 A_Ávr ¤Zvgv¥`i m¥Õ i¥qwQ kÂeY I `kÁ¥Yi gvaÀ¥g, Ç^kix¥i bq| 

¤hgb Z_vKw_Z Aąwe`Àv fqÔig~jK wKQy ¤evKv cwâ¥Ziv e¥j 

_v¥Kb|  AvjÅvn Zv¥`i mwVK Ùvb I wn`vqvZ `vb Kib| 
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KL¥bv KL¥bv wbhyË wdwikZv¥`i gvaÀ¥g mv¥_ _vKvI eySv¥bv 

n¥q¥Q| ¤hgb AvjÅvn e¥jb t  

 Э̴ ϡ̶ ϲ̲ е̶ в̴ й̴ у̶ Ю̲ ϖ̴ Ϟ̳ Ͻ̲ Ц̶ ϒ̲ е̳ ϳ̶ ж̲ м̲ ᴜϹ̴т ϼ̴ н̲ Ю̶*   пΖЧ Я̲ ϧ̲ т̲ Ϻ̶ ϖ̴ᴜд̴ϝ у̲ΘЧ Я̲ ϧ̲ г̳ Ю̶ е̴ К̲ ᴜе̴у г̴ у̲ Ю̶ е̴ К̲ м̲ 

ᴜЬ̴ϝ г̲ΘЇЮ Ϲ̰у Л̴ Ц̲  *Ϲ̰у ϧ̴ К̲ ϟ̰у Ц̴ ϼ̲ й̴ т̶ Ϲ̲ Ю̲ Ζъ ϖ̴ Ь̱ н̶ Ц̲ е в̴ Е̳ У̴ Я̶ т̲ ϝΖв 

Avi Avgiv Zvi Nv¥oi agbx ¤_¥KI AwaK wbKUeZxÁ| hLb `yB 

wdwikZv Wv¥b I ev¥g e¥m Zvi Avgj MînY K¥i| ¤m ¤h K_vB D®PviY 

K¥i, ZvB MînY Kivi RbÀ Zvi Kv¥Q m`v cîÇ±yZ cînix i¥q¥Q|  

Ñ m~iv K¡d: 16: 18|  

3| cîwZ iv¥æ gaÀiv¥Z ev ¤kl Z£Zxqvs¥k AvjÅvni hgxbÇ¬ 

Avmgv¥b ¤b¥g Avmv : 

eyLvix I gymwj¥g ewYÁZ n¥q¥Q AvjÅvni ivm~j (mv.) e¥j¥Qb:  

ЬнЧуТ Ͻу϶цϜ ЭуЯЮϜ ϩЯϪ пЧϡт еуϲ ϝужϹЮϜ ̭ϝгЃЮϜ пЮϖ ϣЯуЮ ЭЪ ЭϮмϿК ύϜ ЬϿзт :

 йЮϽУОϓТ сжϽУПϧЃт евм ̬йуГКϓТ пзЮϓЃт евм ̬йЮ ϟуϯϧЂϝТ пжнКϹт ев 

 ivwæi ¤kl Z£Zxqvs¥k AvjÅvn ZvAvíjv `ywbhvi wbKUÇ¬ Avmgv¥b 

¤b¥g Av¥mb Ges ej¥Z _v¥Kb  ¤K Avgvi wbKU `yíAv Ki¥e Avwg Zvui 

`yíAv Keyj Kie? ¤K Avgvi wbKU wKQy PvI Avwg Zv¥K `vb Kie? ¤K 

Avgvi wbKU Îgv PvI Avwg Zv¥K Îgv K¥i w`e? 

 Avnjym myb¶vn Iqvj RvgvAv¥Zi wbKU AeZxYÁ ev ¤b¥g Avmvi 

ej¥Z hv eySvq Zv-B| wK´« wKfv¥e Av¥mb GUv cîk¶I Kiv hv¥e bv 

Ges ejvI hv¥e bv eis ej¥Z n¥e ¤hfv¥e Zvi kv¥b (¤Î¥æ) cî¥hvRÀ 

nq Hfv¥e|  

 4| AvjÅvn ¤`¥Lb, kÂeY K¥ib, I me wKQyB Rv¥bb| 

 AvjÅvn e¥jb t   

Р̲ᴜϻ̶ Л̴ ϧ̲ Ђ̶Ϟ̴ ᴜ̴йΖЯЮ н̲ к̳ й̳̮Ζж ϖ̴ ᴜЙ̳у г̴ΖЃЮ ᴜϽ̳у Ћ̴ ϡ̲ Ю̶  

 Avjvni Avkªq Kvgbv Ki wbðq wZwb AwZ kªeYKvix I 

` k©YKvix|                                                    Ñ myiv Mvwdi 

56|  

 н̲ к̳ м̲ ̰̭ с̶ І̲ й̴ Я̴ ϫ̶ г̴ Ъ̲ Ё̲ у̶ Ю̲ᴜЙ̳у г̴ΖЃЮ ᴜϽ̳у Ћ̴ ϡ̲ Ю̶ 
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 Zvi mv`¢k ¤Kvb wKQyB ¤bB, A_P wZwb AwZ kÂeYKvix I 

`k©YKvix|                                                       Ñ myiv ïiv 

1|  

 Ζд ϓ̲ Ϡ̴ б Я̲ Л̶ т̲ б̶ Ю̲ ϒ̲ᴜ̲йΖЯЮᴛо Ͻ̲ т̲  

 ¤m wK Rv¥bbv ¤h AekÀB AvjÅvn ¤`¥Lb|        Ñ m~iv AvjvK- 14|  

 Й̲ г̴ Ђ̲ Ϲ̶ Ц̲ᴜ̳йΖЯЮ Ь̲ н̶ Ц̲ ᴜс ϧ̴ΖЮ п Ю̲ ϖ̴ Ṧс Ы̴ ϧ̲ Ї̶ Ϧ̲ м̲ ϝ л̲ Ϯ̴ м̶ Ͼ̲ с Т̴ Щ̲ Ю̳ ϸ̴ϝ ϯ̲ Ϧ̳ ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜ̳йΖЯЮ Й̳ г̲ Ѓ̶ т̲ 

 Ζд ϖ̴ ϑг Ъ̳ ϼ̲ м̳ϝ ϳ̲ Ϧ̲ᴜ̲йΖЯЮϽ̰у Ћ̴ Ϡ̲ Й̰у г̴ Ђ̲  

 AvjÅvn  ć¥b wb¥q¥Qb H gwnjvi K_v ¤h ¤Zvgvi mv¥_ weZKÁ 

Ki¥Z¥Q Zvi Ç^vgxi eÀvcv¥i Ges AvjÅvni wbKU Zvui mgmÀv Zz¥j 

ai¥Q, Avi AvjÅvn ¤Zvgv¥`i Df¥qiB evK weZâv kÂeY K¥i¥Qb| wbĈq 

Avjvn AwZ kªeYKvix I `k©YKvix|                    Ñ m~iv gyRv`vjvn- 

1|  

  ϙуІ ЭЪ йЛгЂ ЙЂм оϻЮϜ ШϼϝϡϦ ϥЮϝЦ ϣЇϚϝК еК йϳϳЊм бЪϝϳЮϜ ϬϽ϶ϒ

 пЮϖ ϝлϮмϾ сЫϧЇϦ пкм йЏЛϠ сЯК пУϷтм ϣϡЯЛϪ ϥзϠ ϣЮн϶ аыЪ ЙгЂъ сжϖ

 йЮ ϤϽϫжм пϠϝϡІ ЭЪϒ  ύϜ ЬнЂϼ ϝт ЬнЧϦм бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ

пзвϽкϝЖ рϹЮм ЙГЧжϜм пзЂ ϽϡЪ ϜϺϖ пϧϲ пзГϠ ô ϝгТ ЩуЮϖ нЫІϒ пжϖ блЯЮϜ

 ϤϝгЯЫЮϜ ̭ънлϠ ЭтϽϡϮ ЬϿж пϧϲ ϥϲϽϠ) ЩЮϸϝϯϦ пϧЮϜ ЬнЦ ύϜ ЙгЂ ϹЦ ---

 ύϜ пЮϖ пЫϧЇϦм( ) ЬмϿзЮϜ ϞϝϡЂϒ сТ ЬнЧзЮϜ ϞϝϡЮ275( 

Bgvg nvwKg Qnxn e¥j Dï¢Z K¥i¥Qb| Avwqkvn (ivwht) ¤_¥K 

ewYÁZ, wZwb e¥jb, eiKZgq wZwb hvi kÂeYkwË mKj wKQy¥K kvwgj 

K¥i| Avwg LvIjvn webZz Qvíjvevni wKQy K_v ćb¥Z cvw®Qjvg| Avi 

wKQy cvw®Qjvg bv| bex (Qt) Gi wbKU ¤m Zvi Ç^vgx m¼Ē¥KÁ Awf¥hvM 

KiwQj Ges ejwQj: ¤n AvjÅvni im~j ¤mAvgvi ¤h¨eb ¤kl K¥i 

w`¥q¥Q A_Ávr hv m´±vb nevi wQj n¥q ¤M¥Q| GLb Avgvi eqm fvix 

n¥q ¤M¥Q, m´±vb nIqv eô n¥q ¤M¥Q, GgZveÇ¬vq ¤m Avgvi mv¥_ 

whnvi Kij| ¤n AvjÅvn! Avwg ¤Zvgvi wbKU Awf¥hvM ¤ck KiwQ| 

BZ¨em¥i wReixj (Avt) Gme kûvejx Z_v ÒK¡` mvwgAvjvnÓ.... 

AvqvZÐ¥jv wb¥q bvwhj n¥jb|    

Ñ ¤L̀yb jyeveyb byK¡yj dx Avmevweb byhyj c¢t 275|  

{L} ¤bwZevPK ÐYvejx: 
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 1| AvjÅvn Nygvb bv, ev Zµ`Âv®Qb¶I nb bv: 

ᴜ̳йΖЯЮ н̲ к̳ Ζъ ϖ̴ й̲ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ ъ̲ ᴜΗс ϳ̲ Ю̶ ᴜа̳нΗу Ч̲ Ю̶а̰ н̶ ж̲ ъ̲ м̲ ϣ̰ з̲ Ђ̴ и̳ ϻ̳ ϶̳ ϓ̶ Ϧ̲ ъ̲  

 AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, wZwb wPiÜxe I wPiÇ¬vqx, 

Zµ`Âv I Nyg Zv¥K ÇĒkÁ K¥i bv|                       Ñ m~iv evKvivn 255|  

 2| Zvi RbÀ ¤Kvb wKQyB fvix ev KwVb bq: 

ϝ г̲ л̳ З̳ У̶ ϲ̴ и̳ ϸ̳м ϕ̳ т̲ ъ̲ м̲ 

Zvi (Avmgvb hgx¥bi) wndvhvZ Kiv Zvi RbÀ KwVb ev fvix bq|  

3| wZwb KÄv´± ev cwikÂv´± nbbv  

 ϝ з̲ Ч̶ Я̲ ϶̲ Ϲ̶ Ч̲ Ю̲ м̲ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̲ ϼ̶ ц̲Ϟ̱н П̳ΗЮ е в̴ ϝ з̲ΖЃ в̲ ϝ в̲ м̲ а̱ϝΖт ϒ̲ ϣ̴Ζϧ Ђ̴ с Т̴ ϝ г̲ л̳ з̲ у̶ Ϡ̲ ϝ в̲ м̲   

 Avwg Avmgvbmg~n, hgxb I GZ`yf¥q hv wKQy i¥q¥Q me wKQy m¢wċ 

K¥iwQ Qq w`¥b Zv¥Z Avgv¥K ¤Kvb KÄvw´± ÇĒkÁ K¥iwb| Ñ m~iv K¡vd 38|  

4| wZwb Kv¥iv Dci hyjyg ev AZÀvPvi K¥ib bv: 

Ϲ̴у ϡ̴ Л̲ Я̶Ю а̱Ζы З̲ Ϡ̴ ϝ̶ ж̲ ϒ̲ ϑ в̲ м̲ 

 Avwg evµ`vi Dci mvgvbÀZg Ryjyg Kwi bv|            Ñm~iv K¡d 29|  

5| wZwb Kv¥iv  ¤_¥K Rb½ MînY K¥ib wb Ges wZwb KvD¥K Rb½ 

¥`b wb ev KvD¥K m´±vb i¡¥c MînY K¥ib wb| Zvi ¤Kvb kixK ev mÕx 

¤bB| Zvi mgKÎ ¤KD ¤bB| 

 н̲ к̳ Э̶ Ц̳ᴜ̳йΖЯЮ Ϲ̰ ϲ̲ ϒ̲  *ᴜ̳йΖЯЮ ᴜϹ̳ г̲ΖЋЮ *  Ϲ̶ Ю̲н т̳ б̶ Ю̲ м̲ Ϲ̶ Я̴ т̲ б̶ Ю̲ *Ϲ̰ ϲ̲ ϒ̲ Ϝ̯н У̳ Ъ̳ й̳ΖЮ е̶ Ы̳ т̲ б̶ Ю̲ м̲   

ejyb ¤mB AvjÅvn GK, AvjÅvn AgyLv¥cÎx, wZwb RbK bb RvZI 

bb| Avi Zvi ¤Kvb mgKÎ ¤bB|                           Ñ m~iv BLjvm|  

  Э̴ Ц̳ м̲ᴜϹ̳ г̶ ϳ̲ Ю̶ й̴ΖЯ Ю̴ ᴜр ϻ̴ΖЮ с Т̴ Щ̰т Ͻ̴ І̲ й̳ΖЮ е̶ Ы̳ т̲ б Ю̲ м̲ Ϝ̯Ϲ Ю̲ м̲ ϻ̶ Ϸ̴Ζϧ т̲ б̶ Ю̲ ᴜЩ̴ Я̶ г̳ Ю̶ й̳ΖЮ е̶ Ы̳ т̲ б̶ Ю̲ м̲ 

 е̲Ζв Δс Ю̴ м̲ᴜЬΗϻЮϜ̯Ͻу ϡ̴ Ы̶ Ϧ̲ и̳ Ͻ̶ϡ Ъ̲ м̲   

 ejyb mg±̄ cîksmv ¤mB AvjÅvni RbÀ whwb ¤Kvb m´±vbMÖnY 

K¥ibwb, ivR¥Z¹ Zvi ¤Kvb kixK ¤bB, AcviM ¤nZz Zvi ¤Kvb 

mn¥hvMxI ¤bB| AZGe Zvi gnvbZ¡ eY©bv Ki|        Ñ m~iv Bmiv 111| 
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 wðZxqZ: wmdv¥Z hvZx A_Ávr AvjÅvni mãvMZ 

¸Yvejx: 

 A_Ávr AvjÅvn cvK hv¥Zi (mãvi) wewfb¶ AÕ-cîZÀ¥Õi K_v 

¤hfv¥e KziAv¥b  I nv`x¥Q mveÀÇ± n¥q¥Q Hfv¥e mveÀÇ± KivB n¥jv 

AvjÅvni hv¥Zi Dci Cgvb| 

Zvi ¤Kvb i¡c Ace¨vL¨v, aiY, Dcgv I Zzjbv bv Kiv| Avjvni 

hv¥Zi ¤Î¥æ ¥hgb nIqv DwPZ Hfv¥e Av¥Q wek¾vm Kiv| 

1| AvjÅvni hv¥Zi (mãvi) AwÇ±¥Z¹i cîgvY: 

bex (Qt) Gi nv`xQ :  

 йЮнЦ ύϜ ϤϜϺ  сТ еуϧзϪ ϤϝϠϻЪ ϨыϪ ъϖ БЦ букϜϽϠϜ ϞϻЫт бЮ :буЧЂ пжϖ  ô

йЮнЦм :Ϝϻк бкϽуϡЪ йЯЛТ ЭϠ ôϢϼϝЂ дϓІ сТ ϹϲϜмм : пϧ϶Ϝ Щжϖ - йуЯК ХУϧв 

 BeÂvnxg (Av.) wZbwU wg_Àv K_v Qvov Avi KL¥bv ¤Kvb wg_Àv K_v 

e¥jbwb| `yíwU e¥jwQ¥jb AvjÅvni hv¥Zi D¥ç¥kÀ| e¥jwQ¥jb, Avwg 

AmyÇ¬, Avi AciwU wQj:  eis GB Kvâ NwU¥q¥Q Zv¥`i eoRb| Avi 

GKwU Zvi Ç×x mvivn¥K ¤Kµ`Â K¥iéZzwg Avgvi ¤evb| Ñ ¤evLvix I gymwjg|  

 mvnvex  LyevB¥ei KweZv 

 ϝгЯЃв ЭϧЦϒ еуϲ пЮϝϠϜ ϥЃЮм *сКϽЋв ύϜ пТ дϝЪ ϟзϮ рϒ пЯК 

 ϓЇт дϖм йЮъϜ ϤϜϺ пТ ЩЮϺм *ИϿгв нЯІ ЬϝЊмϒ пТ Шϼϝϡт 

hLb Avwg gymwjg AeÇ¬vq wbnZ nw®Q 

ZLb Avgvi ¤Kvb c¥ivqv ¤bB 

¤h KvZ n¥qB co°K bv ¤Kb Avgvi jvk, 

G wbnZ ¤Zv Dcv¥mÀi hvZ¥K ¤Kµ`Â K¥iB, 

wZwb B®Qv Ki¥j Avgvi wQb¶wfb¶ 

                     AÕ cîZÀ¥Õ eiKZ w`¥Z cv¥ib|     

Ñ Qnxn ¤evLvix|  

ЬϝЦ ЀϝϡК еϠϜ еК :  ύϜ ϤϜϺ пТ ϜмϽЫУϦ ъм ϙуІ ЭЪ пТ ϜмϽЫУϦ

) Ј ϤϝУЋЮϜм ̭ϝгЂцϜ ϞϝϧЪ360( 
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 Beby Ave·vm (iv.) n¥Z ewYÁZ wZwb e¥jb cîwZwU eÇ«yi eÀvcv¥i 

wP´±v wdwKi Ki, wK´« AvjÅvni hv¥Zi (mãvi) eÀvcv¥i wP´±v K¥iv bv|  

Ñ wKZveyj Avmgv Iqvm wmdvZ, evqnvK¹x cîYxZ 360 c¢:|  

2| Avjvni bdm ev A´±i i¥q¥Q Zvi cîgvY: 

 hLb AvjÅvn ZvíAvjv Cmv  (Av.)¤K cîk¶ Ki¥eb Zzwg wK gvbyl¥K 

(lÂxċvb¥`i¥K) ¤Zvgvi I ¤Zvgvi gvZvi Bev`Z Ki¥Z e¥jwQ¥j? Dã¥i 

wZwb ej¥eb: 

 ϥ̲ж ϒ̲ Щ̲Ζж ϖ̴ Щ̲ Ѓ̴ У̶ ж̲ с Т̴ ϝ в̲ б̳ Я̲ К̶ ϒ̲ ъ̲ м̲ с Ѓ̴ У̶ ж̲ с Т̴ ϝ в̲ б̳ Я̲ Л̶ Ϧ̲ й̳ ϧ̲ г̶ Я̴ К̲ Ϲ̶ Ч̲ Т̲ й̳ ϧ̳ Я̶ Ц̳ ϥ̳з Ъ̳ д ϖ̴

 а̳Ζы К̲ᴜϞ̴н у̳ П̳ Ю̶  

 hw` Avwg e¥j _vwK Z¥e¥Zv Avcwb Rv¥bb, Avcwb ¤Zv Avgvi 

A±́¥i hv i¥q¥Q ZvI Rv¥bb wK´« Avcbvi A´±¥i hv i¥q¥Q Zv Avwg 

Rvwb bv, AvcwbB Mv¥qe m¼Ē¥KÁ AwaK Rv¥bb|      é m~iv gv¥q`vn 116| 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ ЬϝЦ йзК ύϜ пЎϼ ϢϽтϽк сϠϜ еК :

 пТ пжϽЪϺ дϗТ пжϽЪϻт еуϲ йЛв ϝжϒм сϠ рϹϡК еЖ ϹзК ϝжϒ ЭϮмϿК ύϜ ЬнЧт

 йзв Ͻу϶ чв сТ йϦϽЪϺ чв сТ сжϽЪϺ дϖм сЃУж сТ йϦϽЪϺ йЃУж ....

 Avey ēivBiv (iv.) n¥Z ewYÁZ wZwb e¥jb, AvjÅvni ivm~j (mv.) 

e¥j¥Qb AvjÅvn e¥jb, Avwg Avgvi evµ`vi aviYvi cv¥k¾Á i¥qwQ| hLb 

¤m Avgv¥K Ç¿iY K¥i Avwg Zvi m¥Õ _vwK| hw` ¤m Avgv¥K Zvi A´±

¥i ¼¿iY K¥i AvwgI Zv¥K Avgvi A´±¥i Ç¿iY Kwi, Avi hw` ¤m 

Avgv¥K ¤Kvb `¥ji wfZi Ç¿iY K¥i AvwgI Zv¥K Zvi ¤P¥q Dãg 

`¥ji g¥aÀ Ç§iY Kwi|                                     ÑeyLvix I 

gymwjg|  

3| AvjÅvni wbw`Áċ AvKvi AvK£wZ  Av¥Q Zvi cîgvY: 

ЬнЧуТ ЀϝзЮϜ ύϜ Йгϯт : ϹϡЛт дϝЪ ев ЙϡϧуТ йЛϡϧуЯТ ϝϛуІ ϹϡЛт дϝЪ ев

ϽгЧЮϜ ϹϡЛт дϝЪ ев Йϡϧтм ЁгЇЮϜ ô иϻк пЧϡϦм ϥуОϜнГЮϜ ϹϡЛт дϝЪ ев Йϡϧтм

 бЫϠϼ ϝжϒ ЬнЧуТ днТϽЛт пϧЮϜ ϢϼнЋЮϜ ϽуО сТ ύϜ блуϦϓуТ ϝкнЧТϝзв ϝлуТ ϣвцϜ

Щзв ύϝϠ ϺнЛж днЮнЧуТ ô блуϦϓуТ иϝзТϽК ϝзϠϼ ϝжϝϦϒ ϜϺϗТ ϝзϠϼ пϦϓт сϧϲ ϝзжϝЫв Ϝϻк

 ϢϼнЋЮϜ сТ ύϜ) ϣтϜмϼ сТм :йϦϼнЊ сТ( ЬнЧуТ днТϽЛт пϧЮϜ : бЫϠϼ ϝжϒ

 ϝзϠϼ ϥжϒ днЮнЧуТ - оϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ11/453  бЦϼ6573  дмϹϠ ϸнϯЃЮϜ ЭЏТм

 ϹуϲнϧЮϜ ϞϝϧЪ ̪ϢϼнЋЮϜ ϽЪϺ13/430̪ бЦϽЮϜ 7437 ̪7439 (
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 wKqvg¥Zi w`b hLb mgÇ± gvbyl¥K GKwæZ Kiv n¥e, ejv n¥e ¤h 

hvi Bev`Z Ki¥Z Zvi AbymiY Ki| d¥j hviv my¥hÁi cyRv KiZ Zviv 

m~¥hÁi  AbymiY Ki¥e, Avi hviv P¥µ`Âi cyRv KiZ Zviv P¥µ`Âi AbymiY 

Ki¥e| hviv Z¹vÐZmg~¥ni Bev`Z Ki¥Zv Zviv Zv¥`i AbymiY Ki¥e| 

AZ:ci AvjÅvni Bev`ZKvixiv Aewkċ _vK¥e Zv¥`i g¥aÀ gybvwdKivI 

_vK¥e| AvjÅvn ZvAvíjv Ç^xq AvK£wZ eÀZxZ AbÀ AvK£wZ¥Z Zv¥`i 

wbKU Avm¥eb hv Zviv wP¥b bv AZ:ci ej¥eb Avwg ¤Zvgv¥`i 

cîwZcvjK, gyíwgbMY ej¥eb Avcbvi ¤_¥K AvjÅvni wbKU AvkÂq PvB| 

Avgiv GLv¥bB AeÇ¬vb Kie, Avgv¥`i cîwZcvjK bv Avmv chÁ´±| hLb 

Avgv¥`i ie Avm¥eb ZLb Avgiv Zvu¥K wP¥b wb¥ev| AZ:ci AvjÅvn 

Zvui Ç^xq AvK£wZ¥Z Avm¥eb ¤hUv Zv¥`i wbKU cwiwPZ| AZ:ci 

ej¥eb Avwg ¤Zvgv¥`i cîwZcvjK| Zviv ej¥e, nuÀv, Avcwb Avgv¥`i 

cÖwZcvjK|                      Ñ eyLvix, nv`xQ bs 6573, 7537,7439|  

4| AvjÅvni ¤Pnviv i¥q¥Q Zvi cîgvY: 

 AvjÅvn ZvíAvjv e¥jb: 

 м Ϻ̳ Щ̲Ϡ ϼ̲ й̳ Ϯ̶ м̲ ᴛп Ч̲ ϡ̶ т̲ м̲ᴜЬ̴ ы̲ ϯ̲ Ю̶м̲ ᴜа̴Ϝ Ͻ̲ Ъ̶ ш̴  

 Avi Aewkċ _vK¥e ćay Avcbvi cîwZcvj¥Ki m¼¿vbxZ ¤Pnviv|  

Ñ m~iv ingvb 27| 

  Й̲ в̲ И̳ Ϲ̶ Ϧ̲ ъ̲ м̲ᴜ̴йΖЯЮ й̳ Ю̲ й̳ л̲ Ϯ̶ м̲ Ζъ ϖ̴ Щ̰ Ю̴ϝ к̲ ̱̭ с̶ І̲ ΗЭ Ъ̳ н̲ к̳ Ζъ ϖ̴ й̲ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ ъ̲ Ͻ̲ ϶̲ϐ ϝ̯лᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ 

ᴜб̳ Ы̶ ϳ̳ Ю̶д̲н Л̳ Ϯ̲ Ͻ̶ Ϧ̳ й̴ у̶ Ю̲ ϖ̴ м̲  

 AvjÅvni mv¥_ Avi KvD¥K DcvmÀ wnmv¥e ¤WK bv, wZwb Qvov Avi 

¤Kvb DcvmÀ ¤bB| me wKQy a·smkxj GKgvæ Zvui ¤Pnviv eÀZxZ, 

ZviB RbÀ weavb cîbq¥Yi AwaKvi msiwÎZ| Zvi wbKUB ¤Zvgiv 

cîZÀvewZÁZ n¥e|                                                              Ñ 

m~iv K¡vQvQ 88|  

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥jb:  

 еуϠ ϝвм ϝглуТ ϝвм ϝглϧужϐ ϟкϺ ев дϝϧзϮм ϝглуТ ϝвм ϝглϧужϐ  ϣЏТ ев дϝϧзϮ

 дϹК ϣзϮ пТ йлϮм пЯК ̭ϝтϽϡЫЮϜ ̭Ϝϸϼ ъϖ ЭϮмϿК блϠϼ пЮϖ ϜмϽЗзт дϒ еуϠм анЧЮϜ 
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 `yíwU ¤i¨cÀ wbwgÁZ Rvb¶vZ i¥q¥Q hvi cvæ I AfÀ´±ixY eÇ«I 

¥i¨cÀ wbwgÁZ| Avi `yíwU Rvb¶vZ Ç^YÁwbwgÁZ i¥q¥Q hvi cvæ I AvfÀ´±ixY 

eÇ«I Ç^YÁwbwgÁZ| Av`b Rvb¶v¥Z gyíwgb m¼cî`vq I Zv¥`i cîwZcvj¥Ki 

`kÁ¥bi gv¥S ćay we`Àgvb _vK¥e Zvui ¤Pnvivi Dci AnÔv¥ii Pv`i| 

 ЬϝЦ ϽЂϝт еϠ ϼϝгК еК : йϚϝКϸ пТ ЬнЧт дϝЪ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ дϖ ...

 ЩлϮм пЮϖ ϽЗзЮϜ ϢϻЮ пзЦϾϜм)  ϤϝУЋЮϜм ̭ϝгЂъϜ ϞϝϧЪ388сЧлуϡЯЮ (  

 Av¼¿vi web Bqvwmi n¥Z ewYÁZ wZwb e¥jb, AvjÅvni bex (mv.)  

Zvi `yíAvi gv¥S GK_v ej¥Zb: ¤n AvjÅvn Avcbvi ¤Pnviv `kÁ¥bi Ç^v` 

jvf Kivi fvM¨ bmxe KwiI|         Ñ wKZveyj Avmgv Iqvm wmdvZ (338)|   

  бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ЬϝЦ ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ύϜ ϹϡК еϠ ϽϠϝϮ еК :

 ϣзϯЮϜ ъϖ ϝϛуІ ύϜ йϮнϠ ЬϓЃт дϒ Ϲϲц пПϡзт ъ)  пТ сЧлуϡЮϜм ϸмϜϸнϠϒ йϮϽ϶ϒ

ϤϝУЋЮϜм ̭ϝгЂъϜ(  

 Rv¥ei (iv.) e¥jb AvjÅvni bex (mv.) Bikv` K¥i¥Qb: Kv¥iv 

RbÀ Av¥`¨ DwPZ bq AvjÅvni ¥Pnvivi Amxjvq Rvb¶vZ Qvov AbÀ wKQy 

PvIqv|  

  Ñ Avey `vD` I evqnvK¹x eYÁbv K¥i¥Qb| wKZveyj Avmgv Iqvm wmdvZ| 

5| AvjÅvni PÎz Av¥Q Zvi cÂgvY: 

 AvjÅvn e¥jb:  Ṧс з̴ у̶ К̲ ᴛп Я̲ К̲ Й̲ з̲ Ћ̶ ϧ̳ Ю̴ м̲ сзв ϣ̯Ζϡ ϳ̲ в̲ Щ̲ у̶ Я̲ К̲ ϥ̳ у̶ Ч̲ Ю̶ ϒ̲ м̲   

 Avi Avwg Avgvi cÎ ¤_¥K ¤Zvgvi Dci gynve·Z `vb K¥iwQjvg 

Avi hv¥Z Zzwg Avgvi `¢wċ¥MvP¥i cvwjZ nI|                Ñ m~iv Z¡nv 39|  

м̲ᴜЙ̴ з̲ Њ̶ ᴜЩ̲ Я̶ У̳ Ю̶ с Т̴ с з̴ ϡ̶ В̴ϝ Ϸ̲ Ϧ̳ ъ̲ м̲ ϝ з̲ у̴ ϲ̶ м̲ м̲ ϝ з̲ з̴ у̳ К̶ ϓ̲ Ϡ̴ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮд̲н Ц̳ Ͻ̲ П̶Ηв б̶ л̳Ζж ϖ̴ Ϝ̶Ṧн г̳ Я̲ Ж̲  

 Avi Zzwg ¤b¨Kv evbvI,  Avgv¥`i  ¤Pv¥Li mvg¥b I Anxi wb¥`Ák 

Abyhvqx Avi hviv AZÀvPvix Zv¥`i eÀvcv¥i Avgv¥K m¥¼^vab K¥i wKQy 

ejbv, wbðq Zviv Wy¥e a·sm n¥e|                           Ñ m~iv û` 37| 

м̲ᴜϽ̶ ϡ̴ Њ̶ϝ з̲ з̴ у̳ К̶ ϓ̲ Ϡ̴ Щ̲Ζж ϗ̴ Т̲ Щ̲Ϡ ϼ̲ б̴ Ы̶ ϳ̳ Ю̴  

Avi Avcwb Avcbvi cîwZcvj¥Ki weav¥bi Dci AwePj _vKzb, 

KviY Avcwb ¤Zv Avgv¥`i PÎz¥MvP¥iB  i¥q¥Qb|         Ñ m~iv Z¡yi 48|  

 Avjvni ivmyj (mv.) Avjvn nIqvi `vex`vi `v¾vj I Avjvni 

gv¥S GKUv ¤gvUv cv_Á¥KÀi msev` w`¥q ¤M¥Qb GB e¥j:  
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 ϣϡзК йзуК дϝЪ пзгуЮϜ еуК ϼнКϒ ЬϝϮϹЮϜ ϱуЃгЮϜ дϜ ъϖ ϼнКϓϠ ЁуЮ ύϜ дϖ

 ϣуТϝВ)рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ(  

Avjvn Aô bb, wK´« gmxē` `vÖv¥ji Wvb PÎz Aô n¥e, Zvi 

(Aô) PÎzUv mvg¥bi w`¥K AvÕy¥ii gZ ¤e¥o _vK¥e|           Ñ 

eyLvix|  

6| Avjvni  nvZ Av¥Q Zvi cîgvY; 

 K¹yiAvb I nv`x¥Q KL¥bv GK eP¥b KL¥bv wðeP¥b A_Ávr KL¥bv 

GKnvZ KL¥bv `yB nv¥Zi D¥jÅL G¥m¥Q| Avevi KLbI Wvb nvZ I 

evg nv¥Zi K_v D¥jÅL n¥q¥Q| ¤hgbé 7bs Dcwk¥ivbv¥g i¥q¥Q| 

 GK nv¥Zi D¥jÅL K¥i ejv n¥q¥Q: 

 Ш̲ ϼ̲ϝ ϡ̲ Ϧ̲ᴜр ϻ̴ΖЮ и̴ Ϲ̴ у̲ Ϡ̴ ᴜЩ̳ Я̶ г̳ Ю̶Ͻ̰т Ϲ̴ Ц̲ ̱̭ с̶ І̲ Э Ъ̳ ᴛп Я̲ К̲ н̲ к̳ м̲  

 eiKZgq ¤mB mã¹v hvi nv¥Z i¥q¥Q mgMî ivRÀ Avi wZwb me 

wKQyi Dci ¶gZvevb|                                        Ñ m~iv gyjK 1| 

`yí nv¥Zi D¥jÅL : AvjÅvn e¥jb : 

Ζр Ϲ̲ у̲ Ϡ̴ ϥ̳ Ч̶ Я̲ ϶̲ ϝ г̲ Ю̴ Ϲ̲ ϯ̳ Ѓ̶ Ϧ̲ д ϒ̲ Щ̲ Л̲ з̲ в̲ ϝ в̲ Ё̳у Я̴ Ϡ̶ ϗ̴ᴛт 

 GB Bejxm! ¤Kvb eÇ« ¤Zv¥K evav w`j Zv¥K wmR`v Kiv ¤_¥K 

hv¥K Avwg Avgvi `yínvZ w`¥q ¦Zix K¥iwQ|                Ñ m~iv û` 75| 

AbÀæ e¥j¥Qb: 

 ϥ̴ Ю̲ϝ Ц̲ м̲ᴜϸ̳н л̳ у̲ Ю̶ Ϲ̳ т̲ ᴜ̴йΖЯЮ и̳Ϝ Ϲ̲ т̲ Э̶ Ϡ̲ Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲ ϝ г̲ Ϡ̴ Ϝ̶н з̳ Л̴ Ю̳ м̲ б̶ л̴т Ϲ̴ т̶ ϒ̲ ϥ̶ΖЯ О̳ ϣ̰ Ю̲н Я̳ П̶ в̲ 

̳̭ ϑ Ї̲ т̲ С̲ у̶ Ъ̲ Х̳ У̴з т̳ д̴ϝ ϧ̲ В̲н Ѓ̳ ϡ̶ в̲ 

 Avi Bqvē`iv e¥jwQj AvjÅvni nvZ ÐUv¥bv i¥q¥Q, Zv¥`i nvZ 

ÐwU¥q hvK| G K_vi RbÀ Zv¥`i Dci Awfk¼ĒvZ Kiv n¥q¥Q, eis 

AvjÅvni `yíLvbv nvZB cîmvwiZ ¤hfv¥e B®Qv LiP K¥ib|  Ñ gvwq`vn 

64|  

 ivmyjyjvn (mv.) e¥j¥Qb: wKqvg¥Zi w`b hLb gvbyl `yweÁln ggÁvw´±

K AeÇ¬vq co¥e ZLb mgÇ± gvbyl ¤mB AeÇ¬v ¤_¥K gyywË jv¥fi RbÀ 

mycvwikKvixi gvaÀg Lyu¥R ¤iov¥e, meÁcî_g Av`g (Av.) Gi wbKU 

Avm¥e 
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 ЭЪ ̭ϝгЂϒ ЩгЯКм йϧЫϚыв ЩЮ ϹϯЂϒм иϹуϠ ύϜ ЩЧЯ϶ аϸϐ ϥжϒ днЮнЧуТ аϸϐ днϦϝуТ

Ϝϻк ϝзжϝЫв ев ϝзϳтϽт пϧϲ ЩϠϼ пЮϖ ϝзЮ ЙУІϜ ̭сІ.... ) бЯЃвм рϼϝϷϡЮϜ  иϜмϼ(  

 Zviv ej¥e Avcwb Av`g Avcbv¥K AvjÅvn wb¥Ri nv¥Z ¦Zix K¥i 

wdwik&Zv¥`i ðviv Avcbv¥K wmR`v Kwi¥q¥Qb I mgÇ± wKQyi bvg 

wkwL¥qwQ¥jb| AZGe Avgv¥`i RbÀ Avcbvi cîwZcvj¥Ki wbKU 

mycvwik Kib, hv¥Z Avgv¥`i¥K GB ggÁvw´±K AeÇ¬v ¤_¥K gywË `vb 

K¥ib|                                                     Ñ ¤evLvix I gymwjg|  

 7| AvjÅvni nv¥Zi gy¥Vv I cvÜv i¥q¥Q Zvi cîgvY: 

  Ϝ̶м ϼ̳ Ϲ̲ Ц̲ ϝ в̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮм̲ и̴ ϼ̴ Ϲ̶ Ц̲ ΖХ ϲ̲ ᴜЌ̳ ϼ̶ ц̲ а̲ н̶ т̲ й̳ ϧ̳̮ Џ̲ ϡ̶ Ц̲ ϝ̯̮Лу г̴ Ϯ̲ ᴜϣ̴ в̲ϝ у̲ Ч̴ Ю̶м̲ ᴜϤ̳Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮ 

д̲н Ъ̳ Ͻ̴ Ї̶ т̳ ϝΖг К̲ ᴛп Ю̲ϝ Л̲ Ϧ̲ м̲ й̳ ж̲ϝ ϳ̲ ϡ̶ Ђ̳ й̴ з̴у г̴ у̲ Ϡ̴ Ϥ̰ϝΖт н̴ Г̶ в̲  

 Avi Zviv AvjÅvni  h_v ¤hvMÀ ghÁv`v `vb K¥iwb| wKqvg¥Zi w`b 

mgMî hgxb Zvui nv¥Zi gy¥Vvq _vK¥e, Avi Avmgvbmg~n căv¥bv 

AeÇ¬vq Zvui  Wvb nv¥Z _vK¥e| wZwb AwZ cvK cweæ Ges kixK 

Kvix¥`i kixK n¥Z A¥bK D¥a·Á|                                    Ñ m~iv 

hygvi 67|  

 ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК ϢϽтϽк сϠϒ еК : ШϼϝϡϦ ύϜ ЍϡЧт

 ЬнЧт бϪ йзугуϠ ̭ϝгЃЮϜ рнГтм ϣвϝуЧЮϜ ант ЌϼъϜ пЮϝЛϦм : ШнЯв етϒ ЩЯгЮϜ ϝжϒ

 рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ ̬ЌϼцϜ 

 Avey ûivBiv (iv.)  AvjÅvni bex (mv.) ¤_¥K eYÁbv K¥i¥Qb ¤h,   

wZwb e¥j¥Qb wKqvg¥Zi w`b AvjÅvn ZvAvjv hgxb¥K gy¥Vvi g¥aÀ aviY 

Ki¥eb Ges Avmgvb¥K cwă¥q Wvb nv¥Z ai¥eb AZ:ci ej¥eb: 

Avwg ev`kv ¤Kv_vq hgx¥bi ev`kviv|                            Ñ 

¤evLvix|  

 gymwj¥gi eYÁbvq Gfv¥e G¥m¥Q:  

 ϣвϝуЧЮϜ ант ϤϜнгЃЮϜ ύϜ рнГт :ЬнЧт бϪ пзгуЮϜ иϹуϠ екϻ϶ϓт бϪ : ЩЯгЮϜ ϝжϒ

екϻ϶ϓт еуЎϼцϜ онГт бϪ ̬дмϽϡЫϧгЮϜ етϒ ̬дмϼϝϡϯЮϜ етϒ -̭ыЛЮϜ еϠϜ ЬϝЦ - иϹуϠ

ЬнЧт бϪ йЮϝгЇϠ еуЎϼцϜ онГт ϣтϜмϼ пТм оϽ϶цϜ : дмϼϝϡϯЮϜ етϒ ЩЯгЮϜ ϝжϜ 

 wK¹qvg¥Zi w`b AvjÅvn Avmgvb mg~n¥K căv¥eb AZtci Zvi 

Wvb nv¥Z aviY Ki¥eb AZtci ej¥eb AvwgB GKgvæ ev`kvn| 

¤Kv_vq `ywbqvi cîZvckvjxiv? ¤Kv_vq AnsKviKvixiv? AZtci 
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hgxb¥KI căv¥eb Ges AbÀ n¥Ç± Z_v evg n¥Ç± căv¥bv AeÇ¬vq aviY 

K¥i ej¥eb: Avwg GKgvæ ev`kvn| ¤Kv_vq cîZvckvjxiv| 

 8| AvjÅvni AvÕyj i¥q¥Q Zvi cÖgvY: 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ пϡзЮϜ пϦϒ ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ϸнЛЃв еϠ ύϜ ϹϡК еК

ЬϝЧТ ϞϝϧЫЮϜ Экϒ ев ЭϮϼ : ϤϜнгЃЮϜ Эгϳт ЭϮмϿК ύϜ дϒ ЩПЯϠϒ бЂϝЧЮϜ ϝϠϜ ϝт

 ЙϡЊϜ пЯК оϽϫЮϜм ЙϡЊϒ пЯК ϽϯЇЮϜм ЙϡЊϜ пЯК еуЎϼцϜм ЙϡЊϒ пЯК

 ϤϹϠ пϧϲ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЩϳЏТ ̬ЙϡЊϜ пЯК ХϚыϷЮϜм

иϻϮϜнж ô ϣвϝуЧЮϜ ант йϧЏϡЦ ϝЛугϮ ЌϼцϜм иϼϹЦ Хϲ ύϜ ϜмϼϹЦ ϝвм ύϜ ЬϿжϒм

 йзугуϠ ϤϝтнГв ϤϜнгЃЮϜм) бЯЃв иϜмϼ(  

 AvûyjÅvwneby gvmD` ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb: GKw`b Avnjyj 

wKZv¥ei (Bē`x) GKRb ¤jvK bex (mv.) Gi wbKU G¥m ejj, ¤n 

Aveyj Kv¥mg! Avcwb wK Rv¥bb AvjÅvn (¤Kqvg¥Zi w`b) Avmgvbmg~n 

GK AvÕy¥ji Dci IVv¥eb I hgxbmg~n¥K AbÀ AvÕy¥j, MvQcvjv GK 

AvÕy¥ji Dci hgx¥bi wb¥g¶i RMZ (cvZvj) GK AvÕy¥ji Dci Ges 

mg±̄ gvLjyKvZ GK AvÕy¥ji Dci? ¤jvKwUi K_v ć¥b ivm~jyjvn (mv.) 

¤n¥m w`¥qwQ¥jb:hv¥Z Zvi `yB cvk¾ÁÇ¬ `vZÐwj weKwkZ n¥q wM¥qwQj| 

Avi G Kvi¥YB Agv-K¹`vijÅvn.... AvqvZ AeZxY© nq|         Ñ gymwjg|  

9| AvjÅvni evē I nvZ (AvÕy¥ji gv_v ¤_¥K KbyB chÁ´±) Av¥Q 

Zvi cÖgvY:  

Aveyj AvnIqvQ Zvi wcZv ¤_¥K eYÁbv K¥ib, ¤h Zvi wcZv 

ej¥jb, Avwg AvjÅvni ivm~¥ji wbKU Avjy _vjy AeÇ¬vq G¥mwQjvg wZwb 

wRÙvmv K¥iwQ¥jb ¤Zvgvi gvj m¼Ē` Av¥Q wK? Avwg e¥jwQjvg wR 

nÀuv, Av¥Q| e¥jwQ¥jb: wK wK gvj Av¥Q? Avwg e¥jwQjvg: me ai¥Yié 

DU, ¤Nvov, `vm, QvMj| wZwb e¥jb hLb ¤Zvgv¥K AvjÅvn Ime `vb 

K¥i¥Qb Zvi AvjvgZI ¤hb ¤`Lv hvq| ¤Zvgvi wbKU| 

wZwb ej¥jb: H me K_vi ci Avevi AbÀ K_vq Avm¥jb| wZwb 

ej¥jb ¤Zvgvi ¤Mv¥æi DuUÐwj æwUgyË fv¥e Rb½jvf K¥i AZ:ci 

¤Zvgiv Îzi w`¥q ¤mÐ¥jvi Kvb ¤K¥U w`¥q ¤`e¥`exi bv¥g ¤Q¥o `vI, 

Ggwbfv¥e Kvb wP¥i w`¥q wKsev Pvgov wP¥i w`¥q ej ¤h Zv nvivg n¥q 
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¤M¥Q, GB e¥j ¤Zvgvi RbÀ I ¤Zvgvi cwiev¥ii RbÀ Zv nvivg K¥i 

`vI, ZvB wKbv? Avwg ejjvg wR n¨uv Zv Avgiv Kwi| bex (mv.) 

ej¥jb: 

 ев Ϲϲϒ ύϜ пЂнвм ШϹКϝЂ ев ϹІϒ ύϜ ϹКϝЂм Эϲ ЩЮ ύϜ ШϝϦϒ ϝв ЭЫТ

 ШϝЂнв) ϤϝУЋЮϜм ̭ϝгЂъϜ ϞϝϧЪ431( 

 myZivs ¤h m¼Ē` AvjÅvn ¤Zvgv¥K w`¥q¥Qb Zvi meB ¤Zvgvi RbÀ 

nvjvj| Avi ¤R¥b ivL AvjÅvni evē ¤Zvgvi evēi ¤P¥q gReyZ| Avi 

Zvi Îzi (KvUvi h´×) ¤Zvgvi KvUvi h¥´×i ¤P¥qI aviv¥jv|  Ñ GB 

nv`xQwU Bgvg evqnvK¹x Zvi wKZveyj Avmgv Iqvm wmdvZ Mî¥´¬ 431 c¢t D¥jÅL 

K¥i¥Qb| 

 ЬϝЦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК йзК ύϜ пЎϼ ϢϽтϽк пϠϒ еКм : ЕЯО дϖ

 Ϲϲϒ Эϫв йЂϽЎм ϼϝϡϯЮϜ ИϜϼϻϠ ϝКϜϼϺ днЛϠϼϜм дϝзϪϜ ϽТϝЫЮϜ ϹЯϮ) сЧлуϡЮϜ431 ( 

 Avey ēivqiv (iv.) bex (mv.) ¤_¥K eYÁbv K¥i¥Qb ¤h, wZwb 

e¥j¥Qb Kvwd¥ii Pvgovi NbZ¹ n¥e Rve·vi (AvwacZÀkvjx AvjÅvni) 

nv¥Zi 42MR Avi Zvi `vuZ n¥e Iē` cvnv¥oi mgvb| Ñ cÖv¸³|    

Av¥iv ¤`Lyb Qnxn gymwjg, gybmv¥` Avngv`, wZiwghx, gymZv`ivK I 

gymbv¥` evhhvi Gi Dï¢wZ mnKv¥i| (g~j: Qnxnvn nv`xQ bs 1105 I 

Qnxûj RvwgÕ AvQ-QMxi nv`xQ bs 3888)|  

10| AvjÅvni mvK¹ ev wcâjx (¤MvQv)  Av¥Q Zvi cîgvY: 

 п Ю̲ ϖ̴ д̲ н̶ К̲ Ϲ̶ т̳ м̲ Ф̱ϝ Ђ̲ е К̲ С̳ Ї̲ Ы̶ т̳ а̲ н̶ т̲ᴜϸ̴н ϯ̳ΗЃЮд̲н Л̳у Г̴ ϧ̲ Ѓ̶ т̲ ы̲ Т̲  

 ¤hw`b wcâjx (¤MvQv) Ly¥j ¤`qv n¥e Ges wmR`vi RbÀ WvKv n¥e 

¤mw`b Zviv wmR`v Ki¥Z mÎg n¥e bv|                 Ñ m~iv K¡jvg 42|  

 ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ рϼϹϷЮϜ ϹуЛЂ сϠϜ еК : йуЯК ύϜ пЯЊ пϡзЮϜ ϥЛгЂ

ЬнЧт бЯЂм :ϣзвϕвм евϕв ЭЪ йЮ ϹϯЃуТ йЦϝЂ еК ϝзϠϼ СЇЫт ô дϝЪ ев сЧϡтм

 ϜϹϲϜм ϝЧϡВ иϽлЖ ϸнЛуТ ϹϯЃуЮ ϟкϻуТ ϣЛгЂм ̭ϝϚϼ ϝужϹЮϜ пТ ϹϯЃт 

 Avey mvC` Ly`ix (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, ivm~jyjvn (mv.) 

¤K ej¥Z ć¥bwQ Avgv¥`i cîwZcvjK wcâjx cîKvk Ki¥eb ZLb 

cî¥ZÀK gyíwgb bi-bvix Zv¥K wmR`v Ki¥e, ćay evKx _vK¥e Zviv hviv 

`ywbqv¥Z ¤jvK ¤`Lv¥bv I kîwZ ARÁ¥bi RbÀ wmR`v Ki¥Zv| Zviv 
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wmR`v Ki¥Z ¤M¥j Zv¥`i c¢Č¥`¥ki ¤Rvov mgvb n¥q ZËvq cwiYZ 

n¥e|                                                                              Ñ eyLvix|  

 11| AvjÅvni cv Av¥Q Zvi cîgvY: 

 ЬϜϿϦ ъ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ЁжϜ еК

ЬнЧϦ бзлϮ : БЦ ЬнЧуТ ϣтϜмϼ пТм йвϹЦ ϝлуТ ϢϿЛЮϜ Ϟϼ ЙЏт пϧϲ ϹтϿв ев Эк

 ύϜ ϙЇзт пϧϲ ЭЏТ ϣзϯЮϜ пТ ЬϜϿт ъм ЍЛϠ пЮϖ ϝлЏЛϠ рмϿтм ЩϦϿКм  БЦ

ϣзϯЮϜ ЬнЏТ йзЫЃуТ ϝЧЯ϶ ô бЯЂм рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ 

 Avbvm (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: 

Rvnvb¶v¥gi wfZi Rvnvb¶vgx¥`i wb¥Îc Kivi ciI ¤m ej¥Z _vK¥e 

Av¥iv PvB| cwi¥k¥l AvjÅvn Zvui cweæ cv ¤i¥L w`¥eb Zvi wfZi 

ZLb ¤m ej¥e AvjÅvn h¥_ċ n¥q¥Q h¥_ċ n¥q¥Q|  AZtci Zvi GK 

Ask Aci As¥ki mv¥_ Rwo¥q (ÐwU¥q) hv¥e| A_Ávr cwiZ£÷ n¥q 

hv¥e| Abyi¡cfv¥e Rvb¶v¥ZI ćYÀÇ¬vb ¤_¥K hv¥e AZ:ci AvjÅvn 

ZvAvjv ¥mB k~YÀÇ¬vb cyi¥Yi RbÀ wKQy Awaevmx ¦Zix Ki¥eb|      Ñ 

eyLvix I gymwjg|  

 

 оϽт ыТ ЭЫЇЮϜм ϢϼнЋЮϜ амϹЛв ЭϮмϿК ύϜ Эк-  

Avjvn ¯^vKvi bv wbivKvi 

 Dc¥ivË Av¥jvPbv ¤_¥K cwiÇ©vi eySv ¤Mj ¤h, AvjÅvn wbivKvi 

bq ¤hgbwU mwVK Bmjvg ¤_¥K wePzÀZ  ýċ`jÐ¥jv e¥j _v¥K Ges 

hviv Zv¥`i wKZvecæ (Kvkkvd, RvjvjvBb I evqhvex) c¥o I cwo¥q 

Zvu¥`i gZ gwÇ±Ç© ¦Zix K¥i¥Qb Zvuiv e¥j _v¥Kb| wbivKvi ejvi d¥j 

Dc¥ivË KziAvb I nv`x¥mi AmsLÀ ÇĒċ `jx¥ji AceÀvLÀv K¥i 

AvjÅvni bvg I ÐYvejxi weK£wZ NwU¥q¥Q| A_P AvjÅvn e¥jb: 

 й̴ΖЯЮ м̲ᴜ̳̭ ϑ г̲ Ђ̶ ц̲ ᴜᴛп з̲ Ѓ̶ ϳ̳ Ю̶Р̲ ᴜи̳н К̳ ϸ̶ Ϝ̶м ϼ̳ Ϻ̲ м̲ ϝ л̲ Ϡ̴ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ й̴ Ϛ̴ϑ г̲ Ђ̶ ϒ̲ Ṧс Т̴ д̲м Ϲ̳ ϳ̴ Я̶ т̳ 

д̲н Я̳ г̲ Л̶ т̲ Ϝ̶н ж̳ϝ Ъ̲ ϝ в̲ д̲ м̶ Ͽ̲ ϯ̶ у̳ Ђ̲  

Avi AvjÅvni i¥q¥Q myµ`i myµ`i bvg ¤mÐ¥jvi Amxjvq Zvu¥K WvK 

Ges cwiZÀvM Ki Zv¥`i¥K hviv Zvui bv¥gi ¤Î¥æ eÍc_ Aej¼^b 

K¥i, AwP¥iB Zv¥`i¥K cîwZdj ¤`Iqv n¥e hv Zviv Ki¥Zv| 
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 AvjÅvni Avmgv Iqvm wmdv¥Zi eÀvcv¥i weLÀvZ gynvwÏQ  еϠ дϝуУЂ

ϣзууК mywdqvb web DíBqvqbvn Gi G K_v Ç^YÁvÎ¥i wj¥L ivLvi gZ|  

 ФϝϳЂϜ ЬϝЦ :ЬнЧт ϣзууК еϠ дϝуУЂ ϥЛгЂ : пЮϝЛϦм ШϼϝϡϦ ύϜ СЊм ϝв

иϽуЃУϦ йϦ̭ϜϽЧТ йϠϝϧЪ пТ йЃУзϠ ô ϣуЂϼϝУЮϝϠ ъм ϣуϠϽЛЮϝϠ иϽЃУт дϒ Ϲϲц ЁуЮ

) ϤϝУЋЮϜм ̭ϝгЂъϜ397( 

  BmnvK e¥jb, Avwg mydBqvb web DqvBbvn¥K ej¥Z ć¥bwQ : 

AvjÅvn ¤hfv¥e Zvui ÐYvejxi eYÁbv K¥i¥Qb wKZve (KziAvb) Gi wfZi 

Zvi cVbB n¥jv Zvi Zvdmxi, Kv¥iv DwPZ bq H mgÇ± k¥ûi bZzb 

K¥i Aviex wKsev dvimx¥Z Zvdmxi Kiv|  

 Ñ Avj-Avmgv Iqvm wmdvZ 397 c¢Čv| 

 Avjvni evYx:             Ϝ̶н з̳ Ѓ̲ ϲ̶ ϒ̲ е̲т ϻ̴ΖЯЮ ᴜᴛп з̲ Ѓ̶ ϳ̳ Ю̶Ϣ̰ ϸ̲ϝ т̲ Ͼ̴ м̲  

hviv mrKvR Ki¥e Zv¥`i RbÀ mr cyiÇ©vi i¥q¥Q Av¥iv AwZwiË 

wKQy `vb Kiv n¥e|                                         Ñ m~iv BDbym: 26|  

Gi Zdmx¥i bex (Qt) hv  e¥j¥Qb t 

 ϣтъϜ иϻк ыϦ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ дϖ) пзЃϳЮϜ ϜнзЃϲϒ етϻЯЮ

ϢϸϝтϾм(  ЬϝЦм :ϸϝзв оϸϝж ϼϝзЮϜ ϼϝзЮϜ Экϒм ϣзϯЮϜ ϣзϯЮϜ Экϒ Э϶ϸ ϜϺϖ : Экϒ ϝт

ингЪϿϯзт дϜ ϹтϽт ϜϹКнв ύϜ ϹзК бЫЮ дϖ ϣзϯЮϜ ôднЮнЧуТ : ЭЧϫт бЮϜ ̬нкϝвм

ϝзкнϮм Ѝуϡт бЮϒ ̬ϝззтϾϜнв ôЬϝЦ ̬ϼϝзЮϜ ев ϝжϽϯтм ϣзϯЮϜ ϝзЯ϶Ϲтм : блЮ СЇЫуТ

йуЮϖ дмϽЗзуТ ϞϝϯϳЮϜ ô ϽЦϒ ъм йуЮϖ ϽЗзЮϜ ев блуЮϖ ϟϲϒ ϝϛуІ бкϝГКϜ ϝв ύϜнТ

 блзуКъ-) бЯЃв иϜмϼ(  

bex (Qt) G AvqvZwU (hviv mrKvR Ki¥e  Zv¥`i RbÀ myµ`iZg 

cyiÇ©vi i¥q¥Q Ges Av¥iv AwZwiË wKQy `vb Kiv n¥e) cvV K¥ib Ges 

e¥jb: hLb Rvb¶vZevmxiv Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e Ges biKevmxiv bi¥K 

cî¥ek Ki¥e ZLb GKRb AvnevbKvix Avnevb Ki¥e  G e¥j ¤h, ¤n 

Rvb¶vZevmxiv! ¤Zvgv¥`i RbÀ AvjÅvni GKwU Iqv`vn (cîwZkîwZ) i¥q¥Q 

wZwb (GLb) Zv c~YÁ Ki¥Z Pv¥®Qb| Zviv ej¥e ¤mUv Avevi wK? wZwb 

wK Avgv¥`i ¤bKxi cvjÅv fvix K¥ibwb? Avgv¥`i ¤PnvivÐ¥jv¥K DÖ¹j 

K¥ibwb? Ges Avgv¥`i¥K biK ¤_¥K iÎv K¥i Rvb¶v¥Z cî¥ek 

Kivbwb? Gici Zv¥`i m¼¿yL ¤_¥K c`Áv D¼¿yË Kiv n¥j Zviv AvjÅvni 
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w`¥K ¤`L¥Z _vK¥e| AvjÅvni kc_ Zv¥`i wbKU AvjÅvni `kÁY A¥cÎv 

Rvb¶v¥Z GZ PgrKvi I PÎzkxZjKvix Avi wKQyB ¤`qv nqwb| 

 AvjÅvni AvKvi wewkċ nIqvi eÀvcv¥i ivm~jyjÅvn (mv.) Gi G 

nv`xQwUB h¥_ċ| 

 

пжϝϫЮϜ еЪϽЮϜ : ϣЫϚыгЮϝϠ дϝгтшϜ 

wðZxq iK&b 

¤d¥ikZvM¥Yi cîwZ wek¾vm* 

Cgv¥bi wðZxq iKbwU n¥®Q ¤d¥ikZvMY Gi cîwZ wek¾vm Ç¬vcb| 

¤d¥ikZvMY n¥®Qb AvjÅvni Ggb GK m¢wċ hv mvaviY fv¥e gvbyl 

¤`L¥Z cvq bv| Zv¥`i Av¥jv ¤_¥K ¦Zix Kiv n¥q¥Q, wK´« Zv¥`i 

AvK£wZ I ¤`n i¥q¥Q| Zviv n¥®Qb AvjÅvni evµ`v Ges Zv¥`i wfZi 

ie ev Dcv¥mÀi ¤Kvb ÐYvejx ¤bB| Zviv AvjÅvni Av¥`¥ki Kv¥Q 

m¼Ē~YÁ wb¥ew` Ges Zviv KL¥bvB Zuvi Av¥`k cvjb Kiv ¤_¥K wegyL 

nb bv| 

Avngv` mvjvg GB eÀvcv¥i Avgv¥`i g¥bv¥hvM AvKlÁY K¥ib ¤h, 

¤Kvb eÀwË hw` ¤d¥ikZvq wek¾vm bv K¥i, Zvn¥j ¤m ivm~j (mv.) Gui  

Kv¥Q Anx Avmvi eÀvcv¥i wek¾vm Ki¥Z cv¥i bv| Zvi KviY n¥®Q ¤h 

GKRb ¤d¥ikZv, wReixj (Av.), ivm~j (mv.) Gui Kv¥Q KziíAvb wb¥q 

G¥mwQ¥jb| hw` bv ¤m ¤h ¤d¥ikZvq wek¾vm K¥i, ¤mUv wbwĈZ Kiv 

hvq| GB wek¾vm GKUv RvwZ wn¥m¥e mvaviY fv¥e ¤d¥ikZvKz¥j wek¾vm 

Ges we¥klfv¥e wReixj (Av) Gi wek¾v¥mi mg´^¥q MwVZ n¥Z n¥e- 

whwb ivm~j (mv.) Gui Kv¥Q Anx wb¥q G¥mwQ¥jb| 

¤kL Beby DmvBgx¥bi g¥Z, ¤d¥ik&Zvq mwVK wek¾vm 4wU wel¥qi 

mg´^¥q cwic~YÁ nq| h_vé 

cÖ_gZ t Zv¥`i AwÇ±¥Z¹ wek¾vm Ki¥Z n¥e| 

 
*we.`Â.  wðZxq ¤_¥K PZz_Á iKb chÁ´± Z_ÀÐ¥jv m¼¿vbxZ kvBL gy nv¤§v` web 

Qvwjn Avj-DQvBgxb (in.)Gi ivmvwqj wdj AvK¹x`vn I AvK¹x`vZz Avnwjm myb¶vn 

Mî´¬ðq n¥Z Ges Bebyj K¹vBwqg (in.) Gi wkdvDj Avjxj ¤_¥K msKj¥bi gbÇ¬ 

wQj| wK´« ¤m¨fvMÀÍ¥g  Rvgvj Rvive¥hvi wjwLZ I eôzei BwÜwbqvi ¤gvt 

Gbvgyj nK Abyw`Z ê Bwb n¥jb wReixj ¤Zvgv¥`i¥K ¤Zvgv¥`i ðxb wkÎv w`¥Z 
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wØZxqZ t mvaviYfv¥e ¤d¥ikZvKz¥j wek¾vm Ki¥Z n¥e, wK´« Gi 

mv¥_ Zv¥K KziAvb I mnxn nv`x¥m ev myb¶vnq ÇĒċv¥e DwjÅwLZ bvgavix 

¤d¥ikZv¥`i Dci wek¾vm Ç¬vcb Ki¥Z n¥e| D`vniYÇ^i¡c, GKRb 

¤d¥ikZvi bvg n¥®Q, wReixj| whwb ivm~j (Av)-M¥Yi Kv¥Q Anx wb¥q 

G¥mwQ¥jb| 

Z£ZxqZ t Zv¥`i H me ÐYmg~¥n wek¾vm Ki¥Z n¥e, ¤h me ÐY 

KziAvb I myb¶vnq ewYÁZ i¥q¥Q| D`vniYÇ^i¡c, GKwU nv`x¥m ewYÁZ 

n¥q¥Q ¤h, ivm~jyjÅvn (m) wReixj (Av)-¥K ¤MvUv w`M´± Ry¥o ¤`¥L¥Qb 

Ges Zvi 600 Wvbv wQ¥jv| GUv cîZxqgvb K¥i ¤h, AvjÅvni m¢ċ GB 

cîRvwZ n¥®Q weÇ¿qKi I PgrKvi GK m¢wċ| Avgiv Av¥iv Rvwb ¤h, 

¤d¥ikZviv wewfb¶ ¤Pnviv aviY Ki¥Z cv¥ib, ¤hgb Qnxn nv`x¥Q 

cvIqv hvqé gvby¥li ¤Pnvivq wReixj (Av) Avwef~ÁZ n¥qwQ¥jb| G 

¤_¥K AvjÅvni ÎgZvi eÀvcKZ¹ m¼^¥ô Avgiv GUv aviYv jvf Ki¥Z 

cvwi ¤h, wZwb hv B®Qv ZvB Ki¥Z cv¥ib| 

PZz_©Z t KziAvb Ges mnxn nv`x¥m Zv¥`i ¤hme KvhÁKjvc ewYÁZ 

i¥q¥Q, ¤Kvb wek¾vmx¥K AekÀB ¤m m¥e wek¾vm Ki¥Z n¥e| KziAv¥b 

ejv n¥q¥Q ¤h, Zviv AvjÅvni Bev`vZ K¥ib Ges AvjÅvni ÐYMvb ¤M¥q 

_v¥Kb| GUvI ewYÁZ i¥q¥Q ¤h, wbw`Áċ ¤d¥ikZv¥`i wbw`Áċ KZ©e¨ 

i¥q¥Q| wReixj (Av.) n¥®Qb, ìA´±¥ii ev cîv¥Yií (ev i¡¥ni) 

`vwqZ¹cîv÷ ¤h K_vUv AvjÅvni KvQ ¤_¥K cîv÷ Anxi ¤ejvq ejv n¥q 

_v¥K| BmÂvwdj n¥®Qb H wmÕvi `vwqZ¹cîv÷, hv ¤e¥R DV¥j ¤kl 

wePv¥ii w`¥b ¤`nÐ¥jv cybiwäZ n¥e| myZivs cybiävb w`e¥mi ev 
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cybiÖxe¥bi mv¥_ wZwb m¼Ē¢Ë| wgKvB¥ji `vwqZ¹ n¥®Q e¢wċcvZ I 

Pvlvev¥`i eÀvcviÐ¥jv| 

cÂgZ t ¤d¥ikZvq Kv¥iv wek¾v¥mi kZÁ cvj¥bi Av¥iKUv welq 

n¥®Qé AvjÅvni cîwZ Zv¥`i AvbyMZÀ Ges Zviv ¤hfv¥e AvjÅvni BevZ 

K¥i _v¥Ké ¤mRbÀ Zv¥`i cîwZ (Avgv¥`i) Mfxi fv¥jvevmv _vKv PvB| 

Dci´«, Zviv AvjÅvni GKZ¹ ¤NvlYv K¥ib Ges Zuvi Av¥`k cvjb K¥i 

_v¥Kb| AvjÅvn¥Z mwZÀKvifv¥e hviv wek¾vm K¥ib, Zv¥`i cîwZI 

Zv¥`i Mfxi fv¥jvevmv I AvbyMZÀ i¥q¥Q| Zviv gywgb¥`i cÎ 

Aej¼^b K¥i AvjÅvni Kv¥Q cîv_Ábv K¥ib Ges Zv¥`i RbÀ AvjÅvni 

Kv¥Q Îgv cîv_Ábv K¥i _v¥Kb| ¤d¥ikZviv gywgb¥`i GB Rxeb Ges 

AvwLiv¥Z mvnvhÀ K¥i _v¥Kb| ¤d¥ikZvq Cgv¥bi GKUv ÐiZ¹c~YÁ 

w`K n¥®Q GUv ¤h, cî¥ZÀK wek¾vmx¥K GUv wek¾vm Ki¥Z n¥e ¤h, Zvi 

mv¥_ mveÁÎwYKfv¥e `yíRb ¤d¥ikZv i¥q¥Qb, hviv Zvi KvhÁKjvc 

wjwceï K¥i P¥j¥Qb| wbg¶wjwLZ AvqvZÐ¥jv H ¤d¥ikZv¥`i K_v 

D¥jÅL K¥it 

 пΖЧ Я̲ ϧ̲ т̲ Ϻ̶ ϖ̴ᴜд̴ϝ у̲ΘЧ Я̲ ϧ̲ г̳ Ю̶ е̴ К̲ ᴜе̴у г̴ у̲ Ю̶ е̴ К̲ м̲ ᴜЬ̴ϝ г̲ΘЇЮ Ϲ̰у Л̴ Ц̲  * й̴ т̶ Ϲ̲ Ю̲ Ζъ ϖ̴ Ь̱ н̶ Ц̲ е в̴ Е̳ У̴ Я̶ т̲ ϝΖв

Ϲ̰у ϧ̴ К̲ ϟ̰у Ц̴ ϼ̲ 

êg¥b ¤i¥Lv ì`yB MînYKvixí ¤d¥ikZv, Zvi Wv¥b I ev¥g e¥m Zvi 

KgÁ wjwceï K¥i| gvbyl ¤h K_vB D®PviY K¥i, Zvi R¥bÀ Zrci 

cÖnix Zvi Kv¥QB i¥q¥Q|ë                                   Ñm~iv K¡vd, 

5017-18| 

¤d¥ikZvq mwVK wek¾vm ¤cvlY Kivi KwZcq mydj 

K. G¥`i cîwZ wek¾v¥mi gvaÀ¥g AvjÅvni wekvjZ¹ Ges Zuvi ÎgZv 

m¼^¥ô Ùvb jvf nq| ¤d¥ikZv e¥j cwiwPZ GB m¢wċ Avm¥j Zv¥`i 

m¢wċKZÁvi weivU¥Z¹i GK wb`k©b| 

L. gvby¥li cîwZ AvjÅvni AmvaviY hZ¶ I ¤Lqv¥ji Kvi¥Y ¤h 

Kv¥iv DwPZ AvjÅvni K£ZÙZv I cîksmv Ùvcb Kiv| wZwb gyíwgb¥`i 

mg_Áb ¤hvMv¥bvi RbÀ, Zv¥`i myiÎv Kivi RbÀ, Zv¥`i KvhÁKjvc 
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wjwceï Kivi RbÀ Ges wek¾vmx¥`i AbÀvbÀ gÕ¥ji RbÀ ¤d¥ikZv¥`i 

m¢wċ K¥i¥Qb| 

пжϝϫЮϜ еЪϽЮϜ : ϟϧЫЮϝϠ дϝгтшϜ 

Z£Zxq iK&b  

 wKZvemg~¥ni cîwZ wek¾vm 

AvjÅvni wKZvemg~¥n wek¾vm n¥®Q nv`x¥Q wReix¥j ewYÁZ Cgv¥bi 

Z£Zxq iK&b| cvw_Áe GB Rxe¥b mdjZvi w`¥K Ges AvwLiv¥Z myL I 

kvw´±i w`¥K gvbyl¥K cwiPvwjZ Kivi RbÀ w`K wb¥`Ákbv w`¥Z, AvjÅvni 

`qv I wn`vqvZ wn¥m¥e AvjÅvn Zuvi ivm~j¥`i Kv¥Q ¤hme Anx 

cvwV¥q¥Qbé wKZve ej¥Zé ¤m m¥ei K_v D¥çkÀ| Z¥e we¥klfv¥e hv 

eySvq Zv n¥®Q Avj K¹yiAvb| hv wKbv AvjÅvni bvwhjK£Z ¤kl evYx ev 

Mî´¬| KziAvb n¥®Q AvjÅvni evYx ev eËeÀé hv m¢ċ bq eis AvjÅvni 

wmdv¥Zi Ask| 

Beby DmvBwgb D¥jÅL K¥ib ¤h, AvjÅvni wKZv¥e wek¾vm 4wU 

wel¥qi mg´^¥q cwic~YÁ nq| h_vt 

1. ¤h ¤Kvb gymwjg eÀwË¥K wek¾vm Ki¥Z n¥e ¤h, H wKZveÐ¥jv 

mwZÀ mwZÀB AvjÅvni KvQ ¤_¥K G¥m¥Q| 

2. ¤h ¤Kvb gymwjg eÀwË¥K KziAvb I myb¶vnq D¥jÅwLZ 

wKZveÐ¥jv¥Z mywbw`Áċfv¥e wek¾vm Ç¬vcb Ki¥Z n¥e| ¤mÐ¥jv n¥®Q 

bvex (m)-Gi Kv¥Q bvwhjK£Z Avj-KziAvb, g~mv (Av.)-Gi Kv¥Q 

bvwhjK£Z ZvIivn, Cmv (Av.)-Gi Kv¥Q bvwhjK£Z BwÜj, Ges `vD` 

(Av.)-Gi Kv¥Q bvwhjK£Z hveyi (Psalm)| GQvov KziAv¥b Beivnxg 

(Av.) I g~mv (Av.) Gui Kv¥Q bvwhjK£Z  Q~ēd& Z_v ìc¢Čvmg~¥nií K_v 

i¥q¥Q| AvR¥Ki Bē`x I L¢ďvb¥`i Kv¥Q ¤hme cyÇ±Kvw` i¥q¥Qé 

¤hÐ¥jv¥K Zviv ZvIivn, evB¥ej ev Psalm e¥j _v¥K ¤mÐ¥jv¥Z wKQz 

cîK£Z Anx _vK¥jI, G eÀvcv¥i ¤Kvb m¥µ`¥ni AeKvk ¤bB ¤h, 

¤mÐ¥jv weK£Z I cwiewZÁZ n¥q¥Q| myZivs ¤Kvb gymwjg ZvIivn¥Z 

wek¾vm K¥iéGK_vi A_Á GB bq ¤h, ¤m cyivZb wbqg ev Old 
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Testament- Gi cÖ_g cuvPwU cy¯±¥K wek¾vm K¥i| cyÇ±KÐ¥jv wfb¶ (A_Ávr 

Avw` ev cîK£Z ZvIivn Ges evB¥e¥j mshyË cÚ-Mî´¬) hw`I evB¥e¥j 

ms¥hvwRZ ZvIivn¥Z Avw` ZvIiv¥Zi wKQz Ask ¤_¥K _vK¥Z cv¥i| 

3. ¤h ¤Kvb gymwjg eÀwË¥K AvjÅvn KziAv¥b hv wKQz bvwhj 

K¥i¥Qb, Zvi meUzKz¥Z wek¾vm Ç¬vcb Ki¥Z n¥eé Zv¥Z hv i¥q¥Q Zvi 

¤ejvq ¤hgb cî¥hvRÀ ¤Zgwb c~eÁeZxÁ wKZveÐ¥jv¥Z hv i¥q¥Q, Zvi 

¤ejvqI cî¥hvRÀ| A_Ávr, D`vniYÇ^i¡c, KziAvb hw` wKQz e¥j, Zvn¥j 

gymwjg¥`i AekÀB Zv wek¾vm Ki¥Z n¥e| G eÀvcv¥i Zvi ¤Kvb 

Ç^vaxbZv ¤bB ¤h, ¤m wek¾vm Ki¥e wK Ki¥e bv| ¤m hw` Gi ¤Kvb 

eËeÀ cîZÀvLÀvb K¥i, Z¥e ¤m AvjÅvni wKZv¥e Zvi wek¾vm¥K AÇ^xKvi 

Ki¥jv| AvjÅvn e¥jb t 

 Ѝ̴ Л̶ ϡ̲ Ϡ̴ д̲н з̳ в̴ ϕ̶ ϧ̳ Т̲ ϒ̲ᴜϞ̴ϝ ϧ̲ Ы̴ Ю̶ Ζъ ϖ̴ б̶ Ы̳з в̴ Щ̲ Ю̴ᴛϺ Э̳ Л̲ У̶ т̲ е в̲ ̳̭ ϐ Ͽ̲ Ϯ̲ ϝ г̲ Т̲ Ѝ̱ Л̶ ϡ̲ Ϡ̴ д̲м Ͻ̳ У̳ Ы̶ Ϧ̲ м̲ 

 с Т̴ р̰ Ͽ̶ ϶̴ᴜϢ̴ϝ у̲ ϳ̲ Ю̶ ᴜϝ у̲ ж̶ΗϹЮ а̲ н̶ т̲ м̲ ᴜϣ̴ в̲ϝ у̲ Ч̴ Ю̶ ΘϹ І̲ ϒ̲ ᴛп Ю̲ ϖ̴ д̲мΗϸ Ͻ̲ т̳ ᴜϞ̴Ϝ ϻ̲ Л̲ Ю̵ ϝ в̲ м̲ ᴜ̳йΖЯЮ ϝΖг К̲ Э̱ Т̴ϝ П̲ Ϡ̴ 

д̲н Я̳ г̲ Л̶ Ϧ̲  

ê.....Z¥e wK ¤Zvgiv wKZv¥ei wKQz Ask wek¾vm Ki Ges wKQz Ask 

wek¾vm Ki Ges wKQz Ask¥K cîZÀvLÀvb Ki? myZivs, ¤Zvgv¥`i hviv 

Gi¡c K¥i Zv¥`i GKgvæ cîwZdj cvw_Áe Rxe¥b nxbZv Ges 

wKqvgv¥Zi w`b Zviv KwVbZg kvwÇ±i w`¥K wbwÎ÷ n¥e| Zviv hv K¥i, 

AvjÅvn ¤m m¼^¥ô AbewnZ bb|ë                 Ñ m~iv Avj-evK¡vivÑ 2:85| 

4. ¤h ¤Kvb gymwjg eÀwË¥K evwZj bv n¥q hvIqv Anxé hv wKbv 

KziAvb; ¤m Abyhvqx KvR Ki¥Z n¥e| ¤h ¤Kvb gymwjg eÀwË¥K 

KziAvb wb¥q m´«ċ _vK¥Z n¥e Ges Gi Kv¥Q m¼Ē~YÁfv¥e wb¥R¥K 

mgcÁY Ki¥Z n¥e| H eÀwË hw` m¼Ē~YÁfv¥e ¤Kvb Av¥`k ev eË¥eÀi 

¤cQ¥b wK cîÙv i¥q¥Q Zv bvI ¤ev¥S, Zey Zv¥K m¼Ē~YÁfv¥e wb¥R¥K 

mgc©Y KiÿZ nÿe| 

Avjvni mKj c~e©eZx© Anx ev wKZvemg~n, KziAv¥bi AvMg¥bi 

gaÀ w`¥q evwZj n¥q ¤M¥Q| ZvB ¤Kvb gymwj¥gi RbÀB ¤Kvb wel¥q 

Rvb¥Z GLb Avi c~eÁeZxÁ ¤Kvb wKZv¥ei Aewkċvs¥ki kiYvcb¶ nevi 

cî¥qvRb ¤bB| w`Kwb¥`Ákbvi RbÀ Zvi hv wKQz cÂ¥qvRb, Zvi meB 
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KziAv¥b I Zvi eÀvLÀvMî´¬ myb¶vqé i¥q¥Q| Avi AvjÅvn KziAv¥b Zv 

e¥jI w`¥q¥Qb t 

 Щ̲ у̶ Ю̲ ϖ̴ ϑ з̲ Ю̶ Ͽ̲ж ϒ̲ м̲ᴜϞ̲ϝ ϧ̲ Ы̴ Ю̶Ϟ̴ ᴜΘХ ϳ̲ Ю̶ е̲ в̴ й̴ т̶ Ϲ̲ т̲ е̲ у̶ Ϡ̲ ϝ г̲ΘЮ ϝ̯ЦΘϹ Ћ̲ в̳ ᴜϞ̴ϝ ϧ̲ Ы̴ Ю̶й̴ у̶ Я̲ К̲ ϝ̯з г̴ у̶ л̲ в̳ м̲   

êAvwg Avcbvi cîwZ mZÀmn wKZve AeZxYÁ K¥iwQ, Gi c~¥eÁ 

AeZxYÁ wKZv¥ei mg_ÁK I msiÎi¡¥c|....Ó  Ñ m~iv Avj-gvwq`vnÑ 5:48| 

GB Avqv¥Zi Dci g´±e  ̈Ki¥Z wM¥q  Beby DmvBgxb e¥jb t 

êGUv n¥®Q c~eÁeZxÁ wKZvemg~¥ni Dci kvmKÇ^i¡c| myZivs c~eÁeZxÁ 

wKZvemg~¥ni ¤Kvb wbqg ev Abykvmb Abyhvqx KvR Kiv Aby¥gvw`Z 

bqé hw` bv Zv KziAvb ðviv mZÀvwqZ I MînY¥hvMÀ cîvwYZ nq|ë 

AvjÅvn ¤h gvbeRvwZi RbÀ Anx bvwhj K¥i¥Qbé ¤mUv n¥®Q 

gvbeRvwZi RbÀ AvjÅvni AvkxeÁv`mg~¥ni e¢nãg GKwU| gvbyl ¤h 

D¥ç¥kÀ m¢ċé GB Anxmg~n Zv¥K ¤m c¥_ cwiPvwjZ K¥i|  

Rvdi ¤kL Bw`Âm G wel¥q e¥jb t 

êAvjÅvn gvbyl¥K ¦Zix K¥i¥Qb, ¤hb Zviv Zuvi Bev`vZ K¥i| ¤m 

¤h AvjÅvni evµ`v, ¤mUvB n¥®Q gvbe mãvi g~j K_v| gvbyl ZvB 

mwZÀKvi A¥_Á gvbeZv m¼Ēb¶ nq bv Ges ¤m gvbwmK kvw´±I jvf 

Ki¥Z cv¥i bvé hZÎY bv Zv¥K ¤Kvb D¥ç¥kÀ m¢wċ Kiv n¥qwQj, ¤m 

Zv Dcjwä Ki¥Z bv cv¥i| wK´« ¤m Zv wK K¥i Dcjwü Ki¥e? AvjÅvn 

Zuvi `qv I mywePviekZ Zv¥K A¥bKfv¥e mvnvhÀ K¥i¥Qb [hv¥Z ¤m 

Zv¥K m¢wċi D¥çkÀ eyS¥Z cv¥i]| wZwb Zv¥K GKUv Rb½MZ myµ`i 

cîK£wZ ev Ç^fve `vb K¥i¥Qbé hvi wKbv Zvi mwZÀKvi cîwZcvjK¥K 

Rvbevi Ges Zuvi Bev`vZ Kivi Ç^vfvwK cîeYZv i¥q¥Q| wZwb Zv¥K 

GKUv gb w`¥q¥Qb, hvi gv¥S GKUv Ç^vfvweK ¦bwZKZv ¤eva i¥q¥Q 

Ges hyw&³ cî`v¥bi ÎgZv i¥q¥Q| wZwb ¤MvUv gnvwek¾¥K GK cîvK£wZ 

cy±̄K Ç^i¡c ¦Zix K¥i¥Qb, hv Ggb wb`kÁ¥b cwic~YÁ, hv wKbv ¤h ¤Kvb 

wP´±vkxj eÀwË¥K AvjÅvni w`¥K wb¥q hv¥e| wK´« me wKQz¥K Av¥iv 

wbw`Áċfv¥e eÀvLÀv Ki¥Z Ges gvbyl¥K Zvi cîwZcvjK m¼^¥ô Av¥iv  

we±̄vwifv¥e c_ ¤`wL¥q w`¥Zé AvjÅvn gvby¥li gaÀ ¤_¥K wbaÁvwi Zuvi 

bvex¥`i gvaÀ¥g gvbyl m¢wċi ći ¤_¥K Zuvi ¤g¨wLK evYx cvwV¥q¥Qb| 
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¤mRbÀB KziAv¥b GBme evYx¥K c_-wb¥`Ákbv (ev wn`vqvZ), Av¥jv, 

wb`kÁb, mZKÁevYx BZÀvw` e¥j AwfwnZ Kiv n¥q¥Q| (¤`Lybt Page# 18-

19, The Pillars of Faith- Jaafar Sheikh Idris.) 

Avm¥j wZwb ¤h gvby¥li RbÀ ¤Kej Anx bvwhj K¥i¥Qb ZvB bq, 

eis cî¥qvR¥b I cwiwÇ¬wZ Abyhvqx wZwb wewfb¶ Rb¥MvČxi RbÀ wbw`Áċ I 

wfb¶ wfb¶ Anx bvwhj K¥i¥Qb| GUv n¥®Q gvbeRvwZi cîwZ AvjÅvni 

Amxg KiYvi Av¥iKwU wb`kÁb| KziAvb bvwhj nIqvi AvM chÁ´± GB 

cÖwµqv Rvix wQjé hv¥Z wKbv bvex gynv¼¿v` (m)-Gi mgq ¤_¥K ći 

K¥i wKqvgvZ chÁ´± gvbeRvwZi RbÀ cî¥qvRbxq mKj w`K wb¥`Ákbv 

ms¥hvwZ i¥q¥Q| cybiävb w`em chÁ´± mKj mg¥qi RbÀ ¤h¥nZz Gi 

c_-wb¥`Ákbv cî¥hvRÀ, ¤m¥nZz AbÀ wKZvemg~¥ni wecix¥Z Avjvn 

KziAvb¥K msiÎY K¥i¥QbÑ mKj cwieZÁb, fyj I weK£wZKiY ¤_¥K| 

AvjÅvn e¥j¥Qb t                     ϝ з̲ Ю̶ΖϿ ж̲ е̳ ϳ̶ ж̲ ϝΖж ϖ̴ ᴜϽ̲ Ъ̶ΘϻЮд̲н З̳ Т̴ϝ ϳ̲ Ю̲ й̳ Ю̲ ϝΖж ϖ̴ м̲  

êAvwgB GB whwKi AeZxYÁ K¥iwQ Ges AekÀB AvwgB Gi 

msi¶K|Ó                                           Ñ m~iv Avj-wnRiÑ 15:9|  

 

пжϝϫЮϜ еЪϽЮϜ : ЭЂϽЮϝϠ дϝгтшϜ 

PZz_Á iKb 

ivm~jM¥Yi cîwZ wek¾vm 

ivm~j n¥®Qb Ggb ¤h ¤Kvb GKRb gvbyl, hv¥K AvjÅvn Zuvi KvQ 

¤_¥K ¤cîwiZ Anx jvf Kivi RbÀ ¤e¥Q wb¥q¥Qb Ges hv¥K ¤mB Anx 

AbÀ¥`i gv¥S Qwo¥q ¤`qvi Av¥`k ¤`qv n¥q¥Q| ivm~j¥`i wfZi cî_g 

n¥®Qb b~n (Av) cî¥ZÀK RvwZi Kv¥Q ivm~j ¤cîiY Kiv n¥q¥Q Ges GB 

me ivm~jMY GKB ¤g¨wjK wkÎv cîPvi Ki¥Z G¥mwQ¥jb; ¤hgbUv 

KziAv¥b AvjÅvn e¥jb t 

 д̴ ϒ̲ ъ̯н Ђ̳Ζϼ ϣ̱Ζв ϒ̳ ΘЭ Ъ̳ с Т̴ ϝ з̲ ϫ̶ Л̲ Ϡ̲ Ϲ̶ Ч̲ Ю̲ м̲ᴜϜ̶м Ϲ̳ ϡ̳ К̶ ᴜ̲йΖЯЮм̲ ᴜϜ̶н ϡ̳ з̴ ϧ̲ Ϯ̶ ᴜϤ̲н О̳ϝΖГ Ю̶  

êAvjÅvni Bev`vZ Kivi Ges ZvÐZ¥K eRÁb Kievi wb¥`Ák ¤`qvi 

RbÀ Avgiv¥v cî¥ZÀK RvwZi g¥aÀB ivm~j ¤cîiY K¥iwQ|.....ë  
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Ñm~iv Avb-bvnvjÑ 16:36| 

¤kl bvex I ivm~j n¥®Qb bvex gynv¼¿v` (m)| AvjÅvn e¥j¥Qb t 

 Ь̲н Ђ̳Ζϼ е Ы̴ᴛ̮ Ю̲ м̲ б̶ Ы̳ Ю̴ϝ Ϯ̲Θϼ еΘв Ϲ̱ ϲ̲ ϒ̲ ϑ Ϡ̲ ϒ̲ Ϲ̰Ζг ϳ̲ в̳ д̲ϝ Ъ̲ ϝΖвᴜ̴йΖЯЮ б̲ Ϧ̲ϝ ϶̲ м̲ ᴜе̲уΘу ϡ̴ΖзЮ   

êgynv¼¿v` ¤Zvgv¥`i g¥aÀ ¤Kvb cyi¥li wcZv bq eis ¤m AvjÅvni 

ivm~j Ges ¤kl bvex......|ë                          Ñm~iv Avj-AvnhveÑ40|  

GUv ÐiZ¹ mnKv¥i ¤Lqvj Kivi welq ¤h, GB me bvex I 

ivm~jM¥Yi mevB ¤KejB iË gvs¥mi gvbyl wQ¥jb| Zuv¥`i ¤Kvb 

cîf~¥Z¹i gh©v`v ev ÐYvÐY wQ¥jv bv| ¤Kej AvjÅvn Zuv¥`i Kv¥Q Anx 

gvidZ hv ¤cîiY K¥iwQ¥ib, Zv Qvov Mv¥qe m¼^¥ô Zuv¥`i ¤Kvb Ùvb 

wQj bv| Zuv¥`i RbÀ me¥P¥q D®P ghÁv`vm¼Ēb¶ ÐY n¥®Q GB ¤h, Zuviv 

AvjÅvni ¤kÂČ evµ`v| KziAv¥b AvjÅvn Zuv¥`i ¤mfv¥eB eYÁbv K¥i¥b| 

Avm¥j bvex gynv¼¿v` (m)-Gi Rxe¥bi eo eo wZbwU DcjÎ m¼^¥ô 

ej¥Z wM¥q AvjÅvn Zuv¥K Zvi evµ`v wn¥m¥e m¥¼^vab K¥ib|  

Ñ25:1, 17:1, 72:119|   

ivm~jM¥Y mwVK wek¾v¥mi PviwU w`K i¥q¥Q t 

cÖ_gZt  ¤h ¤Kvb gyíwgb eÀwË¥K wek¾vm Ki¥Z n¥e ¤h, mKj 

ivm~¥ji evYxmg~n AvjÅvni KvQ ¤_¥K Avmv mZÀ| KziAv¥b A_ev mnxn 

nv`x¥m mZÀvwqZ ¤h ¤Kvb GKRb ivm~j¥KI hw` ¤KD AÇ^xKvi K¥i, 

Z¥e ¤m Avm¥j Zv¥`i mKj¥KB AÇ^xKvi Ki¥jv| b~n (Av)-Gi RvwZ 

m¼^¥ô AvjÅvn e¥jb t   ϰ̱н ж̳ а̳ н̶ Ц̲ ϥ̶ Ϡ̲Ζϻ Ъ̲ᴜе̲у Я̴ Ђ̲ Ͻ̶ г̳ Ю̶ 

êb~¥ni m¼cî`vq ivm~jM¥Yi cîwZ wg_Àv¥ivc K¥iwQj|ë  

Ñ m~iv ïqvivÑ 26:105| 

A_P Avgiv Rvwb, b~n (Av.) wQ¥jb AvjÅvni ¤cîwi cî_g ivm~j| G 

¤_¥K ¤evSv hvq ¤h, ¤KD hw` ¤Kvb GKRb ivm~j¥K AÇ^xKvi K¥i, 

Zvn¥j ¤m Avm¥j mKj ivm~j¥KB AÇ^xKvi Ki¥jv| ¤Kbbv, Zv¥`i 

wb¥q Avmv evYxi mviK_v GKB| 

myZivs Cmv (Av.) I g~mv (Av.)-Gi Z_vKw_Z Abymvix¥`i wfZi 

hviv bvex gynv¤§v` (mv.)-¥K AbymiY Ki¥Z AÇ^xKvi K¥i, Zviv Avm¥j 
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Cmv (Av.), g~mv (Av.)-Gi Dci Zv¥`i wek¾vm¥KB AÇ^xKvi K¥i, 

¤Kbbv Zv¥`i wKZv¥eB A¥bK BwÕZ i¥q¥Q ¤h, Av¥iKRb ivm~j 

Avm¥ebé wK´« Zviv Gme BwÕZ mbvË Ki¥Z ev Ç^xKvi Ki¥Z Pvq bv| 

AvjÅvn wbg¶wjwLZ AvqvZÐ¥jv¥Z G m¼^¥ô e¥jb t 

ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ б̳ к̳ϝ з̲ у̶ Ϧ̲ϐ ᴜϞ̲ϝ ϧ̲ Ы̴ Ю̶ д̲н г̳ ϧ̳ Ы̶ у̲ Ю̲ б̶ л̳ з̶Θв ϝ̯Чт Ͻ̴ Т̲ Ζд ϖ̴ м̲ б̶ к̳̲̭ ϝ з̲ Ϡ̶ ϒ̲ д̲н Т̳ Ͻ̴ Л̶ т̲ ϝ г̲ Ъ̲ й̳ ж̲н Т̳ Ͻ̴ Л̶ т̲ 

ᴜΖХ ϳ̲ Ю̶д̲н г̳ Я̲ Л̶ т̲ б̶ к̳ м̲  

ÒAvgiv hv¥`i¥K wKZve w`¥qwQ, Zviv Zvu¥K Ggbfv¥e Rv¥b, 

¤hfv¥e Zviv Zv¥`i cyæ¥`i mbvË Ki¥Z cv¥i| wK´±y Zv¥`i GK`j 

¤R¥b ć¥b mZÀ ¤Mvcb K¥i _v¥K|ë            Ñm~iv Avj-evK¡vivÑ 2:146|  

ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ д̲н Л̳ ϡ̴Ζϧ т̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮ ᴜΖс ϡ̴ΖзЮ ᴜΖсΘв ц̳ ᴜр ϻ̴ΖЮ с Т̴ б̶ к̳ Ϲ̲з К̴ ϝ̯Ϡн ϧ̳ Ы̶ в̲ й̳ ж̲м Ϲ̳ ϯ̴ т̲ ᴜϢ̴Ϝ ϼ̲ н̶ΖϧЮ 

м̲ᴜЭ̴у ϯ̴ ж̶ ш̴ 

êhviv evZÁvevnK D¼¿x bvexi AbymiY K¥i, Zviv wjwLZvKv¥i 

D¥jÅL cv¥®Q Zv¥`i wbKUÇ¬ ZvIivZ I BwÜ¥j...|Ó  

 Ñm~iv Avj-AvivdÑ 7:157| 

¤mRb¨B ivm~j (mv.) e¥j¥Qb t 

êhuvi nv¥Z gynv¼¿v¥`i cîvY Zuvi kc_! GB RvwZi [A_Ávr, ivm~j 

(mv.)-Gi mgq ¤_¥K wb¥q, wKqvgvZ chÁ´± mg¥qi mKj gvbylé Zviv 

mevB bvex (mv.)-Gi RvwZ ev D¼¿vné ¤Kbbv, Zv¥`i mK¥ji RbÀ 

Zuv¥K wek¾vm Kiv I Zuv¥K AbymiY Kiv AekÀ KiYxq, Zv¥`i g¥aÀ 

we¥klfv¥e D¥jÅL¥hvMÀ Bē`x I L¢ďvbM¥Yi ¤h Avgvi K_v ćb¥jv Ges 

Zvici Avgv¥K hv mnKv¥i ¤cîiY Kiv n¥q¥Q Zv¥Z wek¾vm bv G¥b 

g¢ZzÀeiY Ki¥jvéZv¥`i Ggb ¤KD ¤bB ¤h wKbv AvÐ¥bi evwmµ`v n¥e 

bv (A_Ávr, mK¥jB Rvnvb¶vgx)|ë                             Ñ mnxn 

gymwjg|   

GUv Ggb GKUv eÀvcvi hv AbÀvbÀ RvwZmg~n ¤_¥K gymwjg¥`i 

c¢_K AeÇ¬v¥b cîwZwČZ K¥i| gymwjgiv mKj bvex I ivm~jMY¥K 

wek¾vm K¥i| A_P AbÀiv KvD¥K KvD¥K Awek¾vm K¥i¥Qéhv Bē`x¥`i 

Cmv (Av.)-¥K cÖZ¨vL¨vb Kiv A_ev Bē`x I L¢ďvb¥`i gynv¼¿v` (mv.)-

¥K AÇ^xKvi Kiv ¤hUvB ¤nvK bv ¤Kb, hw`I evÇ±¥e Zv¥`i bvexi 
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cieZxÁ bvex¥K AÇ^xKvi Kivi Zv¥`i ¤Kvb hywËhyË KviY wQ¥jv bv| 

cî¥ZÀK ivm~jB cwiÆ©vi wb`kÁb I cîgvY mnKv¥i G¥m¥Qb| gvbylRb ¤h 

Zv¥`i AÇ^xKvi K¥i¥Q, Zv wbZv´±B GKÐu¥qwg, AÙZv A_ev wnsmvZ½K 

g¥bvfv¥ei ekeZxÁ n¥q K¥i¥Q| 

wØZxqZt KziAvb Ges myb¶vnq ¤hme ivm~¥ji bvg D¥jÅL Kiv 

n¥q¥Q, gymwjg ev gywgb¥K Zv¥`i mevi Dci wek¾vm Ç¬vcb Ki¥Z n¥e| 

hv¥`i bvg KziAv¥b ev myb¶vnq D¥jÅwLZ nqwbé Zv¥`i eÀvcv¥i mvaviY 

¯±¥ii wek¾vm _vK¥Z n¥e (GKB mg¥q ¤KD G ai¥bi `vex Ki¥Z cv¥i 

bv ¤h, ey× GRb bvex wQ¥jbé ¤Kbbv, KziAv¥b I myb¶vnq Gi mc¥Î 

¤Kvb `wjj ¤bB); GK_v ¤R¥b ¤h, hw`I AvjÅvn mevi bvg a¥i 

KziAv¥b D¥jÅL K¥ib wbé Zey wZwb eē ivm~j ¤cîiY K¥iwQ¥jb| AvjÅvn 

KziAv¥b e¥jb t 

Щ̲ у̶ Я̲ К̲ Љ̶ Ћ̳ Ч̶ ж̲ б̶ΖЮ еΖв б̶ л̳ з̶ в̴ м̲ Щ̲ у̶ Я̲ К̲ ϝ з̲ Ћ̶ Ћ̲ Ц̲ еΖв б л̳ з̶ в̴ Щ̲ Я̴ ϡ̶ Ц̲ еΘв ы̯ Ђ̳ ϼ̳ ϝ з̲ Я̶ Ђ̲ ϼ̶ ϒ̲ Ϲ̶ Ч̲ Ю̲ м̲ 

ÒGes wbðqB Avgiv ¤Zvgvi c~¥eÁI ivm~jMY¥K ¤cîiY K¥iwQ| 

Zv¥`i wKQzmsLÀ¥Ki Kvwnbx Avgiv ¤Zvgvi Kv¥Q eYÁbv ¤KiwQ Ges 

wKQzmsLÀ¥Ki Kvwnbx ¤Zvgvi Kv¥Q eYÁbv Kwiwb|ë Ñ m~iv MvwdiÑ 40:78| 

Z£ZxqZ t Zuviv hv wKQz e¥j¥Qb, Zvi meUzKz¥ZB cî¥ZÀK 

gymwjg¥K wek¾vm Ç¬vcb Ki¥Z n¥e| AvjÅvni KvQ ¤_¥K Zuv¥`i Kv¥Q 

¤cîwiZ evYx¥K Zuviv m¼Ē~YÁfv¥e I mwVKfv¥e gvby¥li Kv¥Q ¤c¨u¥Q w`¥q 

¤M¥Qb| AvjÅvni evYx ¤c¨u¥Q ¤`qvi evaÀevaKv Zuviv wb¥Ri Kuv¥a Zz¥j 

wb¥q¥Qb| AvjÅvni Iqv¥Ç± Zuviv me¥P¥q ćï I m¼Ē~YÁ c´¬vq msMîvg 

K¥i ¤M¥Qb| ZuvivB wQ¥jb AvjÅvn m¼^¥ô me¥P¥q Ùvbx Ges AvjÅvni 

¤kÂČ Bev`vZKvix I evµ`v| AvjÅvn m¼^¥ô wb¥R¥`¥i gbMov wKQz ejv 

¤_¥K, wb¥Ri ênvIqvë g¥bve¢wãi ekeZxÁ n¥q wePvi Kiv ¤_¥K, Kexiv 

Ðbvnq cwZZ nIqv ¤_¥K A_ev ðx¥bi eÀvcv¥i MvwdjwZ ¤_¥K Zv¥`i 

myiÎv Kiv n¥q¥Q| (¤`Lyb : Page- 18, The General Prescript of Belief 

in the Quran and Sunnah Abdur Rahman Abdul Khaliq.) 
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PZz_©Zt ¤Kvb eÀwËi c_wb¥`Ákbvi RbÀ ¤h ivm~j¥K cvVv¥bv 

n¥q¥Qé Zvi DwPZ ¤mB ivm~¥ji ¤`qv AvBb ev kixqvn ¤g¥b ¤bqv ev 

MînY Kiv Ges ¤mB Abyhvqx KvR Kiv| AvjÅvn e¥jb t 

 д̴ Ϻ̶ ϗ̴ Ϡ̴ И̲ϝ Г̲ у̳ Ю̴ Ζъ ϒ̴ Ь̱н Ђ̳Ζϼ е в̴ ϝ з̲ Я̶ Ђ̲ ϼ̶ ϒ̲ ϑ в̲ м̲ᴜ̴йΖЯЮ  

ÒAvgiv Ggb ¤Kvb ivm~j cvVvBwb hv¥K, AvjÅvni AbygwZ 

mv¥c¥Î ¤g¥b Pj¥Z n¥e bv|ë                Ñ m~iv Avb-wbmvÑ 4 t 

64|  

ivm~j (m) m¼^¥ô AvjÅvn e¥jb t 

 Ṧс Т̴ Ϝ̶м Ϲ̳ ϯ̴ т̲ ъ̲ Ζб Ϫ̳ б̶ л̳ з̲ у̶ Ϡ̲ Ͻ̲ ϯ̲ І̲ ϝ г̲у Т̴ Ш̲н г̳ΘЫ ϳ̲ т̳ ᴛпΖϧ ϲ̲ д̲н з̳ в̴ ϕ̶ т̳ ъ̲ Щ̲ΘϠ ϼ̲ м̲ ы̲ Т̲

ϝ̯гу Я̴ Ѓ̶ Ϧ̲ Ϝ̶н г̳ΘЯ Ѓ̲ т̳ м̲ ϥ̲ у̶ Џ̲ Ц̲ ϝΖгΘв ϝ̯Ϯ Ͻ̲ ϲ̲ б̶ л̴ Ѓ̴ У̳ ж̶ ϒ̲.. 

êwK´« bv ¤Zvgvi cîwZcvj¥Ki Kmg! Zviv gywgb n¥e bv hZÎY 

chÁ´± bv Zviv Zv¥`i weev`-wem¼^v¥`i wePvifvi ¤Zvgvi Dci Ac©Y bv 

K¥i, Zvici ¤Zvgvi wmïv´± m¼^¥ô Zv¥`i g¥b ¤Kvb wðav bv _v¥K Ges 

meÁv´±Ki¥Y Zv ¤g¥b bv ¤bq|ë                      Ñm~iv Avb-wbmvÑ 4:65|  

  ¤h ¤Kvb Cgvb`v¥ii Dcjwü Kiv DwPZ ¤h, gvbeKz¥ji DcKvi 

I c_wb¥`Ákbvi RbÀ ivm~j ¤cîiY KivUv AvjÅvni Zid ¤_¥K GK weivU 

Avkxe©v` ev ingZ| Zviv ¤h Ùvb weZiY K¥i ¤M¥Qb, Zv n¥®Q Ggb 

Ùvb ev gvby¥li eywïgãvi AvIZvewnf~ÁZ Ùvbé ¤Kbbv Zv Mv¥q¥ei 

eÀvcvi wb¥q K_v e¥j| evÇ±¥e gvbeRvwZi Lvevi I cvbx¥qi 

cî¥qvR¥bi ¤P¥q, GB Ùv¥bi cî¥qvRb AwaKZi ÐiZ¹c~YÁ| Zviv hw` 

GKUv mg¥qi RbÀ Avnvi I cvbxqwenxb _v¥K Z¥e Zviv nq¥Zv gviv 

hv¥eé A_Ávr Zviv Zv¥`i RxebUvB nviv¥e, wK´« Zviv hw` ivm~jM¥Yi 

gvaÀ¥g cîv÷ AvjÅvni w`K-wb¥`Ákbv cîZÀvLÀvb K¥i, Z¥e Zviv AvwLiv¥Zi 

Ab±́KvjeÀvcx AvjÅvni AvkxeÁv` I ingZ ¤_¥K  ewÚZ n¥e| 

 

пжϝϫЮϜ еЪϽЮϜ :Ͻ϶фϜ ануЮϝϠ дϝгтшϜ 

cÚg iKb& 

¤kl wePv¥ii w`b-Gi cÖwZ wek¦vm 



Kvwjgvi gg©K_v 118 

wK¹qvgv¥Zi w`b¥K ì¤kl w`bí (ev ¤kl wePv¥ii w`b) ejv n¥q 

_v¥K| KviY, H w`¥bi ci Avi ¤Kvb bZzb w`b Avm¥e bvé ¤Kbbv, 

Rvb¶v¥Zi evwmµ`viv Zv¥`i P~ov´± M±́¥eÀ ¤c¨u¥Q hv¥eb, ¤hgb Rvnvb¶v¥gi 

evwmµ`vivI Zv¥`i AvevmÇ¬¥j ¤c¨u¥Q hv¥e| H w`¥bi AbÀvbÀ bv¥gi 

wfZi i¥q¥Qé Avj-evíQ (cybiävb w`em), Avj-nv°vn (ev±̄eZv),  

Avj-IqvwK¡qvn& (NUbvwU), BqvDgyj wnmve (wePvi w`em) Ges Avj-

K¹wiqvn (wea·Ç± w`em) BZÀvw`| gvbeRvwZ¥K me¥P¥q ÐiZ¹c~YÁ ¤h w`b 

AwZevwnZ Ki¥Z n¥e, GUv n¥®Q ¤mB w`b| evÇ±weKB GUv n¥®Q 

me¥P¥q fqÔiZg w`b| GKRb gvby¥li bZzb Rxeb GB w`¥b wbaÁvwiZ 

n¥e| cîwZwU AvZ½vi R¥bÀ GB w`bwU n¥e GK bZzb AaÀv¥qi m~Pbv| 

Ab±́ Rxe¥bi GB avcwU gvbyl¥K nq wPi´±b kvw´± A_ev wPi´±b 

Aatc¥bi gv¥S wb¥q hv¥e| 

¤klw`¥b wek¾v¥mi A_Á n¥®Q, H w`b Ges Zvi cieZxÁ AaÀv¥qi 

eÀvcv¥i cweÎ KziAvb Ges ivm~j (m)-Gi m~¥æ hv wKQz ewYÁZ n¥q¥Q 

Zvi mewKQz¥Z wek¾vm Kiv| wKQz mvaviY eÀvcvi i¥q¥Q, ¤hgb 

cybiävb wePvi I cyiÇ©vi ev wZiÇ©vi, Rvb¶vZ I Rvnvb¶vg ¤hÐ¥jv 

m¼^¥ô cîwZwU gymwjg¥K m¥PZb n¥Z n¥e, Ges wbĈqZv mnKv¥i wek¾vm 

Ki¥Z n¥e| KziAvb I AvjÅvni ivm~j (m) eYÁbv K¥i¥Qb, Ggb Av¥iv 

we±̄vwiZ w`K i¥q¥Q| H w`b m¼^¥ô Kv¥iv Ùvb hZ ¤ewk n¥e Ges H 

w`b¥K wN¥i ¤h mgÇ± NUbvejx i¥q¥Q, ¤mÐ¥jv m¼^¥ô ¤h hZB ¤ewk 

Rvb¥e, Zvi Dci GB wek¾v¥mi cîfveI ZZ ¤ewk n¥e| myZivs, cî¥ZÀK 

gymwj¥giB DwPZ cybiävb w`e¥mi Av¥M Ges cybiävb w`e¥m wK wK 

NUbv NU¥e ¤m eÀvcv¥i Ùvb jvf Kiv| 

mnxn gymwj¥g ¤hgbUv wjwceï i¥q¥Q, wePvi w`em I c¢w_ex a·sm 

n¥q hvevi c~¥eÁ, AvjÅvn ¤ik¥gi ¤P¥qI gm¢Y (ev smoother) GK evqy 

cîevn ¤cîiY Ki¥eb, hv B¥q¥g¥bi  w`K ¤_¥K cîevwnZ n¥e, hv Ggb 

mKj gvby¥li cîvY niY Ki¥e, hv¥`i A´±¥i mvgvbÀZg CgvbI _vK¥e| 

myZivs mgvw÷i NUbvÐ¥jvi gaÀ w`¥q me¥P¥q wbK£ċ ¤kÂYxi gvbylivB 

hv¥eé ¤mB me gvbyl hv¥`i A´±¥i ¤Kvb Cgvb _vK¥e bv| ¤kl mg¥qi 

NUbvÐ¥jvi ćii w`¥Ki GKUv n¥®Q, cwĈg w`K ¤_¥K m~hÁ IVv| H 
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mg¥q Aewkċ Cgvbwenxb gvby¥liv Zv¥`i Cgvb ¤NvlYv Ki¥e, wK´« Zv 

Zv¥`i ¤Kvb Kv¥R Avm¥e bv| Zvici ¤mB a·wb ¤e¥R DV¥e Ges GB 

c¢wexi RxweZ mevB g¢ZzÀeiY Ki¥e| AvjÅvn e¥jb t 

 с Т̴ ϵ̲ У̴ ж̳ м̲ᴜϼ̴нΗЋЮ с Т̴ е в̲ Х̲ Л̴ Ћ̲ Т̲ ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮ с Т̴ е в̲ м̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ ̲̭ ϑ І̲ е в̲ Ζъ ϖ̴ ᴜ̳йΖЯЮ 

êGes wmsMvq dzrKvi ¤`qv n¥e, Ges AvKvkgâjx I c¢w_exi 

mevB g~QÁv hv¥e, ¤Kej hv¥`i AvjÅvn B®Qv K¥ib Zviv Qvov.....|ë  

Ñm~iv Avh&-hygviÑ 39:68| 

GB c¢w_ex I AvKvkgâjx ZLb a·sm n¥q hv¥e (ev a·sm K¥i 

¤`qv n¥e)| Gici 40 msLÀvi GKUv mgqKvj c¥ié Avgiv Rvwb bv 

¤mUv 40 Nàv, w`b bv eQié wðZxq ev¥ii gZ wmsMvq dzrKvi ¤`qv n¥e 

Ges gvbyl ZLb cybiwäZ n¥e| AvjÅvn e¥jb t 

 с Т̴ ϵ̲ У̴ ж̳ м̲ᴜϼ̴нΗЋЮ е̲Θв б к̳ Ϝ Ϻ̲ ϗ̴ Т̲ ᴜϨ̴Ϝ Ϲ̲ Ϯ̶ ц̲ д̲н Я̳ Ѓ̴з т̲ б̶ л̴ΘϠ ϼ̲ ᴛп Ю̲ ϖ̴  * е в̲ ϝ з̲ Я̲ т̶ н̲ᴛт Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲

 Ϲ̲ К̲ м̲ ϝ в̲ Ϝ ϻ̲ к̲ ϝ ж̲ Ϲ̴ Ц̲ Ͻ̶Ζв е в̴ ϝ з̲ ϫ̲ Л̲ Ϡ̲ᴜе̳ᴛ̮г ϲ̶ΖϽЮ Ф̲ Ϲ̲ Њ̲ м̲ ᴜд̲н Я̳ Ђ̲ Ͻ̶ г̳ Ю̶ * 

êhLb wmsMvq dzrKvi ¤`qv n¥e, ZLbB Zviv Kei ¤_¥K ¤ewi¥q 

Zv¥`i cîwZcvj¥Ki w`¥K Qz¥U Avm¥e| Zviv ej¥e, ìnvq! `y¥fÁvM 

Avgv¥`i! ¤K Avgv¥` i  Ny¥gi RvqMv ¤_¥K DwV¥q Avb¥jv? `qvgq 

AvjÅvn ¤Zv GiB cîwZkîwZ w`¥qwQ¥jb Ges ivm~jMY ¤Zv mwZÀB 

e¥jwQ¥jbí|Ó                                            Ñ m~iv BqvwmbÑ 36:51-52|  

 Beby DmvBgx¥bi g¥Z ¤kl w`e¥m wek¾vm, wZbwU wel¥qi mg´^¥q 

MwVZ| 

cÖ_gZt cybiäv¥b wek¾vm gv¥b GB wek¦vm Kiv ¤h, wðZxq 

wmsMva·wbi c¥i gvbylRb AvjÅvni mvg¥b cybiwäZ n¥e| Zviv ZLb 

bM¶¥`n, bM¶c` I Lvrbvwenxb AeÇ¬vq _vK¥e|     

 ÑeyLvix I gymwj¥gi nv`x¥m ewYÁZ|  

AvjÅvn e¥jb t   

е̲у Я̴ К̴ϝ Т̲ ϝΖз Ъ̳ ϝΖж ϖ̴ ϑ з̲ у̶ Я̲ К̲ Ϝ̯Ϲ К̶ м̲ и̳ Ϲ̳у Л̴Ηж Х̱ Я̶ ϶̲ Ь̲Ζм ϒ̲ ϑ ж̲ ϒ̶ Ϲ̲ Ϡ̲ ϝ г̲ Ъ̲ 

ê¤hfv¥e Avwg cî_g m¢wċi m~Pbv K¥iwQjvg, ¤mBfv¥e Avev¥iv 

Avwg m¢wċ Ki¥ev| cîwkîwZ c~iY Kiv Avgvi KZÁeÀé Avwg Zv c~iY 

Ki¥evB|ë                                             
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Ñm~iv Avw¤^qvÑ 21:104|  

c¢w_ex¥Z ¤Kvb eÀwËi ¤h kixi wQj, ¤mB kix¥i ¤m cybiwäZ 

n¥e| Beby DmvBgxb G eÀvcviUvi cîÙv I ÐiZ¹ eÀvLÀv Ki¥Z wM¥q 

e¥jb t êGUv (A_Ávr cybiwäZ kixiUv) hw` bZzbfv¥e m¢wċ Kiv n¥Zv, 

Zvn¥j Zvi A_Á `uvov¥Zv ¤h, ¤h kixiUv GB c¢w_ex¥Z cvcKgÁ K¥i¥Q, 

¤mUv Zvi cîvcÀ kvwÇ± ¤_¥K ¤invB ¤c¥q ¤h¥Zv| GKUv bZzb kixi wb¥q 

Avmv Ges ¤mB kix¥ii kvwÇ± jvf mywePv¥ii cwic´¬x GKUv welq| 

myZivs wKZvex cîgvY I hyw&Ëi we¥ePbvq GUvB cîZxqgvb nq ¤h, hv 

cybiwäZ Kiv n¥e, ¤m ¤Kvb bZzb m¢wċ bq, eis GK cyivb m¢wċi 

cybivMgb| wZwb G eÀvcv¥iI `¢wċ AvKlÁY K¥ib ¤h, M¥j c¥P Îq n¥q 

hvevi c¥iI, ¤mB kixiÐ¥jv¥K cybMÁwVZ Kivi ÎgZv AvjÅvni i¥q¥Q| 

gvbyl bvI eyS¥Z cv¥i ¤h, ¤mUv wKfv¥e m¼ºe! ¤hgb Ggb Av¥iv eē 

eÀvcvi i¥q¥Q hv gvby¥li eywï¥Z Kzjvqbv ev hv Zvi ¤evakwËi 

evB¥i|
5

 

KviY Avjvn KziAv¥b e¥j¥Qbé  

д̳н Ы̳ у̲ Т̲ е̶ Ъ̳ й̳ Ю̲ Ь̲н Ч̳Ζж д ϒ̲ и̳ϝ ж̲ ϸ̶ ϼ̲ ϒ̲ ϐ Ϻ̲ ϖ̴ ̱̭ с̶ Ї̲ Ю̴ ϝ з̲ Ю̳ н̶ Ц̲ ϝ г̲Ζж ϖ̴ * 

                                                 
5

 UxKv t D`vniYÇ^i¡c êd¥ibwmKë e¥j Aciva weÙv¥bi ¤h kvLv Av¥Q, Zv ¤hfv¥e 

GKhyM Av¥M Lyb n¥q hvIqv GKRb gvby¥li GKwUgvæ nvo wb¥q M¥elYv K¥i e¥j w`¥Z 

cv¥i ¤h, gvbylwU wKfv¥e Lyb n¥qwQ¥jb A_ev Zvi GK cv ¤Luvov wQjé Zv GKRb mvaviY 

gvby¥li Kv¥Q Awek¾vmÀ ev weÇ¿qKi g¥b n¥Z cv¥i| mv¼cîwZKKv¥j RxeweÙvbxiv DNA 

msÍv´± M¥elYvq ¤h AMîMwZ K¥i¥Qb, Zv¥Z DNA-¤Z msiwÎZ (code ev ) ms¥KZ¥K 

cîvYxi ¤ejvq wewĄs-Gi bKkvi mgZzjÀ eÀvcvi e¥j MYÀ Kiv hvq| GKUv wewĄs m¼Ē~YÁ 

a·sm n¥q ¤M¥jI, ¤mB wewĄs-Gi bKkvwU ¤hgb ¤mB wewĄs-Gi hveZxq we±̄vwi weeiY 

msiwÎZ K¥i iv¥L, hv ¤_¥K PvB¥j wewĄswU ēeē cybwbgÁvY m¼ºeé ¤Zgwb g¢Z gvby¥li 

¤`nve¥k¥li DNA sample H gvbylwUi ¦ewk¥ċÀi hveZxq Z¥_Ài ¤hvMvb w`¥Z mÎg| 

Avgiv Avgv¥`i gvbweK axkwË w`¥q, c¢w_ex¥Z gvby¥li ¤h kixi wQj, ¤mB kixi wb¥q Zvi 

cybiäv¥bi m¼ºveÀZvi K_v ¤evSv¥Z GZÐ¥jv K_v ejjvg| Avgiv ejwQ bv ¤h, Avgv¥`i 

cybivq m¢wċ Kivi RbÀ AvjÅvn myenvbvē Iqv Zvqvjvi ¤Kvb êbKkvië cî¥qvRb i¥q¥Q| 

mswkÅċ civci Av¥jvPbv g´±eÀ é wZwb n¥jb wRe&ixj c¢Čv 246| 
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 êAvgiv hv PvB Zvi eÀvcv¥i Avgiv ¤Kej ewj ìnIí Ges Zv n¥q 

hvqÓ                                                       Ñm~iv bvnjÑ 16:40|  

wK´« AvjÅvn eÀvcviUv Gfv¥eB D¥jÅL K¥i¥Qb Ges GKRb wek¦vmx 

Lye fv¥jvfv¥eB Rv¥bb ¤h, GUvB mwZÀ Ges AvjÅvn Zv Kivi ÎgZv 

iv¥Lb| 

wØZxqZt Gici hv wek¾vm Ki¥Z n¥e, Zv n¥®Q wnmve-wbKvk I 

KvhÁKjv¥ci RbÀ Revew`wn Ges Zvi djkîwZ¥Z KgÁdj wn¥m¥e 

cyiÇ©vi ev kvwÇ± jvf| ¤kl w`e¥mi GB w`KUv KziAv¥b eē RvqMvq 

D¥jÅL Kiv n¥q¥Q| D`vniYÇ^i¡c bx¥Pi AvqvZÐ¥jv D¥jÅL Kiv hvqt 

 б̶ л̳ Ϡ̲ϝ т̲ ϖ̴ ϑ з̲ у̶ Ю̲ ϖ̴ Ζд ϖ̴ *б̶ л̳ Ϡ̲ϝ Ѓ̲ ϲ̴ ϝ з̲ у̶ Я̲ К̲ Ζд ϖ̴ Ζб Ϫ̳ 

êwbwĈZB Zv¥`i cîZÀveZÁb Avgv¥`iB Kv¥Q| Zvici Zv¥`i 

wnmve-wbKvk Avgvi Dci b¨v±̄ KvR|Ó         Ñ m~iv MvwkqvÑ 88:25-

26| 

 Й̳ Џ̲ ж̲ м̲ᴜе̲т Ͼ̴Ϝ н̲ г̲ Ю̶ ᴜБ̲ Ѓ̶ Ч̴ Ю̶ а̴ н̶ у̲ Ю̴ ᴜϣ̴ в̲ϝ у̲ Ч̴ Ю̶ Ь̲ϝ Ч̲ ϫ̶ в̴ д̲ϝ Ъ̲ д ϖ̴ м̲ ϝ̯ϛ у̶ І̲ Ё̰ У̶ ж̲ б̳ Я̲ З̶ Ϧ̳ ы̲ Т̲ 

е̲у ϡ̴ Ђ̴ϝ ϲ̲ ϝ з̲ Ϡ̴ ᴛп У̲ Ъ̲ м̲ ϝ л̲ Ϡ̴ ϝ з̲ у̶ Ϧ̲ ϒ̲ Ь̱ ϸ̲ Ͻ̶ ϶̲ е̶Θв ϣ̱Ζϡ ϲ̲ 

êGes cybiävb w`e¥m Avgv¥`i bÀvq-wePv¥ii gvb`âÇ¬vcb 

Ki¥ev| myZivs KviI cîwZ ¤Kvb AwePvi Kiv n¥e bv Ges wZj cwigvY 

IR¥bi KvR¥KI DcwÇ¬Z Kiv n¥eé wnmve MînYKvix wn¥m¥e Avgiv 

h¥_ċ|ë                                           Ñ m~iv Avj-Avw¤^qvÑ 21:47|  

wePvi w`e¥m ¤h mKj KgÁKv¥âi IRb ¤`qv n¥e ev wePvi Kivn¥e, 

Avi&jvn Zv cwiÆ©vi  e¥j w`¥q¥Qb t 

м̲ᴜд̳ Ͼ̶ н̲ Ю̶ ϻ̱ ϛ̴ в̲ н̶ т̲ ᴜΗХ ϳ̲ Ю̶ б̳ к̳ Щ̲ ϛ̴ᴛ̮ Ю̲ м̶ ϓ̳ Т̲ й̳ з̳т Ͼ̴Ϝ н̲ в̲ ϥ̶ Я̲ Ч̳ Ϫ̲ е г̲ Т̲ ᴜд̲н ϳ̳ Я̴ У̶ г̳ Ю̶   ϥ̶ΖУ ϶̲ е̶ в̲ м̲

 Щ̲ ϛ̴Ṧ̮ Ю̲ м̶ ϓ̳ Т̲ й̳ з̳т Ͼ̴Ϝ н̲ в̲ᴜе̲т ϻ̴ΖЮд̲н г̳ Я̴ З̶ т̴ ϝ з̲ Ϧ̴ϝ т̲ϑ Ϡ̴ Ϝ̶н ж̳ϝ Ъ̲ ϝ г̲ Ϡ̴ б л̳ Ѓ̲ У̳ ж̶ ϒ̲ Ϝ̶Ṧм Ͻ̳ Ѓ̴ ϶̲  

ê¤mw`¥bi IRb Kiv n¥e mwZÀKvi IRb Kiv| hv¥`i mrKv¥Ri 

cvjÅv fvix n¥e, ZvivB mdjKvg n¥e| Avi hv¥`i mrKv¥Ri cvjÅv 

nvjKv n¥e, ZvivB n¥®Q Hme eÀwË hviv wb¥R¥`i¥K ¶wZMÖ±̄ 

K¥i¥Qé¤Kbbv Zviv Avgv¥`i wb`kÁbmg~n AÇ^xKvi I cîZÀvLÀvb 

Ki¥Zv|                                            Ñ m~iv Avj-AvivdÑ 7:8-9|  
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Avev¥iv ¤KD ¤KD wR¥Ùm Ki¥Z cv¥ib, êKgÁKvâ n¥®Q, 

`vkÁwbKiv ¤hgb e¥j _v¥Kb, `yNÁUbvi g¥Zvé ¤Kvb IRb ev fiwenxb| 

¤mÐ¥jv Avevi wKfv¥e IRb ¤`qv n¥e?ë Dãi n¥®Qé GmeI IRb 

Kivi mvg_Á AvjÅvni i¥q¥Q| H w`¥b ¤h wbwË (myÊfv¥e cwigv¥ci 

h´×we¥kl) eÀenvi Kiv n¥e, Zv ¤Kvb gvby¥li KąbvkwËi AvIZvfyË 

bqé Avi KvhÁKjv¥ci IRb ¤Zv Av¥iv ¤ewk AKąbxq GKUv eÀvcvi|
6

 

AvjÅvn ¤mÐ¥jv IRb Ki¥eb Ges AvjÅvn n¥®Qb mywePviK| cîwZwU 

KgÁB AvjÅvni wbwËi gvc Abyhvqx KZUyKz g~jÀ enb K¥i Zv wbaÁvwiZ 

n¥e| 

cî¥ZÀ¥Ki g¥b ivLv DwPZ ¤h AvjÅvn Zuvi evµ`v¥`i ¤h cîwZdj ev 

cyiÇ©vi ¤`b, Zv n¥®Q Zvi Zid ¤_¥K GK KiYvevnK KvRé ¤Kbbv 

¤Kvb KgÁ ¤hUzKz cîwZd¥ji ¤hvMÀ, wZwb Zvi ¤P¥q A¥bK ¤ewk cyiÇ©vi 

w`¥q _v¥Kb| A_P AvjÅvni kvwÇ± mywePv¥ii wfwã¥Z wbaÁvwiZ n¥e, Ges 

wZwb KvD¥K Zvi hZUzKz cîvcÀ Zvi ¤P¥q ¤ewk kvwÇ± ¤`b bv| 

Z£ZxqZt ¤kl w`em m¼ĒwKÁZ wek¾vm Avbvi Z£Zxq welqwU n¥®Q 

Rvb¶vZ I Rvnvb¶v¥g wek¾vm| gywg¥bi RbÀ Rvb¶vZ n¥®Q wPiÇ¬vqx 

AvemÇ¬j I cyiÇ©vi| Rvnvb¶vg n¥®Q Kvwd¥ii RbÀ wPiÇ¬vqx AvevmÇ¬j 

I Zvi DcvwR©Z kvw¯±| G eÀvcv¥i me¥P¥q kwËkvjx gZUv n¥®Q GiKg 

¤h, Rvb¶vZ I Rvnvb¶vg eZÁgv¥bB AwÇ±Z¡kxj Ges Zviv wPiKvje¨vcx 

Aw±̄Z¡kxj _vK¥e| wKQz A-gymwjg Ges wKQz wec_Mvgx gymwjg ¤hgb 

e¥j _v¥Ké Rvb¶vZ I Rvnvb¶vg ¤Kej êg¥bi AeÇ¬v we¥klë Zv bq| 

AvjÅvn I Zuvi imv~j (m) ¤mÐ¥jvi (A_Ávr Rvb¶vZ I Rvnvb¶v¥gi) K_v 

                                                 
6
 UxKv t AvwLiv¥Zi eÀvcvi AvcvZZ ev`B w`jvg| `ywbqvi Ggb eē eÀvcvi i¥q¥Q, 

hv gvbyl GKmgq KąbvI Ki¥Z cv¥i wbé A_P hLb AvjÅvn gvby¥li RbÀ ¤Kvb wbw`Áċ 

Ùv¥bi ðvi Ly¥j ¤`b, Zvic¥i eÀvcviUv GZ mnR¥evaÀ n¥q hvq ¤h, GKKv¥j ¤h Zvi 

cîwcZvgn Zv Rvb¥Zb bv, ¤mUv fve¥ZI Zvi nvwm cvq| AvR ¤_¥K 500 eQi Av¥MI 

A`¢kÀ evZv¥mi ¤h IRb Av¥Q Avevi Zv ¤h gvcI m¼ºe, ¤mUv nq¥Zv gvby¥li KąbviI 

evB¥i wQjé AvR nq¥Zv cîv_wgK we`Àvj¥qi wðZxq ¤kÂYxi wkć¥`iI Zv cov¥bv ¤h¥Z 

cv¥i| é wZwb n¥jb wReixj c¢Čv: 248| 
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D¥jÅL K¥i¥Qb Ges ¤mÐ¥jv cwiÆ©vi I ðÀ_Ánxb fvlvq eYÁbv K¥i¥Qb| 

¤Kvb gymwj¥gi, ¤mÐ¥jvi AwÇ±Z¹ A_ev ¤mÐ¥jvi eYÁbv¥K AÇ^xKvi 

Kivi ev cvk KvwU¥q hvevi ¤Kvb AeKvk ¤bB|  D`vniYÇ^i¡c AvjÅvn 

Rvb¶vZ m¼Ē¥KÁ e¥jb t 

 Ζд ϖ̴ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н Я̳ г̴ К̲ м̲ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ ᴜϤ̴ϝ ϳ̲ Ю̴ϝΖЋЮ Ͻ̳ у̶ ϶̲ б̶ к̳ Щ̲ ϛ̴ᴛ̮ Ю̲ м̶ ϒ̳ ᴜϣ̴Ζт Ͻ̴ ϡ̲ Ю̶Ñ Ϲ̲з К̴ б̶ к̳ ϔ̳ϐ Ͽ̲ Ϯ̲

 ϝ л̲ ϧ̴ ϳ̶ Ϧ̲ е̶ в̴ о Ͻ̴ ϯ̶ Ϧ̲ д̱ Ϲ̶ К̲ Ϥ̳ϝΖз Ϯ̲ б̶ л̴ΘϠ ϼ̲ᴜϼ̳ϝ л̲ ж̶ ц̲ п̲ Ў̴Θϼ Ϝ̯Ϲ Ϡ̲ ϒ̲ ϑ л̲у Т̴ е̲т Ϲ̴ Ю̴ϝ ϶̲ ᴜ̳йΖЯЮ б̶ л̳ з̶ К̲ 

й̳ΖϠ ϼ̲ с̲ Ї̴ ϶̲ е̶ г̲ Ю̴ Щ̲ Ю̴ Ϻ̲ й̳ з̶ К̲ Ϝ̶н Ў̳ ϼ̲ м̲ 

êwbĈqB hviv Cgvb Av¥b I mrKvR K¥i, ZvivB m¢wċi ¤kÂČ, 

Zv¥`i cîwZcvj¥Ki Kv¥Q Zv¥`i RbÀ i¥q¥Q cyiÇ©vié wPiÇ¬vqx Rvb¶vZ, 

hvi Zj¥`k w`¥q b`x cîevwnZ nq ¤mLv¥b Zviv wPiKvj emevm Ki¥e| 

AvjÅvn Zv¥`i cîwZ cîmb¶ Ges ZvivI Zuvi eÀvcv¥i m´«ċ| GUv Zvi 

RbÀ, ¤h Zvi cîwZcvjK¥K fq K¥i|ë     Ñ m~iv Avj-evwq¨bvnÑ 98:7-8|  

 д̲н Я̳ г̲ Л̶ т̲ Ϝ̶н ж̳ϝ Ъ̲ ϝ г̲ Ϡ̴ ̯̭ ϐ Ͽ̲ Ϯ̲ е̱ у̳ К̶ ϒ̲ Ϣ̴ΖϽ Ц̳ еΘв б л̳ Ю̲ с̲ У̴ ϶̶ ϒ̳ ϑΖв Ё̰ У̶ ж̲ б̳ Я̲ Л̶ Ϧ̲ ы̲ Т̲. 

ê¤KD Rv¥bbv, Zv¥`i K£ZK¥gÁi cyiÇ©viÇ^i¡c Zv¥`i RbÀ ¤PvL 

Ryov¥bv wK jywK¥q ivLv n¥q¥Q|ë                    Ñ m~iv mvR`vÑ 32:17|  

 ̱̭ ϑ г̲ Ϡ̴ Ϝ̶н Ϫ̳ϝ П̲ т̳ Ϝ̶н ϫ̳у П̴ ϧ̲ Ѓ̶ т̲ д ϖ̴ м̲ ϝ л̲ Ц̳ ϸ̴Ϝ Ͻ̲ Ђ̳ б̶ л̴ Ϡ̴ А̲ϝ ϲ̲ ϒ̲ Ϝ̯ϼϝ ж̲ е̲у г̴ Ю̴ϝΖЗЯ Ю̴ ϝ ж̲ Ϲ̶ ϧ̲ К̶ ϒ̲ ϝΖж ϖ̴

Ш̲ᴜЭ̴ л̶ г̳ Ю̶ р н̴ Ї̶ т̲ ᴜи̲н Ϯ̳н Ю̶ Ё̲ ϛ̶ Ϡ̴ ᴜϞ̳Ϝ Ͻ̲ΖЇЮϝ̯Ч У̲ Ϧ̲ Ͻ̶ в̳ Ϥ̶̲̭ ϑ Ђ̲ м̲  

ê......wbwĈZB Avgiv RyjygKvix¥`i RbÀ AvÐb cîÇ«Z K¥i ¤i¥LwQ 

hvi ¤eċbx (wall) Zv¥`i wN¥i _vK¥e| Zviv cvbxq PvB¥j, Zv¥`i¥K 

MwjZ avZzi gZ cvbxq ¤`qv n¥e, hv Zv¥`i gLgâj Sj¥m ¤`¥e| GUv 

GK wbK£ċ cvbxq| Avi Rvnvb¶vg wbK£ċ GK AvevmÇ¬j|ë                                                                                                                                                                          

Ñ m~iv Avj-KvnvdÑ 18:29|  

 Ζд ϖ̴ᴜ̲йΖЯЮ е̲ Л̲ Ю̲ ᴜе̲т Ͻ̴ Т̴ϝ Ы̲ Ю̶ Ϝ̯Ͻу Л̴ Ђ̲ б̶ л̳ Ю̲ ΖϹ К̲ ϒ̲ м̲  * ъ̲ м̲ ϝ̯ у̵ Ю̴ м̲ д̲м Ϲ̳ ϯ̴ т̲ Ζъ Ϝ̯Ϲ Ϡ̲ ϒ̲ ϑ л̲у Т̴ е̲т Ϲ̴ Ю̴ϝ ϶̲

Ϝ̯Ͻу Ћ̴ ж̲Ñ  с Т̴ б̶ л̳ к̳н Ϯ̳ м̳ ϟ̳ΖЯ Ч̲ Ϧ̳ а̲ н̶ т̲ᴜϼ̴ϝΖзЮ ϝ з̲ Л̶ В̲ ϒ̲ ϑ з̲ ϧ̲ у̶ Я̲ᴛт д̲н Ю̳н Ч̳ т̲ ᴜ̲йΖЯЮ ϝ з̲ Л̶ В̲ ϒ̲ м̲ ᴜъ̲н Ђ̳ΖϽЮ 

êwbĈqB AvjÅvn Kvwdi¥`i¥K Awfk÷ K¥i¥Qb Ges Zv¥`i RbÀ 

cîÇ«Z K¥i ¤i¥L¥Qb R¹j´± AwM¶; Zviv ¤mLv¥b wPiKvj emevm Ki¥e 

Ges Zviv ¤Kvb (wbivcËv`vbKvix) AwffveK ev mvnvhÀKvix cv¥e bv| 

¤hw`b Zv¥`i gyLgâj AvÐ¥b DjU-cvjU Kiv n¥e, ¤mw`b Zviv ej¥e, 

ìnvq! Avgiv hw` AvjÅvn¥K gvbZvg I ivm~j¥K gvbZvgí|ë  
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Ñ m~iv Avj-AvnhveÑ 33:64-66|  

Ke¥ii Lei  

K¹ei n¥jv AvwLivZ ev ¤kl w`e¥mi cî_g avc| 

Beby ZvBwgq¨vn (i.)  e¥jb t GKRb eÀwË g¢ZzÀi ci ¤_¥K wb¥q 

cybiävb w`e¥mi AvM chÁ´± ¤h me `kvi ev AeÇ¬vi wfZi w`¥q hv¥eé 

Zvi mewKQz¥Z wek¾vm KivUv ì¤kl w`e¥mí wek¾v¥mi A´±fyÁË| Gi A´±

fyÁË n¥®Q Ke¥i mIqvj-Rev¥ei K_vÑwZiwghx KZ£ÁK msM¢nxZ hv mnxn 

nv`x¥m ewYÁZ i¥q¥Q| H nv`x¥m ejv n¥q¥Q ¤h, Avj-gybKvi I Avj-

bvwKi e¥j `yRb ¤d¥ikZv g¢Z eÀwËi Kv¥Q (Ke¥i) Av¥mb I wR¥Ùm 

K¥ib, êZzwg GB eÀwË [A_Ávr, ivm~j (m)] m¼^¥ô wK ej¥Z?ë AbÀ 

nv`x¥m G¥m¥Q, `yíRb ¤d¥ikZv G¥m 3wU cîk¶ wR¥Ùm K¥ibt ê¤Zvgvi 

cîwZcvjK ¤K? ¤Zvgvi `xb Kx? ¤Zvgvi bvex ¤K?ë  Ñ gymbv¥` Avngv` 

nvt bs 18443, Ave~ `vD` nvt bs 4753, wZiwghx nvt bs 1071|  

KziAv¥bi wbg¶wjwLZ AvqvZÐ¥jv¥Z Ke¥ii cyiÇ©vi I kvwÇ±i K_v 

D¥jÅL Kiv n¥q¥Q| cî_gwU¥Z Rvb¶v¥Z cî¥ek Kivi c~¥eÁB ¤d¥ikZv¥`i 

gvaÀ¥g gywgb¥`i Dci ¤h ingZ ewlÁZ nq Zvi eYÁbv i¥q¥Q| wðZxq 

Avqv¥Z ¤kl wePv¥ii w`¥bi Av¥MB, RyjygKvixiv ¤h kvwÇ± ¤fvM K¥i 

Zvi D¥jÅL i¥q¥Q t 

 Ζд ϖ̴ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ ϝ з̲ΗϠ ϼ̲ Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲ ᴜ̳йΖЯЮ Ζб Ϫ̳ ᴜϜ̶н в̳ϝ Ч̲ ϧ̲ Ђ̶ б̳ л̴ у̶ Я̲ К̲ Ь̳ΖϿ з̲ ϧ̲ Ϧ̲ ᴜϣ̳ Ы̲ Ϛ̴ ы̲ г̲ Ю̶ Ϝ̶н Т̳ϝ Ϸ̲ Ϧ̲ Ζъ ϒ̲ 

Ϟ̴ Ϝ̶м Ͻ̳ Ї̴ Ϡ̶ ϒ̲ м̲ Ϝ̶н ж̳ Ͽ̲ ϳ̶ Ϧ̲ ъ̲ м̲ᴜϣ̴Ζз ϯ̲ Ю̶ ᴜс ϧ̴ΖЮд̲м Ϲ̳ К̲н Ϧ̳ б̶ ϧ̳з Ъ̳  

êwbwĈZB hviv e¥j Avgv¥`i cîwZcvjK Avjvn, AZtci AwePwjZ 

_v¥K, Zv¥`i Kv¥Q ¤d¥ikZv AeZxYÁ nq Ges e¥j ¤Zvgiv fq ¤cI bv, 

wPw´±Z n¥qv bv Ges ¤Zvgv¥`i ¤h Rvb¶v¥Zi cîwZkîwZ ¤`qv n¥qwQj, 

¤mB ćf msev` MînY Ki|ë                       Ñ m~iv dzmwmjvZÑ 41:30|  

 Ϻ̴ ϖ̴ Ṧо Ͻ̲ Ϧ̲ н̶ Ю̲ м̲ᴜд̲н г̳ Ю̴ϝΖЗЮ Ϥ̴Ϝ Ͻ̲ г̲ О̲ с Т̴ ᴜϤ̴ н̶ г̲ Ю̶м̲ ᴜϣ̳ Ы̲ Ϛ̴Ṧы г̲ Ю̶ б̶ л̴т Ϲ̴ т̶ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн Г̳ Ђ̴ϝ Ϡ̲ 

 б̳ Ы̳ Ѓ̲ У̳ ж̶ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн Ϯ̳ Ͻ̴ ϶̶ ϒ̲ᴜа̲ н̶ у̲ Ю̶ Ϟ̲Ϝ ϻ̲ К̲ д̲ м̶ Ͽ̲ ϯ̶ Ϧ̳ ᴜд̴н л̳ Ю̶ п Я̲ К̲ д̲н Ю̳н Ч̳ Ϧ̲ б̶ ϧ̳з Ъ̳ ϝ г̲ Ϡ̴ ᴜ̴йΖЯЮ Ͻ̲ у̶ О̲ ᴜΘХ ϳ̲ Ю̶ 

д̲м Ͻ̳ ϡ̴ Ы̶ ϧ̲ Ѓ̶ Ϧ̲ й̴ Ϧ̴ϝ т̲ϐ е̶ К̲ б̶ ϧ̳ з̶ Ъ̳ м̲ 
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êhw` Zzwg ¤`L¥Z ¤c¥Z RyjygKvixiv hLb g¢ZzÀ h´×Yvq _vK¥e Ges 

¤d¥ikZv nvZ evwo¥q ej¥e, ì¤Zvgv¥`i cîvY ¤ei Ki| AvR ¤Zvgv¥`i 

AegvbbvKi kvw¯± ¤`qv n¥e, ¤Kbbv ¤Zvgiv AvjÅvn m¼^¥ô AbÀvq ej¥Z 

hv mZ¨ wQj bv I Zuvi wb`kÁb m¼^¥ô JïZÀ cîKvk Ki¥ZéÕ|Ó  

Ñ m~iv Avj-AvbAvgÑ 6:93|  

A¥b¥KB K¹e¥ii Avhve m¼^¥ô cîk¶ K¥ib, Ke¥ii Avhve wK ¤Kej 

AvZ½v¥KB enb Ki¥Z nq? bvwK Zv kix¥ii DciI cî¥hvRÀ hv c¥P 

M¥j bċ n¥q hvq? 

 Beby DmvBgxb Gme cî¥k¶i Dãi w`¥Z wM¥q e¥jbt 

ÒKe¥ii GB Avhve cîv_wgKfv¥e AvZ½vi Dci ¤b¥g Avmv kvwÇ± 

n¥jI Zv ¤h kixi¥K cîfvweZ Ki¥e bv Ggb ¤Kvb K_v ¤bB| Avm¥j 

mivmwi bv n¥jI Zv (kixi) Ke¥ii Avhve ev cîkvw´± `y¥Uvi wKQz Ask 

AekÀB jvf Ki¥e| GB c¢w_exi cyiÇ©vi ev kvwÇ± `y¥UvB ¤hgb 

cîv_wgKfv¥e kvixwiK wK´« cieZxÁ¥Z Zv AvZ½vi DciI cîfve weÇ±vi 

K¥ié ¤Zgwb g¢ZzÀ ¤_¥K wb¥q ¤kl wePvi w`b chÁ´± mgqKv¥ji kvwÇ± ev 

cyiÇ©vi n¥®Q g~jZ AvZ½vié wK´« kix¥ii DciI Gi cîfve _v¥K|ë  

é ¤`Ly¢b: Beby DmvBgxb msKwjZ ivmvwqj wdj AvK¹x`vn c¢: 33|  

GUv wKfv¥e ejv hvq ¤h, Kei GKRb Kvwd¥ii kixi¥K 

Ggbfv¥e ¤P¥c a¥i ¤h Zvi ey¥Ki cuvRi Ðu¥ov n¥q hvq, A_P, Kei 

Luy¥o ¤`L¥j ¤`Lv hvq ¤h, Kwdb ¤hgb wQj ¤ZgbB i¥q¥Q? Kwdb ev  

g¢Z eÀwËi ¤Kvb cwieZÁb nqwb?í Beby DmvBgxb G ai¥bi cî¥k¶iI 

Dãi ¤`b| G ai¥bi cî¥k¶i Dã¥i wZwb e¥jb t 

ême¥P¥q cî_¥g ¤h K_vUv Av¥m Zv n¥®Q Ke¥ii kvwÇ± g~jZt 

AvZ½vi Dci cî¥hvRÀ| GUv kixi ðviv jvf Kiv ¤Kvb AwfÙZv bq| 

GUv hw` kixi w`¥q jvf Kiv ¤Kvb AwfÙZv n¥Zv, A_ev, ¤Pv¥L-¤`Lv 

kix¥ii ¤Kvb cwieZÁ¥bi eÀvcvi n¥Zv, Zvn¥j Zv Avi A`¢¥kÀ wek¾v¥mi 

eÀvcvi n¥Zv bv| Avi ¤m wek¾v¥mi ¤Kvb g~jÀI _vK¥Zv bv| wK´« 

eÀvcviUv n¥®Q AvZ½vi mv¥_ m¼Ē¢Ë Mv¥q¥ei GKUv welq| ¤Kvb eÀwË 

wb¥Ri weQvbvq ć¥q Nywg¥q _vKv AeÇ¬vq ¤`L¥Z cv¥i ¤h, ¤m `uvwo¥q 

Av¥Q, ¤m ¤Kv_vI hv¥®Q ev ¤Kvb RvqMvq ¤_¥K Avm¥Qé KvD¥K cînvi 
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Ki¥Q ev Kv¥iv ðviv cîĔZ n¥®Q| weQvbvq Nyg´± AeÇ¬vq ¤m GgbI 

¤`L¥Z cv¥i ¤h, ¤m Dgiv Ki¥Z ¤Mj, KvÕevi  ZvIqvd Ki¥jv, mvdv I 

gviIqv bv¥gi DuPz Ç¬vbð¥qi g¥S ¤`¨uov¥jv, gv_v gyov¥jv Ges Zvici 

Zvi wb¥Ri AvevmÇ¬¥j wd¥i Avm¥jv| GB me NUbvi AwfÙZv ¤hb ¤m 

jvf Ki¥Q, ¤mB ¤MvUv mgq Ry¥o Zvi kixi weQvbvqB iB¥jv Ges 

¤gv¥UB e`jv¥jv bv| myZivs AvZ½vi eÀvcvi-mÀvcvi, kix¥ii eÀvcvi-

mÀvcv¥ii ¤P¥q wfb¶| ¤`Lyb: Beby DmvBgxb msKwjZ ivmvwqj wdj AvK¹x`vn c¢t 

33|  

AvwLivZ m¼^¥ô Av¥iv Ggb wKQz eÀvcvi i¥q¥Q, hv¥Z wek¾vmx¥`i 

Ùvb jvf Kiv DwPZ Ges wek¾vm Ç¬vcb Kiv DwPZ| GLv¥b AeKvk ¤bB 

e¥j Avgiv ¤mÐ¥jv weÇ±vwiZ Av¥jvPbv KiwQ bv Z¥e ¤mÐ¥jvi g¥aÀ 

i¥q¥Q t 

1. ivm~j (m)-Gi nvD¥R KvImvi| 

2. wewfb¶ cîKvi gaÀÇ¬Zv ev kvdvqvZ| 

3. KgÁd¥ji bw_cæ weZiY| 

4. Rvnvb¶v¥gi Dc¥i êwmivZë bvgK cyj AwZÍg Kiv| 

5. Rvb¶vZ I Rvnvb¶v¥g cî¥ek msÍv´± mKj Z_¨| 

¤kl w`e¥m mwVK wek¾v¥mi ÐiZ¹ 

¤kl w`em I AvwLiv¥Zi NUbvejx¥Z wek¾vm Ges ¤mÐ¥jv m¼^¥ô 

Ùvb ¤Kvb eÀwËi Dci Mfxi cîfve ¤djvi K_vé hw` ¤m GKUz mgq 

wb¥q ¤kl w`em Ç¿iY K¥i Ges Zv wb¥q ÐiZ¹mnKv¥i fv¥e| 

1. cÖ_gZt G ¤_¥K GKRb wek¾vmxi mrKgÁ m¼Ēv`b Ki¥Z 

AvMÖnx nIqvi K_v| ¤Kbbv, ¤m ZLb Rv¥b ¤h, Gi wewbg¥q AvwLiv¥Z 

Zvi RbÀ wK mwÚZ _vK¥e| Rvb¶v¥Zi cîvw÷, ¤h ¤Kvb ¤PvL hv ¤`¥L¥Q 

A_ev ¤h ¤Kvb Kvb hv ć¥b¥Q Ges ¤h ¤Kvb gb hv Kąbv Ki¥Z cv¥i, 

Zvi ¤P¥q eē eēÐY ¤kÂqé GK K_vq AKąbxq! me¥P¥q cî_g ¤h 

cyiÇ©vi ev cîvw÷i K_v Avm¥e, Zv n¥®Q AvjÅvni m´«wċ Ges AvwLiv¥Z 

Zuv¥K ¤`Lvi my¥hvM| Rxe¥bi cîwZwU gyn~¥ZÁ ¤KD hw` G eÀvcviUv wb¥q 

m¥PZb _vK¥Z cv¥i ¤m ZLb ¤h¥Kvb mrKgÁ môvb Ki¥Z Ges ¤mUv 

m¤úv`b Ki¥Z D`Mîxe n¥q _vK¥e|ë (Gi antithesies ev wVK wecixZ 
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n¥®Q AvwLiv¥Z Awek¾vmx GKRb Kvwd¥ii AeÇ¬vé ¤m ¤h¥nZz AvwLiv¥Z 

wek¾vmB K¥i bv, ZvB ¤m Ggb ¤Kvb mrKvR Ki¥Z cv¥i bv, hvi 

djkîwZ¥Z ¤m GLv¥b, GB cvw_Áe Rxe¥b, wKQz cv¥e bv| RvMwZK 

cÖvwßé we¥klZ ¤fvM my¥Li mvgMîxi ¤jvfB n¥®Q Zvi Rxe¥bi cîavb 

PvwjKvkw³|) 

2. wØZxqZt kvw±̄i wP´±v H eÀwË¥K ¤h ¤Kvb cvc Kiv ¤_¥K `~¥i 

ivLvi K_vé ¤m cvc hZ ìnvjKvBí ¤nvK bv ¤Kb! AvwLiv¥Z hZ Ç^ą 

kvw±̄i ¤hvMÀB ¤nvK bv ¤Kbé ¤mB kvwÇ±i fqvenZv wb¥q fve¥Z cvi¥j, 

¤Kvb cvcKgÁ KivUv Kv¥iv Kv¥Q DchyË ev mgxPxb g¥b n¥e bv| 

Dci´«, H cv¥c wj÷ n¥q ¤KD nq¥Zv Zvi cîwZcvjK, m¢wċKZÁv Ges 

wcÖq Avjvni Am´«wċ DcvRÁb Ki¥Z cv¥i| 

3. Z£ZxqZt  Beby DmvBgx¥bi g¥Z, ¤kl wePv¥ii w`¥bi wnmve-

wbKvk I mywePv¥ii eÀvcviUv ¤h ¤Kvb gywg¥bi A´±¥i cîkvw´± e¥q Avbv 

DwPZ| AwePv¥ii cîwZ N¢Yv ¤cvlY KivUv gvby¥lj RbÀ Ç^vfvweK| GB 

c¢w_ex¥Z cîvqB AwePvi NU¥Z ¤`Lv hvq| hviv cîZviK Ges A§bwZ, 

Zv¥`i GB c¢wex¥Z A¥bK mgqB (AvcvZ `¢wċ¥Z) Db¶Z I AMîMvgx 

n¥Z ¤`Lv hvqé Zviv hv K¥i¥Q Zvi RbÀ ¤Kvb kvw±̄ jvf Kiv QvovB| 

GUv GRbÀ ¤h, GKUv e¢nãi cUf~wg¥Z GB c¢w_exUv P~ov´± wePvi, 

cyiÇ©vi ev kvwÇ±i Ç¬vb bq| wK´« hviv ¤h `yċKgÁ Ki¥Q ¤mUv K¥i Zviv 

cvi ¤c¥q hv¥e bv| Avi ¤h eÀwË mrKvR K¥i P¥j¥Q, Zvi mrKvRI 

wed¥j hv¥e bvé ¤hgbUv GB c¢w_ex¥Z KL¥bv KL¥bv g¥b n¥Z cv¥i| 

H mKj AgxgvswmZ eÀvcv¥ii mywePvi-wfwËK gxgvsmvi Rb¨ GKUv 

mgq Avm¥e| Avi ¤mB mgq n¥®Q ¤kl wePv¥ii w`b| 

 

 ЀϸϝЃЮϜ еЪϽЮϜ :ϼϹЧЮϝϠ дϝгтшϜ 

lČ iKb 

fv¥MÀi fv¥jv gµ`¥K wek¾vm Kiv 
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AvjÅvn KZ£ÁK wbaÁviY ev K¹`¥ii aviYvq wek¦vm KivUv cÖwwU 

gymwj¥gi RbÀ dih| hw` ¤KD Zv wek¾vm bv K¥i ev m¥µ`n mskq 

¤cvlY K¥i Z¥e ¤m gymwjg _vK¥e bv Ges Zvi ¤Kvb Avgj MînY¥hvMÀ 

bq| AvûyjÅvn Beby Dgvi KZ£ÁK ZLbB ewYÁZ nq, hLb wKQz ¤jvK Zuvi 

Kv¥Q G¥m Zuv¥K e¥jwQ¥jb ¤h, Ggb wKQz gvby¥li D³ºe N¥U¥Q hviv 

K¹`i¥K cîZÀvLÀvb ev AÇ^xKvi KiwQj| mnxn gymwj¥g NUbvUv Gfv¥e 

Av¥m t êBqvnBqv Beby Bqvg~¥ii m~¥æ ewYÁZ i¥q¥Q ¤h, emivq cî_g ¤h 

eÀwË K¹`i wb¥q Av¥jvPbv K¥i, ¤m wQj gvìev` Avj-Rynvbx| nvwg` 

Beby Avãyi ingvb Avj -wngqvix mn Avwg Dgivi Rb¨ hvÎv Kijvg 

Ges ejjvg ¤h, ìAvgiv hw` AvjÅvni ivm~¥ji mvnvex¥`i Kv¥iv ¤`Lv 

cvB, Z¥e Zv¥K Avgiv K¹`i m¼^¥ô hv ejv n¥®Q, ¤m m¼^¥ô wR¥Ùm 

Ki¥ev|í AcîZÀvwkZfv¥e gmwR¥` cî¥ek Ki¥Qb, Ggb AeÇ¬vq Avgiv 

AvûyjÅvn Beby Dgi Beby Avj Lvãv¥ei mvÎvr ¤cjvg| Avwg Ges 

Avgvi eÜz Zv¥K wN¥i aijvg| Avgv¥`i GKRb Zvi Wv¥b Ges GKRb 

Zvi euv¥q wQjvg| Avwg a¥i wbjvg ¤h, Avgvi eôz Avgv¥K, Avgv¥`i 

Df¥qi cÎ n¥q K_v ejvi AbygwZ ¤`¥eb| ZvB Avwg ejjvg, ì¤n 

Avey Avûyj ingvb (A_Ávr Ave`yjÅvn Beby Dgi)! Avgv¥`i ¤`¥k Ggb 

me ¤jv¥Ki D³ºe N¥U¥Q, hviv KziAvb wZjvIqvZ K¥ib Ges Ùvb PPÁv 

K¥ib (ev A¥´^lY K¥ib)| Zvici Zv¥`i eÀvcvi-m¨vcvi e¨vL¨v Kivi 

ci Avwg ejjvg, ìZviv `vex K¥ib ¤h, K¹`i ej¥Z wKQz ¤bB Ges me 

NUbvB bZzb (Avjvn mn mK¥ji RbÀB bZzb)|í (Ave`yjÅvn Beby Dgvi) 

ZLb ej¥jb, ì¤Zvgiv hLb Hme ¤jv¥Ki ¤`Lv cv¥e, ZLb Zv¥`i 

ej¥e ¤h, Zv¥`i mv¥_ Avgvi ¤Kvb m¼ĒKÁ ¤bB Ges wbwĈZB Avgvi 

wek¾v¥mi RbÀ Zviv ¤Kvbfv¥eB `vqx bq|í Ave`yjÅvn Beby Dgi ZLb 

AvjÅvi kc_ Ki¥jb Ges ej¥jb, ìZv¥`i (A_Ávr hviv K¹`¥i wek¾vm 

K¥i bv Zv¥`i) Kv¥iv Kv¥Q hw` Dē` ceÁ¥Zi mgcwigvY Ç^YÁ _v¥K 

Ges Zvici ¤m hw` Zv (AvjÅvni ivÇ±vq) eÀq K¥i, AvjÅvn Zvi KvQ 

¤_¥K Zv MînY Ki¥eb bv hZÎY bv ¤m K¹`¥i Zvi wek¾vm cîZÀqb 

K¥i|í wZwb Zvici ej¥jb, ìAvgvi evev Dgi Beby Avj-LvËve 

Avgv¥K e¥jb......í (e¥j wZwb nv`xm wReixj eYÁbv Ki¥jb|)ë 
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Bbyj KvBwqÀg (i.) e¥jb ¤h, K¹`¥i wek¾v¥mi PviwU Ç±i i¥q¥Q 

A_ev PviwU w`K i¥q¥Q| ¤KD hw` K¹`¥ii GB PviwU w`¥K wek¾vm 

bv K¥i, Z¥e eyS¥Z n¥e ¤h, AvjÅvnq Zvi wek¾vm ćï ev mwVK bq| 

cÖ_g ±̄it ÒÁvb ev RvbvÓ t Avi GUv n¥®Q GB wek¾vm ivLv ¤h, 

¤Kvb wKQzi Aw¯±Z¹ jv¥fi Av¥MB mywbw`Áċé mewKQzi eÀvcv¥iB AvjÅvn 

Rv¥bb ev Zuvi Ùvb i¥q¥Q| Avi GUv `y ai¥Yi welq¥K A´±fyÁË K¥i| 

¤hÐ¥jv¥K Avgiv AvjÅvni KvR e¥j D¥jÅL Kwié ¤hgb e¢wċcvZ ev 

¤Kvb wKQz¥K Rxeb ¤`qv Ges Hme eÀvcviÐ¥jv¥KI Avgiv ¤hÐ¥jv¥K 

gvby¥li KgÁKvâ e¥j Ùvb Kwié Dfq ¤kÂYxi ¤ejvq G ±̄iwU cî¥hvRÀ| 

mKj m¢wċi mKj KgÁKv¥âi eÀvcv¥i AvjÅvn Av¥M ¤_¥KB AeMZé Zuvi 

wPiKvj Ç¬vqx Ùv¥bi e¥`¨j¥Zé hv wZwb wPiÇ¬vqx e¥j eYÁbv K¥i¥Qb| 

Zuvi m¢wċi AvbyMZÀ, AevaÀZv, wiwhK Ges nvqvZ ev Avqy msÍv´± mKj 

Z¥_Ài eÀvcv¥i AvjÅvni Ùvb Gi A´±fy©³| 

KziAv¥bi wbg¶wjwLZ AvqvZ ¤_¥K K¹`¥ii GB w`KUv ¤evSv hvq t 

 ϱ̳ Ϧ̴ϝ У̲ в̲ и̳ Ϲ̲з К̴ м̲ᴜϟ̴ у̶ П̲ Ю̶ с Т̴ ϝ в̲ б̳ Я̲ Л̶ т̲ м̲ н̲ к̳ Ζъ ϖ̴ ϑ л̲ г̳ Я̲ Л̶ т̲ ъ̲ ᴜΘϽ ϡ̲ Ю̶м̲ ᴜϽ̴ ϳ̶ ϡ̲ Ю̶ Б̳ Ч̳ Ѓ̶ Ϧ̲ ϝ в̲ м̲ 

 Ϥ̴ϝ г̲ Я̳ Ж̳ с Т̴ ϣ̱Ζϡ ϲ̲ ъ̲ м̲ ϝ л̲ г̳ Я̲ Л̶ т̲ Ζъ ϖ̴ ϣ̱ Ц̲ ϼ̲ м̲ е в̴ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ с Т̴ Ζъ ϖ̴ Ё̱ Ϡ̴ϝ т̲ ъ̲ м̲ ϟ̱ В̶ ϼ̲ ъ̲ м̲ 

е̱у ϡ̴Ηв Ϟ̱ϝ ϧ̲ Ъ̴ 

êGes Zuvi Kv¥Q i¥q¥Q Mv¥q¥ei Pvexmg~n| wZwb Qvov Avi ¤KD 

¤mme Rv¥b bv Ges c¢w_exc¢¥Č I mgy¥`Â hv wKQz i¥q¥Q wZwb ¤m m¼^¥ô 

mg¨K AeMZ| GKUv cvZvI Zuvi Ùvb Qvov S¥i bv| gvwUi AôKv¥i 

Ggb ¤Kvb kmÀKYvI AÔzwiZ nq bv A_ev imhyË wKsev ćÆ© Ggb 

¤Kvb eÇ« ¤bB hv myÇĒċ wKZv¥e ¤bB|ë       Ñ m~iv Avj-AvbÔAvgÑ 

6:59|  

wØZxq ±̄it wjwce×KiY t K¹`¥i wek¾v¥mi wðZxq Ç±i n¥®Q, 

c¢w_ex I AvKvkgâjx ¦Zix Kivi Av¥MB AvjÅvn mewKQz wjwceï 

(record) K¥i ¤i¥L¥Qb GB wek¾vm ¤cvlY Kiv| myZivs AvjÅvn ¤h 

¤Kej Rvb¥Zb Ges Rv¥bb ¤h, wK NU¥e ZvB bq, eis wZwb Avj-

jvIn Avj-gvndz¥R ¤mme Z_À wjwceï K¥iI ¤i¥L¥Qb Ges AvjÅvni 

RbÀ G KvR ¤Kvbfv¥eB KwVb bq| AvjÅvn e¥jb t 
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 Ζд ϒ̲ б̶ Я̲ Л̶ Ϧ̲ б̶ Ю̲ ϒ̲ᴜ̲йΖЯЮ с Т̴ ϝ в̲ б̳ Я̲ Л̶ т̲ ᴜ̴̭ ϑ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ п Я̲ К̲ Щ̲ Ю̴ᴛϺ Ζд ϖ̴ Ϟ̱ϝ ϧ̲ Ъ̴ с Т̴ Щ̲ Ю̴ᴛϺ Ζд ϖ̴ 

ᴜ̴йΖЯЮϽ̰у Ѓ̴ т̲  

êZzwg wK Rv¥bv bv ¤h, AvKvk I c¢weex¥Z hv wKQz i¥q¥Q AvjÅvn 

Zv Rv¥bb| GmeB GKwU wKZv¥e i¥q¥Qé wbĈqB GUv AvjÅvni Kv¥Q 

mnR|Ó                                              Ñ m~iv Avj-nv¾¡Ñ 22:70|  

 с Т̴ ϣ̱ ϡ̲у Ћ̴Ηв е в̴ Ϟ̲ϝ Њ̲ ϒ̲ ϑ в̲ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ д ϒ̲ Э̴ ϡ̶ Ц̲ еΘв Ϟ̱ϝ ϧ̲ Ъ̴ с Т̴ Ζъ ϖ̴ б̶ Ы̳ Ѓ̴ У̳ж ϒ̲ Ṧс Т̴ ъ̲ м̲ 

 п Я̲ К̲ Щ̲ Ю̴ Ϻ̲ Ζд ϖ̴ ϑ к̲ ϒ̲ Ͻ̲ ϡ̶Ζжᴜ̴йΖЯЮϽ̰у Ѓ̴ т̲  

êc¢w_ex¥Z A_ev eÀwËMZfv¥e ¤Zvgv¥`i Dci ¤h wechÁq Av¥m 

AvgivZv msNwUZ Kivi Av¥MB Zv wjwceï _v¥K| AvjÅvni RbÀ Zv 

LyeB mnR|Ó                                            Ñ m~iv nv`x`Ñ 57:22|  

GQvov ivm~j (mv.) e¥j ¤M¥Qbé êAvKvkgâjx I c¢w_ex m¢wċ Kivi 

cÂvk nvRvi eQi c~¥eÁB AvjÅvn Zuvi m¢wċi K¹`i wjwceï K¥ib|ë 

wZwb [ivm~j (mv.)] Av¥iv e¥jbé êGes Zuvi Avik wQj cvwbi 

Dc¥i|ë                                                              Ñ gymwjg|  

Bebyj Kvwq¨g `¢wċ AvKlÁY K¥ib ¤h, fwelÀ¥Zi NUbvejxi 

Avm¥j cvuP ai¥bi êc~eÁ-wba©viYÓ ev Òc~e©-wjLbë i¥q¥Q| 

 GB cvuPwU Aw¯±Z¹kxj aiY n¥®Qé 

1. AvjÅvni Ùvb Abyhvqx Av¥M ¤_¥KB cwigvc ev wba©viY hv jvIn 

gvndz¥h wjwceï _v¥K| 

2. invbx RM¥Zi wbaÁviYt A_Ávr invbx RM¥Z wbaÁviY| ¤K KZ 

eqm cv¥e| ¤K Rvb¶vZx I ¤K  Rvnvb¶vgx| 

3. gv¥qi Rivqy¥Z _vKv AeÇ¬v¥ZB ¤Kvb eÀwËi Rxeb msÍv´± 

Avjvni  (decree ev) wbaÁviY| hvi wfZi i¥q¥Q H eÀwËi wiwhK, 

Avqy, KgÁ Ges ¤m mdjKvg n¥e bv wedj n¥e ¤mme| 

4. jvqjvZzj K¹`¥ii iv¥Z, cieZxÁ GK eQ¥i hv NU¥Z hv¥®Q ¤m 

eÀvcv¥i evrmwiK wba©viY| 

5. hv N¥U Zvi eÀvcv¥i GK ¦`wbK c~eÁ-wba©viY| 
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Bebyj KvBwq¨g Ges AbÀvbÀ¥`i g¥ZéAvZ-Zvevivbx I 

AbÀvbÀ¥`i ðviv wjwceï Z_À Abyhvqx wbg¶wjwLZ Avqv¥Z GB eÀvcv¥ii 

(A_©vr ¦`wbK wbaÁvi¥Yi K_vB ejv n¥q¥Qé   

д̱ ϓ̶ І̲ с Т̴ н̲ к̳ а̱ н̶ т̲ ΖЭ Ъ̳ 

êwZwb cîwZw`b ÐiZ¹c~YÁ Kv¥R iZ|ë                

Ñ m~iv Avi-ivngvbÑ 55:29| é ¤`Lyb: wkdvDj Avjxj c¢t 13-50|  

Z£Zxq Ç±i t Aw ±̄Z¹`v¥bi B®Qv ÑK¹`¥i wek¾v¥mi Z£Zxq Ç±i 

n¥®Q GB wek¾vm ¤h, hv wKQz AwÇ±Z¹ jvf K¥i¥Q Zv ¤Kej AvjÅvni 

wba©viY AbyhvqxB Aw¯±Z¹ jvf K¥i¥Q Ges wZwb hw` B®Qv ¤cvlY bv 

K¥ib, Z¥e Zv KL¥bvB AwÇ±Z¹ jvf Ki¥e bv| Avevi, GUvI  me wKQzi 

eÀvcv¥iB cî¥hvRÀ| GUv Rxeb `vb ev wiwhK`v¥bi gZ Avjvni 

KvRÐ¥jvi ¤ejvq ¤hgb cî¥hvRÀ ¤Zgwb gvbyl hZ KvR K¥i ¤mÐ¥jvi 

¤ejvqI cî¥hvRÀ| AvjÅvn hZÎY wbaÁviY bv K¥ib Ges n¥Z bv ¤`b 

(ev Aby¥gv`b bv ¤`b) ZZÎY wKQzB n¥Z cv¥i bv| 

D`vniYÇ^i¡c GRb gvbyl Av¥iKRb gvbyl¥K Ðwj Kivi I nZÀv 

Kivi B®Qv ¤cvlY Ki¥Z cv¥i| wK´« GUv ¤Kej ZLbB evÇ±evwqZ n¥Z 

cv¥i, hLb AvjÅvn Zv n¥Z ¤`b ev wbaÁviY K¥i ¤`b| H eÀwË mKj 

cÖ¥qvRbxq c`¥Îc wb¥q _vK¥Z cv¥i, wK´« AvjÅvni hw` gwRÁ bv nq, 

Z¥e Ly¥bi NUbvUv NU¥e bv| AvjÅvn PvB¥j nq¥Zv eµ`yKUv RÀvg n¥q 

hv¥e A_ev Lybxi nvZ ¤Ku¥c I¥V Zvi jÎÀ  wePzÀZ n¥e| 

K¹`¥ii GB w`KUvi eÀvcv¥i A¥bK mvÎÀ cîgvY i¥q¥Q| 

¤hgb AvjÅvn e¥jb t 

 ̲̭ ϑ І̲ н̶ Ю̲ м̲ᴜ̳йΖЯЮ ϝ в̲ ᴜЭ̲ ϧ̲ ϧ̲ Ц̶ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ б̳ л̳ Ϧ̶̲̭ ϑ Ϯ̲ ϝ в̲ Ϲ̴ Л̶ Ϡ̲ еΘв б к̴ Ϲ̴ Л̶ Ϡ̲ е в̴ ᴜϤ̳ϝ з̲Θу ϡ̲ Ю̶ е̴ Ы̴ᴛ̮ Ю̲ м̲ 

ᴜϜ̶н У̳ Я̲ ϧ̲ ϶̶ ̲̭ ϑ І̲ н̶ Ю̲ м̲ Ͻ̲ У̲ Ъ̲ еΖв б̶ л̳ з̶ в̴ м̲ е̲ в̲ϐ е̶Ζв б̶ л̳ з̶ г̴ Т̲ ᴜ̳йΖЯЮ ϝ в̲ ᴜϜ̶н Я̳ ϧ̲ ϧ̲ Ц̶ Ζе Ы̴ᴛ̮ Ю̲ м̲ ᴜ̲йΖЯЮ ϝ в̲ Э̳ Л̲ У̶ т̲ 

Ϲ̳т Ͻ̴ т̳ 

ê..... AvjÅvn B®Qv Ki¥j Zv¥`i ciZxÁ cîRb½Ð¥jv Zv¥`i Kv¥Q 

ÇĒċ cîgvY Avmvi ciI cviÇĒwi hyï weMî¥n wj÷ n¥Zv bv; wK´« Zv¥`i 

gv¥S gZ¥f` ¤`Lv w`j| d¥j Zv¥`i wKQz msLÀK Cgvb Avb¥jv Ges 
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wKQz msLÀK Kzdix Ki¥jv| AvjÅvn B®Qv Ki¥j Zviv cviÇĒwiK hyï-

weMî¥n wj÷ n¥Zv bv; wK´« AvjÅvn hv B®Qv Zv K¥ib|ë 

 Ñ m~iv Avj-evK¡vivÑ 2:253|  

 е̲у г̴ Ю̲ϝ Л̲ Я̶ΘЮ Ͻ̰ Ъ̶ Ϻ̴ Ζъ ϖ̴ н̲ к̳ д̶ ϖ̴ * б̲у Ч̴ ϧ̲ Ѓ̶ т̲ д ϒ̲ б̶ Ы̳з в̴ ̲̭ ϑ І̲ е г̲ Ю̴ * д ϒ̲ Ζъ ϖ̴ д̲м̳̭ ϑ Ї̲ Ϧ̲ ϝ в̲ м̲

 ̲̭ ϑ Ї̲ т̲ᴜ̳йΖЯЮ ΗϞ ϼ̲ ᴜе̲у г̴ Ю̲ϝ Л̲ Ю̶ 

êGUv ¤Zv ćay wek¾RM¥Zi RbÀ Dc¥`k, ¤Zvgv¥`i g¥aÀ ¤h mij 

c¥_ Pj¥Z Pvq, Zvi RbÀ| ¤Zvgiv PvB¥e bv, hZÎY bv RMZmg~¥ni 

cÖwZcvjK PvB¥eb| Ó                                 Ñ m~iv ZvKfxiÑ 81:27-29|  

 Zv¥`i wek¾v¥mi GB w`KUv m¼^¥ô Beby DmvBgxb GK hyw³wfwËK 

Z_À DcÇ¬vcb Ki¥Qb| wZwb e¥jb ¤h, AvjÅvn ¤h GB m¢wċi gvwjK, 

cîwZcvjK I wbq´±v Zv Aek¨B ¤g¥b wb¥Z n¥e| myZivs Ggb nevi 

¤Kvb Dcvq ¤bB ¤h, mewKQz Zuvi wbq´×¥Y _vK¥e Ges Zuvi ivR¥Z¹i 

AvIZvfyË _vK¥e A_P Ggb wKQz NU¥e hv wZwb Pvb bv| myZivs Zuvi 

m¢wċ¥Z hv wKQz N¥U _v¥K, Zv ¤KejB Zuvi B®Qv gvwdK N¥U| ¤Kvb 

wKQzB KL¥bv NU¥Z cv¥i bv hZÎY bv wZwb Zv ¤P¥q _v¥Kb| Zv bv 

n¥j Zuvi ivR¥Z¹i Dci Zuvi kvmb I wbq´×Y æwUhyË e¥j cîgvwYZ 

n¥eé ¤Kb bv ZLb Zvn¥j Ggb eÀvcvi NU¥e, hv wZwb Pvbwb ev ¤h 

eÀvcv¥i Zuvi Ùvb ¤bB| GB ai¥bi cîÇ±vebv MînY¥hvMÀ bq|  

Ñ ¤`Lyb: ivmvwqj wdj AvK¹x`vn c¢t 38|  

PZz_© ¯±it m¢wċ ev AwÇ±Z¡`vb K¹`¥i wek¾v¥mi PZz_Á Ç±i n¥®Q, 

Avjvn ¤h mewKQz¥K m¢wċ K¥i¥Qb, me wKQzi AwÇ±Z¹ `vb K¥i¥Qb Ges 

me wKQz¥K (¤m hv Zv) n¥Z w`¥q¥Qbé GB wek¾vm| KziAv¥bi eē 

Avqv¥Z K¹`¥ii GB w`KUv cîwZdwjZ n¥q¥Qé 

 Ш̲ ϼ̲ϝ ϡ̲ Ϧ̲ᴜр ϻ̴ΖЮ Ь̲ΖϿ ж̲ ᴜд̲ϝ Ц̲ Ͻ̶ У̳ Ю̶Ϝ̯Ͻт ϻ̴ ж̲ е̲у г̴ Ю̲ϝ Л̲ Я̶ Ю̴ д̲н Ы̳ у̲ Ю̴ и̴ Ϲ̴ ϡ̶ К̲ ᴛп Я̲ К̲ Ñᴜр ϻ̴ΖЮ Щ̳ Я̶ в̳ й̳ Ю̲ 

ᴜϤ̴Ϝ м̲ϝ г̲ΖЃЮм̲ ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ ̱̭ с̶ І̲ ΖЭ Ъ̳ Х̲ Я̲ ϶̲ м̲ Щ̴ Я̶ г̳ЮϜ с Т̴ Щ̰т Ͻ̴ І̲ й̳ΖЮ е Ы̳ т̲ б̶ Ю̲ м̲ Ϝ̯Ϲ Ю̲ м̲ ϻ̶ Ϸ̴Ζϧ т̲ б̶ Ю̲ м̲ 

Ϝ̯Ͻт Ϲ̴ Ч̶ Ϧ̲ и̳ ϼ̲ΖϹ Ч̲ Т̲ 

ÒKZ Kj¨vYgq wZwb, whwb Zuvi evµ`vi cîwZ dziK¹vb (mZÀvm¥ZÀi 

cv_ÁKÀKvix ev mbvËKvix GB KziAvb) AeZxYÁ K¥i¥Qb, hv¥Z Zv 

wek¾RM¥Zi RbÀ mZKÁKvix n¥Z cv¥i! whwb AvKvkgâjx I c¢w_exi 
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mveÁ¥f¨g¥Z¹i AwaKvix; wZwb ¤Kvb m´±vb MînY K¥ibwb; mveÁ¥f¨g¥Z¹ 

Zuvi ¤Kvb kixK ¤bB| wZwb mgÇ± wKQz m¢wċ K¥i¥Qb Ges cî¥ZÀK¥K 

cwiwgZ K¥i¥Qb h_vh_ Abycv¥Z|Ó               Ñ m~iv dziK¡vbÑ 25:1-

2|  

ᴜ̳йΖЯЮ̱̭ с̶ І̲ ΘЭ̮ Ъ̳ Х̳ Ю̴ϝ ϶̲  

ÒAvjvn mewKQzi mªóv|Ó                     Ñ m~iv Avh-hygviÑ 39:62| 

ϼ̱ Ϲ̲ Ч̲ Ϡ̴ и̳ϝ з̲ Ч̶ Я̲ ϶̲ ̱̭ с̶ І̲ ΖЭ Ъ̳ ϝΖж ϖ̴ 

ÒwbðqB Avgiv mewKQz m¢wċ K¥iwQ c~eÁ-wba©vwiZ cwigvc 

Abyhvqx|Ó                                         Ñ m~iv Avj-K¡vgviÑ 54:49|  

м̲ᴜ̳йΖЯЮд̲н Я̳ г̲ Л̶ Ϧ̲ ϝ в̲ м̲ б̶ Ы̳ Ч̲ Я̲ ϶̲  

êcîK£Zc¥Î AvjÅvn ¤Zvgv¥`i Ges ¤Zvgiv hv Ki ZvI ¦Zix 

K¥i¥Qb|ë                                            Ñ m~iv mvddvZÑ 

37:96|  

G cîm¥Õ Beby DmvBgxb e¥jb t êmewKQzB n¥®Q AvjÅvni m¢wċ| 

GgbwK gvbeRvwZi Kg©KvÊ ¸¥jvI AvjÅvni m¢wċ| hw`I gvbyl ¤mÐ¥jv 

Zvi gyË B®Qv I cQµ` gvwdK K¥i _v¥Ké Zey ¤mÐ¥jvI AvjÅvni m¢wċ| 

GUv GRbÀ ¤h, gvby¥li cîwZwU KvRB Avm¥j `y¥Uv eÀvcv¥ii ¤hvMdj : 

KvRwU Kivi RbÀ mywbw`Áċ B®Qv Ges KvRwU Kivi m¶gZv|  

D`vniY Ç^i¡c g¥b Kib Avcbvi mvg¥b 20 cvDó IR¥bi GKUv 

cv_i i¥q¥Q| Avwg Avcbv¥K ejjvg, Ôcv_iwU Avcwb IVvbÕ Ges 

Avcwb ej¥jb, ìAvwg Zv IVv¥Z PvB bv|í G¥Î¥æ cv_i IVv¥Z 

Avcbvi Abxnv, Avcbv¥K cv_iwU DVv¥bv ¤_¥K weiZ ivL¥jv| Avwg 

hw` Avcbv¥K Avevi GB cv_iUv IVv¥Z ewj, Ges Avcwb ej¥jb, 

ìwVK Av¥Q Avwg Avcbvi K_v ćb¥ev|í GB ¤Î¥æ ¤`Lv ¤M¥jv, Avcwb 

cv_iwU IUv¥Z ¤P¥qwQ¥jb wK´« Avcbvi mvg_Á ¤bB e¥j Avcwb nq¥Zv 

IVv¥Z cvi¥jb bv| GLb hw` Avwg Avcbv¥K Z£Zxqevi ewj ¤h, 

ìcv_iwU IVvbí Ges Avgvi K_v ćb¥jb Ges Zv gv_vi Ici IVv¥jb 

Z¥e eyS¥Z n¥e G¥Î¥æ Avcbvi B®Qv I mvg_Á `y¥UvB wQj| 
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GKBfv¥e Avgv¥`i mKj KvRB ZvB Avgv¥`i wbw`Áċ B®Qv Ges 

c~YÁ mvg¥_Ái djvdj ev ¤hvMdj| whwb H mvg_Á Ges H B®Qv m¢wċ 

K¥i¥Qb, wZwb n¥®Qb AvjÅvn| AvjÅvn hw` Avcbv¥K AÎg 

(paralyzed) K¥i w`¥Zb, Zvn¥j Avcbvi ¤mB mvg_Á _v¥Zv bv| Avcwb 

hw` Avcbvi g¥bv¥hvM AbÀ ¤Kvb Kv¥Ri w`¥K w`¥Zb (ev AvjÅvn hw` 

AbÀ Kv¥Ri w`¥K Avcbvi `¢wċ wdwi¥q wb¥Zb) Zvn¥jI Avcwb H 

KvRwU mgvav Ki¥Zb bv|..... 

Zvn¥j Avgiv ej¥ev ¤h, gvby¥li mKj KgÁI AvjÅvni m¢wċ| 

¤Kbbv, ¤mÐ¥jv wbw`Áċ B®Qv I c~YÁ mvg¥_Ái mg´^q| whwb ¤mB B®Qv I 

mvg_Á ¦Zix K¥i¥Qb wZwb n¥®Qb AvjÅv| B®Qv Ges mvg_Á n¥®Q ¤Kvb 

GKRb gvby¥li `y¥Uv ¦ewkċÀ, ¤h ¤Kvb GKUv KvR Ki¥Z Pvq Ges hvi 

¤mB KvR Kivi mvg_ÁI i¥q¥Q| Avi whwb H ¦ewkċÀmg~¥ni AwaKvix 

gvbylwU¥K m¢wċ K¥i¥Qb wZwb n¥®Qb AvjÅvné myZivs Zvi B®Qv I 

mvg¥_Ái gZ ¦ewkċÀI ZuviB m¢wċ| G ¤_¥K ¤evSv hvq ¤h, wKfv¥e 

Avgv¥`i KvRÐ¥jvI Avm¥j AvjÅvniB m¢wċ|  ÑÀ`Lyb: ivmvwqj wdj 

AvKáx`vn& cĂt 37-39| 

hv ¤nvK, K¹`¥ii aviYv¥K ¤Kµ`Â K¥i ¤ek wKQz cîk¶ I fyj aviYvi 

m¢wċ n¥q¥Q| AeKvk ¤bB e¥j Avgiv GLv¥b ¤mm¥ei weÇ±vwiZ 

Av¥jvPbvq hv¥ev bv| Z¥e ms¥Î¥c Rvdi ¤kL Bw`Âm ¤m m¥ei ¤ek 

KqwU mgvav¥bi ¤Pċv K¥i¥Qb| wZwb e¥jb t 

êAvjÅvn gvbyl¥K Ç^vaxb mãv wn¥m¥e ¦Zix Kivi wmïv´± ¤bb, wK´« 

m¢wċi Av¥MB wZwb Rv¥bb (Ges wZwb bv Rvbvi  ¤Kvb cîk¶B I¥V bv) 

¤h, cîwZwU gvbyl wKfv¥e ¤mB Ç^vaxb B®Qv¥K eÀenvi Ki¥e| 

D`vniYÇ^i¡ct GKRb bex hLb Zvi Kv¥Q AvjÅvni evYx eÀvLÀv Ki¥eb, 

ZLb Zvi cÖwZwµqv wK n¥e| GKRb K¹v`vix (¤h wKbv K¹`¥ii aviYv¥K 

m¼Ē~YÁ AÇ^xKvi K¥i) ej¥Z cv¥i ¤h, ìAvgv¥`i hw` wb¥R¥`i 

B®Qvbyhvqx KvR Kivi Ç^vaxbZv _v¥K, Z¥e Avgiv ¤mB B®Qvi Ç^vaxbZv 

Ggbfv¥e eÀenvi Ki¥Z cvwi, hv AvjÅvni B®Qvi wei¥ï ¤h¥Z cv¥i 

Ges ¤m¥Î¥æ Avgiv hw` `vex Kwi ¤h, mewKQzB AvjÅvni B®Qv I 

c~eÁwbaÁviY Abyhvqx n¥q _v¥K, Z¥e Zv wVK n¥e bv|í GB mgmÀv 
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mgvavb w`¥Z wM¥q KziAvb Avgv¥`i g¥b Kwi¥q ¤`q ¤h, AvjvnB 

¤P¥q¥Qb ¤h Avgv¥`i B®Qv (ev Awb®Qv) _vK¥e Ges wZwbB Avgv¥`i 

¤mB B®Qv cî¥qvM Kivi Aby¥gv`b ¤`b| (GLv¥b wZwb m~iv Avj-Bbmv¥bi 

29-30 b¼^i Avqv¥Zi Dï¢wZ  ¤`b)|  GLv¥b GKRb K¹v`vix nq¥Zv 

ej¥e, ÔZvB hw` nq Z¥e ¤Zv wZwb Avgv¥`i mKj Lvivc KvR ¤_¥K 

weiZ ivL¥Z cvi¥Zb!í nuÀv, AekÀB wZwb Zv cvi¥Zb| KziAv¥b wZwb 

ej¥Qb t 

 с Т̴ е в̲ е̲ в̲ф Щ̲ΗϠ ϼ̲ ̲̭ ϑ І̲ н̶ Ю̲ м̲ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ и̳ Ͻ̴ Ы̶ Ϧ̳ ϥ̲ж ϓ̲ Т̲ ϒ̲ ϝ̯Лу г̴ Ϯ̲ б̶ л̳ΗЯ Ъ̳ ᴜЀ̲ϝΖзЮ ᴛпΖϧ ϲ̲ 

е̲у з̴ в̴ ϕ̶ в̳ Ϝ̶н ж̳н Ы̳ т̲ 

ê¤Zvgvi cîwZcvjK B®Qv Ki¥j, GB c¢w_ex¥Z hviv Av¥Q Zviv 

mK¥jB Cgvb Avb¥Zv; Z¥e wK Zzwg gywgb nevi RbÀ gvby¥li Ici 

Rei`w±̄ Ki¥e?ë                                      Ñ m~iv BDb~mÑ 10:99| 

wK´« wZwb ¤P¥q¥Qb ¤h, gvby¥li Ç^vaxbfv¥e ¤e¥Q ¤bevi ÎgZv 

_vK¥eé we¥klZt wek¾vm I Awek¾v¥mi eÀvcviÐ¥jv| (AvjÅvn e¥jbt) 

 Э̴ Ц̳ м̲ᴜΗХ ϳ̲ Ю̶Ͻ̶ У̳ Ы̶ у̲ Я̶ Т̲ ̲̭ ϑ І̲ е в̲ м̲ е в̴ ϕ̶ у̳ Я̶ Т̲ ̲̭ ϑ І̲ е г̲ Т̲ б̶ Ы̳ΘϠΖϼ е в̴  

Òejyb, GB mZÀ ¤Zvgv¥`i cîwZcvj¥Ki KvQ ¤_¥K, myZivs hvi B®Qv 

wek¦vm KiK I hvi B®Qv mZÀ cîZÀvLÀvb Ki|Ó    Ñ m~iv KvnvdÑ 18:29| 

GLv¥b ¤KD ej¥Z cv¥i ìAvgv¥`i KgÁKvâ Ð¥jv hw` Zuvi B®Qvq 

n¥q _v¥K, Zvn¥j ¤mÐ¥jv Avm¥j ZuviB KvR|í G ai¥bi cîwZev¥`i 

Rb½ nq GK ai¥bi weývw±́ ¤_¥K| Avgiv hv PvB, AvjÅvn Zv ¤P¥q¥Qb 

GB A¥_Á ¤h, wZwb Avgv¥`i PvBevi ÎgZvUzKz `vb K¥i¥Qb Ges H 

PvIqv¥K evÇ±evwqZ Kivi mvg_ÁUzKz Aby¥gv`b ev `vb K¥i¥Qb| A_©vr 

wZwb ¤m mewKQzI m¢wċ K¥i¥Qb hvi d¥j Avgv¥`i RbÀ ¤Kvb KvhÁ 

mgvav Kiv m¼ºe nq| Z¥e Zuvi B®QvUvé ¤Kvb wKQz Kievi B®Qvi gZ 

B®Qv bqé eis Aby¥gv`¥bi ¤h B®Qv ¤miKg GKUv B®Qv| Zv bv n¥j 

GUv ejv h_v_© n¥Zv ¤h, hLb Avgiv LvB, cvb Kwi ev NygvBÑ AvjvnB 

GB KvRÐ¥jv mgvav K¥i¥Qb| AvjÅvn GB me KvRÐ¥jv m¢wċ K¥i¥Qb, 

wK´« wZwb ¤mÐ¥jv m¼Ēv`b K¥ib bv| GB ai¥bi Av¥iKUv weývw´± 

¤_¥K Av¥iK ¤kÂYx cîwZev` Ùvcb K¥i GB e¥j ¤h, AvjÅvn Avgv¥`i 
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Lvivc KvR Kivi AbygwZ ¤`bé Zvn¥j ¤Zv ¤`Lv hv¥®Q ¤h, wZwb Lvivc 

KvR Aby¥gv`b K¥ib Ges cQµ` K¥ib| wK´« Avgv¥`i eyS¥Z n¥e ¤h, 

KvD¥K ¤Kvb GKUv wKQz Ki¥Z ¤`qv (A_Ávr, cixÎvi LvZvq ¤hgb ¤KD 

fyj wjL¥Q, GKRb cixÎK cvk w`¥q ¤h¥Z ¤h¥Z Zv ¤`¥LI H QvÂæ¥K 

fyj wjL¥Z ¤`b|) GK eÀvcvié Avi Zvi ¤mB KvR BwZevPKfv¥e 

Aby¥gv`b Kiv Ges Zv¥K ¤m Kv¥R Drmvn ¤`qv ev evnev ¤`qv n¥®Q 

Av¥iK eÀvcvi|..Ó                 Ñ ¤`Lyb: Bwb n¥jb wReixj c¢t 270-271|  

fv¥MÀi fv¥jv I gµ` chÁvq 

nv`x¥Q wReix¥ji ¤Kvb ¤Kvb eYÁbvq ìfv¥jv I gµ`í K_vUzKzi c¥i 

ìwgċ I UKí K_vÐ¥jv G¥m¥Q| Avj-gy`vevMx e¥jb ¤h, GLv¥b fv¥jv 

n¥®Q AvjÅvni AvbyMZÀ Avi gµ` n¥®Q, AvjÅvni AevaÀZv| wgwċ n¥®Q, 

AvZ½vi Kv¥Q hv wcîq ev cQµ`bxq| ¤hgbé e¢wċ, myÇ^vÇ¬À Ges G ai¥bi 

fv¥jv wRwbmÐ¥jv Avi UK n¥®Q, AvZ½vi Kv¥Q hv KċKi ¤hgb AmyÇ¬Zv 

ev e¨vwa| 

G cîm¥Õ Bbyj KvBwqÀg e¥jb ¤h, GLv¥b gµ` ej¥Z gvby¥li 

wbwi¥L hv gµ` ZvB ¤evSv¥bv n¥®Qé AvjÅvni wbwi¥L gµ` bq| ìgµ`í 

n¥®Q gvby¥li AÙZv, fyj, Ryjyg I cvc BZÀvw` K¥gÁi KgÁdj| wK´« 

Avjvn ¤mÐ¥jv NU¥Z w`¥q¥Qb Ges ¤mÐ¥jv¥K AwÇ±Z¹ jvf Ki¥Z 

w`¥q¥Qb| wK´« AvjÅvni cîwZ ¤Kvb gµ` Av¥ivc Kiv hv¥e bvé AvjÅvni 

wbwi¥L ¤h ¤Kvb Kv¥RiB fv¥jv w`K i¥q¥Q Ges cîÙv i¥q¥Qé ¤Kbbv 

Zv AekÀB AvjÅvni Ùvb I cîÙvi djvdj| G ai¥bi ¤h ¤Kvb 

Kv¥RiI Avevi A´±wbwn©Z g½j _vK¥e Ges Zv wb¥fÁRvj gµ` n¥Z 

cv¥i bv| ivm~j (m)-Gi nv`xm GB aviYv¥K mg_Áb K¥i t ê¤Kvb gµ` 

¤Zvgvi Dci Av¥ivwcZ nevi bq (¤n AvjÅvn)|ë                    Ñ 

gymwjg| 

GUv GRbÀ ¤h, cîwZwU NUbv NUvi ¤cQ¥bB wKQz cîÙv Ges wKQz 

fv¥jvZ¹ (ev goodness) i¥q¥Q Ges Zv wb¥fÁRvj gµ` ev ¤`vlYxq n¥Z 

cv¥i bv| ¤Kvb eÀwË ¤miKg g¥b Ki¥Z cv¥i ¤h, ¤Kvb GKUv KvR ev 
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NUbvq ¤Kej gµ`B i¥q¥Qé wK´« evÇ±¥e AvjÅvni m¢wċ¥Z hv wKQzB N¥U 

me wKQzi ¤cQ¥b cîÙv I gÕj i¥q¥Q| 

Beby DmvBgxb GB eÀvcviUv eÀvLÀv Ki¥Z wM¥q GKUv D`vniY 

¤`b| AvjÅvn KziAv¥b e¥jb t  

 Ͻ̲ л̲ Ж̲ᴜϸ̳ϝ Ѓ̲ У̲ Ю̶ с Т̴ ᴜΘϽ ϡ̲ Ю̶м̲ ᴜϽ̴ ϳ̶ ϡ̲ Ю̶ р Ϲ̴ т̶ ϒ̲ ϥ̶ ϡ̲ Ѓ̲ Ъ̲ ϝ г̲ Ϡ̴ ᴜЀ̴ϝΖзЮ Ѝ̲ Л̶ Ϡ̲ б̶ л̳ Ч̲т ϻ̴ у̳ Ю̴ ᴜр ϻ̴ΖЮ 

д̲н Л̳ Ϯ̴ Ͻ̶ т̲ б̶ л̳ΖЯ Л̲ Ю̲ Ϝ̶н Я̳ г̴ К̲ 

gvby¥li K£ZK¥gÁi RbÀ Ç¬jfv¥M I mgy¥`Â wechÁq Qwo¥q c¥o; hvi 

d¥j Zv¥`i¥K Zv¥`i ¤Kvb ¤Kvb Kv¥Ri kvwÇ± wZwb Av¯^v`b (taste) 

Kivb, hv¥Z Zviv (ZIev K¥i) wd¥i Av¥m|ë    Ñ m~iv Avi-i¡gé 30:41|  

GB Avqv¥Z AvjÅvn ¤h, dvmv` c¢w_ex¥Z ¤`Lv w`¥q¥Q Zvi K_v 

e¥jb, Gi KviY Ges djvd¥ji K_vI e¥jb| dvmv` Ges dvmv¥`i 

KviY `y¥UvB `yċ (ev evil)| wK´« Zv m¥ã¹I `y¥Uvi cwiYwZ¥Z GKUv 

KjÀvY i¥q¥Qé AvjÅvn, Zviv hv K¥i¥Q Zvi Ask we¥k¥li RbÀ Zv¥i` 

kvw±̄ ¤`b, hv¥Z Zviv Aby¥kvPbv K¥i Ges wd¥i Av¥m| myZivs H 

dvmv¥`i ¤cQ¥bI GKUv cîÙv Ges D¥çkÀ i¥q¥Q| D¥çkÀ Ges cîÙv 

_vK¥Z H dvmv` GKUv wb¥fÁRvj Awbċ ev AgÕj bv n¥q KjÀvYgq 

GKUv eÀvcv¥i cwiYZ nq| wb¥fÁRvj Awbċ ev `yċ eÀvcvi n¥e Ggb 

GKUv welq, hvi mv¥_ ¤Kvbfv¥eB ¤Kvb gÕj m¼Ē¢Ë _vK¥e bv| 

AvjÅvni cîÙv I Ùv¥bi d¥j Ggb ¤Kvb Awb¥ċi AwÇ±Z¡ _vKv m¤¢eB 

bq| GgbwK kqZvb m¢wċUvI wb¥fÁRvj Awbċ ev AgÕj bqéGi 

¤cQ¥bI cîÙv I gÕjgq eÀvcvi i¥q¥Q|  

 Ñ we±̄vwi¥Zi RbÀ ¤`Lyb: Bwb n¥jb wReixj c¢t 273-274| 

 

K¹`¥i mwVK wek¾v¥mi mydj 

1. hLb ¤Kvb eÀwË Dcjwü K¥i ¤h, mewKQzB AvjÅvni wbq´×¥Y 

Ges Zuvi Aby¥gv`b mv¥c¥Î nqé ZLb ¤m Avm¥j wb¥R¥K, AvjÅvni 

KgÁKv¥â ev ieyweqv¥Z ¤h ¤Kvb cîKv¥ii wkiK ¤_¥K gyË ivL¥Z mÎg 

n¥e mn¥RB| mwZÀKvi A¥_Á m¢wċi GKRbB gvæ m¢wċKZÁv ev cîwZcvjK 

i¥q¥Qb| Zuvi B®Qv I Aby¥gv`b Qvov wKQzB N¥U bv| Kv¥iv A´±¥i hLb 
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GB mZÀUv cîwZwČZ _v¥K, ZLb ¤m ¤ev¥S ¤h, Avi Kv¥iv Kv¥Q cîv_Ábv 

Kiv, mvnvhÀ PvIqvi ev Kv¥iv Dci wbfÁi KiviI ¤Kvb gv¥b nq bvé 

¤Kej ¤mB GKRb cîfy Qvov Avi ¤KD ¤mB ghÁv`v jvf Kivi ¤hvMÀI 

bq| ZLb ¤mB eÀwË, Zvi mKj Bev`vZ ev Bev`v¥Zi KgÁKvâ ¤mB 

GKR¥bi RbÀ wb¥ew`Z K¥ié whwb mKj wKQz wbaÁviY I Aby¥gv`b 

K¥ib| myZivs K¹`¥i mwVK wek¾vm ZvInx` Avj-ieyweqvn Ges 

ZvInx` Avj Djywnqvn m¼Ē~YÁ I mwVKfv¥e cvjb Kivi mvg_Á ¤hvMvq| 

2. GKRb eÀwË ZLb AvjÅvni Dci fimv Ki¥e| hLb 

mvaviYfv¥e ¤h ¤KD KvhÁKvi¥Yi wbqgÐ¥jv ¤g¥b Pj¥eé ¤hÐ¥jv 

c¢w_ex¥Z evnÀZ NU¥Z ¤`Lv hvq| Z¥e Zvi Dcjwü Kiv DwPZ ¤h, 

AvjÅvn hZÎY Aby¥gv`b bv Ki¥eb ev PvB¥eb, ZZÎY ¤Kej H 

KvhÁKviY w`¥q ¤Kvb KvR n¥e bv| myZivs ¤Kvb wek¾vmx KL¥bvB 

¤KejB wb¥Ri KvR ev evnÀZ ¤h RvMwZK eÀvcviÐ¥jvi Dci Zvi 

wbq´×Y i¥q¥Q e¥j g¥b nqé ¤mÐ¥jvi Dci m¼Ē~YÁ wbfÁi Ki¥e bv| 

Zvi cwie¥ZÁ ¤Kvb j¥ÎÀ ¤c¨uQv¥bvi RbÀ ¤hUzKz ¤Pċv Kivi cî¥qvRb, 

¤mUzKz K¥i ¤m Kvw¯LZ d¥ji RbÀ AvjÅvni Dci wbfÁi Ki¥e| 

3. Beby DmvBgxb hywË ¤`Lvb ¤h, K¹`¥i mwVK wek¾vm ¤h KvD¥K 

`yweÁbxZ I AnÔvix nIqv ¤_¥K weiZ iv¥L| ¤KD hw` Kvw¯LZ ¤Kvb 

j¥ÎÀ ¤c¨uQvq, Z¥e ¤m Rv¥b ¤h, Zv ¤Kej GRbÀ m¼ºe n¥q¥Q ¤h, 

AvjÅvn Zuvi KiYvekZt Zvi RbÀ Zv wbaÁviY I Aby¥gv`b K¥i¥Qb| 

AvjÅvn hw` PvB¥Zb, Z¥e Zvi j¥ÎÀ ¤c¨uQv¥bvi c¥_ bvbv cîweôKZv 

m¢wċ K¥i Zv¥K ¤mB j¥ÎÀ ¤c¨uQv¥bv ¤_¥K wbe¢ã Ki¥Z cvi¥Zb| 

myZivs ¤Kvb GKUv j¥ÎÀ ¤c¨uQv¥bvi eÀvcv¥i Avbwµ`Z I MweÁZ ¤eva 

K¥i `yweÁbxZ nIqvi cwie¥ZÁ, ¤m hw` mwZÀKvi A¥_Á K¹`¥i wek¾vmx n¥q 

_v¥K, Z¥e, ¤m eis AvjÅvni Kv¥Q Zuvi ing¥Zi eÀvcv¥i K£ZÙ _vK¥e! 

4. Avj-K¹`¥i mwVK wek¾vm gvby¥li g¥b cîkvw´± I kvw´± G¥b 

¤`q| ¤h ¤KD Abyaveb K¥i ¤h, Rxe¥b ev c¢w_ex¥Z hv wKQzB N¥U meB 

Avjvni wbaÁvi¥Yi d¥j N¥U _v¥K| GQvov AvjÅvn hv wKQz K¥ib, Zvi 

¤cQ¥b GK cîÙv i¥q¥Q| myZivs ¤Kvb eÀwË hw` ¤Kvb wcîqRb A_ev 

GB c¢w_exi ¤Kvb m¼Ē` nvivqé ¤m ¤kv¥K-`yt¥L ZLb Db½v` n¥q hvq 
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bv A_ev wbivk n¥q mKj Avkv ZÀvM K¥i bv| Zvi cwie¥ZÁ ¤m 

Dcjwü K¥i ¤h, N¥U hvIqv NUbvUvB AvjÅvni B®Qv Avi Zv¥K ZvB 

¤mUv ¤g¥b wb¥Z n¥e| Zv¥K Av¥iv eyS¥Z n¥e ¤h, hv N¥U¥Q wbĈq Zv 

¤Kvb KviY I D¥çk¨ ekZ N¥U¥Q| Zv KvKZvjxqfv¥e ev `yNÁUbvekZ 

N¥Uwbé A_Ávr ¤Kvb KviY Qvov Ggwb Ggwb N¥Uwb| AvjÅvn e¥jb t 

 с Т̴ ϣ̱ ϡ̲у Ћ̴Ηв е в̴ Ϟ̲ϝ Њ̲ ϒ̲ ϑ в̲ᴜЌ̴ ϼ̶ ц̲ д ϒ̲ Э̴ ϡ̶ Ц̲ еΘв Ϟ̱ϝ ϧ̲ Ъ̴ с Т̴ Ζъ ϖ̴ б̶ Ы̳ Ѓ̴ У̳ж ϒ̲ Ṧс Т̴ ъ̲ м̲ 

 п Я̲ К̲ Щ̲ Ю̴ Ϻ̲ Ζд ϖ̴ ϑ к̲ ϒ̲ Ͻ̲ ϡ̶Ζжᴜ̴йΖЯЮϽ̰у Ѓ̴ т̲   б̶ Ъ̳ϝ Ϧ̲ϐ ϑ г̲ Ϡ̴ Ϝ̶н ϲ̳ Ͻ̲ У̶ Ϧ̲ ъ̲ м̲ б̶ Ы̳ Ϧ̲ϝ Т̲ ϝ в̲ ᴛп Я̲ К̲ Ϝ̶ н̶ Ђ̲ ϓ̶ Ϧ̲ ы̲ у̶ Ы̲ΘЮ

м̲ᴜ̳йΖЯЮϼ̱н Ϸ̳ Т̲ Ь̱ϝ ϧ̲ Ϸ̶ в̳ ΖЭ Ъ̳ Ηϟ ϳ̴ т̳ ъ̲  

êc¢w_ex¥Z A_ev eÀwËMZfv¥e ¤Zvgv¥`i Dci ¤h wechÁq Av¥m, 

Avwg msNwUZ Kivi Av¥MB Zv wjwceï _v¥K, AvjÅvni RbÀ GUv LyeB 

mnR| GUv GRbÀ ¤h, ¤Zvgiv hv nvwi¥q¥Qv Zv¥Z ¤hb ¤Zvgiv weglÁ bv 

nI Ges hv wZwb ¤Zvgv¥`i w`¥q¥Qb, Zvi RbÀ ¤hb D®Q¹wmZ bv nI| 

AvjÅvn DïZ I AnsKvix¥`i cQµ` K¥ib bv|ë    

Ñ m~iv Avj-nv`x`Ñ 57:22-23|  

5. K¹`¥i wek¾vm ¤Kvb eÀwË¥K mvnm I kwË ¤hvMvq| ¤m Rv¥b ¤h, 
Avjvn Zvi Avqy Ges Zvi wiwhK Zvi Rb¨ wbaÁviY K¥i wj¥L 

¤i¥L¥Qb| Gme eÀvcviÐ¥jv ¤Kej AvjÅvni KvQ ¤_¥KB Av¥m Ges 

wZwb Zv wbaÁviY K¥iB ¤i¥L¥Qb| myZivs AvjÅvni c¥_ msMîvg ev hyï 

Ki¥Z wM¥q Zvi fq cvevi ¤Kvb KviY ¤bBé ¤Kbbv, Zvi g¢ZzÀi mgq 

wjwceï i¥q¥Q| GKBfv¥e Zvi wiwh¥Ki eÀvcv¥iI Zvi KviI ¤ZvqvÈv 

Kivi cî¥qvRb ¤bB, ¤Kbbv, ¤mmeI ¤KejB AvjÅvni KvQ ¤_¥K Av¥m 

Ges ¤mmeI B¥Zvg¥aÀB Zvi RbÀ wbaÁvwiZ i¥q¥Q| hw` AvjÅvn wbaÁviY 

K¥i _v¥Kb ¤h, ¤m ¤Kvb Drm ¤_¥K Zvi wiwhK jvf Ki¥e, Z¥e ¤Kvb 

gvbyl Zv ¤iva ev iwnZ Ki¥Z cvi¥e bv| 

 

wØZxq Ask 

йЮнЂϼм иϹϡК ϜϹгϳв дϒ ϢϸϝлІ 
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gynv¼¿v` (mv.) AvjÅvni evµ`v I Zvui ivm~j 

 Zvui Dci wKfv¥e Cgvb Avb¥Z n¥e| 

 ύϜ ϹϡК еϠ Ϲгϳв йжϓϠ ϟЯЧЮϝϠ аϾϝϯЮϜ ϸϝЧϧКъϜм дϝЃЯЮϝϠ ϼϜϽЦъϜ нк

 еϯЮϜм ЁжшϜ ев ХЯϷЮϜ ЙугϮ пЮϖ ύϜ йЯЂϼϒ йЮнЂϼм ύϜ ϹϡК пІϽЧЮϜ пгІϝлЮϜ

 ϤϜϿϯЛгЮϜм пϲнЮϝϠ блзК ϿугϧТ ϽЇϡЮϜ ϽϚϝЃЪ ϣУГзЮϜм еуГЮϜ ев ФнЯϷв 

 gy¥L Ç^xKvi Kiv I A´±¥i `¢p wek¾vm ¤cvlb Kiv ¤h, KzivBk 

¤Mv¥æi nvwkg es¥ki AvûyjÅvni cyæ gynv¼¿v` (mv.) AvjÅvni ¤Mvjvg I 

Zvui ivmyj, wR¹b I gvbeRvwZi RbÀ Zv¥K ¤cîiY Kiv n¥q¥Q| wZwb 

AbÀvbÀ gvby¥li bÀvq gvwU I byZ¹dvi ¦Zix, b~¥ii bq, Anx I gyÕwRhvi 

ðviv mvaviY gvbyl ¤_¥K c¢_K|  GB Cgv¥bi `vex (ms¥Î¥c) : 

 ъ дϒм ϽϮϾм йзК плж ϝв ϞϝзϧϮϜм Ͻвϒ ϝгуТ йϧКϝВм Ͻϡ϶ϒ ϝгуТ йЧтϹЋϦ

 ϢϸϝтϿЮϜм ЉЧзЮϜм ЭгЛЮϜм ЬнЧЮϝϠ йϧУЮϝϷв аϹКм ̪ϽϪϕтм йКϽІ ϝгϠ ъϖ ύϜ ϹϡЛт

 йуТ ̭ϜϽВшϜ аϹКм йЛТϽϠ ύϝϠ ЉϧϷт оϻЮϜ СЊнЮϜ йϚϝГКϖ мϒ ϣтϽЇϡЮϜ ев

 ϝв ϣТϽЛгЮ йϦϝуϲ ϣЂϜϼϸм ϢϸϝлЇЮϜм ϟуПЮϜ бЮϝКм ануЧЮϜ пϳЮϜ ев пЮϝЛϦм йжϝϳϡЂ

  йЯуϡЂ пТ ϸϝлϯЮϜм ύϜ пЮϖ ϢнКϹЮϜм Фы϶цϜм ϞϜϸъϜм ϤϜϸϝϡЛЮϜ ев йуЯК дϝЪ

 йϦϝуϲ ϟжϜнϮ ев ЩЮϺ ϽуОм ........ ϢϸϝтϾм РϽЋϧϠ пЧϪнЮϜ ϢмϽЛЮϜ ев 

 Zvui ¤`qv mKj msev` g¥b cîv¥Y wek¾vm Kiv, mKj wb¥`Ák ¤g¥b 

Pjv, mKj wb¥lavÙv ¤_¥K weiZ _vKv, Zvi ¥`qv wbqg cïwZ eÀZxZ 

Avjvni Bev`Z bv Kiv, K_v I Kv¥R ev  Kg I ¤ekxi gvaÀ¥g Zvi 

wn`vqv¥Zi wecixZ bv Pjv| Zvi eÀvcv¥i AwZiwÜZ K¥i Zv¥K 

gvbecîK£wZ ¤_¥K ¤ei bv Kiv (b~¥ii bex e¥j) wKsev AvjÅvni Rb¨ LvQ 

¤Kvb ¦ewkċ ev ÐY Zvi RbÀ mveÀÇ± bv Kiv ¤hgb GB wek¾vm ¤cvlY 

Kiv ¤h, wZwb RxweZ ev wZwb Mv¥qe Rv¥bb| 

Zvui Rxeb PwiZ ¤ivg´¬b Kiv, Zvui Bev`¥Zi Z¹ixKv I c×wZ, 

Zvui Av`e AvLjvK¡, Zvui `vIqvZ-ZvejxM, wRnv` Ges Rxe¥bi 

AbÀvbÀ w`K I wefvM m¼Ē¥KÁ Rvbv| D¼¿¥Zi Dci ¤h mgÇ± nK¹ i¥q¥Q 

Zv h_vh_fv¥e Av`vq Kiv| 

йϧвϒ пЯК бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ЬнЂϽЮϜ ФнЧϲ 

D¼¿¥Zi Dci ivmyj (mv.) Gi KwZcq nK¹: 
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 ъмϒ :йϠ дϝгтшϜ 

GK : mwZÀKvi A¥_Á Zvui Dci wek¾vm Ç¬vcb Kiv: 

gynv¤§v` (mv.) Avjvni wbe©vwPZ mZ¨ AvwLix bex| wZwb wb¥R 

wb¥R webv ̀jxj -cîgv¥Y bex nbwb| Avgv¥`i bex (mv.) Gi mZÀZv 

cîgv¥Yi RbÀ eē `jxj i¥q¥Q|  BwZc~¥eÁ Avmgvbx Mî¥´¬ Zvui bvg I 

ÐYvejx mn D¥jÅL G¥m¥Q| Bqvē` I bvmviv (LÂxċvb) a¥gÁi A¥bK 

Avwjg Zvu¥K wP¥bI wQ¥jb| AZ:ci beyIZ jv¥fi ci AmsLÀ gyíwRhv 

ðviv Zvi mZÀZv¥K Av¥iv eēÐ¥Y  cîej Kiv n¥q¥Q| we¥k¾ Av¥jvob 

m¢wċKvix Mî´¬ Avj-¥KviAvb GKwU AbÀZg gyíwRhv| Gici Pµ`Â wðLwâZ 

Kiv, Bmiv wgíivR, mn Av¥iv AmsLÀ gyíwRhv `vb Kiv n¥qwQj| Gme 

gyíwRhv Zvui mZÀZv cîgvY K¥i|  

Zvi Dci Cgvb Avbvi Rb¨ Avjvn KziAv¥bi wewfb¶ Avqv¥Z 

wb¥`Ák w`¥q¥Qb| Ges Zvi DcKvixZv I dhxjZ eYÁbv K¥i¥Qb| Avi 

Cgvb bv Avbvi ¤Î¥æ wewfb¶ agwK I kvwÇ±i K_v D¥jÅL K¥i¥Qb|  

Ϟ̴ Ϝ̶н з̳ в̴ϑ Т̲ᴜ̴йΖЯЮм̲ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲ ᴜϼ̴н з̵Ю ᴜṦр ϻ̴ΖЮм̲ ϝ з̲ Ю̶ Ͽ̲ж ϒ̲ ᴜ̳йΖЯЮϽ̰у ϡ̴ ϶̲ д̲н Я̳ г̲ Л̶ Ϧ̲ ϝ г̲ Ϡ̴  

 AvjÅvn e¥jb: AZGe  Cgvb Av¥bv AvjÅvni Dci Zvui  ivm~¥ji 

Dci Ges ¤mB b~¥ii Dci (KziAv¥bi) Dci hv AeZxYÁ K¥iwQ| Avi 

¤Zvgiv hv Avgj Ki AvjÅvn Zvi Lei iv¥Lb|               Ñ ZvMveyb 8|  

Ϟ̴ Ϝ̶н з̳ в̴ϑ Т̲ ᴜ̴йΖЯЮ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲ ᴜс ϡ̴ΖзЮ ᴜсв ц̳ ᴜр ϻ̴ΖЮϞ̴ е̳ в̴ ϕ̶ т̳ ᴜ̴йΖЯЮм̲ й̴ Ϧ̴ϝ г̲ Я̴ Ъ̲ м̲ ᴜи̳н Л̳ ϡ̴ΖϦ б̶ Ы̳ΖЯ Л̲ Ю̲ 

д̲м Ϲ̳ ϧ̲ л̶ Ϧ̲  

 AZGe ¤Zvgiv Cgvb Av¥bv AvjÅvni Dci, Zvui ivm~j D¼¿x 

(wbiÎi) bexi Dci whwb Cgvb iv¥Lb AvjÅvni Dci Ges Zvi 

evYxmg~¥ni Dci| Avi Zvi AbymiY K¥iv wbĈq wn`vqvZ cîv÷ n¥e|  

Ñ m~iv AvÕivd 158| 

   ϝ л̲Ηт ϓ̲ᴛтᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ ᴜϜ̶н Ч̳ΖϦ ᴜ̲йΖЯЮ й̴ ϧ̴ г̲ ϲ̶Ζϼ е в̴ е̴ у̶ Я̲ У̶ Ъ̴ б̶ Ы̳ Ϧ̴ ϕ̶ т̳ й̴ Ю̴н Ђ̳ Ͻ̲ Ϡ̴ Ϝ̶н з̳ в̴ϐ м̲ 

м̲ б̶ Ы̳ Ю̲ Ͻ̶ У̴ П̶ т̲ м̲ й̴ Ϡ̴ д̲н Ї̳ г̶ Ϧ̲ Ϝ̯ϼн ж̳ б̶ Ы̳ΖЮ Э Л̲ ϯ̶ т̲ м̲ᴜ̳йΖЯЮ б̰у ϲ̴Ζϼ ϼ̰н У̳ О̲ * 

 ¤n gyíwgbMY ¤Zvgiv AvjÅvn¥K fq K¥iv Ges Zvui ivm~¥ji Dci 

Cgvb Av¥bv, wZwb ¤Zvgv¥`i¥K Zvi wðÐY ingZ `vb Ki¥eb Ges 

¤Zvgv¥`i¥K Ggb b~i `vb Ki¥eb hv¥Z ¤Zvgiv c_ Pj¥Z cvi¥e, Avi 
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¤Zvgv¥`i (cvcmg~n¥K) Îgv K¥i w`¥eb, Avi AvjÅvn AZÀ´± ¶gvkxj 

I `qvjy|                                                      Ñ m~iv nv`x` 

28|  

Ϟ̴ е в̴ ϕ̶ т̳ б̶ΖЮ е в̲ м̲ᴜ̴йΖЯЮϜ̯Ͻу Л̴ Ђ̲ е̲т Ͻ̴ Т̴ϝ Ы̲ Я̶ Ю̴ ϝ ж̲ Ϲ̶ ϧ̲ К̶ ϒ̲ ϑΖж ϗ̴ Т̲ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲   

 Avi ¤h eÀwË AvjÅvn I Zvui ivm~¥ji Dci Cgvb Avb¥e bv Avgiv 

¤mB Kvwdi¥`i RbÀ R¹j´± AwM¶Kzâ  cîÇ«Z K¥i ¤i¥LwQ|Ñ m~iv dvZn 13|  

bex (Qt) e¥j¥Qb:  

  йϠ ϥЯЂϼϒ ϝгϠм пϠ Ϝнзвнтм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϜмϹлЇт пϧϲ ЀϝзЮϜ ЭϦϝЦϒ дϒ ϤϽвϒ

) бЯЃв иϜмϼ(  

 Avgv¥K ēKzg ¤`qv n¥q¥Q gvby¥li m¥Õ jovB Kivi RbÀ ¤h 

chÁ´±  Zviv GB mvÎÀ cî`vb bv K¥i ¤h, AvjÅvn eÀZxZ ¤KD cîK£Z 

DcvmÀ ¤bB Ges Avgvi I Avgvi AvbxZ eÇ«i (wimvjv¥Zi) Dci Cgvb 

bv Av¥b|                                                           Ñ gymwjg| 

 бϪ сжϜϽЋж ъм рϸнлт ϣвцϜ иϻк ев Ϲϲϒ сϠ ЙгЃт ъ иϹуϠ Ϲгϳв ЁУж оϻЮϜм

 ϼϝзЮϜ ϞϝϳЊϒ ев дϝЪ ъϜ ϥЯЂϼϜ ϝгϠм пϠ евϕт бЮм Ϥнгт)  бЯЃв иϜмϼ( 

H mãvi kc_, hvi nv¥Z gynv¼¿v¥`i Rxeb i¥q¥Q  GB D¼¿¥Zi 

Bē`x I L¢ċv¥bi ¤h ¤KD Avgvi (AvwefÁv¥ei) m¼Ē¥KÁ ćb¥e AZtci 

Avgvi Dci Ges Avwg hv wKQy wb¥q ¤cîwiZ n¥qwQ Zvi Dci Cgvb bv 

G¥b g¢ZzÀeiY Ki¥e Zv¥K AekÀB biKevmx¥`i A´±f~ÁË n¥Z n¥e|   

Ñ nv`xQwU gymwjg eYÁbv K¥i¥Qb| 

 

 ϝужϝϪ :йКϝϡϦϜм йϧКϝВ 

`yB : h_vh_ fv¥e Zvui (Q:) AbymiY I AvbyMZÀ Kiv: 

 AvjÅvn ZvíAvjv wewfb¶ fwÕ¥Z wewfb¶ kû cî¥qvM K¥i eē 

Avqv¥Z AvbyM¥ZÀi Acwimxg ÐiZ¹ I gnZ¹ eYÁbv K¥i¥Qb|  

¤Kvb mgq ИϝϡϦϜ  AbymiY/AvbyMZÀ kû eÀenvi Kiv n¥q¥Q, ¤Kvb 

mgq ϣКϝГЮϜ kû eÀenvi Kiv n¥q¥Q, ¤Kvb mgq ϢнЂϒ bgybv ev Av`k© 

wnmv¥e MînY K¥iv GB kû eÀenvi Kiv n¥q¥Q| ¤Kvb mgq Zvu¥K 

dqmvjvKvix wnmv¥e MînY Kivi Dci K¥Vvi ZvíKx` cî`vb Kiv n¥q¥Q| 
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¤Kvb mgq Zvi ¤`qv weav¥b mxgveï _vK¥Z I Zvui wb¥laK£Z welq I 

eÇ« ¤_¥K weiZ _vK¥Z e¥j¥Qb| D¥jÅLÀ ¤h, AvjÅvn Zvui Abymi¥Yi 

mv¥_ Zvui ivm~¥ji AbymiY GK¥æ D¥jÅL K¥i¥Qb| ¤Kvb Avqv¥Z 

ivm~¥ji Abymib¥K Ç^qs Zvui AbymiY e¥j AvLÀv w`¥q¥Qb| 

AbymiY I AvbyMZÀ Kivi wb¥`Ák m~PK `jxj mg~n: 

 ϝ л̲Ηт ϓ̲ᴛтᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн з̳ в̲ϐ ᴜ̲йΖЯЮд̲н Л̳ г̲ Ѓ̶ Ϧ̲ б̶ ϧ̳ ж̶ ϒ̲ м̲ й̳ з̶ К̲ Ϝ н̶ΖЮ н̲ Ϧ̲ ъ̲ м̲ й̳ Ю̲н Ђ̳ ϼ̲ м̲   

¤n gyíwgbMY! ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY K¥iv Ges Zvui ivm~¥ji 

AbymiY K¥iv Ges ¤R¥b ć¥b Zvui ¤_¥K wegyL nBI bv|  

 Ñ m~iv Avbdvj 20| 

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 ϝ л̲Ηт ϒ̲ ϝ т̲ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ ᴜ̲йΖЯЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ м̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮ с Ю̴ м̶ ϒ̳ м̲ ᴜϽ̴ в̶ ц̲ д ϗ̴ Т̲ б̶ Ы̳ з̶ в̴ 

 п Ю̲ ϖ̴ и̳мΗϸ Ͻ̳ Т̲ ̱̭ с̶ І̲ с Т̴ б̶ ϧ̳ К̶ Ͼ̲ϝ з̲ Ϧ̲ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜЬ̴н Ђ̳ΖϽЮϞ̴ д̲н з̳ в̴ ϕ̶ Ϧ̳ б̶ ϧ̳ з̶ Ъ̳ д ϖ̴ ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜа̴ н̶ у̲ Ю̶ ᴜϽ̴ ϶̴ф 

ϓ̶ Ϧ̲ е̳ Ѓ̲ ϲ̶ ϒ̲ м̲ Ͻ̰ у̶ ϶̲ Щ̲ Ю̴ᴛϺы̯т м̴  

 ¤n gyíwgbMY! ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY K¥iv I Zvi ivm~¥ji 

AbymiY K¥iv Ges ¤Zvgv¥`i (Bmjvgx kixqZm¼¿Z cïwZ Abyhvqx 

wbeÁvwPZ)  ¤bZv¥`i|  Avi hw` ¤Kvb wel¥q gZwe¥iva  K¥iv Z¥e Zv 

AvjÅvn I Zvui ivm~j (KziAvb I nv`xQ) Gi w`¥K cîZÀveZÁb K¥iv hw` 

¤Zvgiv AvjÅvn I ciKv¥j wek¾vmx nI| GUvB m¥eÁvãg I cwiYwZi w`K 

w`¥q ¤kÂČ c´¬v|                                               Ñ m~iv wbmv 59|  

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 Й̴ Г̴ т̳ е̶ΖвᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮ И̲ϝ В̲ ϒ̲ Ϲ̶ Ч̲ Т̲ ᴜ̲йΖЯЮϝ̯Зу У̴ ϲ̲ б̶ л̴ у̶ Я̲ К̲ Ш̲ϝ з̲ Я̶ Ђ̲ ϼ̶ ϒ̲ ϑ г̲ Т̲ ᴛпΖЮ н̲ Ϧ̲ е в̲ м̲   

¤h eÀwË ivm~¥ji AbymiY K¥i ¤m cîK£Zc¥Î AvjÅvniB AbymiY 

K¥i, Avi ¤h wegyL n¥e Zv¥`i RbÀ Avcbv¥K cînix K¥i cvVvBwb|  

Ñ m~iv wbmv 80| 

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Э̶ Ц̳ ᴜ̲йΖЯЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ м̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮϰ̳ ϝ в̲ й̴ у̶ Я̲ К̲ ϝ г̲Ζж ϗ̴ Т̲ Ϝ̶ н̶ΖЮ н̲ Ϧ̲ д ϗ̴ Т̲ Э̲в б̶ Ы̳ у̶ Я̲ К̲ м̲ 

 п Я̲ К̲ ϝ в̲ м̲ Ϝ̶м Ϲ̳ ϧ̲ л̶ Ϧ̲ и̳н Л̳у Г̴ Ϧ̳ д ϖ̴ м̲ б̶ ϧ̳ Я̶г ϲ̳ ϝΖвᴜЬ̴н Ђ̳ΖϽЮ Ζъ ϖ̴ ᴜМ̳ ы̲ ϡ̲ Ю̶ ᴜе̳у ϡ̴ г̳ Ю̶  
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 ejyb ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY K¥iv Ges ivm~¥ji AbymiY K¥iv, 

Avi hw` wegyL nI, Z¥e Zvui fvi Zvui Dci Avi ¤Zvgv¥`i fvi 

¤Zvgv¥`i Dci| Avi ¤Zvgiv hw` Zvu¥K AbymiY Ki Z¥e wn`vqvZ cÖvß 

n¥e| Avi im~¥ji Dci AwcZÁ `vwqZ¹ nj cîKvkÀ fv¥e ¤c¨uwQ¥q ¤`qv|                                                            

Ñ m~iv b~i 54|  

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 б̳ Ъ̳ϝ Ϧ̲ϐ ϑ в̲ м̲ᴜЬ̳н Ђ̳ΖϽЮР̲ й̳ з̶ К̲ б̶ Ъ̳ϝ л̲ ж̲ ϝ в̲ м̲ и̳м ϻ̳ Ϸ̳ Т̲ ᴜϜ̶н л̳ ϧ̲ж 

 ivmyj ¤Zvgv¥`i¥K hv ¤`b Zv MînY K¥iv Ges hv ¤_¥K wb¥la 

K¥ib Zv ¤_¥K weiZ nI|                                  Ñ m~iv nvki 7|  

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 Ṧс Т̴ Ϝ̶м Ϲ̳ ϯ̴ т̲ ъ̲ Ζб Ϫ̳ б̶ л̳ з̲ у̶ Ϡ̲ Ͻ̲ ϯ̲ І̲ ϝ г̲у Т̴ Ш̲н г̳Ы ϳ̲ т̳ ᴛпΖϧ ϲ̲ д̲н з̳ в̴ ϕ̶ т̳ ъ̲ Щ̲Ϡ ϼ̲ м̲ ы̲ Т̲

ϝ̯гу Я̴ Ѓ̶ Ϧ̲ Ϝ̶н г̳Я Ѓ̲ т̳ м̲ ϥ̲ у̶ Џ̲ Ц̲ ϝΖгв ϝ̯Ϯ Ͻ̲ ϲ̲ б̶ л̴ Ѓ̴ У̳ ж̶ ϒ̲  

Avcbvi cîwZcvj¥Ki kc_ Zviv gyíwgb bq hZÎY Avcbv¥K 

Zv¥`i gv¥S msNwUZ weev¥`i wePviK wbaÁviY K¥i AZ:ci Avcbvi 

K£Z dvqmvjv¥K wðavnxbwP¥ã wk¥ivavhÁfv¥e ¤g¥b bv ¤bq|     
Ñ m~iv wbmv 65|  

G Avqv¥Zi GKvwaK bvwhj nIqvi KviY cvIqv hvq| GKwU 

KviY wb¥g¶ ewYÁZ n¥jv t 

 дыϮϼ бЋϧ϶Ϝ ЬϝЦ ϸнЂцϜ сϠϒ еК ϣтмϸϽв еϠϜм бϦϝϲ сϠϒ еϠϜ ϬϽ϶Ϝ

ϝглзуϠ пЏЧТ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ пЮϖ ôйуЯК пЏЦ рϻЮϜ ЬϝЧТ : ϝжϸϼ

Ϝϻк пЯК ύϜ ЬнЂϼ пЏЦ ЭϮϽЮϜ ЬϝЧТ йуЮϖ ϝуϦϝТ ϞϝГϷЮϜ еϠ ϽгК пЮϖ ôЬϝЧТ :

ЬϝЧТ ϽгК пЮϖ ϝжϸϼ :ЬϝЦ ̬ЩЮϻЪϒ :бЛж ôϽгК ЬϝЧТ : ϝгЫуЮϖ ϬϽ϶ϒ пϧϲ ϝгЫжϝЫв

ϝгЫзуϠ пЏЦϓТ ôЬϝЦ оϻЮϜ ϞϽЏТ йУуЂ пЯК ыгϧЇв ϝглуЮϖ ϬϽϷТ : пЮϖ ϝжϸϼ

 ύϜ ЬϿжϝТ йЯϧЧТ ϽгК)ЩϠϼм ыТ..( ϣтъϜ ôϟтϽО ЭЂϽв ôϣЛулЮ еϠϜ иϸϝзЂϜ пТ ô йЮм

 йуϠϜ еК ϢϽгЎ еϠ ϣϡϧК ХтϽВ ев иϽуЃУϦ пТ буϲϽЮϜ йϮϽ϶ϒ ϹкϝІ/ ЬнЧзЮϜ ϞϝϡЮ 

Beby Avex nvwZg I Beby gvi`yIqvqn eYÁbv K¥i¥Qb| wZwb 

e¥jbt `yíRb ¤jvK im~jyjÅvn (mv.) Gi wbKU SMovi ¤Ri wb¥q Avmj| 

wZwb Zv¥`i gv¥S dvqmvjv Ki¥jb| hvi wec¥Î dqmvjv nj wZwb 

ej¥jbt Pj Dgvi web Lvãv¥ei wbKU hve| AZtci Df¥q Zvui wbKU 

Avmj Ges ¤h eÀwËi AbyKz¥j wePv¥ii wmïv´± wQj wZwb ej¥jbt 
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imyjyjÅvn (Qt) ¤h wePvi K¥i¥Qb Gi cîwZKz¥j hvIqvq ¤m ejj Pj 

êDgv¥ii wbKU hvB|ë wZwb (Dgvi) ej¥jbt Gi¡cB NUbv? wZwb 

ej¥jbt nuÀv| AZtci Dgvi ivwht ej¥jb ¤Zvgiv `yíRb GLv¥bB 

_vK| Avwg (evoxi wfZi ¤h¥q) ¤ewi¥q G¥m ¤Zvgv¥`i wePvi Ki¥ev| 

wKQyÎY ci ZjIqvi mnKv¥i ¤ewi¥q G¥jb Ges ¤h e¥jwQj Pj 

Dgv¥ii Kv¥Q hvBé Zv¥K ZjIqvi ¤g¥i nZÀv Ki¥jb, AZtci AvjÅvn 

G AvqvZ bvwhj Ki¥jbt êdvjv Iqvivwe·Kv ....ë Avqv¥Zi ¤kl chÁ´±| 

nv`xQwU gyimvj Mvixe| (A_Ávr hCd) Gi mb¥` Beby jvnxAvn Av¥Q 

GB RbÀ| Z¥e Gi mn¥hvMx eYÁbv i¥q¥Q hv Avûyi inxg Zvi Zvdmx¥i 

AvZevn web hvgivn Zvi wcZv ¤_¥K eYÁbv K¥i¥Qb|   

Ñ jyeveyb& byK¹yj c¢t 142, Qnxn mb¥` Av¥iv K¥qKwU bvwh¥ji KviY 

ev NUbv ewYÁZ n¥q¥Q| 

AvjÅvn e¥jb t 

 п Џ̲ Ц̲ Ϝ Ϻ̲ ϖ̴ ϣ̱ з̲ в̴ ϕ̶ в̳ ъ̲ м̲ е̱ в̴ ϕ̶ г̳ Ю̴ д̲ϝ Ъ̲ ϝ в̲ м̲ᴜ̳йΖЯЮ б̳ л̳ Ю̲ д̲н Ы̳ т̲ д ϒ̲ Ϝ̯Ͻ в̶ ϒ̲ й̳ Ю̳н Ђ̳ ϼ̲ м̲ 

ᴜϢ̳ Ͻ̲ у̲ Ϸ̴ Ю̶б̶ к̴ Ͻ̴ в̶ ϒ̲ е̶ в̴  

¤Kvb gyíwgb I gyíwgbvi RbÀ DwPr bq ¤h, AvjÅvn I Zvi ivm~j 

¤Kvb wmïv´± wb¥j ev dqmvjv Ki¥j Zv¥Z Zv¥`i ¤Kvb BLwZqvi 

_vK¥e|                                                          Ñ Avnhve 36|  

 йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ϟГ϶ ЬϝЦ ϢϸϝϧЦ еК ϱуϳЊ ϹзЃϠ пжϜϽϡГЮϜ ϬϽ϶ϒ

 ϝкϹтϽт йжϒ ϥгЯК ϝгЯТ йЃУзЮ ϝкϹтϽт йжϒ ϥзЗТ ϹтϿЮ ϝкϹтϽт нкм ϟзтϾ бЯЂм

 ύϜ ЬϿжϝТ ϥϠϒ ϹтϿЮ) ϣзвϕв ъм евϕгЮ дϝЪ ϝвм(  ϥгЯЂм ϥуЎϽТ ϣтъϜ -

 ЬнЧзЮϜ ϞϝϡЮ 

Z¹e&ivYx Qnxn mb¥` KvZv`vn ¤_¥K eYÁbv K¥i¥Qb| wZwb e¥jb: 

bex (Qt) hvqbve ¤K weev¥ni cîÇ±ve w`¥qwQ¥jb| hvqbve cî_¥g g¥b 

K¥iwQ¥jb ¤h, wZwb wb¥Ri RbÀ cîÇ±ve w`¥®Qb| wK´« hLb Rvb¥jb ¤h, 

wb¥Ri RbÀ bq, hv¥q¥`i RbÀ ZLb cîZÀvLÀvb Ki¥jb| AZtci AvjÅvn 

GB AvqvZwU bvwhj Ki¥jb| ...Gici wZwb ivwh n¥q ¤M¥jb Ges 

AvZ½mgcÁY Ki¥jb| A_Ávr hv¥q¥`i mv¥_ weevn em¥jb| Ñ jyeve 397|   

AvjÅvn Av¥iv e¥jb t 
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 Ь̴н Ђ̳ ϼ̲ с Т̴ б̶ Ы̳ Ю̲ д̲ϝ Ъ̲ Ϲ̶ Ч̲ΖЮᴜ̴йΖЯЮ н Ϯ̳ Ͻ̶ т̲ д̲ϝ Ъ̲ е г̲Ю ϣ̰ з̲ Ѓ̲ ϲ̲ Ϣ̰ н̲ Ђ̶ ϒ̳ ᴜ̲йΖЯЮм̲ ᴜа̲ н̶ у̲ Ю̶ ᴜϽ̲ ϶̴ф 

 Ͻ̲ Ъ̲ Ϻ̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮϜ̯Ͻу ϫ̴ Ъ̲   

 ¤Zvgv¥`i H eÀwËi RbÀ AvjÅvni ivm~¥ji gv¥S Dãg Av`kÁ 

wbwnZ i¥q¥Q ¤h, AvjÅvni mvÎvZ (ev m´«wċ) AvwLiv¥Zi, mdjZv 

Kvgbv K¥i I ¤ekx ¤ekx AvjÅvni whwKi K¥i|         Ñ m~iv Avnhve 21|  

  ύϜ пЋК ϹЧТ пжϝЋК евм ύϜ ИϝВϒ ϹЧТ пзКϝВϒ ев)оϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ(  

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: ¤h Avgvi AbymiY Ki¥jv ¤m Ç^qs 

AvjÅvniB AbymiY Ki¥jv Avi ¤h Avgvi AevïZv (bvdigvbx) Kijv 

¤m Ç^qs AvjÅvniB bvdigvbx Ki¥jv|                             Ñ Qnxn 

eyLvix|  

wZwb Av¥iv e¥j¥Qb: 

еутϹлгЮϜ етϹІϜϽЮϜ ̭ϝУЯϷЮϜ ϣзЂм пϧзЃϠ бЫуЯК ô ϜнЏКм ϝлϠ ϜнЫЃгϦ

 ϣЮыЎ ϣКϹϠ ЭЪм ϣКϹϠ ϣϪϹϳв ЭЪ дϗТ ϼнвцϜ ϤϝϪϹϳвм бЪϝтϖм ̪ϻϮϜнзЮϝϠ ϝлуЯК

) рϻвϽϧЮϜм ϸмϜϸ нϠϜм Ϲгϲϒ(  

kËfv¥e aviY K¥iv Avgvi myb¶vZ¥K I Avgvi wn`vqvZcîv÷ 

mwVKc¥_i Dci cîwZwČZ DãivwaKvix mvnvex¥`i myb¶vZ¥K, G¥Kev¥i  

¤Pvqv¥ji `vuZ ðviv aviY Ki¥e| a¥gÁi wfZi bevweÇ©w£Z ¤_¥K mveavb! 

KviY a¥gÁi wfZi cîwZwU bevweÇ©£ZB we`AvZ, Avi cîwZwU we`AvZB 

n¥jv ýċZv|            Ñ Avey `vD`, wZiwghx, Avngv`, Beby gvRvn I 

gymwjg|  

bvmvC¥Z e¢wï mnKv¥i G¥m¥Q : 

ϼϝзЮϜ сТ ϣЮыЎ ЭЪм 

 Avi cî¥ZÀKUv ýċZvi cwiYvg Rvnvb¶vg| 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ : иϜнк днЫт пϧϲ бЪϹϲϒ евϕт ъ

 йϠ ϥϛϮ ϝгЮ ϝЛϡϦ) ϣзЃЮϜ ϰϽІ сТ иϜмϼ(  ϩтϹϲ Ϝϻк йзуЛϠϼϜ пТ омнзЮϜ ЬϝЦм

 иϸϝзЂϖ ϱϳЊм  ϣϯϳЮϜ ϞϝϧЪ  пЮϖ иϜϿКм ϱуϳЊ - 

 ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: ¤Zvgv¥`i ¤KD gyíwgb n¥Z cvi¥e bv 

hZ¶Y Zvi gbgw±̄Ç© (wP´±v-¥PZbv) Avgvi AvbxZ eÇ«i (KziAvb 

nv`x¥Qi) Ab~Kz¥j bv nq| Ñ Bgvg evMvfx kviēm& myb¶vn& wKZv¥e eYÁbv K¥i¥Qb 
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Ges beex Zvui Mî¥´¬ Ñ ÒwKZveyj ēÖvnë Gi Dï¢wZ¥Z Zvi mb`¥K Qnxn e¥j¥Qb| 

Z¥e Avjevbx Gi mb`¥K `yeÁj e¥j¥Qb| 

ϝ Л̯в ϣзЃЮϜм дϒϽЧЮϜ аϜϿϧЮϝϠ йϠ дϝгтшϜ бϧт 

ivm~jyjvn (mv.)-Gi cÖwZ Cgvb Avbvi Aej¤^b 

im~jyjÅvn (mv.) Gi Dci Cgvb Avb¥Z n¥e K¹yiAvb myb¶vni 

Aej¼^¥b| KziAvb-myb¶vni wfwã¥Z  wZwb ivm~j (mv.) Zvi cîwZ KziAvb 

bvwhj nIqv¥ZB wZwb ivm~j n¥q¥Qb| Avi Zvu¥K AvjÅvn ¤evev K¥i 

cvVvbwb ev KziAvb eySv¥bvi AwaKvi nib K¥ibwb| eis ¤mB KziAvb 

eySv¥bvi `vwqZ¹ w`¥q cvwV¥qwQ¥jb| 

AvjÅvn e¥jb: 

 

Avwg Avcbvi Dci whKi (Mî´¬)wU bvwhj K¥iwQ G RbÀ ¤h, 

¤jvK¥`i D¥ç¥kÀ hv wKQy bvwhj Kiv n¥q¥Q Zv Avcwb eYÁbv K¥i  

¤̀ b| Avi hv¥Z Zv¥`i RbÀ wP´±v Kiv m¤¢e nq|               ÑbvnjÑ 

44|  

AbÀ¥æ e¥jb: 

 

ivm~j ¤Zvgv¥`i¥K hv ¤`b Zv MînY Ki Ges wZwb hv ¤_¥K wb¥la 

K¥ib Zv ¤_¥K weiZ _vK|                         Ñ m~iv nvki : 7|  

myZivs wZwb K¹yiAv¥bi ¤h eÀvLÀv we¥kÅlY K¥i¥Qb ZvI KziAv¥bi 

gZ ÐiZ¹ mnK¥i gvb¥Z n¥e| GUv wK K¥i n¥Z cv¥i ¤h, bex (mv.) 

¤_¥K KziAv¥bi kûÐ¥jv wbe A_Á wbe bv? GUv cvM¥ji cîjvc Qvov 

Avi wKQy bq| KziAvb eySv¥bvi RbÀ wZwb ¤h me evKÀ eÀenvi K¥i¥Qb 

ZvB myb¶vn ev nv`xQ| KziAv¥bi eÀvLÀv nIqvi Kvi¥Y myb¶vniI K¥Vvi 

eÀeÇ¬v I wbqgvejxi gaÀ w`¥q wndvhvZ Kiv n¥q¥Q| AZGe hviv 

KziAvb gvbvi `vex K¥i wK´« myb¶vn AgvbÀ K¥i, Zviv KziAv¥biB 
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AgvbÀKvix| Zv¥`i gyìwgb gymwjg nIqvi `vex wg_Àv| Zviv cîK£Zc¥Î 

bexi we¥ivax GK cîKvi Kvwdi G¥Z ¤Kvb m¥µ`n ¤bB| 

 

 

йϧУЮϝϷв ϹЂϝУвм ϼϜϽЎϒ 

ivm~jyjÅvn (mv.) Gi Abymi¥Yi cwic´¬x KvR Kivi ÎwZ I 

cwiYwZ: 

 ϼ̴ ϻ̲ ϳ̶ у̲ Я̶ Т̲ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮб̰у Ю̴ ϒ̲ Ϟ̰Ϝ ϻ̲ К̲ б̶ л̳ ϡ̲у Ћ̴ т̳ м̶ ϒ̲ ϣ̰ з̲ ϧ̶ Т̴ б̶ л̳ ϡ̲у Ћ̴ Ϧ̳ д ϒ̲ и̴ Ͻ̴ в̶ ϒ̲ е̶ К̲ д̲н У̳ Ю̴ϝ Ϸ̲ т̳ . 

 hviv Zvui (ivm~¥ji) wb¥`Á¥ki cwic´¬x P¥j Zviv ¤hb GB fxwZi 

gv¥S _v¥K ¤h, ¥h ¤Kvb mgq wdZbvi (wec¥`i) gv¥S cwZZ n¥e 

wKsev KwVb kvw¯± ¤fvM Ki¥e|                               Ñ m~iv b~i -63| 

AbÀæ e¥j¥Qb t 

 Љ̴ Л̶ т̲ е в̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮϝ̯зу ϡ̴Ηв ъ̯ ы̲ Ў̲ ΖЭ Ў̲ Ϲ̶ Ч̲ Т̲ й̳ Ю̲н Ђ̳ ϼ̲ м̲  

¤h eÀwË AvjÅvn I Zvui ivm~¥ji (ēKz¥gi) AevïZv Ki¥e ¤m 

cîKvkÀ ýċZvi g¥aÀ wbcwZZ n¥e|                      Ñ m~iv Avnhve 36|  

AbÀæ e¥j¥Qb 

 Љ̴ Л̶ т̲ е в̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮе̰у л̴Ηв Ϟ̰Ϝ ϻ̲ К̲ й̳ Ю̲ м̲ ϝ л̲у Т̴ Ϝ̯Ϲ Ю̴ϝ ϶̲ Ϝ̯ϼϝ ж̲ й̳ Я̶ ϶̴ Ϲ̶ т̳ и̳ ϸ̲м Ϲ̳ ϲ̳ ΖϹ Л̲ ϧ̲ т̲ м̲ й̳ Ю̲н Ђ̳ ϼ̲ м̲ . 

 ¤h AvjÅvn I Zvui ivm~¥ji AevïZv Ki¥e Ges Zvui mxgv¥iLv 

AwZÍg Ki¥e wZwb Zv¥K Rvnvb¶v¥g cî¥ek Kiv¥eb hvi g¥aÀ wPiKvj 

emevm Ki¥e| Avi Zvi RbÀ AcgvbRbK kvwÇ± i¥q¥Q| Ñ m~iv wbmv 

14| 

 ϝ л̲Ηт ϓ̲ᴛтᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ м̲ й̲ΖЯЮϜ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн з̳ в̲ϐ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮб̶ Ы̳ Ю̲ϝ г̲ К̶ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн Я̳ Г̴ ϡ̶ Ϧ̳ ъ̲ м̲   

 ¤n gyíwgbMY! ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY K¥iv Ges Zvui ivm~¥ji 

AbymiY K¥iv| Lei`vi ¤Zvgv¥`i AvgjÐwj webċ K¥iv bv|  

Ñ m~iv gynv¤§v` 33| 
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 A_Ávr ¤h Avgj AvjÅvni ¤`qv weavb Abyhvqx Ges ivm~j (mv.) 

Gi ZixKv Abhvqx bv n¥e  Zv webċ, Zvi ¤Kvb mIqveB ¤m cv¥e bv, 

cwigv¥Y hZB ¤ekx ¤nvK bv ¤Kb| 

 Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Э̶ Ц̳ᴜ̲йΖЯЮм̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮ Ζд ϗ̴ Т̲ Ϝ̶ н̶ΖЮ н̲ Ϧ̲ д ϗ̴Т ᴜ̲йΖЯЮ Ηϟ ϳ̴ т̳ ъ̲ ᴜе̲т Ͻ̴ Т̴ϝ Ы̲ Ю̶ 

ejyb: ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY Ki Ges im~¥ji, Gici hw` 

Zviv wegyL nq Zvn¥j AvjÅvn Kvwdi¥`i cQµ` K¥ib bv|  

Ñ Avj~ Bgivb Ñ32| 

nv`x¥Q G¥m¥Q : 

 ЬϝЦ Ёжϒ еК : йуЯК ύϜ пЯЊ пϡзЮϜ ϬϜмϾϒ ЍЛϠ пЮϖ Бкϼ ϣϪыϪ ̭ϝϮ

бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ пϡзЮϜ ϢϸϝϡК еК днЮϓЃт бЯЂм ô блжϓЪ ϝлϠ ϜмϽϡ϶ϒ ϝгЯТ

ϝкнЮϝЧϦ ô ев аϹЧϦ ϝв йЮ ϽУО ϹЦм бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ пϡзЮϜ ев еϳж етϒ ϜнЮϝЧТ

Ͻ϶ϓϦ ϝвм йϡжϺ ôбкϹϲϒ ЬϝЧТ :ϜϹϠϒ ЭуЯЮϜ пЯЊϝТ ϝжϒ ϝвϒ ôϽ϶цϜ ЬϝЦм : анЊϒ ϝжϒ

ϽГТϒ ъм ϜϹϠϒ ϼϝлзЮϜ ôϽ϶цϜ ЬϝЦм : ϬмϿϦϜ ыТ ̭ϝЃзЮϜ ЬϿϧКϒ ϝжϜ)елϠ(  ̪ϜϹϠϒ

ЬϝЧТ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ̭ϝϯТ : пжϖ ύϜм ϝвϜ ̬ϜϻЪм ϜϻЪ бϧЯЦ етϻЮϜ бϧжϜ

йЮ бЪϝЧϦϒм ύ бЪϝЇ϶ц ô̭ϝЃзЮϜ ϬмϿϦϒм ϹЦϼϒм пЯЊϒм ϽГТϜм анЊϒ пзЫЮм ô

 сзв ЁуЯТ сϧзЂ еК ϟОϼ егТï ) йуЯК ХУϧв(  

 Avbvm (iv.) ¤_¥K ewYÁZ  wZwb e¥jb, GK`v wZb eÀwË AvjÅvni 

ivm~¥ji ¤Kvb Ç×xi (Av¥qkvi) wbKU G¥m bex (mv.) Gi Bev`¥Zi 

eÀvcv¥i Rvb¥Z PvB¥jv| hLb ejv n¥jv ZLb Zviv Zv mvgvbÀ g¥b 

Ki¥jv Ges ej¥jv Avgiv bex (mv.) Gi Zzjbvq ¤Kv_vq? Zvi ¤Zv 

AMÖ-cĈv¥Zi mgÇ± Ðbvn ¤gvPb K¥i ¤`qv n¥q¥Q| AZ:ci Zv¥`i 

GKRb ej¥jv: Avwg meÁ`v mviv ivwæ bvgvh co¥ev| AbÀRb ej¥jv: 

Avwg meÁ`v w`¥b ¤ivhv ivL¥ev ¤Kvb w`b ¤ivhv Qvo¥ev bv| Z£Zxq Rb 

ej¥jv Avwg gwnjv¥`i ¤_¥K c¢_K _vK¥ev| KL¥bvI weevn Ki¥ev bv| 

AZ:ci ivm~jyjÅvn Zv¥`i wbKU G¥m ej¥jb: ¤ZvgivB wK GB GB K_v 

e¥jwQ¥j? ¤R¥b ¤iL Avwg me¥P¥q AvjÅvn¥K fq Kwi Avwg ¤Zvgv¥`i 

mevi ¤P¥q ci¥nhMvi evµ`v| A_P Avwg ¤ivhv ivwL Avevi ¤Q¥oI 

¤`B| (bdj ¤ivhvi ¤Î¥æ) bvgvh cwo Avevi NygvB I| bvix¥`i m¥Õ 

weevn eô¥b Aveï n¥qwQ (bqwU Ç×x i¥q¥Q)| GB fv¥e Bev`Z KivB 
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Avgvi myb¶vZ ev cïwZ| ¤h eÀwË Avgvi myb¶vZ ¤_¥K wegyL n¥e ¤m 

Avgvi D¼¿¥Zi  A´±f~©³ bq|                           Ñ eyLvix I gymwjg|  

Aci nv`x¥Q G¥m¥Q:  

ЬϝЧТ ϽгК иϝϦϒ еуϲ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК ϽϠϝϮ еК : ЙгЃж ϝжϖ

ϝзϡϯЛϦ ϸнлт ев ϩтϸϝϲϒ ôЬϝЧТ ̬ϝлЏЛϠ ϟϧЫж дϒ оϽϧТϒ : ϥЪнлϦ ϝгЪ бϧжϒ днЪнлϧвϒ

̭ϝЏуϠ ϝлϠ бЫϧϛϮ ϹЧТ ̬оϼϝЋзЮϜм ϸнлуЮϜ ôϣуЧж ô ъϖ йЛЂм ϝв ϝуϲ пЂнв дϝЪ нЮм

  Ϲгϲϒм дϝгтъϜ ϟЛІ сТ сЧлуϡЮϜ иϜмϼ пКϝϡϦϜ

Rvwei (ivwh.) ¤_¥K ewYÁZ| wZwb bex (mv.) ¤_¥K Ggb mg¥qi 

K_v eYÁbv K¥ib hLb Dgvi (iv.) Zvi wbKU G¥m ej¥jb: wbĈq 

Avgiv Bē`x¥`i wbKU Ggb wKQy nv`xQ cvB hv Avgv¥`i¥K PgrK£Z 

K¥i| Avcwb wK g¥b K¥ibéGÐ¥jvi wKQy wK Avgiv wj¥L wbe? wZwb 

ej¥jb: ¤Zvgiv wK Bē`x I bvmviv¥`i gZ w`¥knviv n¥Z PvI? Avwg 

hv ¤Zvgv¥`i wbKUB wb¥q G¥mwQ Zv mv`v I Ç^®Q| Ç^qs gymv (Av.)I 

hw` _vK¥Zb Zvn¥j Avgvi AbymiY Qvov ZviI Dcvq wQj bv| 

Ñ GwU Avngv` I evqnvK¹x kqveyj Cgv¥b eYÁbv K¥i¥Qb| 

Aci GKwU nv`x¥Q Gi¡c G¥m¥Q: 

 ύϜ ЬнЂϼ пϦϒ ϝглзК ύϜ сЎϼ ϞϝГϷЮϜ еϠ ϽгК дϜ ϽϠϝϮ еК ϣтϜмϼ сТм

ЬϝЧТ ϢϜϼнϧЮϜ ев ϣϷЃзϠ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ :ύϜ ЬнЂϼ ϝт ! ϥЫЃТ ϢϜϼнϧЮϜ ев иϻк

ϽЫϠ нϠϒ ЬϝЧТ ϽуПϧт ύϜ ЬнЂϼ йϮмм ϒϽЧт ЭЛϯТ :ЭЪϜнϫЮϜ ЩϧЯЫϪ ! ЬнЂϼ йϮнϠ оϽϦ ϝв

ЬϝЧТ  ύϜ ЬнЂϼ йϮм пЮϖ ϽгК ϽЗзТ ̬бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ : ϟЏО ев ύϝϠ ϺнКϒ

йЮнЂϼ ϟЏОм ύϜ ôϝзтϸ аыЂъϝϠм ϝϠϼ ύϝϠ ϝзуЎϼ ô ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЧТ ϝуϡж ϹгϳгϠм

ϒϹϠ нЮ иϹуϠ Ϲгϳв ЁУж рϻЮϜм бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ  пжнгϧЪϽϦм ингϧЛϡϦϝТ пЂнв бЫЮ

 пзЛϡϦъ пϦнϡж Шϼϸϒм ϝуϲ пЂнв дϝЪ нЮм ЭуϡЃЮϜ ̭ϜнЂ еК бϧЯЯЏЮ)  ̪пвϼϜϹЮϜ иϜмϼ

 ϱуϠϝЋгЮϜ ϢϝЫЇв пТ  пжϝϡЮцϜ йзЃϲм1/63  бЦϼ177/194 

 Rvwei (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, Dgvi (iv.) GKw`b 

ZvIiv¥Zi GKwU Kwc wb¥q G¥m e¥jwQ¥jb ¤n AvjÅvni ivmyj GUv 

ZvIiv¥Zi GKUv Kwc| AvjÅvni ivmyj (mv.) Pzc iB¥jb, AZ:ci Dgvi 

(iv.) cov ći Ki¥jb Ges Gw`¥K ivm~jyjÅvn (mv.) Gi ¤Pnviv gyeviK 

cwieZÁb n¥Z ći Kij| Avey evKi (iv.)  ej¥jb: (Dgi¥K D¥çkÀ 

K¥i) ¤Zvgvi RbÀ Íµ`bKvixiv Íµ`b KiK| A_vÁr ¤Zvgvi g¢ZyÀ 

¤nvK|  ¤`Lbv ivm~jyjÅvn (mv.) Gi ¤Pnvivi wK cwieZÁb n¥q¥Q| Dgvi 



Kvwjgvi gg©K_v 151 

(iv.) ivm~j (mv.)Gi ¤Pnvivi w`¥K ZvwK¥q ej¥jb AvjÅvni wbKU Zvi 

¤Íva I ivm~¥ji ¤Íva ¤_¥K AvkÂq PvB| AvjÅvn¥K ie· wnmv¥e 

Bmjvg¥K GKgvæ agÁ wnmv¥e Ges gynv¼¿v` (mv.) bex wnmv¥e MÂnY K¥i 

ivhx n¥qwQ| G K_v  ć¥b ivM cîkwgZ n¥q ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb H 

mã¹vi kc_ hvi nv¥Z Avgvi Rxeb AvR gymv-I hw` cÖKvk jvf Ki¥Zb 

Avi ¤Zvgiv Avgv¥K ¤Q¥o Zvi AbymiY Ki¥Z Zey mwVK c_ ¤_¥K ýċ 

n¥q ¤h¥Z| hw` wZwb ¤e¥P _vK¥Zb Ges Avgvi beyI¥Zi mgqKvj 

¤c¥Zb Z¥e AekÀB wZwb Avgvi AbymiY Ki¥Zb| é `v¥igx|  kvBL 

Avjevbx GwU¥K wgkKv¥Z nvmvb e¥j¥Qb| c¢t 1/63 nv`xQ bs 177 I 194| 

 AÎ nv`xQ ¤_¥K cwiÇ©vi e~Sv hvq ¤h, AvjÅvni ivmyj (mv.) 

eÀZxZ AbÀ hZ eoB mr ¤jvK ev Awj-`i¥ek ev Bgvg ¤nvK Zvi 

myb¶vZ ev K_vi wei¥ï GK gyē¥ZÁi RbÀ-I Zv¥`i AbymiY Kiv Pj¥e 

bv| Ggwbfv¥e hZ eo cwâZ ev Av¥j¥gi wjLv wKZve ¤nvK bv ¤Kb 

KziAvb I nv`x¥Qi wei¥ï ÎwY¥Ki RbÀI gvbv Pj¥e bv| 

 Av¥iv eySv ¤Mj ¤h, hviv GK_v e¥j ¤h, KziAvb I nv`xQ ćay 

eiKZ jv¥fi RbÀ Ges gvmjv gvmv¥q¥ji RbÀ wbw`Áċ ¤Kvb gvhnv¥ei 

wdKvnB h¥_ċ| Zv¥`i GK_v ejv I Zvi Dci Avgj Kiv RNYÀZg 

Aciva| ¤Kvb ¤Kvb ¤Î¥æ Zv¥`i gymjgvbx _vKvq wðavhyË| `y:LRbK 

n¥jI mZÀ  ¤h, weivU msLÀK mvaviY gvbyl ¤Zv `~¥ii K_v LÀvwZgvb 

eo eo gvhnvex AvwjgMYI Ggb AvK¹x`v ¤cvlY K¥ib| AvjÅvn Zv¥`i 

mwVK c_ `vb Kib|  mwZÀKvi nvÈvbx Avwjg evbvb| 

Aci c¥Î ivRbxwZ Ges ivċÂ I mgvR cwiPvjbvi bv¥g ev Ç^v¥_Á 

KziAvb myb¶vn ev¥` Kvwdi ivċÂ ¤_¥K Avg`vbxK£Z msweavb, Z´×g´× I 

gZev` ¤hgb MYZ´×, mgvRZ´×, cyuwRev`, agÁwbi¥cÎZvev`, 

RvZxqZvev`, bvw¯±KZvev` GmeB KziAv¥bi Dc¥ivË AvqvZ I nv`x¥Qi 

Av¥jv¥K Bmjv¥gi mv¥_ Ggb mvsNwlÁK ¤h Ime wKQyi mg_ÁK¥`i¥K 

Bmjv¥gi Mwâi ewnf~ÁZ K¥i ¤`q Ges Kvwdi¥`i Mwâf~Ë K¥i ¤`q|  

 

йКϝϡϦϜм йϧКϝВ ϹϚϜнТм ЭϚϝЏТ 
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Avjvni ivmyj (mv.) Gi AbymiY I AvbyMZ¨ Kivi ïf 

cwiYwZ: 

AvjÅvn e¥jb: 

 Й̴ Г̴ т̳ е в̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮϝ̯гу З̴ К̲ Ϝ̯Ͼ н̶ Т̲ Ͼ̲ϝ Т̲ Ϲ̶ Ч̲ Т̲ й̳ Ю̲н Ђ̳ ϼ̲ м̲ . 

 ¤h eÀwË AvjÅvni AvbyMZÀ Ki¥jv Ges ivm~¥ji, ¤m Pig 

mdjZv ARÁb Ki¥jv|                                     Ñ m~iv Avnhve 

71|  

 д̲нΗϡ ϳ̴ Ϧ̳ б̶ ϧ̳з Ъ̳ д ϖ̴ Э̶ Ц̳ᴜ̲йΖЯЮР̲ ᴜс ж̴н Л̳ ϡ̴ΖϦ б̳ Ы̳ ϡ̶ ϡ̴ ϳ̶ т̳ ᴜ̳йΖЯЮм̲ б̶ Ы̳ Ϡ̲н ж̳ Ϻ̳ б̶ Ы̳ Ю̲ Ͻ̶ У̴ П̶ т̲ м̲ ᴜ̳йΖЯЮ 

б̰у ϲ̴Ζϼ ϼ̰н У̳ О̲. 

 ejyb hw` ¤Zvgiv AvjÅvn¥K fvjevm¥Z PvI Z¥e Avgvi AbymiY 

K¥iv, AvjÅvn ¤Zvgv¥`i¥K fvjevm¥eb Ges ¤Zvgv¥`i cvcivwk¥K Îgv 

K¥i w`¥eb| Avi AvjÅvn AZÀ´± ¶gvkxj I `qvj~|       Ñ m~iv 

Avÿj-Bgivb 31| 

Ϝ̶м Ϲ̳ ϧ̲ л̶ Ϧ̲ и̳н Л̳у Г̴ Ϧ̳ д ϖ̴ м̲ 

 hw` ¤Zvgiv Zvui AbymiY K¥iv Zvn¥j ¤Zvgiv wn`vqvZ cîv÷ n¥e|                                                             

Ñ m~iv b~i 54|  

м̲ᴜи̳н Л̳ ϡ̴ΖϦд̲м Ϲ̳ ϧ̲ л̶ Ϧ̲ б̶ Ы̳ΖЯ Л̲ Ю̲  

Avi Zvui AbyiY K¥iv AekÀB wn`vqvZ cîv÷ n¥e|   

Ñ m~iv AvÕivd 158|  

 Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮм̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮд̲н г̳ ϲ̲ Ͻ̶ Ϧ̳ б̶ Ы̳ΖЯ Л̲ Ю̲ . 

 Avi ¤Zvgiv AvjÅvn I ivm~¥ji AbymiY K¥iv wbĈq ingZ cÖvß 

n¥e|                                                        Ñ Avj Bgivb 

132|   

 Й̴ Г̴ т̳ е в̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮ ϝ л̲ ϧ̴ ϳ̶ Ϧ̲ е в̴ р Ͻ̴ ϯ̶ Ϧ̲ Ϥ̱ϝΖз Ϯ̲ й̳ Я̶ ϶̴ Ϲ̶ т̳ й̳ Ю̲н Ђ̳ ϼ̲ м̲ ᴜϼ̳ϝ л̲ ж̶ ц̲ е̲т Ϲ̴ Ю̴ϝ ϶̲ 

 Щ̲ Ю̴ᴛϺ м̲ ϝ л̲у Т̴ᴜϾ̳ н̶ У̲ Ю̶ ᴜб̳у З̴ Л̲ Ю̶. 

Avi ¤h AvjÅvn I Z`xq ivm~¥ji AbymiY Ki¥e Zv¥K wZwb 

Rvb¶v¥Z cî¥ek Kiv¥eb hvi Zj¥`k w`¥q bni cîevwnZ, Zviv ¤mLv¥b 

wPiw`b emevm Ki¥e, Avi GUvB ¤Zv n¥jv weivU mdjZv|  
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 Ñ m~iv wbmv 13| 

 Й̴ Г̴ т̳ е в̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮм̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮ Й̲ в̲ Щ̲ ϛ̴ᴛ̮ Ю̲ м̶ ϓ̳ Т̲ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ б̲ Л̲ ж̶ ϒ̲ ᴜ̳йΖЯЮ е̲Θв б л̴ у̶ Я̲ К̲ ᴜе̲уΘу ϡ̴ΖзЮ 

м̲ᴜе̲у Ч̴тΘϹΘЋЮм̲ ᴜ̴̭ ϐ Ϲ̲ л̲ΗЇЮм̲ ᴜе̲у ϳ̴ Ю̴ϝΖЋЮϝ̯Чу Т̴ ϼ̲ Щ̲ ϛ̴ᴛ̮ Ю̲м ϒ̳ е̲ Ѓ̳ ϲ̲ м̲   

hviv AvjÅvn I Zvi ivm~¥ji AbymiY Ki¥e Zviv AbyMîncîv÷ 

evµ`vé bexMY mZÀev`xMY, knx`MY Ges mrKgÁkxj evµ`vM¥Yi mv¥_ 

(Rvb¶v¥Z) _vK¥e, KZBbv myµ`i mv_x Zvuiv|               Ñ m~iv wbmv 69|  

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: 

 ϣзϯЮϜ Э϶ϸ сзКϝВϒ ев ЬϝЦ ̬пϠϓт ев ЭуЦ пϠϒ ев ъϖ ϣзϯЮϜ днЯ϶Ϲт пϧвϒ ЭЪ

 пϠϒ ϹЧТ сжϝЋК евм)рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ(  

 Avgvi D¼¿¥Zi cî¥ZÀ¥KB Rvb¶v¥Z cÂ¥ek Ki¥e GKgvæ H eÀwË 

Qvov ¤h AÇ^xKvi Ki¥e| ejv n¥jv ¤K Avevi (Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥Z) 

AÇ^xKvi Ki¥e? ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb: ¤h  Avgvi AmybiY Ki¥e ¤m 

Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e Avi ¤h Avgvi AevaÀZv Ki¥e ¤mB AÇ^xKvi 

Kvix|                                                                Ñ ¤evLvix|  

 ϣУЊйКϝϡϦϜ 

Abymi¥Yi i¡c ¤iLv I aiY: 

ivmyjyjÅvn (Qt) Gi Abymi¥Yi i¡c ev aiY n¥jv Kg ev ¤ekx bv 

K¥i wVK AvjÅvni ivm~j (Qt) ¤hfv¥e e¥j¥Qb I K¥i¥Qb Ges hZ 

cwigvY I msLÀvq K¥i¥Qb ¤mB Abyhvqx Ki¥Z n¥e| 

 GLv¥b GKUv K_v e¥j ivLv fvj| 

ivm~¥ji AbymiY LvuwU I wbLyZ Kivi RbÀ GKgvæ cïwZ n¥®Q GB 

¤h, ivm~jyjÅvn (Qt) hv e¥j¥Qb, K¥i¥Qb I mg_Áb `vb K¥i¥Qb ¤mUv 

Kiv ejv I mg_©b Kiv myb¶vZ, bexi mv¥_ LvQ cîgvwYZ eÀvcvi Ðwj 

Qvov| Ggwbfv¥e mvnvevMY hv e¥j¥Qb I K¥i¥Qb I mg_Áb K¥i¥Qb 

¤mUvI myb¶vZ| 

cÎv´±¥i Zvuiv (bvex I Zvui mvnvexMY) hv K¥ibwb, e¥jbwb, I 

mg_©b K¥ibwb ev wb¥la K¥i¥Qb Zv bv Kiv, ev bv ejv ev ¤Q¥o ¤`qvB 

myb¶vZ| Ges Zv KivB n¥jv we`ÔAvZ| 
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ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: 

 аϽϲм ϝкмϹϧЛϦ ыТ ϜϸмϹϲ Ϲϲм ϝкнЛуЏϦ ыТ ЍϚϜϽТ бЫуЯК ЌϽϧТϜ ύϜ дϜ

 ϝлзК ϜнϫϳϡϦ ыТ дϝуЃж ϽуО ев бЫϠ ϣгϲϼ ̭ϝуІϒ еК ϥЫЂм ϝкнЫлзϦ ыТ ̭ϝуІϒ - иϜмϼ

 омнзЮϜ йϳϳЊм пзГЦϼϜϹЮϜ 

wbĈq AvjÅvn (Avgvi gvaÀ¥g) ¤Zvgv¥`i Dci A¥bK dih Av¥ivc 

K¥i¥Qb ¤mÐ¥jv webċ K¥iv bv| A¥bK mxgv¥iLv wbaÁviY K¥i¥Qb 

¤mÐ¥jv AwZÍg K¥iv bv| A¥bK wKQyB nvivg K¥i¥Qb ¤mÐ¥jvi 

ēigZ Îzb¶ K¥iv bv Ges A¥bK wel¥q Pzc i¥q ¤M¥Qb (A_Ávr GUv Ki 

ev K¥iv bv wKQy e¥jwb) ¤Zvgv¥`i cîwZ `qv ekZ: fyj Í¥g bq, myZivs 

(G RvZxq welq Ki¥Z I ej¥Z hvIqv ¤Zv `~¥ii K_v) ¤LvuR  Ki¥Z 

¤hI bv| GwU¥K `vivK¹yZbx eYÁbv K¥i¥Qb Ges befx I Aci 

gynvçxQMY nvmvb e¥j¥Qb|    Ñ RvwgDj Dj~g Iqvj wnKvg `ÂċeÀ c¢t 242|  

 wZwb Av¥iv e¥jb:    бϧЪϽϦ ϝв пжмϼϺ) бЯЃв иϜмϼ(  

Avwg ¤h wel¥q (eYÁbv Ki¥Z) ¤Zvgv¥`i¥K ¤Q¥o w`¥qwQ ¤m wel¥q 

Avgv¥K (cîk¶ Kiv) ¤Q¥o `vI|  

nv`xQwU Bgvg gymwjg eYÁbv K¥i¥Qb| (GwU GKwU `xNÁ nv`x¥Qi Ask)  

 Dc¥ivË aiY I c×wZ AbymiYKvix¥`i RbÀ Rvb¶v¥Zi 

mvwUÁwd¥KU ¤`qv n¥q¥Q| 

ЬϝЦ йзК ύϜ сЎϼ ϢϽтϽк сϠϒ еК : ЬϝЧТ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ сϠϜϽКϒ пϦϒ

ϣзϯЮϜ ϥЯ϶ϸ йϧЯгК ϜϺϖ ЭгК пЯК пзЮϸ ô ϢыЋЮϜ буЧϦм ϝϛуІ йϠ ШϽЇϦ ъм ύϜ ϹϡЛϦ ЬϝЦ

ϣЎмϽУгЮϜ ϢϝЪϿЮϜ оϸϕϦм ϣϠнϧЫгЮϜ ôдϝЏвϼ анЋϦм ô ϹтϾϒ ъ иϹуϠ сЃУж рϻЮϜм ЬϝЦ

йзв ЉЧжϜ ъм ϝϛуІ Ϝϻк пЯК ô дϒ иϽЂ ев бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ЬϝЦ  пЮм ϝгЯТ

 Ϝϻк пЮϖ ϽЗзуЯТ ϣзϯЮϜ Экϒ ев ЭϮϼ пЮϖ ϽЗзт) йуЯК ХУϧв(  

 Avey ēivBiv (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, GKw`b GK cjÅxevmx 

bex (mv.) Gi wbKU G¥m ej¥jb Avgv¥K Ggb wKQy Avg¥ji wb¥`Ák 

w`b hv cvjb Ki¥j Avwg Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥Z cvi¥ev| ivm~jyjvn 

(mv.) ej¥jb GKgvæ AvjÅvni Bev`Z Ki¥e Avi Zvi mv¥_ weµ`ygvæ 

¤Kvb wKQy¥K kixK Ki¥e bv| dih QjvZ cîwZČv Ki¥e, dih hvKvZ 

Av`vq Ki¥e| ivghv¥bi wQqvg cvjb Ki¥e| (ćbvi ci) ejj H 

hv¥Zi kc_ hvi nv¥Z Avgvi Rxeb i¥q¥Q| Avcwb hv ej¥jb Gi 
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¤P¥q KgI Kie bv ¤ekxI Kie bv| GB e¥j hLb ¤m ¤dir hvw®Qj 

bex (mv.)  e¥jwQ¥jb: ¤h eÀwË ¤Kvb  Rvb¶vZx ¤jvK ¤`L¥Z AvMÂnx ¤m 

H ¤jvKwUi w`¥K ZvwK¥q ¤`¥Lv|                          Ñ eyLvix, gymwjg|  

AbÀ nv`x¥Q G¥m¥Q: 

 ϣтϜмϼ пТм : ϣтϜмϼ пТм ФϹЊ дϖ ЭϮϽЮϜ ϱЯТϒ : ФϹЊ дϖ ϣзϯЮϜ Э϶ϸ 

 ¤jvKwU hw` mwZÀB ZvB K¥i (hv e¥j ¤Mj) ¤m gywËcîv÷ n¥q 

¤Mj, Aci eYÁbvq G¥m¥Q : ¤m Rvb¶v¥Z cî¥ek K¥i ¤M¥Q hw` mwZÀB 

ZvB  K¥i ev e¥j ¤Mj| 

 

 

ИϜϹϧϠъϜм ИϝϡϦъϜ Ϥъϝϯв 

ivm~jyjvn (mv.)& Gi Abymi¥Yi ¤Îæ mgyn ev myb¶vZ 

we`AvZ wPwĕZ Kivi ¤g¨jbxwZ mg~n : 

 Gi¡c QqwU ¤Îæ/ ev ¤g¨jbxwZ ev Dcvq i¥q¥Q| 

 GK: KviY wfwãK AbymiY Ki¥Z n¥e ÑA_©vr ivm~jyjvn 

(mv.) ¤Kvb Kvi¥Yi mv¥_ Bev`Z ev Avgj RwoZ K¥i _vK¥j Zvui 

AbymiY K¥i Avgiv H Kvi¥Yi mv¥_ Bev`Z ev Avgj RwoZ Ki¥ev| 

Ggwbfv¥e ¤h mgÇ± KviY ivm~jyjÅvn (mv.)Gi hy¥M we`Àgvb wQj wK´« 

Zvui mv¥_ Bev`Z ev Avgj RwoZ K¥ib wb, Zvui AbymiY K¥i AvgivI 

¤mB Kvi¥Yi mv¥_ ¤Kvb Bev`Z ev Avgj RwoZ Ki¥ev bv| D`vniY: 

1| m~hÁMînY I Pµ`ÂMînY ¤`Lv w`¥j ivmyjyjÅvn (mv.) РнЃЫЮϜ ϢыЊ 

I РнЃϷЮϜ ϢыЊ Mîn¥Yi bvgvh co¥Zb| AvgivI H Kvi¥Y Zvui 

AbymiY K¥i H bvgvh co¥ev| 

2| g`xbvq G¥m, ivm~j (mv.) Bqvē`¥`i¥K gynviig gv¥mi `k 

Zvwi¥L (̭ϜϼнІϝК) ¤ivhv ivL¥Z ¥`L¥jb| wZwb (mv.) Zv¥`i¥K wR¥Ùm 

Ki¥jb GUv ¤Kgb ¤ivhv ivL? Zviv ej¥jv GUv ¤mB ćfw`b ¤hB w`¥b 

AvjÅvn ZvíAvjv evby BmivCj (gymv I Zvi m¼cî`vq) ¤K Zv¥`i kæi  

(wdiAvDb I Zvi evwnbxi) nvZ ¤_¥K cwiævY `vb K¥iwQ¥jb,ZvB gymv 
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(Av.) GB w`b (ćKwiqv Ç^i¡c) ¥ivhv ¤i¥LwQ¥jb G RbÀ AvgivI ivwL| 

ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb: бЫзв пЂнгϠ Хϲϒ ϝжϒ gymv (Av.) Gi cwiæv¥Yi 

Kvi¥Y ćKwiqv Kivi Avwg ¤Zvgv¥`i ¤P¥q ¤ekx nK`vi| AZ:ci wZwb 

¤ivhv ivL¥jb Ges mvnvev¥`i¥KI ¤ivhv ivLvi wb¥`Ák w`¥jb| wK´« 

¤h¥nZz ivm~jyjÅvn (mv.) I gyíwgb¥`i¥K AvjÅvn ZvAvjv Bē`xmn ¤h 

¤Kvb weagxÁi wecixZ Kivi wb¥`Ák w`¥q¥Qb GB RbÀ ivm~j e¥jwQ¥jb:  

 ЩЮϺ ЭϡЦ ϤϝгТ ЙЂϝϧЮϜ евнЊц ЭϠϝЦ пЮϖ ϥуЧϠ еϛЮ ) бЯЃв иϜмϼ(  

 hw` AvMvgx ermi AvjÅvn RxweZ iv¥Lb Zvn¥j beg Zvwi¥LI 

¤ivhv ivL¥ev| wK´« Gi c~¥eÁB g¢ZzÀeiY K¥iwQ¥jb|            Ñ gymwjg|  

cÎv´±¥i ¤h mgÇ± KviY ivmyjyjÅvn (mv.) Gi hy¥M we`Àgvb wQj 

wK´« ivm~jyjÅvn (mv.) Zvi mv¥_ ¤Kvb Bev`Z ev Avgj RwoZ K¥ib wb 

AvgivI Zvi mv¥_ ¤Kvb Bev`Z ev Avgj RwoZ Ki¥ev bv| Bev`Z 

RwoZ bv KivB myb¶vZ I ¤bKxi KvR Ges RwoZ KivB n¥jv we`AvZ 

I ¸bvni KvR|  

D`vniY: 

1. ivm~jyjÅvn (mv.) Gi Rb½ w`em DcwÇ¬Z nIqvi Kvi¥Y wgjv` 

gvnwdj Kiv, ev R¥b½i Kvi¥Y H w`b¥K Ç¿iY K¥i ¤Kvb Bev`Z ¤hgb 

`i¡` I Rb½Kvwnbx eYÁbv K¥i, wewfb¶ fÕx¥Z mg¥eZ K¥á myi 

SsKv¥ii mv¥_ wb¥R¥`i iwPZ `i¡` cvV Kiv| ivm~jyjÅvn (mv.) Gi Rb¥ 

w`em ev R¥b½i KviY ivm~jyjÅvn (mv.) Gi hy¥MI wQj wK´« ivm~jyjÅvn 

(mv.) GB Kvi¥Yi mv¥_ ¤Kvb Bev`Z ev Avgj RwoZ K¥ib wb| 

Kv¥RB ivm~¥ji Abymvix e¥j `vex Ki¥j ev ivm~¥ji ¤cîwgK nIqvi 

AvKv¯Lv ivL¥j H Kvi¥Yi mv¥_ ¤Kvb Bev`Z ev Avgi ¤hvM Kiv Pj¥e 

bv| ¤KD RwoZ Ki¥j Zv we`AvZ n¥e| ivm~jyjÅvn (mv.) Gi Abym¥Yi 

i¡c ¤iLv I aiY m¼Ē¥KÁ m¼¿K Ùvb bv _vKvi Kvi¥Y ev ZvKjx¥`i 

(¤`Lv¥`wLi) wfwã¥Z weivU msL¨K gymjgvb Avwjg I RbmvaviY GB 

we`Av¥Z wbgwÖZ| GgbwK msLÀvMwiċ ¤jvK K¥i e¥j I ИϝϡϦϜ 

m¤úKx©q my² Ávb k~Y¨ eû Avwjg K¥i e¥j A¥bK Av¥jg I 

RbmvaviY GUv¥K mwVK ev mIqv¥ei KvR e¥j cîgvY Kivi  eÀ_Á 
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¤PċvI K¥i _v¥K| AvjÅvn Zv¥`i¥K B¥ãev¥q myb¶v¥Zi i¡c¥iLvi 

myÊfve eySvi ¤Z¨wdK `vb Kib| Avgxb Qy¼¿v Avgxb| 

2. Bmiv I wgÕivR: GUv GKUv weivU gyÕwRhv I D¼¿¥Z 

gynv¼¿vvw`qvi RbÀ GK weivU ¤M¨ie I AnÔv¥ii KviY| wK´« ivm~jyjÅvn 

(mv.) GB Kvi¥Yi mv¥_ ¤Kvb cîKvi Bev`Z ev Avgj RwoZ K¥ib wb| 

Kv¥RB bex ¤cîwgK gymjgvb¥`i DwPZ n¥jv H Kvi¥Yi mv¥_ Avgj ev 

Bev`Z RwoZ bv Kiv| hw`  ¤KD K¥i Z¥e Zv we`AvZ I Ðbv¥ni 

KvR n¥e| 

 Beby Ave·vm ¤_¥K wgiv¥Ri ivwæi (27¤k iRe) Gi eÀvcv¥i ¤h, 

NUbv eYÁbv Kiv nq Zv we`AvZx¥`i evbv¥bv wg_Àv I Rvj ev¥bvqvU 

K_v| Ggwbfv¥e Beby myjZvb bv¥g GK eÀwË m¼Ē¥KÁ  ¤h NU&bv eYÁbv 

Kiv nq ¤mUvI wg_Àv I ev¥bvqvU|  Ñ ¤`Lyb Avm-mybvb Iqvj gyeZvw`AvZ 

143-144, I Zvnhxij gymwjgxbv Avwbj BewZ`vB wd` Øxb- D`y© Abyw`Z 650-

656 c¢t| 

`yB: cÖKvi wfwËK: A_Ávr ¤hB  cîKvi ev ¤hB RvZxq Avgj I 

Bev`Z ivm~jyjÅvn (mv.) Ki¥Zb H RvZxq Avgj I Bev`Z (LvQÐwj 

eÀZxZ) AvgivI Ki¥ev| Bev`¥Zi g¥aÀ ¤hB RvZxq `yíAv Kvjvg wZwb 

co¥Zb AvgivI HÐwj co¥ev| ¤hB RvZxq wRwbm ev eÇ« wZwb nvjvj 

K¥i¥Qb H RvZxq eÇ« I wRwbm AvgivI nvjvj Ki¥ev| ¤hB RvZxq 

KvR, eÇ« I wRwbm nvivg K¥i¥Qb AvgivI nvivg Rvb¥ev| Gfv¥e 

Avgj KivB myb¶vZ, Gi wecixZ Kiv-B n¥jv we`AvZ I cv¥ci KvR| 

D`vniY: 

1|  bvgv¥h ivm~jyjÅvn (mv.) ¤hB RvZxq `yAv-Kvjvg co¥Zb Zv 

n¥®Q GB: ZvKex¥i Zvnixgv w`¥q bvgvh Avi¼º Ki¥Zb Gici PzwcPzwc 

Ç^¥i Qvbv co¥Zb| Zvici m~iv dvwZnv I ¤h ¤Kvb GKwU myiv ev wKQy 

AvqvZ cvV Ki¥Zb| ZvKexi w`¥q iKz Ki¥Zb mvwgAvjÅvē e¥j iKz 

¤_¥K DV¥Zb| iKzi wfZi myenvbv ivwe·qvj Avhxgë co¥Zb| D¥V 

ive·vbv jvKvj nvg`y cvV Ki¥Zb| AZ:ci ZvKexi w`¥q wmR`vq 

¤h¥Zb| wmR`vq êmyenvbv ivwe·qvj Avjvë ej¥Zb, ZvKexi w`¥q, 

wmR`v ¤_¥K D¥V AvjÅvē¼¿vMwdijx Ainvgbx Iqvnw`bx AAvíwdbx, 
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IqvihyK¹bxë co¥Zb, AZ:ci wðZxq wmR`v w`¥Zb,  Zv¥Z H Zvmexn 

cvV Ki¥Zb| wðZxq ivKAv¥Zi wðZxq wmR`vi ci AvZZvwnqÀvZz...... 

Zvkvnē` cvV Ki¥Zb, ¤Kvb nv`x¥Q cvIqv hvq  `i¡`I co¥Zb| 

dR¥ii bvgvh n¥j Gi m¥Õ Av¥iv AbÀvbÀ `yAv gvQyiv cvV K¥i 

Avmmvjvgy AvjvBKzg e¥j `yíw`¥K mvjvg w`¥q QjvZ ¤kl Ki¥Zb| 

gvMwie bvgvh n¥j Zvkvnē` I `i¡` c¥o D¥V Av¥iv GK ivKAvZ, 

¤hvni, AvQi I Bkvi bvgvh n¥j `yíivKAvZ c¥o Zvkvnē`, `i¡` I 

AbÀvbÀ `yíAv¥q gvíQyivn c¥o Avmmvjvgy AvjvBKzg Iqv ivngvZzjÅvwn 

Iqv evivKvZzn e¥j Wv¥b ev¥g mvjvg wd¥i bvgvh ¤kl Ki¥Zb| cîwZwU 

KvR axi wÇ¬iZvi mv¥_ cvjb Ki¥Zb| GB n¥jv nv`xQ ¤_¥K cvIqv 

ivm~jyjÅvn (mv.)Gi bvgv¥hi weeiY|  

bvgv¥h ¤h RvZxq `yAv-Kvjvg I Zvmexn ivm~jyjÅvn (mv.) co¥Zb 

Zvi wfZi bvIqvBZz Avb DQvwjÅqv....... wewfb¶ Iqv¥Ëi bvgv¥hi wewfb¶ 

Mù evav wbq¥Zi gy¥L  D®PviY K¥i wKsev g¥b g¥bI c¥ob wb| Z¥e 

wbqZ AekB̈ Ki¥Zb| Mu`evav wbq¥Z kûÐwj KziAvb, nv`xQ I 

D¥jÅL¥hvMÀ I wbfÁi¥hvMÀ ¤Kvb wdKvi wKZv¥eI ¤bB| Pvi Bgv¥gi 

¤Kvb Bgvg ¤_¥KI GB mgÇ± kûwfwãK wbqZ ewYÁZ nqwb| Kv¥RB 

cîgvwYZ nj ¤h, wbqZ cov LvuwU we`AvZ, Zv¥Z ¤Kvb m¥µ`¥ni AeKvk 

chÁ´±I ¤bB| G K_v ey¥S Avm¥e bv GKgvæ H eÀwËi hvi gw±̄Ç©¥K 

¤Mvuovgx I we`AvZ wbweofv¥e Av®Qb¶ K¥i ¤i¥L¥Q|  

Ggwbfv¥e bvgv¥hi c~¥eÁ gyQvjÅvi `yÕAv|  ¤Kvbw`b ivm~jyjÅvn (mv.) 

¤Kvb GK Iqv¥ËI c¥obwb, `ywbqvi ¤Kvb KziAvb myb¶vnwfwãK eo 

wKsev ¤QvU Av¥jgI c¥obwb I c¥o bv| GKgvæ gvhnvexiv Z_v 

KziAvb nv`x¥Qi myÊ AbymiY ¤_¥K eē`~¥i AeÇ¬vbKvix Z_vKw_Z gyLÁ 

mgv¥Ri `¢wċ¥Z eo AvwjgivB c¥o _v¥Kb, d¥ZvIqv w`¥q _v¥Kb I 

Zv¥`i cyÇ±¥K wj¥L _v¥Kb| Avgvi GB Îz`Â wjLbxUv ¤`¥L ivMvw´^Z 

n¥qB ¥nvK bv ¤Kb GKevi hw` AvjÅvn Zv¥`i GB eÀvcv¥i nv`xQ 

¤`Lvi ZvIdxK w`¥Zb Avwg wb¥R¥K abÀ g¥b KiZvg|  
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ivmyjyjÅvn (mv.) ZvKex¥i Zvnixgvi ci dvwZnv covi c~¥eÁ Pzwc 

Ç^¥i wKQy `yíAv co¥Zb ¤hUv¥K Qvbv ejv nq| GB `yíAv m¼Ē¥KÁ wewfb¶ 

nv`x¥Q wewfb¶ kû G¥m¥Q| ¤Kvb bvgv¥h myenvbvKv ..... ¤Kvb bvgv¥h 

AvjÅvē¼¿v ev¥q` evBbx Iqv evBbv LvZ¹vBqv...... ¤Kvb bvgv¥h Bwb¶ 

IqvÖvnZz AR&wnqv wjjÅvhx.... co¥Zb| GB wZbwU QvovI nv`x¥Qi 

wKZv¥e Av¥iv K¥qKwU `yíAv G¥m¥Q| G mgÇ±B ZvKex¥i Zvnixgvi ci 

m~iv dvwZnv covi c~¥eÁ co¥Zb| 

GÎ¥Y ZvKex¥i Zvnixgvi ci Bb¶x IqvRRvnZz IqvRwnqv.... 

covi `jxj D¥jÅL KiwQ| 

ЬϝЦ йзК ύϜ пЎϼ пЯК еК : пЮϖ аϝЦ ϜϺϖ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ дϝЪ

ЬϝЦ бϪ ϽϡЪ ϢыЋЮϜ : ев ϝжϒ ϝвм ϝУузϲ ЌϼъϜм ϤϜнгЃЮϜ ϽГТ оϻЯЮ плϮм ϥлϮм пжϖ

 еуЪϽЇгЮϜ) бкϽуОм ϸмϜϸ нϠϜм рϻвϽϧЮϜм бЯЃвм Ϲгϲϒ иϜмϼ(  

 Avjx (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb ivm~jyjÅvn (mv.) hLb bvgv¥hi 

RbÀ `vuov¥Zb ZLb AvjÅvē AvKevi ej¥Zb AZ:ci ej¥Zb: Bb¶x 

IqvRRvnZz wjjvwh...| Ñ nv`xQwU Bgvg Avngv`, gymwjg, wZiwghx, Avey `vD`, 

I AbÀvbÀMY Zv¥`i Ç^Ç^ nv`xQMî¥´¬ D¥jÅL K¥i¥Qb| 

2| ¤hB RvZxq gwnjv weevn Kiv ivm~jyjÅvn (mv.) nvivg K¥i¥Qb 

¤mB RvZxq gwnjv weevn Kiv nvivg Rvb¥Z n¥e| ¤hB RvZxq gwnjv 

weevn Kiv nvjvj K¥i¥Qb ¤mB RvZxq gwnjv weevn Kiv nvjvj Rvb¥Z 

n¥e| 

3| ¤hB RvZxq cyi¥li mv¥_ weevn Rv¥qh Zv¥`i ¤_¥K ivmyjyjÅvn 

(mv.) gwnjv¥`i¥K c`Áv Ki¥Z e¥j¥Qb, Zviv ¤K Zv¥`i ¤_¥K AekÀB 

c`Áv Ki¥Z n¥e| Ges hv¥`i mv¥_ weevn nvivg Zv¥`i ¤_¥K c`Áv bv 

Ki¥j Amyweav ¤bB e¥j¥Qb Zv¥`i ¤_¥K c`Áv bv Ki¥j Amyweav ¤bB| 

4| ¤hB RvZxh Lv`À cvbxq nvivg K¥i¥Qb ¤mB RvZxh Lv`À I 

cvbxq nvivg Rvb¥Z n¥e| 

wZb: msL¨v I cwigvY wfwËK AbymiY: Bev`Z I Avg¥ji 

¤Î¥æ ivmyjyjÅvn (mv.) ¤h msLÀv I cwigvY w`¥q¥Qb wVK H cwigvY I 
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msLÀvi wfwã¥Z Bev`Z I Avgj Ki¥Z n¥e| Gi wfZi ¤Kvb ¤ni¥di 

Kiv Pj¥e bv| bB¥j Zv we`Av¥Z cwiYZ  n¥h hv¥e| D`vinY:  

1| ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb w`b I iv¥Z cvuP IqvË QjvZ cov 

dih| Gi Kg I ¤ekx IqvË cov Pj¥e bv|  

2| mg_Ákvjx¥`i RbÀ Rxe¥b GKevi n¾ cvjb Kiv dih 

e¥j¥Qb, GKeviB dhi Rvb¥Z n¥e| Gi AwaK hZevi Ki¥Z cvi¥e 

myb¶vZ n¥e|  

3| cvuP IqvË bvgv¥hi ¤h Iqv¥Ëi hZ ivKAvZ wbaÁviY K¥i¥Qb 

ZZ ivKAvZB co¥Z n¥e| Gi Kg I ¤ekx Kiv Pj¥e bv| Kg I 

¤ekx Ki¥j Bmjvg ¤_¥K ewnf~ÁZKvix we`AvZ n¥e| 

4| hvKvZ di¥hi RbÀ wbw`Áċ wbmve wbaÁviY K¥i¥Qb, H wbw`Áċ 

cwigvY Gi UvKv cqmv ev ab m¼Ē` n¥j hvKvZ w`¥Z n¥e| GB 

wbmv¥ei wfZi ¤ni¥di Kiv Pj¥e bv| wbmve cwigvY abm¼Ē` nIqvi 

ci 1 ermi c~YÁ nIqvi ci  B®QvK£Zfv¥e hvKvZ bv ¤`qv mvsNvwZK 

eo cvc n¥e, nv`x¥Qi Av¥jv¥K A¥bK we`Àv¥bi wbKU Kvwdi nIqvi 

K_vI cvIqv hvq| wbmv¥ei c~¥eÁ hvKvZ ¤`qv ¦ea bq, w`¥j IUv 

mv`vKvn wnmv¥e w`¥Z n¥e| wK´« wbmve c~YÁ nIqvi ci 1 ermi c~YÁ 

nIqvi c~¥eÁ hvKvZ w`¥j Zv (AMîxg) hvKvZ e¥jB MYÀ n¥e| 

hvKvZzj wdZi 1 Qví w`¥Z n¥e| AaÁ mv w`¥j Pj¥e bv| w`¥j 

ivm~jyjÅvn (mv.)Gi myb¶vn cwic´¬x we`AvZ n¥e| 

6| Zvivexn 11 ivKAvZ cov ivm~¥ji myb¶v¥Zi wbLyZ AbymiY¥Yi 

`vex| ¤ekx cov A¥b¥K we`AvZ e¥j¥Qb| GgbwK Avjvgvn 

AvjevbxI we`AvZ e¥j¥Qb| 

7| GK md¥i GKwU nÖ I Dgivn K¥i¥Qb| GKvwaK K¥ib wb| 

bv Zvui  wb¥Ri RbÀ bv AbÀ ¤Kvb AvZ½x¥qi RbÀ| Ggwbfv¥e Zvui 

Qvnvev (iv.) MYI bq| hw` ¤KD GK md¥i GKvwaK nÖ ev Dgiv 

K¥i| PvB wb¥Ri RbÀ PvB AbÀ ¤Kvb wbKUvZ½x¥qi RbÀ Zvn¥j Zv 

ivm~¥ji cwic´¬x I we`AvZ n¥e| 
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Pvi: c×wZ wfwËK AbymiY: ivm~jyjÅvn (mv.) ¤h Bev`Z ¤h 

cïwZ¥Z Ki¥Zb ev Ki¥Z e¥j¥Qb H cïwZ¥ZB Ki¥Z n¥e| Gi 

eÀwZÍg Kiv n¥j AbymiY æwUc~YÁ n¥e Ges we`Av¥Zi `iRv D¼¿yË 

n¥e|  

D`vniY: 

ivm~j~jÅvn (mv.) ¤h cïwZ¥Z QjvZ c¥o¥Qb ev co¥Z e¥j¥Qb H 

cïwZ¥Z co¥Z n¥e| ZvKex¥i Zvnixgvi ci Qvbv cvV K¥i m~iv 

dvwZnv co¥Zb Avgv¥`i¥KI GB cïwZ Aej¼^b Ki¥Z n¥e, QjvZ 

Av`vq Ki¥Z n¥e| m~iv dvwZnvi ci Qvbv cov Pj¥e bv| ¤KD co¥j 

we`AvZ n¥e| 

Ggwbfv¥e ¤h ¤Kvb GKwU m~iv ev wKQy AvqvZ covi ci m~iv 

dvwZnv covI we`AvZ n¥e| iKzi c~¥eÁ wmR`v Ki¥j we`AvZ n¥e| 

hw` ivm~jyjÅvn (mv.) Gi cïwZ Rvbvi ciI B®QvK£Zfv¥e H cïwZi 

eÀwZÍg K¥i c¥o Z¥e Bmjvg ¤_¥K ¤ewi¥q hvIqvi m¼ºvebv i¥q¥Q| 

Ggwbfv¥e cîwZwU Bev`¥Zi ¤Î¥æ ivm~jyjÅvn (mv.) Gi myb¶vZ Abyhvqx 

Avgj Ki¥Z B®QyK Ges we`AvZ we¥ðlx Zv¥`i DwPZ cîwZwU Bev`Z I 

Avgj¥K nv`x¥Q ewYÁZ cïwZi mv¥_ Zzjbv K¥i ev wgwj¥q ¤`Lv DwPZ| 

wewfb¶ nv`x¥Q ivm~jyjÅvn (mv.) Zvi cïwZ MînY Kivi RbÀ wb¥`ÁkI 

w`¥q¥Qb ¤hgb Qjv¥Zi ¤Î¥æ e¥j¥Qb: 

 пЯЊϒ пжнгуϦϒϼ ϝгЪ ϜнЯЊ)оϼϝϷϠ( 

 ¤Zvgiv wVK H cïwZ¥Z QjvZ c¥ov ¤h cïwZ¥Z Avgv¥K QjvZ 

co¥Z ¤`L| ¤evLvix 

n¥Öi ¤Î¥æ e¥j¥Qb:   бЫЫЂϝзв пзК Ϝмϻ϶) оϼϝϷϠ(  

 ¤Zvgiv Avgvi ¤_¥K n¥Öi cïwZ wk¥L bvI|           Ñ eyLvix| 

 ¤KD hw` whj-n¥Öi 8 Zvwi¥L DKz¥d Avivdvn I 9 Zvwi¥L wgbv 

I 10 Zvwi¥L gyh`vwjdvq AeÇ¬vb K¥i Z¥e ivm~jyjÅvn (mv.) Gi 

cïwZi AbymiY bv Kivi Kvi¥Y GB eÀwËi nÖ evwZj e¥j MYÀ n¥e| 

AekÀ 10 Zvwi¥Li KvRÐwj (RvgivZzj Kzeiv¥K cv_i gviv, KzievYx 
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Kiv, gv_v bvov ev Pzj ¤QvU Kiv, ZvIqv¥d Bdvhv) Gi wfZi 

avivewnKZv Îzb¶ n¥j n¥Öi ¤Kvb Amyweav n¥e bv| Z¥e  Dã¥gi 

cwic´¬x n¥e| AekÀ ivmyj (mv.) e¥j¥Qb: Amyweav ¤bB| hw` bv 

ej¥Zb Z¥e Amyweav wQj| 

cïwZMZ Kvi¥Y I cîKviwfwãK Abymi¥Yi gvb`¥â cîwZ dih 

Qjv¥Zi ci cÂPwjZ cïwZ¥Z Bgvg I gyËvw`i mw¼¿wjZ `yíAv 

we`AvZ| cïwZMZ Kvi¥Y we`AvZ G RbÀ ¤h, bex (mv.) cîwZ dih 

Qjv¥Zi ci GKvKx `yíAv whKi-AvhKvi Ki¥Zb mw¼¿wjZ fv¥e bq, 

ZvB mw¼¿wjZ `yíAv bexi wecix¥Z nIqvq we`AvZ e¥j MYÀ| Avi 

cîKviwfwãK Abymi¥Yi gvb`¥â G RbÀ ¤h, ¤h cîKvi `yÕAv I whK&i-

AvhKvi bex (mv.) cvV Ki¥Zb ¤mÐ¥jv ev` w`¥q wb¥R¥`i PqbK£Z 

`yíAv cvV Kiv nq| Av¥iv  G RbÀ we`AvZ ¤h, bex (mv.) mvjv¥Zi ci 

GK eP¥bi cvV Kivi `yíAvB ćay wkwL¥q¥Qb| mw¼¿wjZ `yíAvi RbÀ 

¤jv¥Kiv wb¥R¥`i cÎ ¤_¥K eēeP¥bi kû wewkċ `yíAv cvV K¥i| 

cvuP: mgq wfwËK AbymiY: ivm~jyjÅvn (mv.) ¤hB mgq ¤hB 

Bev`Z K¥i¥Qb ev Ki¥Z e¥j¥Qb H mgq H Avgj ev Bev`Z Ki¥Z 

n¥e| Ggwbfv¥e ¤hB mgq Bev`Z Ki¥Z wb¥la K¥i¥Qb H mgq  H 

Bev`Z Kiv Pj¥e bv| 

 D`vniY: 1| ¤hvn¥ii QjvZ co¥Z e¥j¥Qb, m~hÁ c~evÁvKv¥k X¥j 

hvIqvi ci| Kv¥RB ¤KD hw` Gi c~¥eÁ ¤ejv 10Uvq c¥o Z¥e Zvi 

QjvZ n¥e bv| wKsev ¤hvn¥ii mgq Avm¥ii bvgvh I Avm¥ii mgq 

¤hvn¥ii bvgvh co¥j n¥e bv| Ggwbfv¥e gvMwi¥ei bvgvh Avm¥ii mgq 

co¥j Pj¥e bv| wK´« kviC KviYekZ: ¤hvni AvQi I GK¥æ (Avjv`v 

BKvgZ I Avjv`v mvjv¥g) cov P¥j| Ggwbfv¥e gvMwie I BkvI| 

2| AvjÅvn ZvAvjv ćay ivgvhvb gv¥m 29 ev 30 w`b QIg ivLv 

dih e¥j¥Qb| Kv¥RB GB dih QIg ćay ivgvhvb gv¥mB Ki¥Z n¥e| 

ivgvhv¥bi cwie¥ZÁ AbÀ ¤Kvb gv¥m GB QIg Kiv Pj¥e bv| nuÀv, Z¥e 

¤KD kviC KviYekZ: c~YÁ ivgvhv¥bi ¤ivhv bv ivL¥Z cvi¥j AbÀ gv¥m 

Zv Kvhv K¥i ¤bqvi wb¥`Ák KziAv¥b I nv`x¥m G¥m¥Q| 
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3| Ggwbfv¥e n¥Öi gv¥mB ćay nÖ Kiv Pj¥e,  eQ¥ii AbÀ  

¤Kvb gv¥m nÖ Kiv Pj¥e bv| GUvB AvjÅvn I Zvui ivm~¥ji wb¥`Ák| 

¤KD hw` AbÀ ¤Kvb gv¥m nÖ K¥i Z¥e Zvui nvÖ evwZj e¥j MYÀ 

n¥e| ivm~j (mv.) Gi nv`xQ ¤_¥K n¥Öi mgqmxgv Rvbvi ci hw` 

B®QvK£Z fv¥e AbÀ ¤Kvb gv¥m nÖ Kiv Rv¥qh ¤NvlYv ¤`q ev cvjb 

K¥i Z¥e ¤m gymjgvbB _vK¥e bv| 

4| Ggwbfv¥e ivm~jyjÅvn (mv.) RygAvi bvgvh covi w`b avhÁ 

K¥i¥Qb Ryg&Avn evi (ćÍevi)| hw`  ¤KD kwbevi ev AbÀ ¤Kvb ev¥i 

RygAvi QjvZ Av`vq K¥i Z¥e Zv nvivg KvR e¥j MYÀ n¥e| hviv 

¤R¥b ć¥b B®QvK£Zfv¥e ćÍevi eÀZxZ AbÀ ¤Kvb ev¥i RygAvi QjvZ 

cîwZČv Ki¥e Zviv Bmjvg ¤_¥K ewnf~ÁZ n¥q hv¥e| 

5| ćay¢ RygAvi w`b ev ivZ Bev`¥Zi RbÀ LvQ Kiv wb¥la 

K¥i¥Qb| ivm~j e¥jb: 

 ев аϝуЋЮ ϣЛгϯЮϜ ант ϜнЋϷϦ ъм пЮϝуЯЮϜ еуϠ ев аϝуЧϠ ϣЛгϯЮϜ ϣЯуЮ ϜнЋϷϦ ъ

 бЪϹϲϒ йвнЋт анЊ пТ днЫт дϒ ъϖ аϝтцϜ еуϠ)бЯЃв иϜмϼ(  

 ¤Zvgiv ivZ mg~¥ni g¥aÀ RygAvi iv¥Z we¥kl K¥i wKqvgyjÅvBj 

(ZvnvÖy`) c¥ov bv| Ggwbfv¥e ćay RygAvi w`¥b we¥kl K¥i wQqvg 

cvjb K¥iv bv| nÀuv, Z¥e Kv¥iv wQqv¥gi w`b n¥j ¤mUv wfb¶ K_v|   

Ñ gymwjg|  

 * ¤h mgÇ± mg¥q bvgvh cov wb¥la K¥i¥Qb ¤hgb myhÁ DVvi 

mgq, m~h© A¯±wgZ nIqvi mgq, wVK gv_vi Dci myhÁ _v¥K H mgq| 

dR¥ii Qjv¥Zi ci ¤_¥K myhÁ DVvi c~eÁ, AvQ¥ii Qjv¥Zi ci ¤_¥K 

m~hÁ Wyevi c~eÁ chÁ´±| KviY Kvhv e¨ZxZ H mg¯± mg¥q QjvZ cov 

¤_¥K weiZ _vK¥Z n¥e| Z¥e KviY weRwoZ bvgv¥hi welqwU 

e¨wZµg|  

Qq: Ç¬vb wfwãK AbymiY: ivm~jyjÅvn (mv.) ¤hB Ç¬v¥b ¥h Bev`Z 

I Avgj Ki¥Zb ev Ki¥Z e¥j¥Qb H Ç¬v¥b H Bev`Z ev  Avgj Ki¥Z 

n¥e| Avi ¤h Ç¬v¥b Bev`Z ev Avgj Ki¥Zb bv ev Ki¥Z wb¥la 
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K¥i¥Qb, ¤mB Ç¬v¥b Bev`Z Kiv Pj¥e bv| Gi wecixZ Ki¥j we`AvZ 

n¥e| D`vniY:  

1| bex (mv.) dih QjvZ gvmwR¥` covi wb¥`Ák w`¥q¥Qb Ges 

myb¶vZ I bdj QjvZ evox¥Z cov Dãg e¥j¥Qb| GgbwK AvRvb 

¤kvbvi ci ¤KD kviC KviY eÀZxZ gvmwR¥` RvgvAv¥Zi mv¥_ QjvZ 

bv c¥o evox¥Z co¥j DË wbq¥gi wecixZ Ki¥j we`AvZ n¥e Zvi 

QjvZ n¥e bv e¥jI Qnxn nv`x¥Q cvIqv hvq| DË wbq¥gi wecixZ 

Ki¥j we`AvZ n¥e| 

2| nÖ Av`v¥qi RbÀ ćay gÈv gyKviigvn n¥e wbaÁviY K¥i¥Qb| 

Kv¥RB gÈv Qvov AbÀ ¤Kv_vI nÖ n¥e bv| ¤KD hw` ¤R¥b ć¥b AbÀ 

¤Kvb ¤Kv_vI  nÖ K¥i ev Kivi wb¥`Ák K¥i Z¥e ¤m Bmjvg ¤_¥K 

ewnfÁ~Z n¥q hv¥e| 

3| Qjv¥Zi RbÀ ćay Kvíev gyKviigvn&¥K ivm~j (mv.) wKejv 

wbaÁviY K¥i¥Qb| AbÀ ¤Kvb Ç¬vb¥K wKejv evbv¥j H eÀwË gymjgvb 

_vK¥e bv| nuÀv, Z¥e w`K nvwi¥q wKsev fyjÍ¥g hw` AbÀ w`¥K gyL 

K¥i QjvZ Av`vq K¥i ¤d¥j Zvn¥j ¤m ¤`vlgyË GgbwK Zvi QjvZI 

ćï n¥q hv¥e| 

4| ivm~jyjÅvn (mv.) wZbwU gvmwR` eÀZxZ Bev`¥Zi D¥ç¥kÀ Avi 

AbÀ Ç¬v¥b hvIqv KovKwo wb¥la K¥i¥Qb| Kv¥RB Gi eÀwZÍg K¥i 

AbÀ ¤Kv_vI GgbwK ¤Kvb bvg Kiv eo gvmwR¥`I hvIqv hv¥e bv| 

¤Kvb gvhvi, `iMvn I `ievi GgbwK U½xi wek¦ BRwZgvqI bq| 

5| gvmwR` eÀZxZ Avi ¤Kv_vI BíwZKvd Kiv Pj¥e bv, KviY 

KziAvb I nv`x¥Q ćay gvmwR¥` BíwZKvd Kivi K_v-B D¥jÅL n¥q¥Q| 

evoxi D¥jÅL ¤Kvb Avqv¥Z ev nv`x¥Q ¤bB| G ¤Î¥æ bvix-cyi¥li  

welq mgvb| DË K_vi Dci mK¥jB GKgZ ¤cvlY K¥i¥Qb ćay 

nvbvdx gvhnv¥ei wKQ~ msLÀK Avwjg eÀZxZ| wK´« Bgvg Avey nvwbdvi 

I Avngv¥`i wbKU ćay H mgÇ± gvmwR¥` Rv¥qh ¤h mgÇ± gvmwR¥` 

QjvZ cîwZČv Kiv nq| gvwnjv¥`i RbÀ evox¥K BíwZKv¥di Ç¬vb 

wbaÁviY Kiv AvjÅvn I ivm~¥ji Dci gvZe·ix Qvov Avi wKQy bq| 

G¥Î¥æ Zv¥`i `jxj n¥jv wb¥R¥`i gw±̄Ç©| gwnjv cyi¥li mevi RbÀ  
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BíwZKv¥di Ç¬vb  n¥jv gvmwR` Zvi `jxj m~iv evKvivi 187 bs 

AvqvZ I mnxn eyLvixi nv`xQ| ¤`Lyb wKZveyj BíwZKvd Gi cî_g 

wZbwU nv`xQ Ggwbfv¥e ¤`Lyb evey BíwZKvwdb wbmv| 

6| ZvIqv¥di RbÀ ivm~jyjÅvn (mv.) Kvíev¥K LvQ K¥i¥Qb| Kv¥R 

Ab¨ ¤Kv_vI ¤Kvb Ke¥i ev gvhv¥i ZvIqvd Kiv ivm~¥ji ZixKvi 

cwic´¬x wki¥K AvKevi ev eo wkKÁ ev eo we`íAvZ n¥e|  

myb¶vn Abymi¥Yi i¡c¥iLv Ges  myb¶vZ I we`AvZ 

wPwĕZ Kivi ¤g¨jbxwZ mg~¥ni Av¥jv¥K KwZcq we`ìAvZx 

AvK¹x`vn I Avg¥ji ZvwjKv  ¤`Lyb 177 c¢Čv  n¥Z ...... 

c¢Čv| 

 

 ϝϫЮϝϪ : йϧϡϳв 

Z£Zxq nK¹ :  

ivm~jyjÅvn (mv.) ¤K fvjevmv: 

ivm~jyjÅvn (mv.)¤K fvjevmv `yífv¥M wefË: 

(K) Zvui hvZ (¤`n) ¤K fvjevmv: 

 Ь̰Ϝ н̲ в̶ ϒ̲ м̲ б̶ Ы̳ Ϧ̳ Ͻ̲у Ї̴ К̲ м̲ б̶ Ы̳ Ϯ̳Ϝ м̲ Ͼ̶ ϒ̲ м̲ б̶ Ы̳ ж̳Ϝ н̲ ϶̶ ϖ̴ м̲ б̶ Ъ̳ ϔ̳ϑ з̲ Ϡ̶ ϒ̲ м̲ б̶ Ъ̳ ϔ̳ϝ Ϡ̲ϐ д̲ϝ Ъ̲ д ϖ̴ Э̶ Ц̳

ᴜϝ к̲н г̳ ϧ̳ Т̶ Ͻ̲ ϧ̲ Ц̶ е̲Θв б̶ Ы̳ у̶ Ю̲ ϖ̴ Ζϟ ϲ̲ ϒ̲ ϑ л̲ ж̲ н̶ Ў̲ Ͻ̶ Ϧ̲ е̳ Ъ̴ϝ Ѓ̲ в̲ м̲ ϝ к̲ ϸ̲ϝ Ѓ̲ Ъ̲ д̲ н̶ Ї̲ Ϸ̶ Ϧ̲ Ϣ̰ ϼ̲ϝ ϯ̲ Ϧ̴ м̲ ᴜ̴йΖЯЮ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲ 

Ͻ̲ ϧ̲ Т̲ й̴ Я̴у ϡ̴ Ђ̲ с Т̴ ϸ̱ϝ л̲ Ϯ̴ м̲Ϝ̶н Ћ̳ΖϠ с̲ Ϧ̴ ϓ̶ т̲ ᴛпΖϧ ϲ̲ ᴜ̳йΖЯЮм̲ и̴ Ͻ̴ в̶ ϓ̲ Ϡ̴ ᴜ̳йΖЯЮ р Ϲ̴ л̶ т̲ ъ̲ ᴜа̲ н̶ Ч̲ Ю̶ ᴜе̲у Ч̴ Ђ̴ϝ У̲ Ю̶. 

Avcwb e¥j w`bé ¤Zvgv¥`i wbKU hw` ¤Zvgv¥`i  wcZv-gvZv, 

¤Zvgv¥`i m´±vb, ¤Zvgv¥`i fvB, ¤Zvgv¥`i ¯^vgx-Ç×x, ¤Zvgv¥`i es¥ki 

¤jvK, ¤Zvgv¥`i AwRÁZ ab-m¼Ē`, ¤Zvgv¥`i eÀemv hv gµ`v covi fq 

Ki Ges ¤Zvgv¥`i evmM¢n hv ¤Zvgiv cQµ` Kié AvjÅvn, Zvui ivm~j I 

Zvui c¥_ wRnv` Kivi ¤P¥q ¤ekx cQµ`bxq nq, Z¥e A¥cÎv Ki 

AvjÅvni Av¥`k (Avhve-Mhe Gi) Avmv chÁ´±| Avjvn dvwmK 

¤jvK¥`i¥K myc¥_ cwiPvwjZ K¥ib bv|               Ñ m~iv ZvIev Ñ 24|  
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  бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ ЬϝЦ Ёжϒ еК : пϧϲ бЪϹϲϒ евϕт ъ

 еуЛгϮϒ ЀϝзЮϜм иϹЮмм иϹЮϜм ев йуЮϒ ϟϲϒ днЪϒ)йуЯК ХУϧв(  

 Avbvm ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: ¤KD 

c~YÁ gywgb n¥Z cvi¥e bv hZÎY Avwg Zvui m´±vb, wcZv-gvZv Ges mg¯± 

gvby¥li ¤P¥q wcÖqZi bv nB|                             Ñ eyLvix I gymwjg|  

 Av¥iv GKwU nv`x¥Q G¥m¥QéDgvi (iv.) e¥jwQ¥jb: ¤n AvjÅvni 

ivm~j! Avcwb  Avgvi Rxeb Qvov mewKQyi ¤P¥q ¤ekx wcîq| bex (mv.) 

e¥jwQ¥jb: hvi nv¥Z Avgvi Rxeb ¤mB mãvi kc_ K¥i ejwQ hZÎY 

¤Zvgv¥`i Rxe¥bi ¤P¥qI wcîqZi bv n¥ev ZZÎY c~YÁ gyíwgb n¥Z 

cvi¥e bv| AZ:ci Dgvi (iv.) ej¥jb: AvjÅvni kc_ K¥i ejwQ GLb 

Avcwb Avgvi Rxe¥bi ¤P¥qI ¤ekx  wcîq| ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb 

Gevi c~YÁ gyíwgb n¥qQ|                                             Ñ eyLvix|  

mvnvexMY ćay ¤g¨wLK fv¥e fvjevmvi Ç^xK£wZ ¤`bwb, eis ev±̄¥e 

Zvui RbÀ Rxeb w`¥q cîgvYI K¥iwQ¥jb| 

 LyevBe (iv.)¤K k~¥j Pov¥bvi c~¥eÁ cîÇ±ve ¤`qv n¥qwQj ¤n 

LyevBe! hw` ¤Zvgvi cwie¥ZÁ gynv¼¿v` (mv.)¤K k~¥j ¤`qv nq Z¥e ivRx 

AvQ? wZwb (iv.) e¥jwQ¥jb: Avgvi Rxe¥bi cwie¥ZÁ ivm~jyjÅvn (mv.) 

Gi cv¥q GKwU mvaviY KvUv weï KivI Avwg mnÀ Kie bv| ¤mw`b 

Kv¥diivI GKev¥KÀ Ç^xKvi K¥iwQj gynv¼¿v`¥K Zvi mv_xiv ¤hgbfv¥e 

fvjev¥m Avi ¤KD Zv¥`i ¤bZv¥K GZ ¤ekx fvjev¥m bv ev fvjevm¥Z   

¤̀Lv hvq bv| 

(L) ivm~jyjÅvn (mv.)Gi myb¶vZ I Av`kÁ¥K fvj evmv: 

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Q: 

 ϣзϯЮϜ пТ сЛв дϝЪ пзϡϲϒ евм пзϡϲϒ ϹЧТ пϧзЂ ϝуϲϒ ев) рϻвϽϧЮϜ иϜмϼ(  

 ¤h Avgvi myb¶vZ¥K wRµ`v K¥i cîK£Zc¥Î ¤mB Avgv¥K fvjev¥m| 

Avi ¤h Avgv¥K fvjev¥m ¤m Avgvi mv¥_B Rvb¶v¥Z _vK¥e|  

myb¶vZ¥K fvjevmvi `vex nj: Zvi myb¶v¥Zi Aegvbbv n¥Z bv 

¤`qv| Dgvi (iv.) Gi NUbv ¤hgbwU cîgvY K¥i|| LvuwU gywgb n¥Z n¥j 

ivm~j (mv.) ¥K Dfq cîKv¥ii fvjevmv GK m¥ÕB evm¥Z n¥e| ćay 
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hvZ¥K fvj¥e¥m myb¶vZ¥K fvj  bv evm¥j gywgb nIqv hv¥e bv| Ggwb 

fv¥e myb¶vZ fvj¥e¥m Zvi hvZ¥K fvj  bv evm¥jI gywgb nIqv hv¥e bv| 

 

ϝЛϠϜϼ : йгЫϳϠ ϝЎϽЮϜм йуЮϖ бЪϝϳϧЮϜ 

PZz_© nK¡: 

Zvi dvqmvjv ev wmïv´±¥K wb:kZÁ I wbwðÁavq wk¥ivavhÁ 

fv¥e m´«ċ wP¥ã gvb¥Z n¥e| 
 ϝ л̲Ηт ϓ̲ᴛтᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Ϝ̶Ṧн з̳ в̲ϐ ᴜ̲йΖЯЮд̲н Л̳ г̲ Ѓ̶ Ϧ̲ б̶ ϧ̳ ж̶ ϒ̲ м̲ й̳ з̶ К̲ Ϝ н̶ΖЮ н̲ Ϧ̲ ъ̲ м̲ й̳ Ю̲н Ђ̳ ϼ̲ м̲   

¤n gyíwgbMY! ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY K¥iv Ges Zvui ivm~¥ji 

AbymiY K¥iv Ges ¤R¥b ć¥b Zvui ¤_¥K wegyL nBI bv|  
 Ñ m~iv Avbdvj 20| 

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 ϝ л̲Ηт ϒ̲ ϝ т̲ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ ᴜ̲йΖЯЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ м̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮ с Ю̴ м̶ ϒ̳ м̲ ᴜϽ̴ в̶ ц̲ д ϗ̴ Т̲ б̶ Ы̳ з̶ в̴ 

 п Ю̲ ϖ̴ и̳мΗϸ Ͻ̳ Т̲ ̱̭ с̶ І̲ с Т̴ б̶ ϧ̳ К̶ Ͼ̲ϝ з̲ Ϧ̲ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜЬ̴н Ђ̳ΖϽЮϞ̴ д̲н з̳ в̴ ϕ̶ Ϧ̳ б̶ ϧ̳ з̶ Ъ̳ д ϖ̴ ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜа̴ н̶ у̲ Ю̶ ᴜϽ̴ ϶̴ф 

ϓ̶ Ϧ̲ е̳ Ѓ̲ ϲ̶ ϒ̲ м̲ Ͻ̰ у̶ ϶̲ Щ̲ Ю̴ᴛϺы̯т м̴  

 ¤n gyíwgbMY! ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY K¥iv I Zvi ivm~¥ji 

AbymiY K¥iv Ges ¤Zvgv¥`i (Bmjvgx kixqZm¼¿Z cïwZ Abyhvqx 

wbeÁvwPZ)  ¤bZv¥`i|  Avi hw` ¤Kvb wel¥q gZwe¥iva  K¥iv Z¥e Zv 

AvjÅvn I Zvui ivm~j (KziAvb I nv`xQ) Gi w`¥K cîZÀveZÁb K¥iv hw` 

¤Zvgiv AvjÅvn I ciKv¥j wek¾vmx nI| GUvB m¥eÁvãg I cwiYwZi w`K 

w`¥q ¤kÂČ c´¬v|                                                Ñm~iv wbmv 59|  

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 Й̴ Г̴ т̳ е̶ΖвᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮ И̲ϝ В̲ ϒ̲ Ϲ̶ Ч̲ Т̲ ᴜ̲йΖЯЮϝ̯Зу У̴ ϲ̲ б̶ л̴ у̶ Я̲ К̲ Ш̲ϝ з̲ Я̶ Ђ̲ ϼ̶ ϒ̲ ϑ г̲ Т̲ ᴛпΖЮ н̲ Ϧ̲ е в̲ м̲   

¤h eÀwË ivm~¥ji AbymiY K¥i ¤m cîK£Zc¥Î AvjÅvniB AbymiY 

K¥i, Avi ¤h wegyL n¥e Zv¥`i RbÀ Avcbv¥K cînix K¥i cvVvBwb|  

Ñ m~iv wbmv 80|  

Aci Avqv¥Z e¥jb t 
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 Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ Э̶ Ц̳ ᴜ̲йΖЯЮ Ϝ̶н Л̳у В̴ ϒ̲ м̲ ᴜЬ̲н Ђ̳ΖϽЮϰ̳ ϝ в̲ й̴ у̶ Я̲ К̲ ϝ г̲Ζж ϗ̴ Т̲ Ϝ̶ н̶ΖЮ н̲ Ϧ̲ д ϗ̴ Т̲ Э̲в б̶ Ы̳ у̶ Я̲ К̲ м̲ 

 п Я̲ К̲ ϝ в̲ м̲ Ϝ̶м Ϲ̳ ϧ̲ л̶ Ϧ̲ и̳н Л̳у Г̴ Ϧ̳ д ϖ̴ м̲ б̶ ϧ̳ Я̶г ϲ̳ ϝΖвᴜЬ̴н Ђ̳ΖϽЮ Ζъ ϖ̴ ᴜМ̳ ы̲ ϡ̲ Ю̶ ᴜе̳у ϡ̴ г̳ Ю̶  

 ejyb ¤Zvgiv AvjÅvni AbymiY K¥iv Ges ivm~¥ji AbymiY K¥iv, 

Avi hw` wegyL nI, Z¥e Zvui fvi Zvui Dci Avi ¤Zvgv¥`i fvi 

¤Zvgv¥`i Dci| Avi ¤Zvgiv  hw` Zvu¥K AbymiY Ki Z¥e wn`vqvZ 

cîv÷ n¥e| Avi im~¥ji Dci AwcZÁ `vwqZ¹ cîKvkÀfv¥e ¤c¨uwQ¥q ¤`qv|  

Ñ m~iv b~i 54|  

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 б̳ Ъ̳ϝ Ϧ̲ϐ ϑ в̲ м̲ᴜЬ̳н Ђ̳ΖϽЮР̲ й̳ з̶ К̲ б̶ Ъ̳ϝ л̲ ж̲ ϝ в̲ м̲ и̳м ϻ̳ Ϸ̳ Т̲ ᴜϜ̶н л̳ ϧ̲ж 

 ivmyj ¤Zvgv¥`i¥K hv ¤`b Zv MînY K¥iv Ges hv ¤_¥K wb¥la 

K¥ib Zv ¤_¥K weiZ nI|                                    Ñ m~iv nvki 

7|   

Aci Avqv¥Z e¥jb t 

 Ṧс Т̴ Ϝ̶м Ϲ̳ ϯ̴ т̲ ъ̲ Ζб Ϫ̳ б̶ л̳ з̲ у̶ Ϡ̲ Ͻ̲ ϯ̲ І̲ ϝ г̲у Т̴ Ш̲н г̳Ы ϳ̲ т̳ ᴛпΖϧ ϲ̲ д̲н з̳ в̴ ϕ̶ т̳ ъ̲ Щ̲Ϡ ϼ̲ м̲ ы̲ Т̲

ϝ̯гу Я̴ Ѓ̶ Ϧ̲ Ϝ̶н г̳Я Ѓ̲ т̳ м̲ ϥ̲ у̶ Џ̲ Ц̲ ϝΖгв ϝ̯Ϯ Ͻ̲ ϲ̲ б̶ л̴ Ѓ̴ У̳ ж̶ ϒ̲  

Avcbvi cîwZcvj¥Ki kc_ Zviv gyíwgb bq hZÎY Avcbv¥K 

Zv¥`i gv¥S msNwUZ weev¥`i wePviK wbaÁviY K¥i AZ:ci Avcbvi 

K£Z dvqmvjv¥K wðavnxbwP¥ã wk¥ivavhÁfv¥e ¤g¥b bv ¤bq|  Ñ m~iv 

wbmv 65| 

G Avqv¥Zi GKvwaK bvwhj nIqvi KviY cvIqv hvq| GKwU 

KviY wb¥g¶ ewYÁZ n¥jv t 

 дыϮϼ бЋϧ϶Ϝ ЬϝЦ ϸнЂцϜ сϠϒ еК ϣтмϸϽв еϠϜм бϦϝϲ сϠϒ еϠϜ ϬϽ϶Ϝ

ϝглзуϠ пЏЧТ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ пЮϖ ôйуЯК пЏЦ рϻЮϜ ЬϝЧТ : ϝжϸϼ

Ϝϻк пЯК ύϜ ЬнЂϼ пЏЦ ЭϮϽЮϜ ЬϝЧТ йуЮϖ ϝуϦϝТ ϞϝГϷЮϜ еϠ ϽгК пЮϖ ôЬϝЧТ :

ЬϝЧТ ϽгК пЮϖ ϝжϸϼ :ЬϝЦ ̬ЩЮϻЪϒ :бЛж ôϽгК ЬϝЧТ : ϝгЫуЮϖ ϬϽ϶ϒ пϧϲ ϝгЫжϝЫв

ϝгЫзуϠ пЏЦϓТ ôЬϝЦ оϻЮϜ ϞϽЏТ йУуЂ пЯК ыгϧЇв ϝглуЮϖ ϬϽϷТ : пЮϖ ϝжϸϼ

 ύϜ ЬϿжϝТ йЯϧЧТ ϽгК) ЩϠϼм ыТ ..(  ϣтъϜϣЛулЮ еϠϜ иϸϝзЂϜ пТ ϟтϽО ЭЂϽв ô йЮм

 йуϠϜ еК ϢϽгЎ еϠ ϣϡϧК ХтϽВ ев иϽуЃУϦ пТ буϲϼ йϮϽ϶ϒ ϹкϝІ/ ЬнЧзЮϜ ϞϝϡЮ 

Beby Avex nvwZg I Beby gvi`yIqvqn eYÁbv K¥i¥Qb| wZwb 

e¥jbt `yíRb ¤jvK im~jyjÅvn (mv.) Gi wbKU SMovi ¤Ri wb¥q Avmj| 
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wZwb Zv¥`i gv¥S dvqmvjv Ki¥jb| hvi wec¥Î dqmvjv nj wZwb 

ej¥jbt Pj Dgvi web Lvãv¥ei wbKU hve| AZtci Df¥q Zvui wbKU 

Avmj Ges ¤h eÀwËi AbyKz¥j wePv¥ii wmïv´± wQj wZwb ej¥jbt 

imyjyjÅvn (Qt) ¤h wePvi K¥i¥Qb Gi cîwZKz¥j hvIqvq ¤m ejj Pj 

êDgv¥ii wbKU hvB|ë wZwb (Dgvi) ej¥jbt Gi¡cB NUbv? wZwb 

ej¥jbt nuÀv| AZtci Dgvi ivwht ej¥jb ¤Zvgiv `yíRb GLv¥bB 

_vK| Avwg (evoxi wfZi ¤h¥q) ¤ewi¥q G¥m ¤Zvgv¥`i wePvi Ki¥ev| 

wKQyÎY ci ZjIqvi mnKv¥i ¤ewi¥q G¥jb Ges ¤h e¥jwQj Pj 

Dgv¥ii Kv¥Q hvBé Zv¥K ZjIqvi ¤g¥i nZÀv Ki¥jb, AZtci AvjÅvn 

G AvqvZ bvwhj Ki¥jbt êdvjv Iqvivwe·Kv ...ë Avqv¥Zi ¤kl chÁ´±| 

nv`xQwU gyimvj Mvixe| (A_Ávr hCd) Gi mb¥` Beby jvnxAvn Av¥Q 

GB RbÀ| Z¥e Gi mn¥hvMx eYÁbv i¥q¥Q hv Avûyi inxg Zvi Zvdmx¥i 

AvZevn web hvgivn Zvi wcZv ¤_¥K eYÁbv K¥i¥Qb|    Ñ jyevbyj byK¡yj 

c¢t 142, Qnxn mb¥` Av¥iv K¥qKwU bvwh¥ji KviY ev NUbv ewYÁZ n¥q¥Q| 

AvjÅvn e¥jb t 

 п Џ̲ Ц̲ Ϝ Ϻ̲ ϖ̴ ϣ̱ з̲ в̴ ϕ̶ в̳ ъ̲ м̲ е̱ в̴ ϕ̶ г̳ Ю̴ д̲ϝ Ъ̲ ϝ в̲ м̲ᴜ̳йΖЯЮ б̳ л̳ Ю̲ д̲н Ы̳ т̲ д ϒ̲ Ϝ̯Ͻ в̶ ϒ̲ й̳ Ю̳н Ђ̳ ϼ̲ м̲ 

ᴜϢ̳ Ͻ̲ у̲ Ϸ̴ Ю̶б̶ к̴ Ͻ̴ в̶ ϒ̲ е̶ в̴  

¤Kvb gyíwgb I gyíwgbvi RbÀ DwPr bq ¤h, AvjÅvn I Zvi ivm~j 

¤Kvb wmïv´± wb¥j ev dqmvjv Ki¥j Zv¥Z Zv¥`i ¤Kvb BLwZqvi 

_vK¥e|                                                           Ñ Avnhve 36|  

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ϟГ϶ ЬϝЦ ϢϸϝϧЦ еК ϱуϳЊ ϹзЃϠ пжϜϽϡГЮϜ ϬϽ϶ϒ

 ЬϿжϝТ ϥϠϒ ϹтϿЮ ϝкϹтϽт йжϒ ϥгЯК ϝгЯТ йЃУзЮ ϝкϹтϽт йжϒ ϥзЗТ ϹтϿЮ ϝкϹтϽт нкм ϟзтϾ

 ύϜ) ϣзвϕв ъм евϕгЮ дϝЪ ϝвм(  ϥгЯЂм ϥуЎϽТ ϣтъϜ - ЬнЧзЮϜ ϞϝϡЮ 

Z¹e&ivYx Qnxn mb¥` KvZv`vn ¤_¥K eYÁbv K¥i¥Qb| wZwb e¥jb : 

bex (Qt) hvqbve ¤K weev¥ni cîÇ±ve w`¥qwQ¥jb| hvqbve cî_¥g g¥b 

K¥iwQ¥jb ¤h, wZwb wb¥Ri RbÀ cîÇ±ve w`¥®Qb| wK´« hLb Rvb¥jb ¤h, 

wb¥Ri RbÀ bq, hv¥q¥`i RbÀ ZLb cîZÀvLÀvb Ki¥jb| AZtci AvjÅvn 

GB AvqvZwU bvwhj Ki¥jb| ... Gici wZwb ivwh n¥q ¤M¥jb Ges 

AvZ½mgcÁY Ki¥jb| A_Ávr hv¥q¥`i mv¥_ weevn em¥jb| Ñ jyeve 397|  

AvjÅvn Av¥iv e¥jb t 
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 Ь̴н Ђ̳ ϼ̲ с Т̴ б̶ Ы̳ Ю̲ д̲ϝ Ъ̲ Ϲ̶ Ч̲ΖЮᴜ̴йΖЯЮ н Ϯ̳ Ͻ̶ т̲ д̲ϝ Ъ̲ е г̲Ю ϣ̰ з̲ Ѓ̲ ϲ̲ Ϣ̰ н̲ Ђ̶ ϒ̳ ᴜ̲йΖЯЮм̲ ᴜа̲ н̶ у̲ Ю̶ ᴜϽ̲ ϶̴ф 

 Ͻ̲ Ъ̲ Ϻ̲ м̲ᴜ̲йΖЯЮϜ̯Ͻу ϫ̴ Ъ̲   

 ¤Zvgv¥`i H eÀwËi RbÀ AvjÅvni ivm~¥ji gv¥S Dãg Av`kÁ 

wbwnZ i¥q¥Q ¤h, AvjÅvni mvÎvZ (ev m´«wċ) AvwLiv¥Zi, mdjZv 

Kvgbv K¥i I ¤ekx ¤ekx AvjÅvni whwKi K¥i|         Ñ m~iv Avnhve 21|  

  ύϜ пЋК ϹЧТ пжϝЋК евм ύϜ ИϝВϒ ϹЧТ пзКϝВϒ ев)оϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ(   

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: ¤h Avgvi AbymiY Ki¥jv ¤m Ç^qs 

AvjÅvniB AbymiY Ki¥jv Avi ¤h Avgvi AevïZv (bvdigvbx) Kijv 

¤m Ç^qs AvjÅvniB bvdigvbx Ki¥jv|                            ÑQnxn 

eyLvix|  

wZwb Av¥iv e¥j¥Qb: 

еутϹлгЮϜ етϹІϜϽЮϜ ̭ϝУЯϷЮϜ ϣзЂм пϧзЃϠ бЫуЯК ô ϝлуЯК ϜнЏКм ϝлϠ ϜнЫЃгϦ

 ϣЮыЎ ϣКϹϠ ЭЪм ϣКϹϠ ϣϪϹϳв ЭЪ дϗТ ϼнвцϜ ϤϝϪϹϳвм бЪϝтϖм ̪ϻϮϜнзЮϝϠ) нϠϜм Ϲгϲϒ

 рϻвϽϧЮϜм ϸмϜϸ(  

kËfv¥e aviY K¥iv Avgvi myb¶vZ¥K I Avgvi wn`vqvZcîv÷ 

mwVKc¥_i Dci cîwZwČZ DãivwaKvix mvnvex¥`i myb¶vZ¥K, G¥Kev¥i  

¤Pvqv¥ji `vuZ ðviv aviY Ki¥e| a¥gÁi wfZi bevweÇ©w£Z ¤_¥K mveavb! 

KviY a¥gÁi wfZi cîwZwU bevweÇ©£ZB we`AvZ, Avi cîwZwU we`AvZB 

n¥jv ýċZv|            Ñ Avey `vD`, wZiwghx, Avngv`, Beby gvRvn I 

gymwjg| 

bvmvC¥Z e¢wï mnKv¥i G¥m¥Q :   ϼϝзЮϜ сТ ϣЮыЎ ЭЪм  

 Avi cî¥ZÀKUv ýċZvi cwiYvg Rvnvb¶vg| 

 бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ : ϝгЮ ϝЛϡϦ иϜнк днЫт пϧϲ бЪϹϲϒ евϕт ъ

 йϠ ϥϛϮ) ϣзЃЮϜ ϰϽІ сТ иϜмϼ(  иϜϿКм ϱуϳЊ ϩтϹϲ Ϝϻк йзуЛϠϼϜ пТ омнзЮϜ ЬϝЦм

 иϸϝзЂϖ ϱϳЊм  ϣϯϳЮϜ ϞϝϧЪ  пЮϖ - 

 ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: ¤Zvgv¥`i ¤KD gyíwgb n¥Z cvi¥e bv 

hZ¶Y Zvi gbgw±̄Ç© (wP´±v-¥PZbv) Avgvi AvbxZ eÇ«i (KziAvb 

nv`x¥Qi) Ab~Kz¥j bv nq|                                  ÑQnxn,  wgkKvZ|  
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 ϝЃвϝ϶ : йуЯК ϢыЋЮϜ 

cÂg nK¡: 

Zvi Dci `i¡` cvV Kiv: 

AvjÅvn e¥jb: 

 Ζд ϖ̴ᴜ̲йΖЯЮ п Я̲ К̲ д̲нΗЯ Ћ̲ т̳ й̳ ϧ̲̮ Ы̲ Ϛ̴ ы̲ в̲ м̲ ᴜΘс ϡ̴ΖзЮ ϝ л̲Ηт ϓ̲ᴛт ᴜе̲т ϻ̴ΖЮϝ̯гу Я̴ Ѓ̶ Ϧ̲ Ϝ̶н г̳ΘЯ Ђ̲ м̲ й̴ у̶ Я̲ К̲ Ϝ̶нΗЯ Њ̲ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ . 

 wbĈq AvjÅvn I ¤d¥ikZvMY bexi Dci QjvZ cvV K¥ib|  ¤n 

gyíwgbMY! ¤ZvgivI Zvi Dci QjvZ cvV K¥iv I ¤ekx ¤ekx mvjvg 

`vI|                                                         Ñ m~iv Avnhve 

56|  

ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: 

 ϜϽЇК ϝлϠ йуЯК ύϜ пЯЊ ϢыЊ пЯК пЯЊ ев) бЯЃв( 

 ¤h Avgvi Dci GKevi `i¡` cvV Ki¥e AvjÅvn Zvi wewbg¥q H 

e¨w³i Dci 10 evi ingvZ ¤cîiY  Ki¥eb|                    Ñ gymwjg| 

ivm~¥ji Dci `i¡` cvV weivU Bev`Z| A¥b¥K Zvkvnē¥` `i¡` 

cvV¥K IqvwRe e¥j¥Qb| 

hLbB ¤Kvb evµ`v ¤bKxi D¥ç¥kÀ ivm~jyjÅvn (mv.) Gi Dci `i¡` 

cvV Ki¥e  ZLbB Zvi RbÀ GB dhxjZ jvf n¥e| Gi RbÀ wbw`Áċ 

¤Kvb mgq ev AvbyČvwbKZv kZÁ bq| eis AvbyČvwbKfv¥e ¤hgb wgjv` 

gvnwd¥j `i¡` cov we`AvZ, KviY wgjv` gvnwdjB we`AvZ| 

`ytLRbK n¥jI mZÀ ¤h, wgjv` Z_v we`AvZc´¬x AvwjgMY `i¡¥`i 

AvqvZ I nv`xQ w`¥q wgjv` mveÀÇ± K¥i _v¥Kb| 

A_P `i¡` cov n¥jv ivm~jyjÅvn (mv.) I mvnvev¥`i myb¶vZ Avi 

wgjv` n¥jv LÂxċvb¥`i myb¶vZ| hv Bmjv¥gi `¢wċ¥Z `yíw`K ¤_¥K 

we`AvZ| 

 `i¡` cov wb¥`Ák Ç^qs AvjÅvn I Zvui ivm~j (mv.) w`¥q¥Qb Ges 

wgjv` covi wb¥`Ák w`¥q¥Q ev eÀeÇ¬v K¥i¥Q GKRb Biv¥Ki 

ivR§bwZK Ç^v_ÁD¼¿v` kvmK gyhvddiçxb KvDKzeyix| ¤m m÷g 

kZvûxi 604 wnRix m¥b GB wgjv` Pvj~ K¥i| DË kvm¥Ki B¥´±Kvj 
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nq 630 wnRix¥Z| Zvix¥L Be¥b Lv¥jÅKvb I RybvMox cîYxZ wgjv`yb¶ex 

`ªóe¨| 

 `i¡¥` BeÂvnxg eÀZxZ AbÀvbÀ ¤h mg¯± `i¡` wewfb¶ bv¥g cîPwjZ 

IÐ¥jv ¤h¥nZz ivm~jyjÅvn (mv.) ¤_¥K mveÀÇ± bq Kv¥RB Zv cov ivm~¥ji 

myb¶v¥Z KvDjxi cwic´¬x nIqvq we`AvZ| AvjÅvn Avgv¥`i¥K wbLyZ 

fv¥e Zvui ivm~¥ji AbymiY Kivi ZvIdxK `vb Kib| Avgxb| 

 

йуЯК ϢыЋЮϜ  Ϥъϝϯв 

`i¡` covi ¤Îæmg~n: 

 Bgvg Bebyj K¹¥qBg Avj RvDwhqvn (in.) Zvui cîYxZ Rvjv-Dj 

Avdnvg bvgK Mî¥´¬ bex (mv.)Gi cîwZ `i¡` covi 41wU ¤Îæ I AeÇ¬v 

eYÁbv K¥i¥Qb| Zvi KwZcq Dï¢Z Kiv n¥jv: 

1| Qjv¥Zi Zvkvnē¥`é                 

2| gvmwR¥` cî¥e¥ki mgq, 

3| gvmwR` ¤_¥K ¤ei nevi mgqÑ  

4| gyqvhwh¥bi Avhvb ćbvi ciÑ   

5| BK¹vg¥Zi mgq,            

6| Zvui (ivm~j (mv.)) bvg ïbvi ci,  

7| `yÕAvi mgq,                

8| Rvbvhvi QjvZ,  

9| mKvj-môÀvi whKi wnmv¥e,         

10| RygAvi w`b,  

11| ¤h ¤Kvb ðxwb gvRwj¥mi ći I ¤k¥l,  

12| `yAv Kzby¥Zi ¤k¥l,             

13| Zvui K¹e¥ii whqviZ Kv¥j,  

14| RygAv I C`vB¥bi Lyrevq,  
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15| n¾-Dgivn Kv¥j Qvdv-gviIqvn cvnv¥oi Dci P¥o,  

16| ¤h ¤Kvb `ywĈ´±v I wec`vc¥`i mgq,  

17| Îgv I ZvIevni RbÀ BZÀvw` ¤Îæ I AeÇ¬v mg~n|  

 

йуЯК ϢыЋЮϜ ϰϝϡϦ ъ пϧЮϜ ϤъϝϯгЮϜ 

 ¤h mgÇ± AeÇ¬vq `i¡` cov wbwlï ev AcQµ`bxq t  

1| bvcvK RvqMvq I AeÇ¬vq,  

2| ¤h ¤Kvb we`ÔAvZx DcjÎ I AbyČv¥b ¤hgb gxjv¥`, I C¥` 

gxjv`yb¶ex, KzjLvbx, Rb½evwlÁKx I g¢ZyÀevwlÁKx BZÀvw`¥Z| 

 

 

 

 

 

 
 

 ϝЂϸϝЂ 

ЙугϯЯЮ ϝглϧувнгКм йϧЮϝЂϼм йϦнϡж ϣгϦϝϷϠ РϜϽϧКъϜ  

lô nK¡ 
 gynv¼¿v` (mv.) ¤kl bex Ges Zvui wimvjvZ ¤kl I mK¥ji 

Rb¨ mve©Rbxb wimvjvZ 

Bmjv¥gi m~Pbv n¥q¥Q Av`g (Av.) ¤_¥K Ges c~YÁZv jvf K¥i¥Q 

gynv¼¿v` (mv.) Gi gvaÀ¥g| Bmjvg ej¥Z  hv wKQy I hZ wKQy¥K eySvq 

meB bex (mv.) eYÁbv K¥i ¤M¥Qb| wZwb wKqvgZ chÁ´± mgMÖ gvbe I 

R¡xb RvwZi Rb¨ GKgvÎ bex I ivm~j| Avie-AvRg ¤h ¤Kvb agÁvej¼^x 

kvmK  I RbMY mK¥ji  RbÀ|  AvjÅvn e¥jb: 
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 AvR ¤Zvgv¥`i RbÀ ¤Zvgv¥`i ðxb¥K cwic~YÁ K¥i w`jvg, 

¤Zvgv¥`i cîwZ Avgvi wbqvgZ c~YÁ K¥i w`jvg Ges Bmjvg¥K 

¤Zvgv¥`i Rb ̈ ðxbi¡¥c wbaÁviY K¥i Lykx n¥q  ¤Mjvg|               

Ñgvwq`vn Ñ 3| 

AvjÅvn e¥jb: 

 ejyb, ¤n gvbe mKj! wbĈq, Avwg ¤Zvgv¥`i mK¥ji RbÀ 

AvjÅvni  ¤cîwiZ im~j|                                 Ñ m~iv ÔAvivd Ñ 

158|  

 AbÀæ e¥j¥Qb: 

 

eiKZgq ¤mB mã¹v, whwb Zvi evµ`vi cÖwZ dziK¡vb (nK¡-evwZ¥ji 

gv¥S cv_ÁKÀKvix Mî´¬) bvwhj K¥i¥Qb hv¥Z wZwb mgMî we¥k¾i RbÀ 

mZKÁKvix n¥Z cv¥ib|                                 Ñm~iv Avj-dziKvb 1| 

AvjÅvn AbÀæ e¥j¥Qb: 

 Avi Avgvi wbKU G K¹yiAvb Anx Kiv n¥q¥Q hv¥Z Avwg Gi 

gvaÀ¥g ¤Zvgv¥`i¥K Ges hvi Kv¥Q Zv ¤c¨uQv¥e Zv¥`i¥K mZKÁ Ki¥Z 

cvwi|                                                      Ñm~iv AvbAvg Ñ 19| 

 AvjÅvn AbÀæ e¥j¥Qb:  

 Avwg Avcbv¥K we¥k¾i RbÀ, ingZ Ç^i¡c ¤cîiY K¥iwQ| 

 ÑAvj-Avw¤^qv Ñ 107| 

 wZwb ¤h  ¤kl bex Zvi `jxj : 

 AvjÅvn e¥jb: 
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 Avi gynv¼¿v` ¤Zvgv¥`i GKRb cyil eÀwËiI wcZv bb eis wZwb 

AvjÅvni im~j I meÁ¥kl bex|                          Ñm~iv Avnhve Ñ 40| 

 AvjÅvn AbÀæ e¥j¥Qb: 

 Avi Avwg Avcbv¥K mgMî gvbeRvwZi Rb¨ mymsev``vZv I 

mZKÁKvixi¡¥c ¤cîiY K¥iwQ wK´« AwaKvs k gvbyl Zv Dcjwü K¥i bv|                                                          

Ñm~iv mvev Ñ 28| 

 bex (mv.) wewfb¶ nv`x¥Q Abyi¡c K_vB e¥j¥Qb| ¤hgb GKwU 

nv`x¥Q e¥j¥Qb: 

 

 Avi AZx¥Z bex ¤cîiY Kiv n¥Zv Zvi wb¥Ri RvwZi wbKU Ges 

Avwg ¤cîwiZ n¥qwQ mgMî gvbeRvwZi RbÀ|                 ÑQnxn gymwjg| 

 AbÀ Av¥iKwU nv`xQ : 

 bex (mv.) e¥j¥Qb  

 

 Avgvi I Avgvi c~eÁeZxÁ bexM¥Yi D`vniY n¥®Q Hi¡c, ¤hgb GK 

eÀwË Lye myµ`ifv¥e GKwU evox wbgÁvY Kij Z¥e GK KYÁv¥i GKwU BU 

emv¥Z evKx ¤i¥L w`j| AZtci ¤jvKRb evoxwU Ny¥i Ny¥i ¤`¥L Avi 

AvĈÁhRw¼^Z (PgrK£Z) n¥Z _v¥K Ges ej¥Z _v¥K ¤Kb ¤h, GB BUwU 

¤mU Kiv nqwb| wZwb (mv.) ej¥jb: Avwg ¤mB BUwU, Avi Avwg 

meÁ¥kl bex|                                                         ÑeyLvix I 

gymwjg| 

 Zvui wimvjvZ¥K ¤kl wimvjvZ e¥j wek¾vm Kivi A_ÁB n¥jv Zvui 

wimvjvZ AZx¥Zi mKj im~¥ji wimvjvZ¥K iwnZKvix|  

AvjÅvn ZvíAvjv weMZ mKj bex I im~j  ¤_¥K GB g¥g© A½xKvi 

wb¥q ¤i¥L¥Qb, Zv¥`i eZÁgv¥b hw` AvwLix im~j gynv¼¿v` (mv.) G¥m 
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hvb Zvn¥j ¤hb wb¥R¥`i beyI¥Zi Dci wÇ¬Z bv ¤_¥K Zvui beyI¥ZB 

wek¾vmx nq, Ges Zvi mn¥hvMx nq|            ¤m~iv Avÿj-Bgivb 81 

I 82 AvqvZ `ªóe¨|  

Aæ Avqv¥Zi Zvdmx¥ii RbÀ Avjx I Be&by Ave·v¥mi ¤h¨_ eYÁbvI  

Zvdmxi Be¥b KvQx¥i  `ªóe,̈ cî_g Lâ 357| G Avqv¥Zi ¤Rv¥iB bex 

(mv.) e¥j¥Qb: 

ЬϝЧТ ϽгК иϝϦϒ еуϲ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ еК ϽϠϝϮ еК : ϩтϸϝϲϒ ЙгЃж ϝжϖ

ϝзϡϯЛϦ ϸнлт ев ôЬϝЧТ ̬ϝлЏЛϠ ϟϧЫж дϒ оϽϧТϒ : ϸнлуЮϜ ϥЪнлϦ ϝгЪ бϧжϒ днЪнлϧвϒ

̭ϝЏуϠ ϝлϠ бЫϧϛϮ ϹЧТ ̬оϼϝЋзЮϜм ôϣуЧж ô пКϝϡϦϜ ъϖ йЛЂм ϝв ϝуϲ пЂнв дϝЪ нЮм

  Ϲгϲϒм дϝгтъϜ ϟЛІ сТ сЧлуϡЮϜ иϜмϼ

Rvwei (ivwh.) ¤_¥K ewYÁZ| wZwb bex (mv.) ¤_¥K Ggb mg¥qi 

K_v eYÁbv K¥ib hLb Dgvi (iv.) Zvi wbKU G¥m ej¥jb: Avgiv 

Bē`x¥`i wbKU Ggb wKQy nv`xQ cvB hv Avgv¥`i¥K PgrK£Z K¥i| 

Avcwb wK g¥b K¥ibéGÐ¥jvi wKQy wK Avgiv wj¥L wbe? wZwb ej¥jb: 

¤Zvgiv wK Bē`x I bvmviv¥`i gZ w`¥knviv n¥Z PvI? Avwg hv 

¤Zvgv¥`i wbKU wb¥q G¥mwQ Zv mv`v I Ç^®Q| Ç^qs gymv (Av.)I hw` 

_vK¥Zb Zvn¥j Avgvi AbymiY Qvov ZviI Dcvq wQj bv| 

Ñ GwU Avngv` I evqnvK¡x ïqveyj Cgv¥b eYÁbv K¥i¥Qb| 

Aci GKwU nv`x¥Q Gi¡c G¥m¥Q: 

 ύϜ ЬнЂϼ пϦϒ ϝглзК ύϜ сЎϼ ϞϝГϷЮϜ еϠ ϽгК дϜ ϽϠϝϮ еК ϣтϜмϼ сТм

ЬϝЧТ ϢϜϼнϧЮϜ ев ϣϷЃзϠ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ :ύϜ ЬнЂϼ ϝт ! ϥЫЃТ ϢϜϼнϧЮϜ ев иϻк

ϽЫϠ нϠϒ ЬϝЧТ ϽуПϧт ύϜ ЬнЂϼ йϮмм ϒϽЧт ЭЛϯТ :ЭЪϜнϫЮϜ ЩϧЯЫϪ ! ЬнЂϼ йϮнϠ оϽϦ ϝв

ЬϝЧТ  ύϜ ЬнЂϼ йϮм пЮϖ ϽгК ϽЗзТ ̬бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ : ϟЏО ев ύϝϠ ϺнКϒ

йЮнЂϼ ϟЏОм ύϜ ôϝзтϸ аыЂъϝϠм ϝϠϼ ύϝϠ ϝзуЎϼ ô ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЧТ ϝуϡж ϹгϳгϠм

ϒϹϠ нЮ иϹуϠ Ϲгϳв ЁУж рϻЮϜм бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ  пжнгϧЪϽϦм ингϧЛϡϦϝТ пЂнв бЫЮ

 пзЛϡϦъ пϦнϡж Шϼϸϒм ϝуϲ пЂнв дϝЪ нЮм ЭуϡЃЮϜ ̭ϜнЂ еК бϧЯЯЏЮ)  ̪пвϼϜϹЮϜ иϜмϼ

 ϱуϠϝЋгЮϜ ϢϝЫЇв пТ  пжϝϡЮцϜ йзЃϲм1/63  бЦϼ177/194 

 Rvwei (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb, Dgvi (iv.) GKw`b 

ZvIiv¥Zi GKwU Kwc wb¥q G¥m e¥jwQ¥jb ¤n AvjÅvni ivmyj GUv 

ZvIiv¥Zi GKUv Kwc| AvjÅvni ivmyj (mv.) Pzc iB¥jb, AZ:ci Dgvi 

(iv.) cov ći Ki¥jb Ges Gw`¥K ivm~jyjÅvn (mv.) Gi ¤Pnviv gyeviK 
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cwieZÁb n¥Z ći Kij| Avey evKi (iv.)  ej¥jb: (Dgi¥K D¥çkÀ 

K¥i) ¤Zvgvi RbÀ Íµ`bKvixiv Íµ`b KiK| A_vÁr ¤Zvgvi g¢ZyÀ 

¤nvK|  ¤`Lbv ivm~jyjÅvn (mv.) Gi ¤Pnvivi wK cwieZÁb n¥q¥Q| Dgvi 

(iv.) ivm~j (mv.)Gi ¤Pnvivi w`¥K ZvwK¥q ej¥jb AvjÅvni wbKU Zvi 

¤Íva I ivm~¥ji ¤Íva ¤_¥K AvkÂq PvB| AvjÅvn¥K ie· wnmv¥e 

Bmjvg¥K GKgvæ agÁ wnmv¥e Ges gynv¼¿v` (mv.) bex wnmv¥e MÂnY K¥i 

ivhx n¥qwQ| G K_v  ć¥b ivM cîkwgZ n¥q ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb H 

mã¹vi kc_ hvi nv¥Z Avgvi Rxeb AvR gymv-I hw` cÖKvk jvf Ki¥Zb 

Avi ¤Zvgiv Avgv¥K ¤Q¥o Zvi AbymiY Ki¥Z Zey mwVK c_ ¤_¥K ýċ 

n¥q ¤h¥Z| hw` wZwb ¤e¥P _vK¥Zb Ges Avgvi beyI¥Zi mgqKvj 

¤c¥Zb Z¥e AekÀB wZwb Avgvi AbymiY Ki¥Zb| é `v¥igx| kvBL 

Avjevbx GwU¥K wgkKv¥Z nvmvb e¥j¥Qb| c¢t 1/63 nv`xQ bs 177 I 194| 

 AÎ nv`xQ ¤_¥K cwiÇ©vi e~Sv hvq ¤h, AvjÅvni ivmyj (mv.) 

eÀZxZ AbÀ hZ eoB mr ¤jvK ev Awj-`i¥ek ev Bgvg ¤nvK Zvi 

myb¶vZ ev K_vi wei¥ï GK gyē¥ZÁi RbÀ-I Zv¥`i AbymiY Kiv Pj¥e 

bv| Ggwbfv¥e hZ eo cwâZ ev Av¥j¥gi wjLv wKZve ¤nvK bv ¤Kb 

KziAvb I nv`x¥Qi wei¥ï ÎwY¥Ki RbÀI gvbv Pj¥e bv| 

 Av¥iv eySv ¤Mj ¤h, hviv GK_v e¥j ¤h, KziAvb I nv`xQ ćay 

eiKZ jv¥fi RbÀ Ges gvmjv gvmv¥q¥ji RbÀ wbw`Áċ ¤Kvb gvhnv¥ei 

wdKvnB h¥_ċ| Zv¥`i GK_v ejv I Zvi Dci Avgj Kiv RNYÀZg 

Aciva| ¤Kvb ¤Kvb ¤Î¥æ Zv¥`i gymjgvbx _vKvq wðavhyË| `y:LRbK 

n¥jI mZÀ  ¤h, weivU msLÀK mvaviY gvbyl ¤Zv `~¥ii K_v LÀvwZgvb 

eo eo gvhnvex AvwjgMYI Ggb AvK¹x`v ¤cvlY K¥ib| AvjÅvn Zv¥`i 

mwVK c_ `vb Kib|  mwZÀKvi nvÈvbx Avwjg evbvb| 

Aci c¥Î ivRbxwZ Ges ivċÂ I mgvR cwiPvjbvi bv¥g ev Ç^v¥_Á 

KziAvb myb¶vn ev¥` Kvwdi ivċÂ ¤_¥K Avg`vbxK£Z msweavb, Z´×g´× I 

gZev` ¤hgb MYZ´×, mgvRZ´×, cyuwRev`, agÁwbi¥cÎZvev`, 

RvZxqZvev`, bvw¯±KZvev` GmeB KziAv¥bi Dc¥ivË AvqvZ I 

nv`x¥Qi Av¥jv¥K Bmjv¥gi mv¥_ Ggb mvsNwlÁK ¤h Ime wKQyi 
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mg_ÁK¥`i¥K Bmjv¥gi Mwâi ewnf~ÁZ K¥i ¤`q Ges Kvwdi¥`i Mwâf~Ë 

K¥i ¤`q|  

 

ϝЛϠϝЂ :иϽуЦнϦм йЛв ϟтϸϓϧЮϜ еЃϲ 

mßg nK: 

Zvui mv¥_ Av`e wkċvPvi I m¼¿vb iÎv Kiv 

 bex (mv.) Gi mv¥_  wkċvPvi iÎvi eÀvcv¥i Ç^qs AvjÅvn wb¥R 

wkÎv w`¥q¥Qb|  AvjÅvn e¥jb: 

Lei`vi! ¤Zvgviv ¤Zvgv¥`i gv¥S im~j¥K Hfv¥e m¥¼^vab K¥iv bv 

¤hfv¥e ¤Zvgiv ciÇĒi ciÇĒi¥K m¥¼^vab Ki|       Ñm~iv Avb-byi 63| 

 cieZxÁ¥Z D¥jÅwLZ Avqv¥Z ÎwZ I cwiYwZ-I  D¥jÅL Kiv 

n¥q¥Q|                                                           ÑûRyivZ: 2| 

 GKK k¥û ¤hgb ćaygvæ gynv¼¿v` k¥û  WvKv ev m¥¼^vab Kiv 

Av`e we¥ivax| 

 gynv¼¿v` ej¥j mv¥_ AekÀB êQjÅvjÅvē AvjvBwn Iqv mvjÅvgë 

ej¥e|  AvjÅvn Zvu¥K  ¤h Ð¥Y ÐYvw´^Z K¥i¥Qb ¤mB ÐY ev ¤LZve 

mnKv¥i ejvB DwPZ| ¤hgb im~jyjvn, bexDjvn, Avb-bvex,  Avi-im~j 

QjÅvjÅvē AvjvBwn Iqv mvjÅvg ej¥e| ēRyi e¥j bex (mv.)¤K m¥¼^vab 

Kiv m¼Ē~YÁ Dc¥ivË AvqvZ we¥ivax| Abyi¡c mvaviY ¤Kvb gvby¥li bvg 

bex, bexDjÅvn, im~jyjÅvn ivLv hv¥e bv| 

mvaviY ¤g¨jfx-gyõx¥`i¥KI ēRyi e¥j WvKv nq Ges bex (mv.) 

¤KI ēRyi ejv nq| QjÅvjÅvē AvjvBwn Iqv mvjÅvg ¤hvM Ki¥jI DË 

kû ¤eAv`ex I Dc¥ivË Avqv¥Zi wkÎv I wkċvPvi we¥ivax| 

bex (mv.) Gi mv¥_ Av`e cî`kÁ¥bi bgybv nj: Zuvi Ç^¥ii Dci Ç^i 

DuPz Kiv hv¥e bv| hw`  ¤KD  Zv K¥i Z¥e Zvi cwiYwZ LyeB Lvivc|  

AvjÅvn e¥jb: 
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¤n Cgvb`vi MY! ¤Zvgiv ¤Zvgv¥`i Ç^i¥K bexi Ç^¥ii Dci DuPz 

K¥iv bv Ges Zv¥K Ggb K_vi ðviv m¥¼^vab K¥iv bv  ¤hgbfv¥e  

¤Zvgiv G¥K Aci¥K m¥¼^vab Ki| G¥Z ¤Zvgv¥`i Avgjmg~n bċ n¥q 

hv¥e A_P  ¤UiI cv¥e bv|                         Ñm~iv ûRyivZ : AvqvZ 2| 

 Gi c~¥e©i Avqv¥Z AvjÅvn Gfv¥e e¥j¥Qb:  

 ¤n Cgvb`viMY! ¤Zvgiv AvjÅvn I Zvui ivm~¥ji m¼¿y¥L AMîYx n¥qv 

bv Ges ¤Zvgiv AvjÅvnfxwZ (ZvK¹Iqv) civqY nI, wbĈq AvjÅvn AwZ 

kªeYKvix I Ávbx|                                         Ñm~iv ûRyivZ : 1| 

 G  AvqvZðq bvwh¥ji GKvwaK KviY ewYÁZ n¥q¥Q| 

Z¥e Avey evKi I Dgvi m¼Ē¥KÁ bvwhj nIqvUvB mgwaK 

cîvavbÀ¥hvMÀ| AvûyjÅvn web hyevBi (iv.) ¤h NUbvi cwi¥cîwÎ¥Z 

AvqvZðq bvwhj n¥q¥Q Zv eYÁbv Ki¥Z ¤h¥q G e¥j g´±e  ̈K¥i¥Qb|  

ϝЫЯлт дϜ дϜϽуϷЮϜ ϸϝЪ 

 me¥P¥q fvj `yíRbB a·sm nIqvi DcÍg n¥qwQj|  

NUbvwU wbg¶i¡c: 

 пЯК бугϦ пзϠ ϟЪϼ  аϹЦ йжϒ бкϽϡ϶ϒ ϽуϠϿЮϜ еϠ ύϜ ϹϡК дϒ ϣЫуЯв сϠϒ еК

ϹϡЛв еϠ ИϝЧЛЧЮϜ Ͻвϒ ϽЫϠ нϠϒ ЬϝЧТ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ сϡзЮϜ ô ЭϠ ϽгК ЬϝЦм

ЁϠϝϲ еϠ ИϽЦцϜ Ͻвϒ ôсТы϶ ъϖ мϒ пЮϖ Ϥϸϼϒ ϝв ϽЫϠ нϠϒ ЬϝЧТ ôϽгК ЬϝЧТ : ϝв

ЩТы϶ Ϥϸϼϒ ô ЩЮϺ пТ ЬϿзТ ϝглϦϜнЊϒ ϥЛУϦϼϜ пϧϲ ϝтϼϝгϧТï етϻЮϜ ϝлтϜ ϝт 

 Ϝнзвϐ .......ï бЦϼ рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ 4847 

 Avey gyjvBKvn& eYÁbv K¥ib ¤h, AvûyjÅvn web Avh-hyevBi 

Zv¥`i¥K eYÁbv K¥i¥Qb ¤h, eby Zvgx¥gi GKwU `j bex (mv.) Gi 

wbKU Avm¥j Avey evKi (iv.) ej¥jb, Avj K¹í-Kví web gvíev`¥K 
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Avgxi wbaÁviY Kib| Avi Dgvi (iv.) ej¥jb eis Avj&-AvK¡i web 

nvwim¥K Avgxi wbaÁviY Kib| AZtci Avey evKi (iv.) ej¥jb Zzwg 

¤Kej Avgvi we¥ivaxZv KiviB B®Qv ¤cvlY K¥iQ| cîwZ Dã¥i Dgvi 

(iv.) ej¥jb Avwg Avcbvi we¥ivaxZv Ki¥Z PvBwb| Gfv¥e ciÇĒi 

weZ¥KÁ wj÷ n¥q ¤M¥jb Ges Zv¥`i KáÇ^i DuPy n¥q ¤Mj| G  ¤cîwÎ¥Z 

bvwhj nj| ê¤n Cgvb`viMY! ¤Zvgiv AvjÅvn I Zvi ivm~¥jj mvg¥b 

AMîYx n¥qv bv| Avqv¥Zi ¤kl chÁ´±| c¥ii AvqvZwUiI bvwhj nIqvi 

GKB KviY|                     Ñ ¤L̀yb Qnxn eyLvix nv`xQ bs 4845, 

4847| 

AvqvZ `yÕwU bvwhj nIqvi ci Zviv LyeB AvZswKZ I AvkswKZ 

n¥q c¥ob| GgbwK G Avqv¥Zi ci bex (mv.) ¥K Dgvi (iv.) Zvi 

Mjvi Ç^i ÇĒċ K¥i ćbv¥Zb bv| hZÎY wZwb wb¥R Zv¥K eywS¥q ej¥Z 

Av¥`k bv w`¥Zb|                               Qnxn eyLvix nv`xQ bs 4842| 

AbÀ GK mvnvex mv¥eZ web Kv¥qm Ç^fveMZ Kvi¥Y bex (mv.) Gi 

Ç^¥ii ¤P¥q KáÇ^i DuPz _vKvq evox ¤_¥K ¤ei nIqvB eô K¥i 

w`¥qwQ¥jb| bex (mv.) wb¥R Zvi AbycwÇ¬wZ Abyfe Ki¥j GK eÀwË 

ej¥jb Avwg Avcbv¥K Zvi m¼Ē¥KÁ Z_À msMîn K¥i Rvbve| AZ:ci 

wZwb Zvi wbKU Avm¥j Zv¥K wbR M¢¥n gv_v bxPz K¥i e¥m _vKv AeÇ¬vq 

¤c¥jb| wZwb Zv¥K ej¥jb: Avcbvi wK AeÇ¬v? Dã¥i ej¥jb: 

Lvivc| ¤Kbbv ¤m bex (mv.) Gi Ç^¥ii Dci Ç^i DPz Ki¥Zv| myZivs 

Zvi (AvksKv) Zvi Avgj a·sm n¥q ¤M¥Q Ges ¤m bi¥Ki Awaevmx| 

AZ:ci ¤jvKwU bex (mv.) Gi wbKU wd¥i  G¥m ej¥jb ¤m ¤Zv Gi¡c 

Gi¡c K_v ejj| cyYeÁvi ¤jvKwU Zvi Kv¥Q weivU mymsev` wb¥q wd¥i 

¤M¥jb| bex (mv.) Zv¥K ej¥jb: Zzwg Zvi wbKU hvI Ges ej wbĈq 

Zzwg bi¥Ki Awaevmx bI eis Zzwg Rvb¶v¥Zi Awaevmx|   

Ñ eyLvix nv`xQ bs 4846| 

 bex (mv.) Gi Av`e i¶v I gynve·vZ `vex K¥ié Zvu¥K me wKQyi 

Dci cîvavbÀ ¤`qv I mevi ¤P¥q ¤ekx m¼¿vb ¤`qv| AbÀ ¤Kvb eÀwË I 

eÇ«¥K Zvi gZ m¼¿vb ev Zvi ¤P¥q ¤ekx m¼¿vb I ghÁv`v ¤`qv n¥j 
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Cgvb _vK¥e bv| ZvB ¤Zv Qvnvev¥q ¤Kivg Zv¥`i Rvb-gvj¥K im~j 

(mv.) Gi  mvg¥b DcÇ¬vcb K¥i ej¥Zb Avcwb hv B®Qv Kib| 

ЩтϹт еуϠ ϝзЮϜнвϒ иϻк ϜнЮϝЦ ôϥϛІ ϝгϠ ϝлуТ бЫϲϝТ ô ЩтϹт еуϠ ϝзЂнУж иϻкм

ЩтϹт еуϠ ЭϦϝЧж иϝзЏϷЮ ϽϳϡЮϜ ϝзϠ ϥЎϽЛϧЂϜ нЮ ô еКм Щзугт еКм ЩУЯ϶ евм

 ЩЮϝгІ - 

 Zviv ej¥Zb GB Avgv¥`i ab-m¤úé̀ Avcbvi mvg¥b DcÇ¬vwcZ, 

Avcwb Gi eÀvcv¥i hv B®Qv dvqmvjv w`b| Avi GB Avgv¥`i Rvb 

Avcbvi mvg¥b DcÇ¬vwcZ|  Avcwb hw` Avgv¥`i¥K mvM¥i Svuc w`¥Z 

e¥jb Avgiv Suvc w`¥Z cîÇ«Z| Avgiv Avcbvi m¼¿y¥L hyï Ki¥ev, 

wcQ¥b, Wv¥b I ev¥g|  gynve·vZzb bex ....        ¤ Qnxn gymwjÿgi 

DĬĂwZ mn cĂ¹v 63|   

Avevi m¥eÁv®P m¼¿vb ¤`qvi A_Á GUv bq ¤h, Zvu¥K AvjÅvni gZ ev 

Zvi ¤P¥qI ¤ekx m¼¿vb w`¥Z n¥e| 

 

 ϽуО ев ϽуЦнϧЮϜм ϟтϸϓϧЮϜ ϣϡϳгЮϜ пТ дϾϜнϧЮϜ ϢϝКϜϽв ϟϯϦ

БтϽУϦ ъм АϜϽТϖ 

gynve·vZ, Av`e I m¼¿vb cî`kÁ¥b fvimvgÀZv iÎv 

Ki¥Z  n¥e Kg I ¤ekx bq 

ϣуТнЋЮϜ ЍЛϠм ϣЛуЇЮϜ БтϽУϦ 

 GK ¤kÂYxi Q~dxev`xiv Ges ivwdhx (kxíAvn, eãÁgv¥b Biv¥bi 

ÎgZvmxb ¤MvČx) im~j (mv.) Gi mv¥_ AwkóvPvi I Agh©v`vc~Y© AvPiY 

K¥i _v¥K| 

 GK ¤kÂYxi Q~dxev`xiv Z_vKw_Z Zv¥`i Ajx  `i¥ek Ges KzZze-

AvK¹Zve¥`i¥K bex (mv.)Gi ¤P¥qI ¤ekx ghÁv`v ¤`q| Zv¥`i Kzdixc~YÁ 

aviYv GB ¤h, bexMY wReixj wdwikZv I Anxi gvaÀ¥g AvjÅvni mv¥_ 

¤hvMv¥hvM K¥ib Ges jvIē gvndz¥hi Ùvb jvf K¥ib| wK´« Zv¥`i 

Kw_Z Ajxiv  ¤Kvb iKg gvaÀg QvovB mivmwi AvjÅvni mv¥_ K_v e¥j 

I jvI¥n gvndz¥hi Ùvb AvniY K¥i| GgbwK Zviv AvjÅvni mv¥_ 

wg¥k dvbv n¥q hvq| A_P KziAv¥b AvjÅvn ZvìAvjv e¥jb: 
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 ¤Kvb gvbyl Ggb chÁvqf~Ë bq ¤h, AvjÅvn Zvi mv¥_ (mivmwi) 

K_v ej¥eb| Z¥e Inxi gvaÀ¥g A_ev c`Ávi A´±ivj ¤_¥K wKsev wZwb 

¤Kvb wdwikZv ¤cÂiY K¥ib, d¥j  wZwb hv Pvb Zvi AbygwZÍ¥g Zv 

wZwb cîZÀv¥`k K¥ib| wbĈq wZwb m~D®P I cîÙvgq|  Ñm~iv 

AvkÑïiv, AvqvZ 51| 

 Bgvg ¤Lv¥gbx (jvìAvbvējÅvn) Zvui Avj-ēKzgvZzj Bmjvgxqv Mî¥´¬ 

wj¥L¥Qb: 

ЭЂϽв сϡж ъм ϞϽЧв ЩЯв йПЯϡт ъ ϝвϝЧв ϝзϧгϚц дϒ ϝзϡкϻв ϤϝтϼмϽЎ ев дϖм 

  Avgv¥`i gvhnv¥e AwbevhÁfv¥e wek¾vmÀ welqmg~¥ni A´±f~©³ 

GKwU wek¾vm GB ¤h, Avgv¥`i Bgvg¥`i Ggb ghÁv`v i¥q¥Q ¤h, G 

ghÁv`vq ¤Kvb ¦bKUÀkxj wdwikZv Ges ¤Kvb im~jI  ¤cu¨Q¥Z cv¥i bv|       

        é c¢Čv 52, Bivbx BbwKjve, Bgvg ¤Lv¥gbx I kxìAv gZev` c¢Čv 11| 

A_P AvjÅvn ZvìAvjv e¥j¥Qb: 

 ¤n bex! Avwg Avcbvi eYÁbv¥K Db¶xZ K¥iwQ|    Ñm~iv Bbwkivn: 

4|  

bex gynv¼¿v` (mv.)¥K AvjÅvn mgÇ± gvLj~¥Ki Dci ghÁv`v I cîavbÀ 

`vb K¥i¥Qb| Av`g ¤_¥K ći K¥i wKqvgZ chÁ´± hZ gvbyl G¥m¥Q I 

Avm¥e Zvi  ¤P¥q m¼¿vbx ¤KD ¤bB| wZwb bex I im~jM¥YiI mi`vi I 

meÁ¥kl bex| 

bex (mv.) wb¥RI eYÁbv w`¥q¥Qb: 

ϽϷТ ъм аϸϐ ϹЮм ϹуЂ ϝжϒ ô Ьмϒм ЙТϝІ Ьмϒм ϽϡЧЮϜ йзК ХЇзт ев Ьмϒм

 ЙУЇвï бЯЃв иϜмϼ  

  Avwg Av`g m´±v¥bi  mi`vi Avi GUv ¤Kvb AnsKvi bq| 

(AvjÅvn cî`ã ghÁv`v) AvwgB meÁcî_g Kei ¤_¥K ¤ei ne (nvk¥ii gv¥V 
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GKæ nIqvi RbÀ) Avwg cî_g mycvwik  Ki¥ev Ges meÁcî_g Avgvi 

mycvwik M¢nxZ n¥e|                                           Ñmnxn gymwjg|  

 AZGe Dc¥ivwjÅwLZ Dfq m¼cî`vq gyiZv` Kvwdi bexi D¼¿Z 

¤_¥K ewnÇ©£Z Ges Bmjv¥gi Mwâ ewnf~ÁZ| 

 Abyi¡c weavbB cî¥hvRÀ eZÁgvb hy¥Mi A¥bK bvgavix gymwj¥gi 

¤Î¥æ| hviv ivRbxwZ I gvhnv¥ei ARynv¥Z wb¥R¥`i `jxq I gvhnvex 

Bgvg ev ¤bZv-¥bæx¥K Ges Zv¥`i eËeÀ, bxwZ I Av`kÁ¥K bex (mv.) 

I Zvi bxwZ I Av`¥kÁi ¤P¥q ¤ekx cîvavbÀ ¤`q| 

 

 ЍЛϠ оϹЮ йЛв ϞϸϝϧЮϜм пϡзЮϜ ϣϡϳв пТ АϜϽТшϜм нЯПЮϜ

ϣуТнЋЮϜ 

bex (mv.) Gi wkċvPvi I m¼¿vb cî`kÁ¥b AwZiÜb 

wbwl×: 

  ¤hgbfv¥e bex (mv.) Gi ¤P¥q AbÀ ¤Kvb eÀwË I eÇ«¥K AwaK 

m¼¿vb I ghÁv`v  `vb Cgvb NvUwZ I webċ nIqvi KviY ¤Zgwb Zv¥K 

Zvi ghÁv`v ¤_¥K Db¶xZ KivI Cgvb NvUwZ I webċ nIqvi KviY n¥Z 

cv¥i| myZivs Zvui Av`e iÎv, m¼¿vb`vb I Zvi cîksmv Ùvc¥b ¤hb 

Ggb AwZiÜb I evovevwo bv Kwi é hv¥Z AvjÅvn Zv¥K ¤h ghÁv`v `vb 

K¥i¥Qb ¤m ghÁv`v ¤_¥K Db¶xZ K¥i AvjÅvni mgvb ev Zvi ¤P¥qI 

D®Pvm¥b bv ewm¥q  ¤dwj| ¤hgbUv GK¥kÂYxi Q~dxev`xiv K¥i¥Q| Zviv 

bex (mv.) ¤K evµ`vi Mwâ ¤_¥K ¤ei K¥i AvjÅvni mgvb I mgKÎ 

evwb¥q ¤d¥j¥Q| Zv¥`i AwZiÜ¥bi bgybv I `¢ċv¥´±i ZvwjKv ¤`qv nj: 

1| Zviv e¥j, bex (mv.) b~¥ii ¦Zix| ćay ZvB bv, Gi¡cI e¥j 

¤h, gynv¼¿v` AvjÅvni hvZx (mãvi) b~i ¤_¥K ¦Zix| A_P bex (mv.) 

wb¥R Ç^xKvi K¥i¥Qb wZwb Av`g m´±vb Zv¥`i mi`vi| wdwikZvi 

m`m¨ bb| 

2| bex (mv.) ¤K nvqvZzb bex Z_v Ke¥i hvIqvi Av¥M ¤hgb 

RxweZ wQ¥jb GL¥bv ¤mi¡cB RxweZ Av¥Qb I _vK¥eb|  
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3| givi ciI wZwb `ywbqvi mewKQy ¤`¥Lb I ¤kv¥bb| 

4| wZwb Mv¥qe Rv¥bb|  

5| Zvi ¤Kvb Qvqv wQj bv| 

6|  Zvi cÖmªve cvqLvbv wQj bv|  

7| Zvui Kei I M¼^yR¥K wnµ`y ¤e¨ï¥`i gZ K¥i c~uRv K¥i| wK´« 

ZvInx`ev`x¥`i wndvh¥Z _vKvq Zv KvhÁKi Ki¥Z cv¥i bv|  Zviv 

h`y-g`y¥`i¥K Ajx AvLÀv w`¥q Zv¥`i Kei cyuRv K¥i Z£w÷ ¤gUvq| 

8| Giv KLbI nÖ Dgivq ¤M¥j Zv¥`i gyLÀ D¥çkÀ _v¥K bex 

(mv.) Gi Ke¥i cyRv ¤`qv| 

9| bexi wbKU cÖv_©bv Kiv| mycvwik Kvgbv Kiv BZ¨vw`| 

 Avjvn ZvÔAvjvi fvlvq: G meB nj нЯПЮϜ AwZiÄb I evovevox 

hv wZwb KziAv¥b K¥Vvi fv¥e wb¥la K¥i¥Qb| AvjÅvn e¥jb: 

 ¤n wKZveavixiv! ¤Zvgiv ¤Zvgv¥`i ðx¥bi ¤Î¥æ AwZiÜb K¥iv 

bv| AvjÅvni Dci mwVK Qvov AbÀ wKQy e¥jv bv| gviBqv¥gi cyæ 

gvmxn ¤Zv ¤Kej gvæ AvjÅvni GKRb im~j Ges Zvi evYx (wmïv´± hvi 

gvaÀ¥g Zvi AwÇ±Z¹) hv wZwb gviBqv¥gi wbKU mgcÁY K¥iwQ¥jb| Zvi 

¤_¥K (cî`ã) GKwU i¡n ev Rxeb| myZivs ¤Zvgiv Cgvb Avb AvjÅvni 

cÖwZ Ges Zvi ivm~jM¥Yi cîwZ, Avi  (G K_v)  e¥jv bv (AvjÅvn) 

wZbRb| Gi¡c ejv ¤_¥K weiZ nI| GUv ¤Zvgv¥`i RbÀ KjÀvYKi| 

GKgvæ AvjÅvnB gvìey`| wZwb G ¤_¥K cweæ ¤h, Zvui m´±vb n¥e| 

ZviB me wKQy hv AvKvk I hgx¥b i¥q¥Q| KgÁ weavqK wn¥m¥e AvjÅvnB 

h¥_ċ|                                                        Ñm~iv wbmvÑ 171| 
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10| gynv¼¿v` (mv.) ¤K m¢wċ Kiv bv n¥j Avmgvb, hgxb I AbÀ 

gvLjyK m¢wċ Kiv n¥Zv bv|  GwU GKwU Bmjvg wea·smx Rvj nv`x¥mi 

eËeÀ| KziAv¥bi  ēeē Dăv| AvjÅvn Avmgvb-hgxb Ges gvbyl I R¡xb 

m¢wċ  K¥i¥Qb Zvi ZvInx` I Bev`vZ Kv¥q¥gi RbÀ|   

Ñm~iv evK¡vivn 22 I Avh-hvwiqvZ 56| 

 AvjÅvn AbÀæ e¥j¥Qb: 

 ej~b, Avwg ¤Zv ¤Kej ¤Zvgv¥`i gZ GKRb gvbyl, Avgvi wbKU 

Inx Kiv nq ¤h, ¤Zvgv¥`i Bjvn GKRbB|             Ñ m~iv Kvn&d& 

110|  

G wel¥q Av¥iv wKQy AvqvZ (`jxj) ¤`Lyb: myiv AvÔivd 188, 

BDbym : 49, m~iv R¡xb 18-23 I 26, m~iv Avb-bvgj: 65, m~iv 

AvbÔAvg : 50, 59 Ges m~iv û` : 31| 

1| im~jyjÅvn (mv.) Zvi wel¥q êMjyë Ki¥Z wewfb¶ nv`x¥Q wb¥la 

K¥i¥Qb: 

 ύϜ ϹϡК ϜнЮнЧТ ύϜ ϹϡК ϝжϒ ϝгжϗТ бтϽв еϠϜ оϼϝЋзЮϜ ϤϽВϒ ϝгЪ сжмϽГϦ ъ

 йЮнЂϼмï рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ  

 ¤Zvgiv Avgvi eÀvcv¥i (cîksmvq) evovevwo K¥iv bv| ¤hgbfv¥e 

L¢ċv¥biv gviBqv¥gi cyæ (Cmvi) eÀvcv¥i evovevwo  K¥i¥Q| Avwg ¤Zv 

GKRb AvjÅvni evµ`v AZGe (Avgvi eÀvcv¥i) ej AvjÅvni evµ`v I 

Zvui im~j|                                     Ñ Qnxn eyLvix, wKZveyj Av¤^xqv| 

2| AbÀ Av¥iKwU nv`x¥Q e¥j¥Qb: 

 етϹЮϜ сТ нЯПЮϜ бЫЯϡЦ дϝЪ ев ЩЯкϒ ϝгжϗТ етϹЮϜ сТ нЯПЮϜм бЪϝтϖ - 

 ¤Zvgiv mveavb ¤_K ðx¥bi eÀvcv¥i evovevwo Kiv ¤_¥K| ¤Kbbv 

¤Zvgv¥`i c~¥eÁ hviv wQj Zv¥`i¥K ðx¥bi ¤Î¥æ evovevwoB a·sm 

K¥i¥Q|                                égymbv¥` Avngv`, bvmvC I Beby 

gvRvn| 
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 3| ðx¥bi eÀvcv¥i evovevwo Kvix¥`i cîwZ Rxe¥bi Aw´±gKv¥j 

bex (mv.) e` `yÔ&Av ev Awfkv¥ci `yíAv K¥i¥Qb: 

 ϹϮϝЃв блϚϝуϡжϒ ϼнϡЦ ϜмϻϷϦϜ оϼϝЋзЮϜм  ϸнлуЮϜ пЯК ύϜ ϣзЛЮ ï рϼϝϷϠ 

 бЯЃвм 

 Bē`x I L¢ċvb¥`i cîwZ AvjÅvni jvìbvZ (Awfk¤úvZ) ewl©Z 

¤nvK| KviY Zviv Zv¥`i bex¥`i K¹eiÐ¥jv¥K mvR`vni Ç¬v¥b 

(gmwR¥`) cwiYZ K¥i¥Q|                               Ñ eyLvix I gymwjg| 

4|  bex (mv.) Zvui g¢ZzÀi c~¥eÁ Zvu¥K wb¥q g¢ZzÀi ci evovevwoi 

GKwU wPæ gv_vq AÔb K¥i ¤mUvi eÀvcv¥i AvjÅvni wbKU we¥klfv¥e  

`yìAv K¥i ¤M¥Qb|  

ϹϡЛт ϝзϪм оϽϡЦ ЭЛϯϦ ъ блЯЮϜ  ô ϼнϡЦ ϜмϻϷϦϜ анЦ пЯК  ύϜ ϟЏО ϹϧІϜ

 ϹϮϝЃв блϚϝуϡжϒï ЩЮϝвм ϹгϲϜ - 

 ¤n AvjÅvn Zzwg Avgvi Kei¥K ¤`eZvq cwiYZ Ki¥Z w`I bv é 

hvi cyRv Kiv n¥e| AvjÅvni fxlY ivM H m¼cî`v¥qi cîwZ hviv Zv¥`i 

bex¥`i K¹eiÐ¥jv¥K mvR`vi RvqMvq (gmwR¥`) cwiYZ K¥i¥Q|                                      

Ñgymbv¥` Avngv` I gyqvãv gvwjK| 

 5| bex (mv.) Avjx (iv.) ¤K GKwU `vwqZ¹ w`¥qwQ¥jb, wZwb ¤mUv 

Aveyj nvqBqvR Avj-Avmv`x bvgK GK eÀwË¥K eywS¥q w`¥qwQ¥jb: Zv 

n¥jv GB t 

 йϧтнЂ ъϖ ϝТϽЇв ϜϽϡЦ ъм йϧЃгВ ъϖ ъϝϫгϦ  ИϹϦ ъ дϒïбЯЃв иϜмϼ  

 ¤Kvb gywZÁ I cîwZK£wZ ¤c¥j Zv¥K wbwĈĕ K¥i  ¤dj¥e Ges DuPz 

(evavB K£Z) K¹ei ¤c¥j gvwU eivei K¥i w`¥e|          Ñ Qnxn gymwjg| 

6| bex (mv.) e¥j¥Qb:  

 ϝлуЮϖ ϜнЯЋϦ ъм ϼнϡЧЮϜ пЯК ϜнЃЯϯϦ ъïбЯЃв  

 ¤Zvgiv K¹e¥ii Dci e¥mv bv Ges Zvi w`¥K (wK¡ejvi Z_v 

mvR`vi KvQvKvwQ ¤i¥L) mjvZ Av`vq K¥iv bv|          Ñ Qnxn gymwjg| 

 7| bex (mv.) e¥j¥Qb : 

аыЃЮϜ сϧвϒ ев сзжнПЯϡт еуϲϝуЂ ϣЫϚыв ύ дϖ 



Kvwjgvi gg©K_v 187 

 wbĈq AvjÅvni wbhyË ývgÀgvb wKQy wdwikZv i¥q¥Q hviv Avgvi 

wbKU Avgvi D¼¿¥Zi mvjvg ¤c¨uwQ¥q _v¥Kb|  

é gymb¥` Avngv` I bvmvC| mnxn mb`| 

 8| bex (mv.) e¥j¥Qb:  

ϹϮϝЃв ϣϪыϪ пЮϖ ъϖ ЬϝϲϽЮϜ ϜмϹЇϦ ъ : аϜϽϳЮϜ ϹϯЃгЮϜм Ϝϻк рϹϯЃв

 пЋЦцϜ ϹϯЃгЮϜмïрϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ  

 ¤Zvgiv  evnb cîÇ±yZ (K¥i ¤bKxi D¥ç¥kÀ mdi) K¥iv bv GKgvæ 

wZbwU gmwR` Qvov| Avgvi GB gmwR`, gvmwR`yj nvivg I gvmwR`yj 

AvK¡mv|                                                        Ñ Qnxn eyLvix| 

Dc¥ivË nv`x¥Qi wb¥`Ákbv GB ¤h, ¤Kvb gvhvi-Kei, `ievi, 

`iMv whqvi¥Zi D¥ç¥kÀ ¤Kvb ¤`¥k ev AÚ¥j mdi Kiv hv¥e bv| 

myZivs AvRgxi, evM`v`, GgbwK bex (mv.) Gi Kei whqvi¥Zi RbÀ 

g`xbv mdi Kiv hv¥e bv| bex (mv.) Gi Kei whqvi¥Zi dhxj¥Z eē 

nv`xQ Kei cyuRvix¥`i msMî¥n cvIqv hvq| H meB Rvj ev¥bqvU| G 

ai¥Yi A¥bK nv`xQ Avgvi nR¹ Dgivn I whqviZ wb¥`ÁwkKv Mî¥´¬ 

msKwjZ n¥q¥Q mZK© Kivi Rb¨| m¼ºe n¥j msMî¥ni RbÀ Aby¥iva 

Rvbvw®Q| 

 

ЭгЛЮϜм ϢϹуЧЛЮϜ пТ ϣуІϝУЮϜ ИϹϡЮϜ ЍЛϡϠ ϣгϚϝЦ ô

ИϜϹϧϠъϜм ИϝϡϦъϜ Ϥъϝϯвм ЬнЊцϜ ЍЛϠ ̭нЎ пЯК 

myb¶vn Abymi¥Yi i¡c¥iLv Ges  myb¶vZ I we`AvZ 

wPwĕZ Kivi ¤g¨jbxwZ mg~¥ni Av¥jv¥K KwZcq we`ìAvZx 

AvK¹x`vn I Avg¥ji ZvwjKv : 

 

ϣтϸϝЧϧКъϜ ИϹϡЮϜ мϒ ϢϽУЫгЮϜ ИϹϡЮϜ 

wkiKx I Kzdix weỒAvZmg~n 

1| mKj cîKvi wkiK (wkKÁ I Zvi cîKvi¥f` m¼Ē¥KÁ Aæ MÂ¥´¬ 

we±̄vwiZ Av¥jvPbv `ÂċeÀ)  
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2| ¤Kvb eÀwË¥K MvDQ, MvDQyj Avhg, K¹yZze, K¹yZzeyj AvK¹Zve 

wek¦vm Kiv| 

3| ¤Kvb eÀwË we¥kl¥`i¥K Ave`vj, byK¹ev, AvIZv`, byRvev 

wek¾vm Kiv| (Gme Dcvaxavix¥`i¥K mydxev`xiv GK Avjvni mgK¶ 

I mn¥hvMx wek¾vm K¥i) 

4| ¤Kvb bex, Ajx, wRb-kqZv¥bi wbKU cîv_Ábv Kiv ev 

wec`gyw³i Rb¨ dwiqv` Kiv| 

5| ¤h ¤Kvb MvqijÅvni RbÀ cć RevB Kiv ¤hgb wR¹b,  Kei I 

gvhvi| 

6| AvjÅvn eÀZxZ AbÀ Kv¥iv D¥ç¥kÀ ¤hgb gvhvi, `ievi, 

`iMvi Rb¨ wWg, gyiMx- ¤gviM, QvMj, Mi-gwnl I DU DrmM© Kiv| 

7| cxi -gyiwk`, ivċÂxq ¤bZv-¥bæx¥`i fwË m¼¿v¥bi D¥ç¥kÀ cć 

RevB Kiv| AvwZw_qZvi Rb¨ Rvwqh|  

8| cvĈvZÀ MYZ´×, mgvRZ´×, cyuwRev`, RvwZqZvev`, cîMwZev`, 

agÁwbi¥cÎZvev` mg_Áb I wek¾vm Kiv| 

9|  ¤jvK¥`i e` bhi ¤VKv¥bvi D¥ç¥kÀ cć RevB ev DrmMÁ Kiv| 

10| Kvkd, Bjnvg, gyivKvev, gykvnv`vni `vex Kiv I P®PÁv Kiv| 

11| AvjÅvn meÁæ weivRgvb ev AvjÅvn& gywgb¥`i K¹j¥e (A´±¥i) 

_v¥K Gi¡c wek¾vm Kiv| 

12| AvjÅvn wbivKvi Gi¡c wek¾vm Kiv| 

13| Avjvni AvKvi-AvK£wZ ¤Kvb gvLjy¥Ki bÀvq wek¾vm Kiv|  

14| AvjÅvni mv¥_ evµ`vi ev evµ`vi mv¥_ AvjÅvni wjs (dvbv) ev 

wg¥j GKvKvi nIqvq wek¾vm Kiv|  

15| bex (mv.) Gi ZixKv ev¥` AbÀ ¤Kvb ZixKvn¥K ćï g¥b 

Kiv Ges ¤m me ZixKvi Ùvbjvf I P®PÁv Kiv| ¤hgb Kv¥`ixqv, 

wPk&Zxqv, bKkeµ`xqv, gyRvwçw`qv, widvBqv, ev`vweqv, Qv¥ewiqv, 

ZxRvwbqvn, kvhvwjqv| Pvi ZixKvn, GK¥kv ZixKvn, GK¥kv Qvwe·k 

ZixKvn meB we`AvZx | 

16| ðxb Bmjv¥gi wfZi kixqZ gv¥idZ, nvK¹xK¹Z,  ZixK¹Z 

bv¥g fvMvfvwM m¢wċ Kiv| Bmjvgx kixqZ Qvov me Kzdix| 
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17| ¤Kvb agxÁq I ivċÂxq ¤bZv-¥bæxi, ¤`k Ç^vaxb ev iÎvi hy¥ï 

wbnZ¥`i¥K knx` ejv, Zv¥`i gvRvi, fvÇ©hÁ, gywZÁ, cîwZK£wZ wbgÁvY, 

knx` wgbv¥ii wcjvi I ¤m¨a wbgÁvY K¥i  ¤mLv¥b fwË cî`vb  dzj `vb 

I cy¯ú ±̄eK Ac©Y Kiv| 

18| AwM¶wkLv, wkLv AwYÁevY I wkLv wPi´±b¥K fwË Kiv AvÐb 

cyRvi kvwgj|  

19| gvRvi Kei ev g¢Z Kw_Z Ajxi ¤Kvb wb`kÁb¥K fwË I Pz¼^b 

Kiv| ¤mLv¥b mvR`vn Kiv, gv_v ¤bvIqv¥bv, RyZv wb¥q hvIqv ¤eAv`ex 

g¥b Kiv, wcQb wd¥i D¥ăv K¥i ¤nu¥U Avmv|  

20| gvRv¥ii cvk¾ÁÇ± MvQ, cyKz¥ii gvQ, K®Qc, Kzwgi¥K Kw_Z 

Ajxi mswkÅċ wKQy g¥b Kiv I Zv¥`i ¤fvM ¤`qv, Ges Zv¥`i ¤fvM 

MînY¥K ¤m¨fvMÀ g¥b Kiv| 

21| Pvi gvhnve¥K Pvi dih wek¾vm Kiv Ges Pvi Kzimx¥K Pvi 

dih wek¦vm Kiv| 

22| cxi aiv IqvwRe| hvi cxi bvB Zvi wki bvB| hvi cxi ¤bB 

Zvi cxi kqZvb, Gme K_v ejv I wek¦vm Kiv| 

23| g¢Z eÀwË¥K (`ywbqvi Rxe¥bi g¢Z) RxweZ e¥j wek¾vm Kiv| 

givi ci Zviv `ywbqvi Lei iv¥L, DcKvi I AcKv¥ii ÎgZv iv¥L 

Gi¡c wek¾vm  Kiv| 

24| gvwidZ I ZvmvDd¥K kixq¥Zi ¤P¥q ÐiZ¹ I cîvavbÀ 

¤`qv| 

25| Pvi gvhnve¥K K¹yiAvb nv`xQ ðviv IqvwRe mveÀÇ± Kivi ¤Pċv 

Kiv| wbtm¥µ`¥n Gi¡c Kiv KziAvb-myb¶vni AceÀvLÀv I A_ÁMZ 

weK£wZi kvwgj| 

26| gvbe iwPZ weavb ðviv kvmb Kiv, Ggwbfv¥e cî_v I 

wPivPwiZ Af¨vm Øviv dvqmvjv Kiv| 

27| ZvexR KeP AvswU, evjv, Pzwo, myZv cov, AvRgx¥ii myZv, 

hv`y¥Uvbv, hv`yKi¥`i wbKU hvZvqvZ| nvZ MYbv I ¤RÀvwZlx Ges 

MYK I ¤RÀvwZl¥`i kiYvcb¶ nIqv ev Zv¥`i¥K wek¾vm Kiv|   

28| bex (mv.) Gi wbKU Amxjv I ïcvwik PvIqv| 
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29| wb¥R¥K Avûyi im~j ev Avûyb bex ( bex ev ivm~¥ji evµ`v) 

bv¥g bvgKiY Kiv| 

30| ¤Kvb gvLjy¥Ki (gvbyl, cć-cvwL) MwZwewa¥K ćfvćf 

wbYÁ¥qi eÀeÇ¬v wnmv¥e MînY Kiv|  

31| gvmwR¥`i wK¹ejvq K¹ei ¤`qv Ges Zv¥K mvg¥b K¥i QjvZ 

cov| 

32|  K¹yiAv¥bi wfZi weK£wZ N¥U¥Q Ggb avibv  Kiv ev G aviYv 

Kiv ¤h KziAvb 90 cviv| 60 cviv ¤MvcY i¥q¥Q|  

33| Avey eKi, Dgvi, DQgvb, Avjxmn AwaKvsk Qvnvex gyiZv`  

Gi¡c wek¾vm I cîPvi Kiv|  

34| KziAv¥bi ¤Kvb AvqvZ ev kiC ¤Kvb welq¥K we`Âc I 

AcQµ` Kiv| 

35| Bmjv¥gi ¤Kvb dih/IqvwRe¥K ev wbqg-bxwZ¥K AÇ^xKvi Kiv| 

36| Bmjv¥gi wbwlï I nvivg ¤NvwlZ ¤Kvb welqeÇ« I eÀwË¥K 

nvjvj g¥b Kiv| 

37|  Avgj Bev`v¥Zi wbqgvejxi RbÀ gvhnve AbymiY I 

ZvK¹jx` cî¥qvRb, K¹yiAvb myb¶vn bq Ges eiKZ, QvIqve ev dhxj¥Zi 

RbÀ KziAvb myb¶vn cî¥qvRb g¥b Kiv| 

38| bex (mv.) g¥ibwb RxweZ i¥q¥Qb Ggb wek¾vm ¤cvlY Kiv| 

39| bex (mv.)¤K nvqvZzb¶ex e¥j aviYv Kiv| 

40| bex (mv.) ¤K nvwRi bvwhi g¥b Kiv| 

41| ¤Kvb bex, Ajx, wdwikZv, wR¹b, kqZvb Mv¥qe ev A`¢kÀÙvb 

Rv¥b Ggb wek¾vm Kiv| 

42| hyM I mgq¥K Mvwj ¤`qv| 

43| MvqijÅvni bv¥g Kmg Kiv| ¤hgb gv, evev, m´±vb, ¯^vgx-¯¿x, 

kix¥ii AÕ-cîZÀÕ, c`ghÁv`v I ¤cvlvK, Kvìev Ni I Rxe¥bi| 

44| bex I mrKgÁkxj evµ`v¥`i fwË I kª×vq AwZiÄb I 

evovevwo Kiv| 

45| QjvZ covi mgq cxi- gywkÁ¥`i Qwe mvg¥b ivLv| 
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 ϣуЯгЛЮϜ ИϹϡЮϜ

Avgj-AvPiY ev Kvh©KjvcMZ we`ÔAvZ : 

1| bex Ijxi eivZ (Amxjvq) cªv_©bv Kiv| 

2| gmwR¥`i evDâvix¥Z ev Avhvb ¤kvbvi RbÀ Zvi cv¥k¾Á Kei 

¤`qv Ges ¤h ¤Kvb RvqMvq ¤h ¤Kvb eÀwËi Kei evuavB Kiv| 

3| bex, Ijx ev ¤h ¤Kvb cxi-`i¥e¥ki Kei whqvi¥Zi RbÀ 

mdi Kiv| 

4| Mv¥bi gZ Ç^i-Zi½ mn KziAvb cov| 

5| KziAv¥bi wewfb¶ m~iv I AvqvZ ¤mvbvjx ev i¡cvjx AÎ¥i wj¥L 

gmwR` I evoxi Iqv¥j Iqvj¥g¥Ui gZ ¤m¨µ`¥hÁi RbÀ Szwj¥q ivLv| 

6| we¥kl we¥kl wKQy Avqv¥Zi ¤Î¥æ `ywbqvex wbw`Áċ ¤Kvb 

DcKvi I AcKv¥ii aviYv Kiv| 

7| Mvoxi mvg¥b KziAvb Szwj¥q ivLv| 

8| cv¥æ AvqvZzj Kzimx  wj¥L ¤m cv¥æ cvwb fwZÁ K¥i ¤m cvwb 

ðviv ¤Mvmj Kiv| 

9| KziAvb ¤ZjvIqvZ ¤k¥l Q`vKvjÅvēj Avhxg ejv| 

10| gyg~lÁ I g¢Z eÀwËi wbKU ev Ke¥i K¹yiAvb wZjvIqvZ ev m~iv 

dvwZnv  cvV Kiv| 

11| KziAvb wZjvIqvZ Kv¥j ¤mÂvZv¥`i D®PÇ^¥i AvjÅvē  AvjÅvē 

ejv|  

12| m~iv Iqv` `ynv ¤_¥K Avb-bvm chÁ´± cîwZwU m~ivi c~¥eÁ 

wemwgjÅvni Gi Av¥M AvjÅvē AvKevi ejv| 

13| iKz I mvR`vn¥Z K¹yiAvb cov ev wZjvIqvZ Kiv (Z¥e 

KziAv¥bi `yíAv ejv hv¥e)| 

14| cîv_wgK wkÎv_xÁ¥`i RbÀ KziAvb wiwWs covq I gyLÇ± Kivq, 

QIqve _vK¥jI mviv Rxeb KziAvb bv ey¥S cov I wZjvIqvZ Kiv 

we`ÔAvZ| 

15 mjv¥Zi ¤h me fy¥j ćaiv¥bvi RbÀ bex (mv.) ćay mvē 

mvR`vn w`¥Zb ¤m me fy¥ji ¤Î¥æ QjvZ ¤`vniv¥bv| 

16| Avgj Qvov KziAvb cov we`ÔAvZ| 
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17| K¹yiAvb¥K Pzgy LvIqv we`ìAvZ| 

18| Ih~i ći¥Z wemwgjÅvn I ¤k¥l Avknv`y AvjÅv-Bjvnv Bjvjvû 

......... `yìAv Qvov Avi AbÀ ¤Kvb `yìAv cov| 

19| Nvo g¥mn Kiv| (AZÀ´± `ye©j nv`xQ wfwËK Avgj) 

20| ¤Kvb Bev`vZ I Avg¥ji c~¥eÁ gy¥L D®PviY K¥i wbqZ Kiv| 

21| Kzwj I bv¥Ki RbÀ wfb¶ wfb¶ cvwb ¤bqv| bexi wbqg nj GK 

AÄwj cvwb A¥aÁK K¥i Kzwj I bv¥Ki RbÀ ¤bqv| 

22|  `yevi gvwU¥Z nvZ ¤g¥i Zvqv¼¿yg Kiv|  

23| Zvqv¼¿y¥gi mgq KbyB chÁ´± nvZ gvmvn Kiv| 

24| evq~ wbÇ©vk¥bi ci BwÇ±Äv Kiv| 

25| cîkÂv¥ei ci Kzjyd Qvov ćay cvwb ðviv c~YÁ cweæ nIqv hvq 

bv, Gi¡c wek¾v¥m Kzjyd a¥i jÀvsov gvby¥li gZ nvuUv Pjv Kiv| 

26|  dih Ih~-¥Mvmj, QjvZ ev ¤h ¤Kvb Bev`vZ wbqvZ ïY¨fv¥e 

m¼Ēb¶ Kiv| 

27| Ih~i ¤Î¥æ `yícv ¤a¨Z Kivi cwie¥ZÁ gvmvn Kiv| 

28| kviC Dhi Qvov Ih~i cwie¥ZÁ Zvqv¼¿yg Kiv| 

29| ¤gvRv gvmvn Kivi mgq cv¥qi bx¥Pi Ask (cvZv) gvmvn 

Kiv| 

30| c~YÁfv¥e Ih~ bv Kiv|  

31| Ih~i mgq ¤Kvb AÕ wZb ev¥ii ¤ekx ¤a¨Z Kiv| 

32| Ih~¥Z cvwb AcPq Kiv| 

33| cvnvo-RÕ¥j ¤h¥q wbRÁbZv Aej¼^b Kiv ev wbRÁ¥b Bev`vZ 

Kiv| 

 

ϢϜнЯЋЮϜ пТ ИϹϡЮϜ 
Qjv¥Zi ¤Î¥æ we`ìAvZ P®PÁv : 

1| gy¥L D®PviY K¥i Qjv¥Zi wbqZ cov A_Ávr bvIqvBZz Avb 

............ ejv| 

2| gyQjÅv cv¥Ki RbÀ ZvKexi Zvnixgvi c~¥eÁ Bb¶x AÖvnZz ... cov| 



Kvwjgvi gg©K_v 193 

3| RvgvAv¥Zi ¤Î¥æ Bgv¥gi wcQ¥b wkć A_ev g~LÁ¥jvK 

`vov¥bv| 

4| Bgv¥gi ê Avbv Bgvgyb wjgvb nvhviv  Agvb Bqvnhyië ejv| 

5| gvme~K (c¥i ¤hvM`vbKvix eÀwË) Bgvg¥K iKz ev mvR`vn ev 

Zvkvnē¥` ¤c¥j bv DVv chÁ´± `vwo¥q A¥cÎv Kiv| 

6| mvR`vi ¤Î¥æ mvZ A¥Õi Dci c~YÁfv¥e mvR`vn bv Kiv| 

(`yínv¥Zi Zvjy, bvK I Kcvj, `yí nvuUz, `yícv¥qi AvÕyj mg~n)  

7| Ac~YÁ i¡Kz I Ac~YÁ mvR`vn A_Ávr c~YÁfv¥e `vov¥bv I gv_v 

DVv¥bvi c~¥eÁB mvR`vq P¥j hvIqv (G¥Z bvgvh n¥e bv)| 

8| i¡Kz ¤_¥K gv_v DwV¥q axi-Ç¬xi fv¥e bv `vov¥bv| `yí mvR`vi 

gv¥S axi-wÇ¬i fv¥e bv emv| ( G¥Z bvgvh n¥e bv)| 

9| Mjv LvKwi¥q Bgvg¥K ms¥KZ ¤`qv hv¥Z ivKAvZ aiv¥bvi 

RbÀ Bgvg wej¼^ K¥i| 

10| BK¹vg¥Zi mgq êK¹` K¹vgvwZm mjvZë ćb¥j êAvK¡vgvûjvû 

Iqv Av`vgvnvë `yìAv cvV Kiv| (AZÀ´± `ye©j nv`xm) 

11| gyqvhwh¥bi êK¹` K¹vgvwZm mjvZë ¤kvbvi ci gyQjÅx¥`i 

KvZv¥ii RbÀ `vov¥bv| (AZÀ´± `ye©j nv`xQ) 

12| dih mjv¥Zi ci Bgvg gyËv`xi  mw¼¿wjZfv¥e nvZ DwV¥q 

`yÔAv Kiv| 

13| dih mjv¥Zi mvjvg wdivi ciÑ mw¤§wjZ `yÕAvi Rb¨ 

Bgv¥gi wbKU Av¥e`b Kiv| 

14| Qjv¥Zi ci ciÇĒi gymvdvnv Kiv| 

15| Zvmexn `vbv w`¥q whKi Zvmexn MYbv Kiv| kviC Ih¥ii 

(evaÁKÀ ev Ç¿iYkwË `yeÁjZvi) Kvi¥Y GgbwU Kiv hvq|  

16| `yB Lv¼^vi gv¥S KvZv¥i `vov¥bv| 

17| KvZv¥ii gv¥S RyZvi evÏ ivLv| 

18| evox ¤_¥K gmwR¥`i Bgvg I Rvgv¥Zi BKwZ`v Kiv| 

19| Avhvb I BK¹vg¥Zi c~¥eÁ `i¡` cvV ev KziAvb wZjvIqvZ Kiv| 
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20| RvgvAvZ ći nIqvi 1/2 wgwbU c~¥eÁ Ges RygAvi w`b 

evqvb I LyZevn PjvKv¥j bvgvh wbwl¥ïi cîZxKÇ^i¡c jvjevwZ R¹vwj¥q 

ivLv| 

21| RygAvi w`b Bgvg wg¼^v¥i e¥m eqvb ¤`qv, eqv¥bi Kvi¥Y 

gmwR¥` cî¥ek K¥i bvgvh bv  c¥o e¥m hvIqv I bvgvh co¥Z wb¥la 

Kiv| 

22| RygÔAvi w`b RygÔAv covi ci Avevi Av¥Lix ¤hvni cov|  

23| i¡Kz ¤c¥jI ivKAvZ n¥e bv g¥b Kiv| 

24| Dgix K¡vhv Av`vq Kiv| 

25| weZi bvgvh¥K IqvwRe ejv| 

26| dih mjv¥Zi c~¥eÁ I c¥ii myb¶vZÐ¥jv¥K di¥hi gZ Riix 

g¥b Kiv Ges ¤Q¥o w`¥j ¤MvbvnMvi avibv Kiv| 

27| eqvb ¤k¥l mevB GKmv¥_ K¹vejvj RygAv 4 ivKAvZ cov| 

28| cvuP IqvË QjvZ Qvov AbÀ ¤Kvb Qjv¥Zi Rb¨ Avhvb I 

BKvgvZ ¤`qv| 

29| C¥`i Qjv¥Zi c¥i (dvuKv gv¥V) bdj QjvZ cov|  

30| gvmwR¥`i KvZv¥ii wfZi RvqMv (wbw`Áċ) ivLv| 

31| `yB mvjvZ¥K wgwj¥q GKvKvi K¥i ¤`qv| A_Ávr dih 

Qjv¥Zi mvjvg wdiv¥bvi  ci ¤Kvb `yíAv-Zvmexn bv c¥o, K_v bv e¥j 

ev Ç¬vb cwieZÁb bv K¥i myb¶vZ covi RbÀ `vuov¥bv| 

32| QjvZiZ AeÇ¬vq (gyQjÅxi wbw`Áċ Gwiqv- wZb nv¥Zi wfZi) 

mvg¥b w`¥q AwZÍg Kiv| 

33| wZb nv¥Zi ¤kl mxgvbvq myZivn bv ivLv| 

34| wZb nv¥Zi ¤P¥q A¥bK ¤ekx `~iZ¹ w`¥qI gymjÅxi mvg¥b 

w`¥q AwZÍg Kiv wbwlï g¥b Kiv| 

35| KvZvi ¤mvRv bv Kiv, AvKv-evKv AeÇ¬vq QjvZ cov|  

36| KvZvieµ`x nIqvi mgq cv¥ki gymjÅxi Kvu¥ai mv¥_ Kvua I 

cv¥qi mv¥_ cv bv wgjv¥bv ev dvKv ¤i¥L ¤`qv| 

37| RygAvi w`b KvZv¥i Dcweċ gymjÅx¥`i Nvo wWwÕ¥q mvg¥bi 

KvZv¥i hvIqv| 
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38| BK¹vg¥Zi ci myb¶vZ ¤Kvb Qjv¥Zi wbqÀZ Kiv, we¥klfv¥e 

dR¥ii ¤Î¥æ| 

39| AfÀvmiZ wkć I bIgymwjg Qvov cîK£Z ¤Kvb gymwjg eÀwËi 

QjvZ mswkÅċ wKivAvZ I `yíAv Kvjvg bv ey¥S cov| 

40| ćay RygAvi QjvZ co¥jB gymwjg nIqvi RbÀ h¥_ċ g¥b 

Kiv| mwVK K_v nj GK IqvË QjvZ ZÀvM Ki¥jI ¤e-bvgvhx e¥j 

MYÀ n¥e| Ges Kzdix ¤Mvbvn n¥e|  

41| bvgv¥hi Pvi AeÇ¬vq idDj Bqv`vBb¥K Rvj nv`x¥Qi 

wfwã¥Z gvbmyL ejv| 

42| QvnvexMY eM¥ji bx¥P cyZzj ¤i¥L bvgvh covi RbÀ  bex 

(mv.) Zv¥`i¥K idDj Bqv`vBb Ki¥Z ej¥Zb Gi¡c aviYv Qvnvev¥q 

¤Kivg¥K Acev` `vb I we`ìAvZx aviYv, eis Kzdix aviYv| 

43| GK gvhnve Aej¤^xi Rb¨ Ab¨ gvhnve Aej¤^xi wcQ¥b 

bvgvh n¥e bv| 

44| nvbvdxi wcQ¥b Avn¥j nv`x¥Qi, ev Avn¥j nv`x¥Qi wcQ¥b 

nvbvdxi bvgvh n¥e bv Gi¡c aviYv Kiv we`ÔAvZ I aviYvKvix 

we`ìAvZx| ¤Kej gymwjg ev Bmjvg ¤_¥K ewnfÁ~Z eÀwËi wcQ¥b bvgvh 

Rv¥qh ¤bB| 

45| mvaviY we`ÔAvZxi wcQ¥b bvgvh Rvwqh| Z¥e Ggb 

eÀwË¥K ¤R¥b ć¥b wbqwgZ Bgvg wbhyË Kiv hv¥e bv| 

46| bvgv¥h Bgv¥gi wcQ¥b m~iv dvwZnv cov we¥klfv¥e 

wbie wKiAvZ wewkċ ivKAv¥Zé gvbmyL ejv|   

47| Pvi AeÇ¬vq idDj Bqv`vBb, ¤Rv¥i Avgxb ejv gvbmyL 

I gymjÅx¥`i g¥bv¥hvM Îzb¶Kvix g¥b Kiv| 

48| mvjvg Qvov B®QvK£Z ¤Kvb KvR ¤hgb Lvbv, wcbv I B®QvK£Z 

evq~ wbÇ©vkb Gi gvaÀ¥g QjvZ mgv÷ Kiv| (evqy wbÇ©vk¥bi gvaÀ¥g 

QjvZ mgvwßi nv`xm `ye©j I AMînY¥hvMÀ| ) 

 

 ϢϝТнЮϜм ϢϸънЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ
Rb½ I g¢ZzÀ m¼ĒKxÁq we`ìAvZ: 
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1| myb¶vn wbaÁvwiZ msLÀvi AwaK msLÀK cć AvK¹xK¡vn Kiv| 

2| ¤g¥q m´±vb Rb½ wb¥j gb ms¥KvwPZ nIqv, Ç×x¥K MvwjMvjvR 

Kiv| 

3| AvK¹xK¹vn bv w`¥q LvZbvi w`b cć RevB Kiv Ges `vIqvZ 

LvIqv¥bvi wewbg¥q A¥_ÁvcvRÁb Kiv| 

4| wkć¥`i Bmjvgx Z_v fvj A_Á¥evaK bvg bv ¤i¥L Av¥R ev¥R 

bvg ivLv| 

5| g¢Z eÀwË¥K êgviēgë ejv Ges  ¤Kvb cîwZc¥Îi AvÍgY ev 

AvNv¥Z wbnZ n¥j knx` ejv| 

6| g¢ZeÀwËi RbÀ `vwo¥q wbieZv cvjb Kiv| 

7| ¯^vgxi Rb¨ ¯¿x 4 gvm 10 w`b I wbKUvZ½xqi RbÀ wZb w`¥bi 

¤ekx ¤kvK cvjb Kiv|  

8| Ç^vgx gviv hvIqvi 4 gvm 10 w`b c~¥eÁB weevn Kiv| 

9| ¤kvK cvj¥bi RbÀ wbw`Áċ is Gi ¤cvlvK civ ¤hgb Kvj ev 

mv`v| 

10| ¯^vgx-Ç×xi g¢ZzÀi ci GK Ac¥ii RbÀ ¤eMvbv nIqvi avibv| 

myb¶vZ n¥jv GKRb AbÀRb¥K ¤Mvmj  ¤`qv|  

11| `yB mvÎÀevYxi êKvwjgvnë Qvov AbÀ ¤Kvb K_v g~gylÁeÀwË¥K 

ZvjK¹xb ¤`qv ev  ¤kLv¥bv I Ç¿iY Kiv¥bv| 

12| g~gylÁ eÀwËi cv¥k¾Á m~iv Bqvmxb ev KziAvb ¤ZjvIqvZ Kiv| 

13| Zv¥K wK¹ejvgyLx Kiv¥bv| 

14| `vd¥bi ci g¢ZeÀwËi i¡n Zvi gi¥Yi Ç¬v¥bi Av¥kcv¥k 

¤Nviv¥div K¥i e¥j aviYv Kiv| 

15| g¢Z eÀwËi bL KvUv I bvwfi bx¥Pi ¤jvg Kvgv¥bv|   

16| ¤kv¥Ki Kvi¥Y `vwo, ¤Mvd KvUv ¤_¥K weiZ _vKv| `vwo 

kviC wb¥`Á¥ki Kvi¥Y ivL¥Z n¥e Kgc¥Î GK gywċ cwigvY Ges ¤Mvd 

meÁ`v ¤QvU ivL¥Z n¥e| 

17| i¥ni gvMwdiv¥Zi RbÀ m~iv dvwZnv, BLjvm, dvjvK I bvm 

BZ̈vw` cvV Kiv| 

18| g¢Z¥`¥ni Dci I Ke¥i ¤MvjvcRj wQUv¥bv| 
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19| Kei¥K cvKv Kiv ev gvwU n¥Z Ava nv¥Zi ¤ekx DPz Kiv& 

20| Ke¥ii Dci g¢ZeÀwËi bvg wVKvbv ¤jLv| 

21| g¢Z Ajx-`i¥ek ev wewfb¶ ZixKvi cx¥ii RbÀ ev AvZ½xq-

Ç^R¥bi RbÀ BQv¥j QIqve bvgK  gvnwdj Kiv|  G¥K QIqve ¤imvbx 

I ejv nq|  

22| KzjLvwb Kiv| 

23| dv¥ZnvLvwb Kiv| Ke¥ii wbKU ¤h¥q m~iv dvwZnv I mswÎ÷ 

`yÔAv cvV Kiv|  

24| dv¥Znv Bqvh`vnvg cvjb Kiv| A_©vr cÖwZ eQi iweDm mvbx 

gv¥mi GMvi Zvwi¥L Avûyj Kvw`i Rxjvbx (int) Gi g¢ZzÀ w`em cvjb 

Kiv| 

25| dvwZnv ¤`vqvh`vng cvjb Kiv| A_Ávr cîwZ eQi eviB 

iweDj AvDqvj Zvwi¥L bex (mv.) Gi g¢ZzÀ w`em cvjb Kiv| 

26| ¤Pnjvg ev PwjÅkv cvjb| g¢ZzÀi PwjÅk w`¥bi w`b Zvi i¡¥ni 

gvMwdiv¥Zi RbÀ ¤h AbyČvb Kiv nq| 

27| gvwUqvj| g¢ZeÀwË¥K `vd¥b kixK eÀwË¥`i D¥ç¥kÀ wbw`Áċ 

w`¥b  ¤h Lvbv LvIqv¥bv nq| 

28| gxjv  ̀ev gxjv` gvnwdj Kiv| 

29| g¢ZzÀevwlÁKx Rb½evwlÁKx cvjb Kiv| 

30| igvhvb ev AbÀ gv¥m g¢Z eÀwËi RbÀ ¤fvR AbyČvb| 

31| KyiAvb wZjvIqvZ K¥i g¢Z eÀwË¥K nv`xqv ¤`qv| 

32| KvÕvjx ¤fvR| 

33| Iim Kiv|  

34| Ii¥m Kzj Kiv| 

35| Ke¥i ev Kwd¥b dzj ev cyÇĒÇ±eK cÖ`vb Kiv| 

36| gymwjg eÀwË¥K ivċÂxq ghÁv`vq `vdb Kiv| 

37| Rvbvhvi Lv¥Ui mvg¥b ¤Rv¥i ¤Rv¥i whKi I KziAvb 

¤ZjvIqvZ Kiv| 

38| gy`©vi LvU wb¥q Av¥Ç± Av¥Ç± (Pwjk K`g) nvuUv| 

39| Rvbvhvi mjv¥Z m~iv dvwZnv cvV bv Kiv| 
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40| m~iv dvwZnvi c~¥eÁ Qvbv cvV Kiv| 

41| C¥`i w`b C¥`i mvjv¥Zi ci eÀvcKfv¥e Kei whqviZ Kiv| 

42| g¢Z eÀwËi Rvgv-Kvco I Rvqbvgvh Aćf g¥b K¥i evoxi 

¤jv¥Kiv eÀenvi bv K¥i `vb Kiv|  

43|  Rvbvhvi mjv¥Zi ci I `vd¥bi ci mw¼¿wjZfv¥e `yíAv Kiv| 

44| Rvbvhvi ZvKex¥i idDj Bqv`vBb Kiv ev bv Kiv¥K Riix 

g¥b Kiv| 

45| Rvbvhvi mjvZ ¤k¥l jv¥ki cî`kÁbx Kiv| 

46| g¢ZeÀwË¥K ¤Mvm¥ji ¤k¥l evoxi mKj¥K w`¥q g¢ZeÀwË¥K 

Avevi cvwb ¤`qv| 

 

ФыГЮϜм ϬϜмϿЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ 

weevn I Z¹jvK m¼Ē¥KÁ we`ìAvZt 

 1| Iqvjx Qvov weevn| Iqvjx Qvov KvRx Awd¥m I ¤Kv¥UÁ weevn 

Kiv| Gfv¥e weevn A§ea 

2| Kgc¥Î `yíRb mvÎx Qvov weevn| G wėevn A§ea| 

3| ¤gvni Qvov weevn| 

4| K¥bi wbKU n¥Z ¤h¨ZzK ¤bqv| 

5| Iqvjx we`Àgvb _vK¥Z DKxj wbhyË Kiv Ges DKxj¥K DKxj 

wcZv ejv I c`©v bv Kiv| 

6| AvK¹¥`i c~¥eÁ mvÎx I DKx¥ji K¥bi wbKU n¥Z m¼¿wZ Av`v¥qi 

RbÀ hvIqv I e¥ii gZ K¥i weev¥ni cîÇ±ve I m¤§wZ Av`vq Kiv| 

7|  cî_¥g K¥bi cÎ ¤_¥K Iqvwjgvi Av¥qvRb Kiv| 

8| evmi iv¥Z `yíivKAvZ QjvZ Av`v¥qi cwie¥ZÁ AbÀ wKQy 

Kiv| 

9| weevn Dcj¥ÎÀ e¥ii `vwo ¤Mvd ¤mf Kiv Ges K¥bi ý cÅvM 

mn wewfb¶ ai¥Yi kixqZ ewnfÁ~Z mvRmÖv Kiv| 

10|  weev¥ni mgq Ç^vgxi wbKU gni Qvov AbÀ ¤Kvb LiP `vex 

Kiv I mvg¥_Ái AwZwiË ¤gvni wbaÁviY Kiv| 
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11| ¤jLvcovi IRynv¥Z DchyË nIqv m¥ã¹I hyeK-hyeZx¥`i 

weevn wejw¤^Z Kiv| 

12| wcZv KZ£ÁK PvKzixiZv ¤g¥qi PvKzixi DcvwRÁZ m¼Ē` ¤fvM 

Kivi D¥ç¥kÀ weevn wejw¼^Z Kiv| 

13| kixqZm¼¿Z Iqvjxgvi `vIqvZ cvIqvi ci MînY¥hvMÀ kviC 

IRi Qvov DcwÇ¬Z bv nIqv| 

14| weevn DcjÎÀ I me mgq cyi¥li RbÀ Ç^¥YÁi ¤Kvb AjsKvi 

e¨envi Kiv| 

15| Iqvjxgvq Lvbv AcPq Kiv| 

16| weev¥ni c~¥eÁ G¥ÕR¥gµU ev evM`vb AbyČvb K¥i fvex Ç^vgx 

KZ£ÁK ney Ç×x¥K AvswU civ¥bv| GwU L¢ċvb I Kvwdi m¼cî`v¥qi wbqg| 

17| weevn AbyČv¥b bvP-Mvb I evRbvi Rb¨ bvqK bvwqKv ev 

MvqK MvwqKv I ev`Àh¥´×i mgvnvi NUv¥bv| 

18| Ç^vgxi bvg D®PviY A§ea ev Awbqg g¥b Kiv| 

19| ¯^vgx-Ç×xi ¤h¨bvPvi¥Yi K_v Ac¥ii wbKU eÀË Kiv| 

20| ZvjvK ev weevn we¥®Q` cîwÍqv wb¥q Lvg ¤Lqvjx Kiv ev 

mvgvbÀ wKQy¥ZB Zv D®PviY Kiv| 

21| Ç^vgxi ARv¥´± ev mg_Áb I Aby¥gv`b QvovB ćay ¤KvUÁ ev 

KvRxi gvaÀ¥g we¥®Q`cæ ¦Zix I ¤cîiY K¥i Ab¨Î weevn Kiv|  

22| kviC h¥_ċ I DchyË KviY Qvov Ç^vgxi wbKU ZvjvK 

PvIqv|   

23| ¤Rvi c~eÁK ZvjvK ¤bqv ev w`¥Z evaÀ Kiv| 

24| ivM AeÇ¬vq ZvjvK cî`vb| 

25| GK ¦eV¥K GKvwaK ZvjvK cî`vb| 

26| GK ¦eV¥K ev GK Zzē¥i ZvjvK¥K (KvhÁKix)  wZb ZvjvK 

MYÀ K¥i Ç^vgx-Ç×xi gv¥S we¥®Q` NUv¥bv| myb¶vn ¤gvZv¥eK GK ZvjvK 

MYÀ n¥e Ges ¯^vgx-Ç×x Ç^vfvweKfv¥e Ni-msmvi Ki¥e| 

27| FZzmÂve AeÇ¬vq I ¤h Zzē¥ii (cweæZvi) wfZi ¤h¨bwgjb 

N¥U¥Q ¤mB Zzē¥i ZvjvK ¤`qv| 
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29| Dc¥ivË AwbqgZvw´×K GK mv¥_ cî`ã wZb Zvjv¥Ki 

wfwã¥Z nvjvjv (wnjÅv) ev bvUKxq weevn, we`íAvZ I eÀwfPvi Kiv¥bvi 

kvwgj| 

30| ei K¥bi RbÀ gÚ wbgÁvY  Ges  ¤mB g¥Ú Df¥q cvkvcvwk 

emv Ges DcwÇ¬Z mKj bvix-cyil¥`i ¤`Lv Aeva K¥i ¤`qv| 

31|  gvB¥Ki gvaÀ¥g weevn AbyČv¥bi A§ea Mvb-evRbvi gvaÀ¥g 

AbÀ¥`i Kċ ¤`qv| 

32| Qwe ¤Zvjv, wfwWI Kiv| 

33| ðx¥bi ¤Î¥æ ei-K¥bi mgZv Qvov weevn ¤`qv| 

34| bvgvhxi mv¥_ ¤e bvgvhxi weevn ¤`qv| 

35| cxi cyuRvix, K¹ei cyuRvix I agÁwbi¥cÎ  Ges LvwU ðxb 

P®©vKvixi gv¥S weevn|  

 

пϡзЮϜ пЯК ϢыЋЮϜм ̭ϝКϹЮϜм ϽЪϻЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ 

`yìAv, `i¡` I whwKi-AvhKv¥ii ¤Î¥æ we`ìAvZ : 

1| Avjvni wbKU `yÔAv bv Kiv| 

2| nvZ Zz¥j `yìAv Kiv, KLbB wVK bq Gi¡c g¥b Kiv| 

3| D®PÇ^¥i `yìAv Kiv| 

4| dih mjv¥Zi ci GKvKx ev mw¼¿wjZ fv¥e nvZ Zz¥j `yìAv 

Kiv| AekÀ GKvKx nvZ Zz¥j `yìAv hCd Rvj nv`x¥Q cvIqv hvqé hv 

Avgj ¤hvMÀ bq| 

5| nvZ Zz¥j `yìAv ¤k¥l gy¥L gyQv| 

6|  bex ev cxi Ajx¥`i Amxjvq `yìAv Kiv| 

7|  `yìAv Key¥ji RbÀ Zvovēov Kiv|  

8| Qµ`vKv¥i `yíAv cvV Kiv| 

9| wb¥Ri g¢ZzÀ ¤P¥q `yìAv Kiv| 

10| cvcgq `yìAv ¤hgb ¤Kvb wbKUvZ½xqi bvg D¥jÅL K¥i ejv 

¤h, AvjÅvn Agy¥Ki gyL ¤hb ¤`L¥Z bv nq| 

11| wb¥Ri ev m´±v¥bi RbÀ e` `yìAv Kiv| 

12| ¤Rv¥i ¤Rv¥i mgÇ^¥i whKi Kiv| 
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13| weÙvcb I ¤cvċv¥ii gvaÀ¥g nvjKv¥q whwK¥ii cîPvi I 

Av¥qvRb Kiv| 

14| ZixKv I cxi wfwãK whwK¥ii kû I Ç^¥ii ZviZgÀ eRvq 

ivLv| 

15| êjv Bjvnv BjÅvjÅvē gynv¼¿v`yi ivm~jyjÅvnë c~YÁ Ask D®Pvi¥Yi 

gvaÀ¥g whwKi Kiv| ¤Kbbv whwK¥ii evKÀ ćay jv Bjvnv BjÅvjÅvē| 

16| whwK¥ii ¤Î¥æ jZxdv ¤hvM Kiv|  

17| Avjvn-im~j e¥j whwKi Kiv| 

18| AvjÅvn gynv¼¿v` cvkvcvwk D®PviY ev cvkvcvwk ¤jLv| 

19|  Bqv bvex mvjvgy AvjvBKv-Bqv ivm~j mvjvg AvjvBKv, Bqv 

nvexe mvjvg AvjvBKv, QjvZzjÅvwn AvjvBKv| GB k¥û mevB wg¥j 

`i¡` cov| 

20| `i¡¥` mvB¥qÀw`bv kû ¤hvM Kiv| 

21| 30 cviv `i¡¥`i wKZve iPbv Kiv| 

22| `i¡¥` ZvR cvV Kiv| 

23| `i¥` gvnx iPbv I cvV Kiv| 

24| `i¡¥` nvRvix cvV Kiv| 

25| `i¡¥` ZzbvwÖbv cvV Kiv| 

26| `i¡¥` wkdv cvV Kiv| 

27| `i¡¥` dzZznvZ cvV Kiv| 

28| `i ¡¥` iíBqvwZ bex cvV Kiv|  

29| `i¡¥` Lv¥qi cvV Kiv| 

30| ev¥bvqvU wewfb¶ Avgj, `yìAv I whwKi-AvhKvi hv gKQ~`yj 

¤gvíwgbxb, wbAvgyj KziAvb I Avgv¥j bvRvZ cyÇ±Kvw`¥Z cvIqv hvq| 

31| cvuP IqvË bvgv¥hi ci Zvmexn mg~n hv Avgvj bvRv¥Z 

i¥q¥Q| 

 ϤϜϸϝЛЮϜм ϹуЮϝЧϧЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ
cî_v I img ¤iIqvRMZ we`ìAvZ: 

1| Kvwdi¥`i mv`¢kÀZv ¤cvlY Kiv, Zv¥`i cîZx¥K, msÇ©£wZ¥Z, 

c~uRv APÁbvq, ¤gjv, Drm¥e I ¤cvlv¥K| 
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2| So-Zzdvb, R¥jv®Qvm, ebÀv BZÀvw`¥K AvjÅvni Avhve-Mhe bv 

e¥j cîvK£wZK `y¥hvÁM AvLÀv ¤`qv| ZvIev-Bw̄±Mdvi bv K¥i ev¥RU I 

¤mbvevwnbx ðviv ¤gvKvwejvi  ¤NvlYv Kiv| 

3| wewfb¶ MîvgvÚ¥j So-Zzdv¥bi mgq ¦n ¦P I ¤Rvi AvIqv¥R 

WvKvWvwK Kiv nq| XvK-¥Xvj wcUv nq| 

4| ¤eMvbv gwnjv¥`i mv¥_ nÀvâ¥kK ev gymvdvnv Kiv| 

5|  evg nvZ w`¥q Lvbv LvIqv I cvb Kiv| 

6| nv¥Zi Kwú ¦Zix I ¤PvL AÔ¥bi gvaÀ¥g e`bRi ¤VKv¥bvi 

¤iIqvR| 

7|  eiKZ Kvgbvi RbÀ wewfb¶ msLÀv (¤e¥Rvi msLÀvi) ÐiZ¹ 

`vb| 

8| GwcÖj dzj  cvjb Kiv| 

9| Bmiv ¤gìivR D`hvcb Kiv| 

10| k¥e eivZ D`hvcb Kiv| 

11| k¥e eiv¥Zi iv¥Z KziAvb bvwhj n¥q¥Q Gi¡c ejv I wek¾vm 

Kiv| 

12|  iweDj AvDqvj gv¥m C¥` gxjv`yb¶ex ev mxivn gvnwdj, 

iÀvjx, Rk¥b Ryjym Kiv| 

13| K£mgvm ¤W ev eo w`b (whć L¢¥ċi R¥b½vrme) cvjb Kiv| 

L¢ċvb¥`i GB w`b Dcj¥Î Dcnvi I Dc¥X¨Kb ¤`qv| 

14| gynviig Dcj¥Î ēmvBb (iv.) Gi RbÀ gvZg I Zvwhqvn 

Kiv, ēmvB¥bi nZÀvKvwnbx I Kvievjvi NUbv Av¥jvPbv Kiv| 

15| Bmjvg whµ`v ¤nvZv nvq nvi Kvievjv¥K ev`Ñ  G cªev` evK¨ 

ejv I wek¦vm Kiv| 

16|  Qvnvex gyqvweqv Ges Zvi cyæ Bqvhx`¥K MvjvMvwj Kiv I 

N¢Yv Kiv|  

16| iRe gv¥mi cî_¥g ¤ivhv ivLv| 

17| C`yj wdZi I C`yj Avhnv Qvov evrmwiK AbÀ ¤Kvb C` ev 

Drme D`hvcb Kiv| 

18|  `yB C¥`i w`b eÀvcKfv¥e Kei whqviZ Kiv| 
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19| evsjv, Bs¥iRx ev Aviex beelÁ cvjb Kiv| 

20|  bex (mv.) I gymwjg RvwZi Rb¨ g°v weRq weivU Rq nIqv 

m¥ã¹I Zv mn AbÀ ¤Kvb weRq w`em cvjb Kiv|  

21|  ¤`¥ki weRq w`em I Ç^vaxbZv w`em cvjb Kiv| 

22| c¥njv ¦ekvL cvjb Kiv| 

23| fvlv w`em cvjb Kiv| 

24| _vwU© dvó© bvBU cvjb Kiv| 

 

 аϝуЋЮϜм дϝЏвϽϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ
igvhvb I ¤ivhv m¼ĒKxÁq we`ìAvZ: 

1| ćay igvhvb gv¥m bvgvh cov I Bev`vZ Kiv|  

2| igvhvb gv¥m ¤ivhv ¤i¥L wg_Àv K_v I MwnÁZ KvR  ev Ðbv¥ni 

KvR Pvwj¥q hvIqv| 

3| ¤ivhvi ćay kvwiwiK DcKvixZv ejv| 

4| wQqvgiZ AeÇ¬vq Nyg I AjmZvq mgq KvUv¥bv| 

5| ¤ivhv`v¥ii NygI Bev`Z (hCd nv`xQ wfwãK) Ggb K_v 

wek¾vm I P®PÁv Kiv| 

6| BdZvi I mvnix¥Z iKgvix Lvbv-wcbvi gnov (Av¥qvRb) Kiv| 

7| AZÀ´± `yeÁj nv`x¥Qi wfwã¥Z Gi¡c wek¾vm Kiv ¤h, G gv¥m 

GKwU bdj Bev`vZ AbÀ gv¥mi GKwU dih Bev`v¥Zi mgZzjÀ I 

GKwU dih Bev`vZ AbÀ gv¥mi mãiwU di¥hi mgZzjÀ| 

8| G gvm¥K wZb `k¥K fvM Kiv| cî_g `kK ivngv¥Zi wðZxq 

`kK gvMwdiv¥Zi Ges Z£Zxq `kK Rvnvb¶vg ¤_¥K gywËi|  

9| UvKv-cqmv ðviv wdZivn ¤`qv| 

10| Zvivexn I ZvnvÖy` wfb¶ bvgvh g¥b Kiv| 

11| GMvi ivKAv¥Zi ¤ekx Zvivexn cov| 

12| k¥e K`¥ii iv¥æ  K`¥ii (we¥kl) bvgvh cov| 

13| mēi (mvnixi) ivb¶vi Avhvb ¤`qv| 

14| ćay igvhv¥b dR¥ii c~¥eÁ Avhvb ¤`qv, Ges AbÀ 11 gv¥m bv 

¤`qv| 
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15| bvgvh bv c¥o ¤ivhv ivLv| 

16| m~hÁ Wyevi ciI AwaK mZKÁZvi ARynv¥Z 2/1 ev Z¥ZvwaK 

wgwbU wej¥¼^ BdZvi Kiv| 

17| ¤ivhv BdZv¥ii RbÀ  `vIqvZ Ki¥j `vIqvZ Kvix Zvi 

¤ivhvi QIqve ¤c¥q hv¥e G AvkÔvq `vIqv¥Z bv hvIqv| 

18| BdZv¥ii c~¥eÁ GKvKx `yìAv bv K¥i mw¼¿wjZfv¥e nvZ 

DwV¥q `yìAv Kiv| 

19| fyjÍ¥g w`¥bi ¤ejv Lvbv-cvwb ev  ¤h¨bm¥¼ºvM Ki¥j ¤ivhv 

fÕ n¥q hvq g¥b Kiv ev dvZIqv ¤`qv| 

20| ¤ivMRwbZ Kvi¥Y ewg n¥j ¤ivhv fÕ nq g¥b Kiv| 

21| ÎZ I Nv ¤_¥K iË wbMÁZ n¥j ¤ivhv fÕ nq g¥b Kiv| 

22| gmwR` Qvov evox ev AbÀ ¤Kv_vI BìwZKvd RvwqR g¥b 

Kiv| 

23| `kw`¥bi Kg mgq ev  ¤ivhv Qvov BìwZKvd n¥e bv Ggb 

g¥b Kiv| 

24| Zvivexn¥Z KziAvb LZg Riix g¥b Kiv|  

25| wZb iv¥Zi ¤ekx Rvgv¥Z Zvivexn cov hv¥e bv Gi¡c aviYv 

Kiv| 

26| Rvgv¥Z Zvivexn covB hv¥e bv Gi¡c aviYv Kiv| 

27| wK¹qvg, wK¹ivAvZ I iKz-mvR`vn mswÎ÷ ev nvāv K¥i Zvi 

cwie¥ZÁ 11 Gi e`¥j ivKAvZ msÎv ¤ekx  20 ivKAvZ Zvivexn 

cov|  

 

 ϣЦϹЋЮϜм ϢϝЪϿЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ
hvKvZ I Q`vKvn welqK we`ÔAvZ: 

 1| wbmve wbaÁviY Qvov é ( ¤h ¤Kvb cwigv¥Yi) m¼Ē¥`i Dci 

hvKvZ dih g¥b Kiv| 

2| m¼Ē¥`i hvKvZ Av`v¥qi ¤Î¥æ m¥eÁvrK£ċ ev meÁ wbg¶gv¥bi 

gvj Av`vq Kiv| 

3| hvKvZ ¤_¥K cjvq¥bi RbÀ Uvj-evnvbvi AvkÂq ¤bqv| 
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4| wbmve cwigvY m¼Ē¥`i gvwjK nIqv m¥Z¹I hvKvZ Av`vq bv 

Kiv| 

5| hvKvZ¥K Hw®QK g¥b Kiv| 

6| Kvco weZiY ev Lvbv Lv¥`Ài ðviv hvKvZ ¤`qv| 

7| cvIbv UvKv Dïvi Ki¥Z eÀ_Á nIqvq Zv¥K hvKv¥Zi g¥aÀ 

MY¨ Kiv| 

8|  hvKv¥Zi A_Á ðviv kÂwgK¥K wb¥Ri Ç^v¥_Á LvUv¥bv| 

9| hvKvZ I Q`vKvi m¼Ē` ¤`qvi ci ¤LvuUv ¤`qv| 

10| nvwi¥q hvIqv ev Pzwi nIqv m¼Ē`¥K hvKv¥Zi g¥aÀ MYÀ 

Kiv| 

11| hvKvZ weZi¥Yi cî`kÁYx Kiv| 

12| UvKv-cqmv ev Ab¨ wKQy Øviv wdZivi hvKvZ Av`vq Kiv| 

13| C¥`i mjv¥Zi ci hvKvZzj wdZi Av`vq Kiv| 

14| avb I cPbkxj Lv`¨ Øviv hvKvZzj wdZi Av`vq Kiv| 

15| bvgvh-¥ivhv bv K¥i hvKvZzj wdZi cî`vb Kiv| 

16| ¤ebvgvhx I ¤e¥ivhv`vi¥K hvKvZzj wdZi ev hvKv¥Zi m¼Ē` 

`vb Kiv| AmyÇ¬Zvi Kvi¥Y ¤ivhv bv ivL¥j Zv¥K ¤`qv hv¥e| 

17| hvKvZzj wdZi Gi RbÀ mvaviY m¼Ē¥`i wbQve kZÁ Kiv|  

18| kvK-mwúi hvKvZ w`¥Z n¥e Gi¡c aviYv| 

19| Mevw` cći hvKvZ ¤`qv cÂ¥hvRÀ g¥b Kiv| 

20| LvRbv I UÀv¥Ïi Kvi¥Y hvKvZ gvd g¥b Kiv| 

21| eQ¥ii RbÀ Lv`À ¤LvivK Gi cwigv¥Yi ci Dð¢ã Uvi Iki 

w`¥Z n¥e Ggb aviYv Kiv| 

22| AaÁ Qv I cîavb Lv`À ðviv wdZivn ¤`qv| 

 

 ϢϽгЛЮϜм ϭϳЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ
n¾ I Dgivn welqK we`ÔAvZ: 

1| chÁv÷ A_Á _vKv m¥ã¹I nÖ Av`vq bv Kiv ev webv Kvi¥Y nÖ 

wejw¤^Z Kiv| 

2| ¤ebvgvhx, ¤e¥ivhv`vi I hvKvZ Abv`vqKvix eÀwËi nÖ Kiv| 
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3| Dgivn¥K ev ivgvhvb gv¥m Dgivn cvjb¥K dih n¥Öi weKą 

g¥b Kiv ev ¤QvU nÖ ejv|  

4| gxKv¥Zi c~¥eÁ mdi Avi¥¼ºi mgq ev wegvbeµ`i ¤_¥K Bnivg 

evuav ev jve·vwqKv Zvjweqv cvV Kiv| 

5| UÕx gv¥Vi BRwZgv¥K Mixe¥`i nÖ ejv ev Avivdv¥Zi 

BRwZgvi mv¥_ Zzjbv Kiv| 

6| cwi¥aq eÇ× Qvov AbÀ wKQy¥KI ¤mjvBgyË nIqvi kZÁv¥ivc 

Kiv| 

7| nÖ cvj¥bi wbqZ _vKv m¥ã¹I Bnivgwenxb AeÇ¬vq g`xbv 

hvIqv| 

8| g`xbv whqvivZ¥K  n¥Öi Ask g¥b Kiv| 

9|  nÖ md¥i bex (mv.) Gi  Kei ¤`Lv¥K gyLÀ D¥çkÀ 

evbv¥bv| 

10| g°v-g`xbv cwi`kÁ¥bi D¥ç¥kÀ n¥Ö hvIqv| 

11| nÖ md¥i MgYKvix¥K bex (mv.)-Gi wbKU mvjvg 

¤c¨uQv¥bvi `vwqZ¹ ¤`qv| 

12| 8B whjn¥Öi c~¥eÁ n¥Öi Bnivg evuav| 

13| B®QvK£Z æwU Qvov ev AKvi¥Y `g ¤`qv| 

14| 8B whjn¥Öi c~¥eÁ ev n¥Öi ci wb¥Ri ev Ac¥ii RbÀ 

GKvwaK Dgivn cvjb Kiv| 

15| 10 B whjn¥Öi c~¥eÁ ZvIqv¥d whqviZ Kiv| 

16| 11 I 12 Zvwi¥L wgbvq ivZ hvcb bv Kiv| 

 

пϳЎцϜм ϽГУЮϜ рϹуЛϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ 

C`yj wdZi I C`yj Avhnv mswkó we`ÔAvZ : 

1| evrmwiK Dc¥ivË `yB C` Qvov AbÀ  ¤Kvb C¥`i AwÇ±Z¡ 

Ç^xKvi Kiv| ¤hgb C¥` gxjv`yb¶ex| 

2| 6 ZvKex¥i bex (mv.) C¥`i mjvZ Av`vq K¥i¥Qb Ggb Z_À 

cwi¥ekb Kiv ev wek¾vm Kiv| 

3| 12 ZvKexi Qvov C¥`i bvgvhB evwZ¹j ev Aćï g¥b Kiv| 
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4| gmwR¥`i wfZi C¥`i bvgvh cov| Z¥e kviC IR¥ii Kvi¥Y 

Rvwqh| 

5| gwnjv¥`i C¥`i gv¥V bv ¤bqv ev Zv¥`i RbÀ C¥`i gv¥V 

hvIqvi eÀeÇ¬v bv Kiv| 

6| gwnjv¥`i C¥`i gv¥V  bv ¤h¥q cvov-Mîv¥gi gmwR¥` Ç^Z´× 

C¥`i RvgvAvZ Kiv| ¤Kvb cyil eÀwË RvgvZ cov¥jI we`ìAvZ 

n¥e|  

7| m~hÁ DVvi ci NµUvi ci NµUv wejw¼^Z K¥i C¥`i QjvZ cov| 

Lye ¤Rvi m~hÁ DVvi Avav NµUv ci C¥`i mjvZ cov DwPZ| Z¥e C`yj 

Avhnvi Zzjbvq C`yj wdZi wKQyUv wejw¤^Z Kiv hvq| 

8| C`yj Avhnvi w`b AaÁ cîni ¤ivhv ivLv ev ¤ivhvi wbqZ Kiv| 

9|  gyK¹x¥gi RbÀ  ¤Kvb AeÇ¬vqB kixK Kzievbx ¤`qv hv¥e bv, 

Gi¡c aviYv Kiv| 

10| mvg_Á _vKv m¥Z¹I gymvwdi ev gyK¹xg AeÇ¬vq kix¥K Kzievbx 

¤`qv| 

11| ¤ebvgvhx, ¤e¥ivhv`vi, hvKvZ Abv`vqKvixi KzievYx ¤`qv| 

12| K¡yievYxi cÖ`k©bx Kiv| 

13| K¹yievbx w`¥Z B®QyK eÀwË whjnv¥Öi cî_g ZvwiL ¤_¥K bL, 

¤jvg I Pzj KvUv ¤_¥K weiZ  bv _vKv| 

14| Kzievbxi mvg_Á iv¥L bv Ggb eÀwË cî_g ZvwiL ¤_¥K bL, 

¤jvg I Pzj KvUv ¤_¥K weiZ ¤_¥K `k Zvwi¥L GÐ¥jv KvU¥j Kzievbx 

Av`vq n¥e ev Kzievbxi QIqve cv¥e Gi¡c aviYv Kiv| (wfwãnxb 

nv`xQ Øviv cÖgvwYZ) 

15| mKj C¥`i ¤miv C` bexRxi Rb¥ C` aviYv Kiv| RNb¨ 

ai¥Yi we`ìAvZ| 

16| mvg_Á bv _vKv m¥ã¹I aviKhÁ  I Kċ K¥i ¤MvÇ± LvIqvi Rb¨ 

KzievYx ¤`qv| 

 

ϤϝгуЗзϧЮϜм ϞϜϿϲцϜм ФϽУЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ 

wewfb¶ `j I msMVb ¤Kµ`ÂxK we`ìAvZ: 
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1| gymwjg mgvR¥K L¥â L¥â wefË Kiv| 

2| GK gymwjg ¤_¥K AbÀ gymwj¥gi gv¥S `~iZ¹ m¢wċ Kiv| 

3| gymwjg¥`i gv¥S kæZv m¢wċ Kiv| 

4| gymwjg¥`i gv¥S ciÇĒi mn¥hvMxZv eô Kiv| 

5| eē `j I ¤bZvi R¥b½i Kvi¥Y mvaviY gymwjg mgv¥Ri 

w`¥knviv nIqv| 

6| HK¨ webó I kw³ Le© Kiv| 

7| ciÇĒ¥ii gv¥S wnsmv we¥ðl Qov¥bv| 

8| GKvwaK R¥bi evqAvZ Kiv|  

9| Mfxi Ùvb P®PÁv eÀvnZ I eô n¥q hvIqv| 

10| AvjÅvn I Bmjv¥gi wfwã bv n¥q msMVb ev `jxq wfwã¥Z  

Ajv-eviv ev kæZv-wgæZv Kv¥qg nIqv| 

11| ciÇĒ¥ii gv¥S Kv`v QyovQywo MxeZ I e`bvg wewbgq| 

12| ývZ£Z¹¥eva Îzb¶| 

13| K¹yiAv¥bi eē AvqvZ I bex (mv.) Gi eē nv`xQ Avg¥ji 

c¥_ evuav m¢wċ Kiv|  

14| cî¥ZÀKwU msMV¥bi Bmjvgx RvgvAvZ e¥j `vex Kiv| G¥Z 

K¥i GKvwaK RvgAv¥Zi AwÇ±Z¹ Ç^xK£wZ ¤`qv nq A_P Bmjv¥g GKwU 

gvæ RvgvAvZ Ç^xK£Z eē RvgvAvZ bq| 

 15| `jxq ¤bZv¥`i (¤QvU ¤QvU Avwjg¥`i) ZvK¹jx` ev 

Aôvbymi¥Yi Rb½| 

16| Dc¥ivË we`ìAvZ ¤h¥nZz Rb½ ¤`q G RbÀ cîPwjZ mKj 

msMVbB we`ìAvZ, GgbwK RvgvAvZzj gymwjgxb bv¥gI hZÐ¥jv 

msMVb n¥q¥Q ¤mÐ¥jvI we`ìAvZ| AZGe cîPwjZ `j I msMV¥¥bi 

mv¥_ m¼Ē¢Ë bv n¥q hviv K¡yiAvb-myb¶vni mwVK Ùvb AvniY, Avgj I 

`vIqv¥Z wb¥qvwRZ ZvivB bvRvZ cîv÷ `j, ZvivB HKÀeï Ges ZvivB 

cîK£Zc¥Î RvgvAvZzj gymwjgxb|  

 

ϣϳТϝЋгЮϜм аыЃЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ 

mvjvg gymvdvnv m¤úwK©Z we`ÔAvZ 
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1| Kvwdi I ¤ebvgvhx¥`i cî_¥g mvjvg ¤`qv| 

2| ćay we¥kl we¥kl I cwiwPZ¥`i¥K mvjvg cî`vb Kiv| 

3| mvÎv¥Zi mgq mvjv¥gi c~¥eÁ K_v ejv| 

4| `yB `yB Pvi nv¥Z gymvdvnv Kiv|  

5| mvjvg wb¥q VvÞv gmKiv Kiv| 

6| Av`ve, ev bgÇ©vi e¥j weagxÁ¥`i mvjvg Rvbv¥bv| 

7| mvjv¥gi cwie¥ZÁ ćf mKvj, ćf gaÀvĕ (`ycyi) ev ćf môÀv 

G RvZxq K_v ejv| 

8| ćay nvZ ev AbÀ ¤Kvb Bkvivq mvjvg Rvbv¥bv| Z¥e gy¥L 

D®PviYc~eÁK  Bkvivi gvaÀ¥g mvjvg Rvbv¥bv n¥j G¥Z mgmÀv ¤bB| 

9| ćay Avmvi mgq mvjvg gymvdvnv Kiv myb¶vZ m¼¿Z g¥b Kiv, 

hvIqvi mgq myb¶vZ m¼¿Z g¥b bv  Kiv| 

10| ¤eMvbv bvixi mv¥_ gymvdvnv Kiv| 

11| wcZv-gvZv wbR m´±vb¥`i ev m´±vb¥`i wbR wcZv-gvZv¥K 

mvjvg  bv ¤`qv I gymvdvnv bv Kiv| 

12| ¯^vgx-Ç×x ciÇĒi¥K mvjvg bv ¤`qv| 

13| cv¥q mvjvg Kiv| 

14| Kv¥iv cv¥q ev kix¥ii ¤Kvb A¥Õ cv jvM¥j mvjvg Kiv| 

15| mvjv¥gi cwie¥ZÁ ev mvjvgmn K`geymx Kiv| 

 

ϣзЃЮϜм дϐϽЧЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ 

K¹yiAvb I myb¶vn m¼ĒwKÁZ we`ìAvZ 

1| K¡yiAvb I Qnxn mve¨¯± nv`x¥Qi g¥aÀ ðµ` jvMv¥bv ev ðµ` 

_vK¥Z cv¥i aviYv  Kiv| 

2| K¹yiAv¥bi wfZi Kg¥ekx ev weK£wZ N¥U¥Q Ggb aviYv ¤cvlY 

Kiv| ¤hgb kxAv iv¥dhxiv K¥i _v¥K| Zviv g¥b K¥i Avmj KziAvb 

90 cviv I 17 nvRvi AvqvZ wewkó|  

3| hCd I Rvj nv`xQ Avgj Kiv| 
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4| K¹yiAvb I nv`x¥Qi gbMov eÀvLÀv we¥kÅlY Kiv Ges Qv¥jnxb 

Gi eyS Z_v K¡yiAvb-myb¶vn mwVKfv¥e eySvi ¤g¨jbxwZ I m~ævejx Qvov 

eySvi I Avg¥ji ¤Pċv Kiv Ges dvZIqv ¤`qv| 

5| nv`x¥Qi wfZi hCd I Rvj _vKv AÇ^xKvi Kiv we`ìAvZ I g~LZv| 

6| we¥e¥Ki mv¥_ K¹yiAvb myb¶vni mvgÜmÀZv Zvjvk Kiv Ges 

Zvi wfwã¥Z MînY I eRÁb Kiv| 

7| K¡yiAvb I myb¶vni g¥aÀ weavb Mîn¥Yi ¤Î¥æ cv_ÁKÀ Kiv| 

8| nv`xQ AgvbÀ K¥i K¹yiAvb gvbvi `vex Kiv| 

9| BRgv wK¹qvm¥K K¹yiAvb-myb¶vni Dci cîvavbÀ ¤`qv| 

10|  gvhnve ev ¤Kvb Bgv¥gi K_v¥K K¹yiAvb-myb¶vni Dci 

AMîvwaKvi ¤`qv| 

11| K¡yiAvb-myb¶vni weavb ev kvmb¥K ¤Kvb hyM ev f~L¥âi  RbÀ 

mxgveï Kiv Ges eZÁgvb I wK¹qvgZ Kvj chÁ´± cî¥qvM I evÇ±evqb 

Dc¥hvMx g¥b bv Kiv| 

 

ϸϝлϯЮϝϠ ϣЧЯЛϧгЮϜ ИϹϡЮϜ 

wRnv` I msMÖvgt 

1| eZÁgvb hy¥M MYZvw´×K ivRbxwZi AvIZvq AbywČZ ¤fvU¥K 

wRnv` I msMÖvg aviYv Kiv| 

2| wRnv`¥K m´×vm ev Pigc´¬v g¥b Kiv| 

3| gymwjg¥`i wei¥ï GgbwK bvgavix gymwjg (hv¥`i¥K gybvwdK 

ejv hvq) Gi wei¥ï mkÇ× wRnv` Kiv| Zv¥`i¥K `vìIqvZ w`¥Z n¥e| 

4| kZÁwenxb fv¥e wRnv` we`íAvZ I m´×vmx KvR| 

5| cîKvkÀ Bgv¥gi ¤bZ£Z¹ Qvov wRnv`| ¤hgb ¤Mvcb ¤bZvi  

¤bZ£¥Z¹ ev GKvKx ev K¥qKRb wg¥j wRnv` Kiv| Z¥e AvÍv´± n¥j 

¤mUv wfb¶ K_v| 

6| wbqgvejx Qvov ćay wb¥`Ák I dhxj¥Zi wfwã¥Z wRnv` Kiv| 

7| ¤cîÎvcU I by¨bZg mvg_© Qvov wRnv` Kiv| 

8| gymwjg I Kvwdi cÎ cwic~YÁfv¥e QvuUvB nIqv Qvov hyï Kiv| 
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9| bex (mv.) I Qvnvev¥q ¤Kiv¥gi wRnv`¥K WvKvwZ, wQbZvB Gi 

mv¥_ Zzjbv Kiv| 

10| wRnv` iwnZ n¥q ¤M¥Q e¥j wek¾vm I g´±e¨ Kiv| 

 

ύϜ ЬнЂϼ Ϲгϳв ύϜ ъϜ йЮϖ ъ АмϽІ 

jv Bjvnv Bjvjvû gynv¤§v`yi ivm~jyjvn Gi kZ© mg~n: 

GÐ¥jv n¥jv Bmjv¥gi I Cgv¥bi kZÁvejx| wewfb¶ AvqvZ I 

nv`x¥Qi Av¥jv¥K Kvwjgvi 8wU kZÁ cvIqv hvq| 

 1| Bjg AR©b Kiv: GB Kvwjgv m¼Ē¥KÁ Ùvb ARÁb Ki¥Z 

n¥e| Gi BwZevPK I ¤bwZevPK Dfq iK¥bi eÀvcv¥i cwic~YÁ Ùvb 

jvf bv Ki¥j GB Kvwjgvi Dci Avgj Kiv hv¥e bv| d¥j GB 

Kvwjgvn A¥K¥Rv I wbwÇªq e¥j we¥ewPZ n¥e| GB RbÀ AvjÅvn 

ZvAvjvI jv Bjvnv BjÅvjÅvn Gi Ç^xK£wZ ¤`qvi c~¥eÁ Zv m¼Ē¥KÁ Ùvb 

jvf Ki¥Z e¥j¥Qb| AvjÅvn e¥jb:       

Р̲ᴜб̶ Я̲ К̶ ц ϖ̴ й̲ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ ъ̲ й̳Ζж ϒ̲ ᴜ̳йΖЯЮ  

 AeMwZ ev Ùvb jvf Ki ¤h, wbĈq AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb 

DcvmÀ ¤bB|                                                Ñ m~iv gynv¤§v` 19|  

 nv`x¥QI ivm~jyjÅvn (mv.) GB k¥ZÁi K_v D¥jÅL K¥i¥Qb|  

 ъ йжϒ бЯЛт нкм Ϥϝв ев бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ ЬϝЦ дϝгϫК еК

 ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ύϜ ъϖ йЮϖ) бЯЃв иϜмϼ(  

 DQgvb (iv.) ¤_¥K ewYÁZ wZwb e¥jb ivmyjyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb 

¤h eÀwË jv Bjvnv BjÅvjÅvē  A_Ávr AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ 

¤bB GB welqwU m¼Ē¥KÁ c~YÁ Ùvb jvf K¥i gviv hv¥e ¤m AekÀB 

Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e|                                              Ñ gymwjg|  

 G k¥ZÁi wecixZ nj AÙZv : ¤KD hw` Kvwjgvi A_Á, ggÁ  

I  wb¥`Ákbv m¼Ē¥KÁ h¥_vchyË Ùvb ARÁb bv K¥i Z¥e Zvi ¤Î¥æ 

Kvwjgv wbwÇªq ev A¥K¥Rv| GgZveÇ¬vq mvivRxeb a¥i Kvwjgvi kZevi 
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¤Kb mnmÂ, jÎ evi D®PviY, AvDwo¥q I whwKi K¥i gyíwgb-gymwjg 

n¥Z cvi¥e bv| 

 2| Aæ Kvwjgv¥K mZÀvqY Ki¥Z n¥e: Kvwjgv m¼Ē¥KÁ 

Ùvb jvf  K¥i Îv´± n¥j Pj¥e bv eis ¤mB Ùvb Abyhvqx Kvwjgvi 

mswkÅċ mKj welq mZÀ e¥j wek¾vm Ki¥Z n¥e| ¤Kvb GKwU welq 

wg_Àv Rvb¥j Kvwjgvi kZÁ Îzb¶ n¥e| ivmyj (mv.) Gi hy¥Mi gybvwdKiv 

AvjÅvn I ivm~j (mv.) Gi Dci ¤g¨wLK Ç^xK£wZ êjv Bjvnv BjÅvjÅvnë Gi 

ðviv Cgvb G¥bwQj| GB Kvwjgvi `vex Abyhvqx evwnÀK fv¥e bvgvh, 

¤ivhv, nÖ, hvKvZ Q`vKvn, LqivZ GgbwK A¥b¥K wRnv¥`i RbÀI 

¤ei n¥Zv| wK´« ¤h¥nZz Zviv Gme g¥b cîv¥Y wek¾vm Ki¥Zv bv hvi 

RbÀ Zv¥`i¥K AvjÅvn Kvwdi, gybvwdK¹, gykwiK I ¤eCgvb e¥j AvLÀv 

w`¥q¥Qb| AvjÅvn e¥jb: 

  е̲ в̴ м̲ᴜЀ̴ϝΖзЮϞ̴ ϝΖз в̲ϐ Ь̳н Ч̳ т̲ е в̲ ᴜ̴йΖЯЮϞ̴ м̲ ᴜа̴ н̶ у̲ Ю̶ ᴜϽ̴ ϶̴фе̲у з̴ в̴ ϕ̶ г̳ Ϡ̴ б к̳ ϝ в̲ м̲   

Avi ¤jvK¥`i g¥aÀ A¥b¥KB e¥j AvjÅvn I ¤kl w`e¥mi Dc¥i 

Cgvb G¥bwQ A_P Zviv gyíwgb bq|                           Ñ evKvivn 8| 

AvjÅvn Av¥iv e¥jb:  

 Ш̲̲̭ ϑ Ϯ̲ Ϝ Ϻ̲ ϖ̴ᴜд̲н Ч̳ Т̴ϝ з̲ г̳ Ю̶ Ь̳н Ђ̳ Ͻ̲ Ю̲ Щ̲Ζж ϖ̴ Ϲ̳ л̲ Ї̶ ж̲ Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲ ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜ̳йΖЯЮ й̳ Ю̳н Ђ̳ Ͻ̲ Ю̲ Щ̲Ζж ϖ̴ б̳ Я̲ Л̶ т̲ 

м̲ᴜ̳йΖЯЮ Ζд ϖ̴ Ϲ̳ л̲ Ї̶ т̲ ᴜе̲у Ч̴ Т̴ϝ з̲ г̳ Ю̶д̲н Ϡ̳ Ϻ̴ϝ Ы̲ Ю̲   

 (¤n ivm~j!) Avcbvi  wbKU hLb gybvwdK¹iv Av¥m ZLb e¥j ¤h, 

Avgiv mvÎÀ w`w®Q ¤h, Avcwb wbĈq AvjÅvni ivm~j| Avi  AvjÅvn ¤Zv 

Rv¥bbB ¤h, wbĈqB Avcwb Zvui ivm~j| wK´« AvjÅvn mvÎx w`¥®Qb ¤h, 

gybvwdK¹iv (Zv¥`i mvÎx¥Z) wb:m¥µ`¥n wg_Àvev`x|    Ñ m~iv gybvwdKzb 1|  

G Kvi¥YB ivm~jyjÅvn (mv.) GB kZÁwU Kvwjgvi Ç^xK£wZ`vb I Ùvb 

jv¥fi mv¥_ mZÀevw`Zvi kZÁv¥ivc K¥i¥Qb| 

 пЯК йУтϸϼ ϺϝЛвм бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ пϡзЮϜ дϒ йзК ύϜ пЎϼ Ёжϒ еК

ЬϝЦ ЭϲϽЮϜ :ЩтϹЛЂм ύϜ ЬнЂϼ ϝт ЩуϡЮ ЬϝЦ ϺϝЛв ϝт .ЬϝЦ : ЩтϹЛЂм ЩуϡЮ  ЬϝЦ ϺϝЛв ϝт

ЬϝЦ :ЬϝЦ  ЬϝЦ ЩтϹЛЂм ЩуϡЮ ЬϝЦ ̪ϺϝЛвϝт : дϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлЇϧЃт Ϲϲϒ ев ϝв

 ϼϝзЮϜ пЯК ύϜ йвϽϲ ъϖ йϡЯЦ ев ϝЦϹЊ ύϜ ЬнЂϼ ϜϹгϳв)йуЯК ХУϧв(  
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Avbvm (iv.) ¤_¥K ewbÁZ| GK`v gyAvh (iv.) bex (mv.) Gi 

evn¥bi wcQ¥b Dcweċ wQ¥jb| ivm~j (mv.) ej¥jb: ¤n gyAvh! wZwb 

(iv.) mvov w`¥q ej¥jb (jve·vBKv I mvAv`vBKv) DcwÇ¬Z AvwQ 

Avcbvi wL`g¥Z nvwRi AvwQ| Avevi ivmyjyjÅvn (mv.) ej¥jb: ¤n 

gyAvh! wZwb (iv.) ej¥jb: Avwg DcwÇ¬Z AvwQ, Avcbvi wL`g¥Z nvwRi 

AvwQ| Z£Zxqevi ivm~jyjÅvn (mv.) ej¥jb ¤n gyAvh!  wZwb ej¥jb: Avwg 

DcwÇ¬Z AvwQ, Avcbvi wL`g¥Z nvwRi AvwQ| wZwb ej¥jb, AZ:ci 

ivmyjyjÅvn (mv.) ej¥jb: ¤h ¤KD Av´±wiK mZÀevw`Zvi mv¥_ GB mvÎÀ 

`vb Ki¥e ¤h, AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB Ges wbĈqB 

gynv¼¿v` (mv.) AvjÅvni ivm~j| AvjÅvn Zvi RbÀ Rvnvb¶vg nvivg K¥i 

w`¥eb|                                                      Ñ eyLvix I gymwjg|  

G k¥ZÁi wecix¥Z n¥jv: wg_Àv cîwZcb¶ Kiv| hw` ¤KD 

Kvwjgvi ¤Kvb welq Z_v Avjvn I ivm~j (mv.) mswkó ¤Kvb welq ¤hgb 

KziAvb I Qnxn nv`x¥Q cwi¥ewkZ ¤Kvb msev` ev Z_¨, wbqgvejx, 

Av¥`k, wb¥la, ¤bKx, Ðbv¥ni welq¥K wg_Àv g¥b K¥i Z¥e Zvi ¤Î¥æ 

Kvwjgv A¥K¥Rv I wbwÇªq n¥e| d¥j ¤m eÀwË gymwjg ev gyíwgb n¥Z 

cvi¥e bv| 

3| BqvK¡xb ev AKvUÀ wek¾vm ev `¢p wek¾vm ¤cvlY Kiv:  

BqvK¹xb n¥jv wðav m¥µ`n I ms¥Kv¥Pi wecixZ kû A_Ávr GB Kvwjgvn 

I Zvi mswkÅċ mKj welq¥K ms¥KvP I m¥µ`nvZxZfv¥e BqvK¹xb ev 

wek¾vm Ki¥Z n¥e| ćay mZÀ Rvb¥jB n¥e bv  eis mZÀ Rvbvi ci 

m¥µ`n I ms¥KvP Kiv Pj¥e bv|  Avjvn e¥jb: 

 ϝ г̲Ζж ϖ̴ᴜд̲н з̳ в̴ ϕ̶ г̳ Ю̶ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮϞ̴ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ ᴜ̴йΖЯЮ б̶ л̴ Ю̴Ϝ н̲ в̶ ϓ̲ Ϡ̴ Ϝ̶м Ϲ̳ к̲ϝ Ϯ̲ м̲ Ϝ̶н Ϡ̳ϝ Ϧ̲ Ͻ̶ т̲ б̶ Ю̲ Ζб Ϫ̳ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲ 

 Э̴у ϡ̴ Ђ̲ с Т̴ б̶ л̴ Ѓ̴ У̳ж ϒ̲ м̲ᴜ̴йΖЯЮ б̳ к̳ Щ̲ ϛ̴ᴛ̮ Ю̲ м̶ ϒ̳ ᴜд̲н Ц̳ ϸ̴ϝΖЋЮ  

gyíwgb ¤Zv ¤Kej ZvivB hviv AvjÅvn I Z`xq ivm~¥ji Dci Cgvb  

G¥b wðav-ms¥KvP I m¥µ`n K¥i wb| Avi Zv¥`i gvj I Rvb w`¥q hyï 

K¥i cîK£Zc¥Î GivB n¥jv mZÀev`x|                   Ñ m~iv ûRyivZ 15|  
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 wK¹qvg¥Zi w`b gybvwdK¹iv cyjwQivZ cvi nIqvi mgq `vib 

msKUgq I KiY AeÇ¬vq co¥e| Zvi KviY wnmv¥e Zviv Zv¥`i wðav 

ms¥Kv¥Pi K_v D¥jÅL Ki¥e| AvjÅvn e¥jb t 

 о Ͻ̲ Ϧ̲ а̲ н̶ т̲ᴜе̲у з̴ в̴ ϕ̶ г̳ Ю̶м̲ ᴜϤ̴ϝ з̲ в̴ ϕ̶ г̳ Ю̶ б л̴ ж̴ϝ г̲ т̶ ϓ̲ Ϡ̴ м̲ б̶ л̴т Ϲ̴ т̶ ϒ̲ е̲ у̶ Ϡ̲ б к̳ ϼ̳н ж̳ ᴛп Л̲ Ѓ̶ т̲ 

 б̳ Ъ̳Ϝ Ͻ̲ Ї̶ Ϡ̳ᴜа̲ н̶ у̲ Ю̶ ϝ л̲ ϧ̴ ϳ̶ Ϧ̲ е в̴ р Ͻ̴ ϯ̶ Ϧ̲ Ϥ̰ϝΖз Ϯ̲ ᴜϼ̳ϝ л̲ ж̶ ц̲ н̲ к̳ Щ̲ Ю̴ Ϻ̲ ϝ л̲у Т̴ е̲т Ϲ̴ Ю̴ϝ ϶̲ ᴜϾ̳ н̶ У̲ Ю̶ ᴜб̳у З̴ Л̲ Ю̶  

 Ь̳н Ч̳ т̲ а̲ н̶ т̲ᴜд̲н Ч̳ Т̴ϝ з̲ г̳ Ю̶м̲ ᴜϤ̳ϝ Ч̲ Т̴ϝ з̲ г̳ Ю̶ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ е̲т ϻ̴ΖЯ Ю̴ ᴜϝ ж̲м Ͻ̳ З̳ж Э̲у Ц̴ б̶ Ъ̳ ϼ̴нΗж е в̴ Ё̶ ϡ̴ ϧ̲ Ч̶ ж̲ 

ᴜϜ̶н Л̳ Ϯ̴ ϼ̶Р̲ б̶ Ъ̳̲̭ ϐ ϼ̲ м̲ ᴜϜ̶н Ѓ̳ г̴ ϧ̲ Ю̶ й̴у Т̴ й̳ з̳ В̴ϝ Ϡ̲ Ϟ̰ϝ Ϡ̲ й̳ΖЮ ϼ̱н Ѓ̳ Ϡ̴ б л̳ з̲ у̶ Ϡ̲ Ϟ̲ Ͻ̴ Џ̳ Т̲ Ϝ̯ϼн ж̳ ᴜϣ̳ г̲ ϲ̶ΖϽЮ 

 й̴ Я̴ ϡ̲ Ц̴ е в̴ и̳ Ͻ̳ к̴ϝ Ж̲ м̲ᴜϞ̳Ϝ ϻ̲ Л̲ Ю̶   б̶ Ы̳ Ѓ̲ У̳ж ϒ̲ б̶ ϧ̳з ϧ̲ Т̲ б̶ Ы̳Ζз Ы̴ᴛ̮ Ю̲ м̲ ᴛп Я̲ Ϡ̲ Ϝ̶н Ю̳ϝ Ц̲ б̶ Ы̳ Л̲Ζв е Ы̳ ж̲ б̶ Ю̲ ϒ̲ б̶ л̳ ж̲м ϸ̳ϝ з̲ т̳

м̲ б̶ ϧ̳ Ћ̶ΖϠ Ͻ̲ Ϧ̲ м̲ᴜб̶ ϧ̳ ϡ̶ Ϧ̲ ϼ̶ б̳ Ы̳ Ϧ̶ΖϽО м̲ ᴜΗс ж̴ϝ в̲ ц̲ Ͻ̳ в̶ ϒ̲ ̲̭ ϑ Ϯ̲ ᴛпΖϧ ϲ̲ ᴜ̴йΖЯЮϞ̴ б Ъ̳ΖϽ О̲ м̲ ᴜ̴йΖЯЮ ᴜϼ̳м Ͻ̳ П̲ Ю̶  

¤mw`b ¤`L¥eb gyíwgb I gyíwgbvn¥`i b~i Zv¥`i m¤§yL I Wvb 

w`KÐ¥jv¥K Av¥jvwKZ K¥i Pj¥e| (ejv n¥e) AvR ¤Zvgv¥`i mymsev` 

n¥jv Rvb¶vZ hvi Zj¥`k w`¥q b`x cîevwnZ, Zviv Zvi wfZi wPiw`b 

emevm Ki¥e GUvB nj weivU mdjZv| ¤mw`b gybvwdK¹  bi I gybvwdK¹ 

bvixiv gyíwgb¥`i jÎ K¥i ej¥e  ¤Zvgiv GKUz Avgv¥`i RbÀ A¥cÎv 

Ki ¤Zvgv¥`i byi ¤_¥K wKQy Av¥jv msMîn Kwi| ejv n¥e wcQ¥b wd¥i 

¤h¥q b~i msMîn Ki| wcQ¥b ¤`Lvgvæ GKwU Avo ev c`Áv Ç¬vcb Kiv 

n¥e| Zvi GKwU `iRvI _vK¥e hvi AfÀ´±¥i ingZ I mvg¥bi 

evwnivs¥k kvwÇ±i eÀeÇ¬v| Zviv (gybvwdK¹iv) gyíwgb¥`i¥K Avnevb Ki¥e 

GB e¥jé Avgiv wK ¤Zvgv¥`i m¥Õ (emevm K¥i) wQjvg bv? Zviv 

(gywgbiv) ej¥e nuÀv, mZÀ|  wK´« (agxÁq ¤Î¥æ)  ¤Zvgiv wb¥R¥`i¥K 

a·s¥mi gv¥S wb¥Îc  K¥iQ, A¥cÎv K¥iQ, wðav ms¥KvP K¥iQ Ges 

Aev´±i Avkv-AvKv¯Lv ¤Zvgv¥`i¥K cîZvwiZ K¥i¥Q| GgZveÇ¬vq 

¤Zvgv¥`i wbKU Avjvni ēKzg (A_Ávr g¢ZyÀi Av¥`k) G¥m c¥o¥Q, 

Gfv¥e cîZvwiZKvix ¤Zvgv¥`i¥K AvjÅvni eÀvcv¥i cîZvwiZ K¥i¥Q|                              

Ñ m~iv nv`x` 12-14|  

Qnxn nv`x¥Qi `jxj : 

 ъ ύϜ ЬнЂϼ пжϒм ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлІϒ бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ

 ϣзϯЮϜ Э϶ϸ ъϖ ϝглуТ ШϝІ ϽуО ϹϡК ϝглϠ ύϜ пЧЯт)  бЯЃв иϜмϼ(  

 ivm~jyjÅvn (mv.) e¥j¥Qb: Avwg mvÎÀ w`w®Q ¤h, AvjÅvn eÀZxZ 

cÂK£Z ¤Kvb DcvmÀ ¤bB, Ges Avwg AvjÅvni ivm~jë GB `yíwU mvÎÀ wØav 
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ms¥KvP bv K¥i hw` ¤Kvb evµ`v cî`vb K¥i AvjÅvni mv¥_ mvÎvZ K¥i 

¤m AekÀB Rvb¶v¥Z cî¥ek Ki¥e|                                 Ñ gymwjg| 

GK`v ivm~jyjÅvn (mv.) (NUbv m¼^wjZ nv`x¥Q) Avey ēivBiv 

(iv.)¤K e¥jwQ¥jb: 

 иϽЇϡТ йϡЯЦ ϝлϠ ϝзЧуϧЃв ύϜ ъϖ йЮϖ ъ дϒ ϹлЇт БϚϝϳЮϜ Ϝϻк ̭Ϝϼм ϥуЧЮ егТ

 ϣзϯЮϝϠ) бЯЃв иϜмϼ(  

 GB cîvPx¥ii wcQ¥b hvi m¥Õ mvÎvZ n¥e ¤m hw` A´±¥ii 

BqvK¹x¥bi mv¥_ wðavnxb wP¥ã GB mvÎÀ ¥`q ¤h, AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z 

¤Kvb DcvmÀ ¤bB, Zv¥K Rvb¶v¥Zi mymsev`  Rvwb¥q `vI|      Ñ 

gymwjg|  

Bgvg eyLvix Aby¥®Q¥`i wfZi gyAvjÅvK fv¥e Be¥b gvmD` ¤_¥K 

eYÁbv K¥i¥Qb| 

 йЯЪ дϝгтъϜ еуЧуЮϜм дϝгтшϜ СЋж ϽϡЋЮϜ ϸнЛЃв еϠϜ еК)рϼϝϷϡЮϜ иϜмϼ(  

 ¦ahÁ n¥jv Cgv¥bi AaÁvsk Ges BqvK¹xb wðav ms¥KvP gyË wek¾vm 

n¥jv cwic~YÁ Cgvb|                                    Ñ eyLvix gyAvjÅvKfv¥e|  

GB k¥ZÁi wecixZ: ¤KD GB Kvwjgvi g~j welq AvjÅvn Ges 

imyj Z_v Zv¥`i evYx KziAvb I Qnxn nv`x¥Q ewYÁZ ¤Kvb wel¥q 

mvgvbÀZg m¥µ`n mskq ¤cvlY K¥i Z¥e Zvi Kvwjgvn A¥K¥Rv I 

wbwÇªq e¥j MYÀ n¥e| d¥j ¤m gymwjg I gyíwgb e¥j MYÀ n¥e bv| 

4| MÖnY Kiv: Kvwjgv ύϜ ъϖ йЮϖ ъ Gi A_Á ey¥S wek¾vm I 

BqvK¡xb ¤cvlYB h¥_ċ n¥e bv| eis Kvwjgvn¥K Z_v Zvi mswkÅċ me 

wKQy¥K Av´±wiKfv¥e cwiMînY Ki¥Z n¥e| Kvwjgvi `vex Abyhvhx ¤h 

mg±̄ `vwqZ¹ ev KZÁeÀfvi AwcÁZ n¥e Zv mvb¥µ` g¥b-cîv¥Y MÂnY I evÇ±

evq¥bi RbÀ wb¥R¥K cîÇ«Z Ki¥Z n¥e| 

 KviY Z`vwb´±b hy¥Mi (bex (mv.) Gi hy¥Mi) Kvwdiiv Kvwjgvi 

A_Á I ggÁ eySvi ciI MînY K¥iwb AnÔvi I cwi¥ek cvwicvwk¾ÁKZvi 

Kvi¥Y| 

 Zviv ey¥SwQj ¤h,  ύϜ ЬнЂϼ Ϲгϳв ύϜ ъϖ йЮϖ ъ Gi A_© 360wU gywZ© 

¤f¥Õ ¤d¥j ćaygvæ GK AvjÅvni Dcvmbv Ki¥Z n¥e| GUv eySvi ci 



Kvwjgvi gg©K_v 216 

Zviv ¤mB Kvwjgvi `vIqvZ MînY K¥iwb| eis cîZÀvLÀvb K¥iwQj GB 

e¥j:            Э̲ Л̲ Ϯ̲ ϒ̲ᴜϣ̲ л̲ Ю̴фϞ̰ϝ ϯ̲ К̳ ̰̭ с̶ Ї̲ Ю̲ Ϝ ϻ̲ᴛ̮ к̲ Ζд ϖ̴ Ϝ̯Ϲ ϲ̴Ϝ м̲ ϝ̯лᴛ̮ Ю̲ ϖ̴  

 ¤m wK mg±̄ DcvmÀ GK Dcv¥mÀ mxwgZ K¥i ¤djj GUv fvix 

AvĈ¥hÁi welq|                                                Ñm~iv ¤Qvqv` 5|   

 Ζъ ϖ̴ й̲ᴛ̮ Ю̲ ϖ̴ ъ̲ б̶ л̳ Ю̲ Э̲у Ц̴ Ϝ Ϻ̲ ϖ̴ Ϝ̶Ṧн ж̳ϝ Ъ̲ б̶ л̳Ζж ϖ̴ᴜ̳йΖЯЮд̲м Ͻ̳ ϡ̴ Ы̶ ϧ̲ Ѓ̶ т̲   Ṧн Ъ̳ ϼ̴ϝ ϧ̲ Ю̲ ϝΖж ϖ̴ ϒ̲ д̲н Ю̳н Ч̳ т̲ м̲

 д̱н з̳ ϯ̶Ζв Ͻ̱ К̴ϝ Ї̲ Ю̴ ϝ з̲ ϧ̴ л̲ Ю̴ϐ 

 hLb Zv¥`i¥K ejv n¥Zv ύϜ ъϖ йЮϖъ AvjÅvn eÀZxZ cîK£Z ¤Kvb 

DcvmÀ ¤bB ZLb Zviv AnÔvi ekZ: Zv MînY Ki¥Zv bv Avi ejZ é 

wK Avgiv GK cvMj, Kwei K_vq Avgv¥`i DcvmÀ Ðwj¥K ¤Q¥o w`e?  

Ñm~iv QvddvZ 35-36|  

nv`x¥QI ivm~jyjÅvn (mv.) GB kZÁ K¥i¥Qb: 

 оϻЮϜм  бЯЂм йуЯК ύϜ пЯЊ ύϜ ЬнЂϼ ЬϝЦ ЬϝЦ йзК ύϜ пЎϼ ϢϽтϽк пϠϒ еК

 бЮм Ϥнгт бϪ пжϜϽЋж ъм оϸнлт ϣвцϜ иϻк ев Ϲϲϒ пϠ ЙгЃт ъ иϹуϠ Ϲгϳв ЁУж

 ϼϝзЮϜ ϞϝϳЊϒ ев дϝЪ ъϖ йϠ ϥЯЂϼϒ рϻЮϝϠ евϕт) бЯЃв иϜмϼ(  

 mvnvex Avey ēivBiv (iv.) ¥_¥K ewYÁZ| wZwb e¥jb, ivm~jyjvn 

(mv.) e¥j¥Qb: ¤mB mã¹vi kc_  hvi nv¥Z Avgvi Rxeb GB D¼¿v¥Zi 

(gvbeÐwČi) ¤h ¤KD Bqvē`x ¤nvK ev L¢ċvb ¤nvK Avgvi Dci I Avgvi 

mv¥_ ¤cÂwiZ eÇ«i (KziAvb I nv`x¥Qi) Dci Cgvb Avbqb bv K¥i g¢ZzÀ 

eiY Ki¥j AekÀB Rvnvb¶v¥gi Awaevmx¥`i A´±f~ÁË n¥e|     Ñ 

gymwjg|  

G k¥ZÁi wecixZ n¥®Q cîZÀvLÀvb: Kvwjgvi mswkó hveZxq 

MînY Kivi A_Á KziAvb Qnxn nv`xQ Z_v Bmjvgx kixq¥Zi ¤Kvb GKwU 

welq cîZÀvLÀvb Kiv Kvwjgvn A¥K¥Rv I wbwÇªq we¥ewPZ n¥e| G 

AeÇ¬vq weRwoZ eÀwË gywmjg ev gyíwgb nIqvi ¤hvMÀZv nvwi¥q 

¤dj¥e| 

5| gynve·vZ ev fvjevmv cÖ`k©b: A_©vr GB Kvwjgv I Zvi 

mswkÅċ mKj welq¥K fvj evm¥Z n¥e| ¤Kvb cîKvi Abxnv, we¥ðl, 

AcîxwZ I AwcîqZv cî`kÁb Kiv Pj¥e bv, bB¥j Kvwjgvi kZÁ Îz&b¶ Kiv 

n¥e| AvjÅvn eÀZxZ ¥Kvb cîK£Z DcvmÀ ¤bB, gynv¼¿v` (mv.) Zvi evµ`v 
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I ivm~jÓ GB mvÎÀ w`¥Z n¥e gynve·v¥Zi mv¥_ A_©vr Avjvn I ivm~j 

(mv.) ¤K m¥eÁv®P chÁv¥qi fvjevm¥Z n¥e Ges Zv¥`i fvjevmvi `vex 

ZLbB mwVK e¥j we¥ewPZ n¥e hLb Zvu¥`i cQµ` ¤gvZv¥eK Avgj 

Kiv n¥e Zviv Zv¥`i¥K fvjevmvi ¤h c´¬v w`¥q¥Qb ¤mB c´¬vq 

fvjevm¥Z n¥e| Zviv hv Kiv fvj ev¥mb Zv Kivi RbÀ meÁ`v eva¨ 

_vK¥e| ¤Kbbv fvjevmvi `vex Zz¥j hw` fvjevmvi cv¥æi iwPi 

wei¥ï Pjv nq, ¤m hv Ki¥Z fvjev¥m Zv fvj bv evmv nq, ¤m hv 

cwiZÀvM Ki¥Z fvjev¥m Zv cwiZÀvM bv Kiv nq, ¤m `vex G¥Kev¥i 

A¥nZzK I wg_Àv Qvov Avi wKQyB ejv hv¥e bv| GB g¥gÁ `jxj wnmv¥e 

K¥qKwU AvqvZ I nv`xQ Dï¢Z n¥jv: 

  Ь̰Ϝ н̲ в̶ ϒ̲ м̲ б̶ Ы̳ Ϧ̳ Ͻ̲у Ї̴ К̲ м̲ б̶ Ы̳ Ϯ̳Ϝ м̲ Ͼ̶ ϒ̲ м̲ б̶ Ы̳ ж̳Ϝ н̲ ϶̶ ϖ̴ м̲ б̶ Ъ̳ ϔ̳ϑ з̲ Ϡ̶ ϒ̲ м̲ б̶ Ъ̳ ϔ̳ϝ Ϡ̲ϐ д̲ϝ Ъ̲ д ϖ̴ Э̶ Ц̳

ᴜϝ к̲н г̳ ϧ̳ Т̶ Ͻ̲ ϧ̲ Ц̶ е̲Θв б̶ Ы̳ у̶ Ю̲ ϖ̴ Ζϟ ϲ̲ ϒ̲ ϑ л̲ ж̲ н̶ Ў̲ Ͻ̶ Ϧ̲ е̳ Ъ̴ϝ Ѓ̲ в̲ м̲ ϝ к̲ ϸ̲ϝ Ѓ̲ Ъ̲ д̲ н̶ Ї̲ Ϸ̶ Ϧ̲ Ϣ̰ ϼ̲ϝ ϯ̲ Ϧ̴ м̲ ᴜ̴йΖЯЮ й̴ Ю̴н Ђ̳ ϼ̲ м̲ 

Ͻ̲ ϧ̲ Т̲ й̴ Я̴у ϡ̴ Ђ̲ с Т̴ ϸ̱ϝ л̲ Ϯ̴ м̲Ϝ̶н Ћ̳ΖϠ с̲ Ϧ̴ ϓ̶ т̲ ᴛпΖϧ ϲ̲ ᴜ̳йΖЯЮм̲ и̴ Ͻ̴ в̶ ϓ̲ Ϡ̴ ᴜ̳йΖЯЮ р Ϲ̴ л̶ т̲ ъ̲ ᴜа̲ н̶ Ч̲ Ю̶ ᴜе̲у Ч̴ Ђ̴ϝ У̲ Ю̶  

 ¤n ivm~j! ej~b, hw` ¤Zvgv¥`i wbKU ¤Zvgv¥`i wcZv-gvZv, 

¤Zvgv¥`i m´±vb-m±́wZ, ¤Zvgv¥`i DcvwRÁZ m¼Ē`, eÀemv-evwYR¨ hvi 

¤Zvgiv gµ`vf~Z nIqv¥K fq Ki, evox-Ni hv ¤Zvgv¥`i wbKU m¥±́

vmRbK GÐ¥jvB AvjÅvn Ges Z`xq ivm~j I wRnv` dx mvwewjjvni 

¤P¥q AwaK wcîqZi nq Zvn¥j A¥cÎv Ki  AvjÅvni (Avhve Mh¥ei) 

wb¥`Á¥ki| wbĈq AvjÅvn dvwmK m¼ĒÂ`vq¥K wn`vqvZ `vb K¥ib bv|  

Ñ ZvIevn 24|  

AvjÅvn AbÀæ e¥jb: 

 е̲ в̴ м̲ᴜЀ̴ϝΖзЮ д̴м ϸ̳ е в̴ ϻ̳ Ϸ̴Ζϧ т̲ е в̲ ᴜ̴йΖЯЮ Θϟ ϳ̳ Ъ̲ б̶ л̳ ж̲нΗϡ ϳ̴ т̳ Ϝ̯ϸϜ Ϲ̲ж ϒ̲ ᴜ̴йΖЯЮм̲ ᴜе̲т ϻ̴ΖЮ Ϝ̶н з̳ в̲ϐ 

 й̴ΖЯЮ ϝ̯ ϡ̵ ϲ̳ ΗϹ І̲ ϒ̲ 

  ¤jvK¥`i g¥aÀ A¥b¥KB AvjÅvn eÀZxZ kixK aviY K¥i, 

Zv¥`i¥K Zviv AvjÅvn¥K fvjevmvi gZ fvj¥e¥m _v¥K wK´« hviv 

Cgvb`vi Zviv AvjÅvn¥KB meÁvwaK fvjev¥m|         Ñ m~iv evKvivn 

165|  

 ̲мᴜе̲т ϻ̴ΖЮб̶ л̳ Ю̲ϝ г̲ К̶ ϒ̲ ΖЭ Ў̲ ϒ̲ м̲ б̶ л̳ΖЮ ϝ̯Ѓ Л̶ ϧ̲ Т̲ Ϝ̶м Ͻ̳ У̲ Ъ̲   - Ь̲ Ͽ̲ж ϒ̲ ϑ в̲ Ϝ̶н к̳ Ͻ̴ Ъ̲ б̶ л̳Ζж ϓ̲ Ϡ̴ Щ̲ Ю̴ Ϻ̲

ᴜ̳йΖЯЮ б̶ л̳ Ю̲ϝ г̲ К̶ ϒ̲ Б̲ ϡ̲ ϲ̶ ϓ̲ Т̲  




